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　 　 ［摘　 要］红色文化是中国共产党领导中国人民在革命、建设与改革实践中形成的先进文化形态，蕴含着丰富
的精神内核与育人价值。面向大学生关于红色文化认知现状的实证调查，从学生视角揭示了红色文化资源融入高
校思政课的现实样态与影响效应：思政课、红色主题影视作品与纪念场馆构成大学生了解红色文化的主要渠道；红
色文化的精神内核获得广泛而深刻的认同；大学生倾向于通过多种形式参与红色文化创作。基于实证分析，红色
文化赋能高校思政课的多重价值包括了涵育爱国情怀、坚定理想信念、领悟科学理论、传承优良作风四个维度。案
例研讨式教学、场域沉浸式实践教学、数字赋能的创作式教学三种创新模式，为红色文化赋能高校思政课提供了教
学研究与实践路径。
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　 　 习近平总书记强调：“红色资源是我们党艰辛而辉煌奋
斗历程的见证，是最宝贵的精神财富。”红色文化是中国共产
党领导中国人民在革命、建设、改革进程中孕育形成的物质
载体和精神标识的总和，生动阐释了党的性质宗旨、理想信
念和初心使命。红色文化孕育于民族危亡之际，近代中国在
物质基础极其薄弱的情况下实现民族独立、人民解放的伟大
胜利，需要有科学的理论、强大的意志、坚定的信仰、非凡的
勇气与智慧等精神领域的支撑，在此基础上形成的红色文
化，是极其珍贵的精神财富。红色文化是培养新时代青年精
神品格的优质来源，其育人本质与思政课立德树人的根本任
务高度契合。将红色文化资源融入高校思政课教学，探索其
在思想政治教育中的应用路径，是提升思政课吸引力与育人
实效、帮助学生理解理论知识和培育社会主义核心价值观的
迫切需求。

当代高校学生生活的环境距近代革命历史已颇为遥远，
对红色历史的学习和理解往往停留在书本知识的层面，难以
形成深层的情感共鸣与价值认同。如何让红色文化从“馆
藏”走向“课堂”、从“简单了解”走向“主动参与”，实现以先
进文化赋能思政课育人实效，是新时代高校思想政治教育面
临的重要课题。基于此，对大学生红色文化认知现状开展的
问卷调查与访谈，可以为系统分析红色文化的传播渠道、精
神认同与创作意愿提供参考，进而从多重价值和实践路径两
个层面探讨红色文化赋能高校思政课的理论逻辑与实施进路。

一、调研设计与实施
（一）调研对象与样本特征
本次调研面向高校大学生群体开展，共回收有效问卷

２６８份。调研对象是传媒院校不同专业的大一学生，以考察
专业背景对红色文化认知与创作意愿的影响。样本具有较
好的代表性，能够在一定程度上反映当代大学生对红色文化
的认知现状与情感态度。

（二）调研内容与问卷设计
问卷设计围绕红色文化的认知渠道、情感印象、精神认

同、创作意愿四个维度展开，共设置１５道题目，包括单选题、
多选题和简答题。具体内容涵盖：了解红色文化的主要渠
道、观看红色主题影视作品的动因与感受、实地参观红色文
化纪念场馆的情况与印象、参与红色文化创作的形式与构
想、对线上游览功能的设计、对思政课增加红色文化内容的
期待等。选择题与简答题的结合兼顾了量化统计与质性分
析的互补需求。

（三）调研实施与数据处理
调研采用线上问卷方式发放与回收，运用统计分析方法

对问卷数据进行量化处理，同时结合简答题的质性文本进行
内容分析，力求从定量与定性两个层面呈现大学生红色文化
认知的真实图景。

二、大学生红色文化认知现状的实证分析
（一）红色文化的传播渠道与普及效应
调研数据显示，红色文化的传播与普及已形成较为积极

的社会氛围，思政课、红色主题影视作品与纪念场馆实地参
观构成大学生了解红色文化的主要途径。

其一，思政课是大学生学习红色文化的最主要渠道，占
比达８６ ９４％。这一数据表明，高校思政课在红色文化教育
中的主阵地角色。因此，如何讲好红色故事、传播红色文化，
也是思政课的必答题。

其二，红色文化纪念场馆是大学生直观接触红色文化的
重要方式。调研显示，７３ １３％的受访学生参观过３处及以上
纪念场馆，２６ １２％参观过１至２处，从未参观过的仅占
０ ７５％，实地参观的普及率相当高。就参观方式而言，与家人
朋友出游时顺道参观的比例最高，达７５ ７５％，学校组织
（６８ ２８％）和个人自发前往（５０ ７５％）次之。红色文化在民
间的普及程度、学生参观的主动性，从这几个数字里都能读
出来———它已经融进普通家庭的日常出游选择，这本身也是
多年宣传教育结出的果实。

其三，参观红色文化纪念场馆是大学生直观接触红色文
化的重要方式。调研显示，７３ １３％的受访学生参观过３处及
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以上纪念场馆，２６ １２％参观过１至２处，从未参观过的仅占
０ ７５％，实地参观普及率极高。就参观方式而言，与家人和朋
友出游时参观的比例最高，达７５ ７５％，其次为学校组织
（６８ ２８％）和个人自发前往（５０ ７５％）。这表明红色文化的
普及程度、学生参观的主动性均处于较高水平。这既是宣传
工作的成果展现，也说明红色文化已深度融入民众的文化生
活之中。

其四，影视作品是大学生了解红色文化的另一主要来
源。调研显示，６７ ９１％的受访学生通过电影、电视剧了解红
色文化。在吸引学生观看的主要因素中，“真实的历史故事
与人物打动人心”占比最高，达８８ ０６％；其次是“情节跌宕、
制作精良，具有艺术感染力”，达７９ １０％。这表明内容取材
于真人真事和创作的艺术性是观众观看的核心驱动力。观
看红色主题作品后，８５ ８２％的学生表示“深受感动，激发了
爱国热情”，８０ ２２％的学生表示“对历史细节和人物有了更
立体的认知”，均远高于其他选项。上述数据反映了红色文
化的精神内核对学生的强大感染力，让学生在了解历史的同
时受到触动，提升思想境界，是立德树人的宝贵资源。

（二）红色文化的精神认同与情感效应
调研结果表明，红色文化的精神内核得到了大学生广泛

而深刻的认同，在培养大学生思想意识、价值观念与理想信
念方面具有强大的教育意义。

在红色文化精神内核的认知方面，７１ ６４％的受访学生认
为“坚定的信念”是红色文化中印象最深刻的元素，其次为
“不怕牺牲”（６０ ８２％）和“胜利的喜悦”（５１ ８７％），反映出
学生对红色文化精神内核的广泛认同。参观纪念场馆后，
８１ ３４％的学生表示“感动于革命先辈的奉献”，８０ ２２％表示
“弥补了历史知识空白，有较强的认知收获”，７９ ４８％表示
“心灵受到极大震撼”，整体表现出非常积极的情感反馈。这
样集体相似的情感印象，与红色文化传承的情感记忆动力机
制正相吻合：由集体记忆、英雄叙事等构成的红色文化资源，
能够通过情感记忆的激活，将自发的心理活动转化为自觉的
教育行为，回应当代大学生对意义归属的深层追求。

在参观感想方面，８２ ４６％的受访学生认为珍贵的历史文
物和详实的文献史料给他们留下了最深的印象，７０ ９０％的学
生对沉浸式的场景复原或多媒体展示印象深刻，而选择“讲
解员声情并茂的讲述”的比例为３４ ３３％。这一数据值得关
注：尽管实地参观能够给予学生深刻而震撼的直观影响，但
学生在理解层面的深度可能仍有不足。这也启发高校思政
课教学设计不能仅停留在“带学生去看”，更要从加强讲解与
引导的角度进行。此外，７９ ８５％的学生在选择了解红色文化
的途径时倾向于实地参观，７２ ０１％选择影视作品，５１ １２％选
择纪念馆的线上游览，表明实地参观是开展实践教学的主要
阵地，线上游览可作为有效的辅助方式。

（三）红色文化的创作意愿与传播期待
调研发现，传媒院校大学生并不满足于仅作为红色文化

的参观者，他们倾向于采用多种创作形式来学习和宣传红色
文化，并表现出较强的参与意愿。

创作形式上，微电影或短视频（７７ ６１％）和文学作品
（５１ １２％）是学生最认可的创作方式，动漫（３０ ９７％）、音乐
（２７ ２４％）、美术设计（２４ ６３％）、ＡＩ视频（１６ ７９％）、剧本杀
或沉浸式情景剧（１４ ９３％）等形式也受到一定关注。这份清
单说明：学生熟悉的、擅长的方式，都是当下传播力较强的媒
介形态。在创作切入角度上，７５ ３７％的学生选择“挖掘家乡
的红色文化资源”，５８ ９６％选择“用科技手段复原历史场景，
增强体验感”，５５ ２２％选择“对经典红色题材进行年轻化改
编”，家乡、科技、年轻化，这三个关键词勾勒出的，正是一代

年轻人与红色历史建立联络的自然路径。
在思政课教学期待方面，８６ ５７％的学生希望思政课增加

“更多鲜活的人物故事”，５１ ８７％希望增加“与传媒相关的内
容”，４４ ４０％希望“理论度更高”。这表明学生既期待更加生
动鲜活的教学内容，也同样在意课程的思想分量。值得注意
的是，传媒专业学生对本专业相关内容表现出明显的兴趣，
战地记者、摄影记者、展馆的照片和影像资料，都是他们在留
言中主动提到的内容。这也提示思政课教师：从学生各自的
专业出发，往往能找到更有吸引力的教学切入口，比如战地
摄影、前线报道、舆论斗争等，都可以成为课堂导入的素材。

问卷末尾设置了选填的开放式简答题，请学生写下自己
的创作构想。逐条梳理答题内容时发现，学生的想法远比预
想的丰富。主题上，出现频率最高的是“传承红色基因、赓续
红色血脉”，不少学生还把目光投向“新时代青年与红色传
承”，试图在历史与当下之间建立起自己的联系。创作形式
丰富，涵盖了微演讲、读书分享会、主题团日活动、短视频、动
画、沉浸式情景剧、剧本创作、话剧、海报等，部分学生设想借
助ＡＩ技术复刻历史画面、生成内容。在作品中想要表达些什
么，作答中出现最多的词句是爱国情怀、初心使命、坚定信
念，奋斗精神与无私奉献也被反复提及。还有学生留言希望
“以更贴近年轻人一些的方式进行宣传”。这些创作构想为
思政课凝练学习资料、创新教学方法提供了开阔的思路与有
效的依据。

三、红色文化赋能高校思政课的多重价值
红色文化是大学生感悟初心使命、坚定理想信念、汲取

奋进力量的精神阵地。它所蕴含的历史资料与价值导向，对
思政课教学具有重要的育人功能；尤其是在红色历史中展现
出的思想境界与坚定信仰，有一种震撼人心的穿透力———这
一点，在前文的调研数据中已经得到印证。结合调研发现，
红色文化赋能高校思政课的多重价值可从以下四个维度来
进行阐释。

（一）涵育爱国情怀：激发情感认同的价值根基
红色文化诞生于民族危亡之际，为改变国家和民族的命

运，中国共产党领导广大人民浴血奋战，体现了赤诚的爱国
情怀。学习争取民族独立、人民解放的革命历程，或者细读
革命者的书信与事迹，都能深刻体会其中蕴藏的对祖国、对
人民的深厚感情。调研显示，８５ ８２％的受访学生在观看红色
主题作品后表示“深受感动，激发了爱国热情”，充分印证了
红色文化涵育爱国情怀的强大效能。各地红色纪念场馆留
存着峥嵘岁月的印记，处处能感受到先辈们赤诚的家国情怀
与奋斗初心。“近代以来的革命遗址、烈士陵园、纪念场馆等
红色文化遗产，镌刻着革命先辈为了民族解放和人民幸福而
奋斗的足迹，凝聚着深厚的爱国情怀与不屈的革命精神。”红
色历史能够帮助大学生深刻理解爱国主义的内涵，是青年树
立正确国家观、民族观，培养爱国情怀的重要教育载体。

（二）坚定理想信念：锚定精神坐标的价值引领
革命先辈为理想信念无私奉献的崇高精神，构筑起支撑

民族发展的精神支柱。从伟大建党精神到井冈山精神、苏区
精神、长征精神，再到延安精神、西柏坡精神，一脉相承的，正
是坚定信仰与无私奉献的内核。调研显示，７１ ６４％的学生认
为“坚定的信念”是红色文化中印象最深刻的元素，７９ ４８％
的学生参观红色场馆后“心灵受到极大震撼”。红色文化所
承载理想信念的崇高性，为年轻人提供了超越一己得失的精
神坐标。在功利主义、个人主义不时侵扰的校园，这种价值
引领尤显珍贵。思政课的题中之义，正是帮青年树立理想信
念、彰显蓬勃朝气。先辈坚守信仰的故事、不忘初心勇担使
命的精神，既是教材，也是榜样，足以激励当代青年坚定理
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想、锤炼韧性，把个人追求汇入民族复兴的伟大事业之中。
（三）领悟科学理论：深化科学理论认知的价值支撑
理解与认同马克思主义中国化、时代化的科学理论，是

思政课教学的核心目标之一。红色文化的思想内核正是中
国化时代化的马克思主义，并在实践中发挥了科学理论的正
确指导作用。然而，学生在学习思政课理论的过程中，常常
觉得理解抽象理论存在一定难度。调研数据恰好提供了一
个参照———８０ ２２％的学生看完红色主题作品后，觉得自己
“对历史细节和人物有了更立体的认知”。道理其实不复杂：
理论一旦有具体的叙事和细节作支撑，就不再那么难以接
近。学生觉得教材抽象，往往不是理解力不足，而是缺少把
概念“落地”的经验材料。红色场馆和影视作品提供了有时
空背景的完整叙事与鲜活人物，正好补上了这块材料。哲学
上的抽象道理，用历史资料和人物事迹来讲，反而讲得透彻。
这种由实践事例到理论认知的转化路径，有助于学生领会社
会发展的科学规律，掌握相关理论，从而提高认识水平，达到
理论学习的目标。就此而言，红色文化中储藏的大量实践事
例，为抽象理论提供了历史经验的注脚，既帮助学生理解教
材中的重点难点，也在学习过程中巩固了马克思主义在意识
形态领域的主导地位。

（四）传承优良作风：塑造实践品格的价值导向
红色文化来源于中国共产党领导广大人民不断奋斗的

历史，在奋斗中体现出先锋队的先进作风。中国共产党全心
全意为人民服务的宗旨，人民军队的三大纪律八项注意等优
良作风，在党领导人民进行奋斗的各项事业中发扬光大。
“延安时期，以毛泽东为核心的党中央科学把握政党兴衰历
史规律，不断推进思想理论创新，自觉激发自我革命无畏勇
气，始终心系中华民族前途命运，带领全党培育了以锐意进
取、清正廉洁、实事求是、团结统一、艰苦奋斗为核心的‘延安
作风’，打败了以消极懈怠、贪污腐败、空谈虚学、派系斗争、
奢靡享乐为标志的‘西安作风’。”红色文化内容涵盖政治、经
济、军事、文化、科技、外交等各个领域，形成了各领域的优良
工作作风。无论是身处逆境却充满信心、勇往直前的故事，
还是自强不息、百折不挠的事迹，都鼓舞大学生学习老一辈
的优良作风，涵养开拓进取、奉献社会的精神品格。

四、红色文化赋能高校思政课的实践路径
中华民族的优秀精神在优秀文化中展现和传承，大学生

的思想文化道德修养，同样需要在对优秀文化的学习中养
成。前文的调研已经看到：学生走进红色纪念场馆时的震撼
是真切的，为先辈家国情怀所触动的感受是真诚的，希望进
一步了解历史的意愿也是真实的。这表明红色文化的先进
内涵是思政课教学宝贵的资料来源与价值参照。红色文化
融入高校思政课，主要从教学内容和教学形式两个维度进行
设计与实践。传统课堂以讲授为主，以教师为中心，学生被
动听课，缺乏有效的反馈与互动。这种模式已难以适应当前
大学生的学习习惯，建立以学生为中心的教学模式成为当下
的主要探索方向。基于调研发现与学生需求，这里提出以下
三条实践路径。

（一）案例研讨式教学：从知识传递走向价值塑造
所谓案例研讨式教学，就是围绕一个具体情境来组织课

堂，教师引导学生对案例进行分析和讨论，通过设定问题、组
织研讨、引导发言、提炼总结，在这一过程中指导学生认识案
例所包含的思想方法与价值观念，达到课程教学目标的模
式。整个过程中教师把分析和表达的空间让给学生，学生通
过对实践案例的思考、回答与交流，逐渐建立认知、升华境
界。这一过程充分调动了学生的自主性，促使学生逐渐习惯
参与式的主动学习。

思政课需要大量把道理讲活的教学案例。红色历史恰
恰是生动故事的丰富来源，纪念馆里的一件件文物、一份份
影像资料，呈现了历史中鲜活具体的实践。红色文化本身就
是在科学思想指导下，无数人用意志和信念一步步“走”出来
的。———把它引入课堂，理论便不再是书页上的抽象概念，
而有了可以触摸的真实。用好这些红色案例，学生收获的不
只是知识的掌握，更有理想信念的滋养与价值观的塑造。红
色历史呈现的价值导向以及案例主人公展现的精神品
格———如艰苦奋斗、攻坚克难、认真执着———都可以教育和
影响学生。因此，用好红色文化资源打造的教学案例，学生
收获的不只是知识的掌握，更有理想信念的建立与价值观的
塑造。

（二）场域沉浸式实践教学：从课堂讲授走向现场体验
实践教学最直接的做法，就是把课堂搬到红色文化纪念

场馆，结合展品讲历史，发挥红色文化的实践教学作用。同
样一段史实，在教室里念出来，和站在文物面前讲解，有不同
的影响力。实地参观更容易唤起人内心的敬意与情感。纪
念馆的展陈文物成为课堂的背景和教学的资源，学生在此走
近历史，从历史的细节中感悟精神。讲课的每一部分内容，
都有相应的档案、文物、图片在印证。这种研学式的教学，让
学生沉浸于历史庄重的氛围之中。

学生对实地参观的偏爱，在问卷中有清楚的呈现：
７９ ８５％的受访学生在选择了解红色文化的途径时倾向于实
地参观；参观过后，印象最深的是“珍贵的历史文物与详实的
文献史料”（８２ ４６％），其次是“沉浸式的场景复原或多媒体
展示”（７０ ９０％）。这一数据有力地证明了场馆实践教学对
学生的吸引力和影响力。以中国人民抗日战争纪念馆为例，
馆内陈列着东北抗联在深山老林中搭建秘密营地的照片，营
房低矮、物资匮乏，生存条件恶劣到了极点。站在这些照片
前，“艰苦卓绝”四个字不再是课本里的形容词，而成了可以
具体感知的场景，抗联将士于绝境中顽强不屈的意志也随之
有了直观的呈现。类似的还有八路军、新四军作战及缴获战
利品的照片，战士们的英勇无畏透过一幅幅影像扑面而来。
这种直抵人心的现场感，正是课堂讲授难以给予的。

红色文化纪念场馆是红色精神的空间载体，凝结着中国
共产党人的精神谱系与价值信仰，为高校思政课实践教学提
供了不可替代的真实场域。“相较于其他社会空间，红色场
馆兼具历史真实性、价值引领性与教育公共性，是思政课堂
向社会延伸的最佳载体，是‘大思政课’建设的重要资源。”置
身场馆，抽象的说理变成了看得见的“现场叙事”，思政教育
也由此从知识传递走向价值引领，从认知建构走向情感认
同。近年来，这类馆校协同的模式不断涌现。渡江战役纪念
馆与安徽师范大学共建“行走的思政课”教学实践基地便是
较有代表性的一例，通过常态化开展红色研学、实景思政教
学、实践调研与红色宣讲，把课堂从教室搬进展厅，又把展厅
延伸为育人阵地，为场域沉浸式教学提供了可资借鉴的实践
范本。

（三）数字赋能的创作式教学：从被动接受走向主动建构
人工智能技术的迅速迭代对思政教育带来了深远影响，

数字化技术如何嵌入并应用于思政理论学习，是一个具有挑
战性的新课题，也是吸引学生的有效方法。“运用数字化的
方式多维度呈现和深度挖掘红色文化资源，为高校思想政治
教育注入新的生命力，是推动高校思想政治教育创新发展的
重要举措，也是高校为党育人、为国育才，落实立德树人根本
任务的必要之举。”调研发现，在谈及思政课如何运用ＡＩ技
术时，学生的关注度极高，表明学生对新事物的好奇和综合
能力的关注。与此同时，不少学生在调研中表达了对红色历
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史英雄人物的敬佩，希望通过创作还原先辈坚守信仰的故
事，把不畏艰难、赤诚报国的初心表达出来。

教师指导学生使用ＡＩ工具进行红色文化主题创作———
比如青年寻访革命旧址、还原历史场景、用现代视觉语言呈
现革命年代的文物，或者以数字人形式讲述历史等，———是
数字技术进入思政课堂的一条可行路径。这里有一个环环
相扣的逻辑：学生要创作出成果，首先要真正领会红色文化
及其精神内核；而在琢磨作品的过程中，他们也会更专注于
课堂。指导创作还可以增进师生之间的探讨，教师得以掌握
学生的学习状况、短板所在，进而在教学过程中针对性地解
答学生的问题，实现更高效的教学成果。如何进行创作，调
研中学生们写下的那些构想———微演讲、短视频、动画、话
剧、海报，再到ＡＩ技术的种种应用———恰好为这条路径的落
地准备了丰富的实践参考。

结语
红色文化作为中国共产党百年奋斗历程中积淀的宝贵

精神财富，承载着党的初心使命与坚定理想信念，是新时代
高校思政课立德树人的优质资源。基于大学生红色文化认
知现状的实证调查显示：首先，大学生了解红色文化的渠道
以思政课、影视作品和场馆参观为主，其精神内核获得了广
泛认同，传媒专业学生对参与红色文化创作也抱有高度的热
情；第二，红色文化从涵育爱国情怀、坚定理想信念、领悟科
学理论、传承优良作风四个层面阐释了其育人的多重价值；
第三，红色文化赋能高校思政课实践路径可以采用案例研讨
式教学、场域沉浸式实践教学、数字赋能的创作式教学三个
方案。

高校思政课通过创新教学模式，融合红色文化为教学赋
能，不仅为教学提供了丰富资源、教育场所与价值导向，更以
红色文化蕴藏的崇高精神理念塑造学生的思想观念，发挥红

色文化强大的精神引领作用，传递出新时代青年传承红色基
因的坚定决心。“从系统哲学看，红色文化育人不是线性输
入过程，而是多要素交互、多主体协同、多场域联动的复杂育
人系统。红色文化融入‘大思政课’，表面上看是资源进入课
程、活动进入校园、场馆进入实践教学；深层看，则是价值目
标、教育主体、文化资源和运行机制在同一育人系统中的重
新组织。”面向未来，应进一步完善调查设计，拓展研究广度
与深度，持续跟踪红色文化融入思政课的教学效果，为发挥
红色文化的宣传教育功能提供更加坚实的实证支撑。
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