
收稿日期：２０２６－５－２６
基金项目：本文系东北林业大学本科教育教学研究项目“基于ＰＯＡ的大学英语生态文明观教学实践研究”和“基于产出导向法
的大学英语词汇学习路径探究”的研究成果（项目编号：ＤＧＹ２０２３－４２和ＤＧＹ２０２５－５１）。
作者简介：舒海英（１９７９—），女，黑龙江讷河人，东北林业大学外国语学院副教授，主要从事应用语言学研究。

基于 ＰＯＡ的大学英语生态文明课程思政教学探究

舒海英１，胡忠坤２

（１．东北林业大学外国语学院，黑龙江哈尔滨　 １５００４０；
２．哈尔滨华德学院英语系，黑龙江哈尔滨　 １５００２５）

　 　 ［摘　 要］日益加剧的生态危机凸显出加强生态文明教育的重要意义，大学英语课程受众广、周期长，是其重要
载体，但如何在英语教学中有机融入生态文明教育仍是难题。产出导向法凭借清晰的教学流程，可将生态文明内
容融入产出任务。本研究基于智慧教学平台，以“气候变化承诺”课文为例，以非英语专业学生为研究对象开展教
学实践，实验结果表明学生不仅兴趣度高，参与度高，获得感强，而且作文质量有很大提升，同时也发现一些待解决
的问题，供教育工作者借鉴参考。
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　 　 作为全球生态治理和中华民族永续发展的本土化解决
方案，习近平生态文明思想是课程思政的重要内容。大学英
语课程在高校中覆盖面广、教学时间长，是推进课程思政建
设的重要载体。课程思政内容建设应体现学校办学特色，基
于学校实际在课程中实现价值引领、人格塑造和品行培养
（徐锦芬，２０２１）。因而，林业院校外语教师要充分利用林业
学科的突出优势，深入挖掘教学内容中的生态文明元素，并
把它们融入到日常的教学设计中，让学生珍爱自然的同时，
能担当起用外语传播中国生态文明建设辉煌成就的重任。

一、生态文明课程思政和产出导向法
课程思政教学是近年来教改的热点问题之一。然而，现

有外语教学研究大多聚焦于课程思政的内涵、理论指导、原
则性建议等，普遍意义上可实践的教学案例少（岳豪、庄恩
平，２０２２）。课程思政的具体体现是润物无声的，其难点在于
融入（石坚、王欣，２０２０），教学实践中还存在较为普遍的教学
和思政“两张皮”的现象，因而急需加强一线教师的课程思政
教学设计能力（张文霞、赵华敏、胡杰辉，２０２２）。目前课程思
政的大部分研究相对笼统，缺乏具体的理论与方法指导（魏
榕，２０２４）。而能体现生态文明办学特色的大学英语课程思
政的实践教学案例更为鲜见。

产出导向法（ＰＯＡ）是文秋芳教授构建的能有效解决中
国学生外语学习问题的教学方法，其教学理念包含“学习中
心说、学用一体说、文化交流说和关键能力说”。用关键能力
替换了之前的全人教育，旨在使教学目标更具体化，更可教、
可测、可量。教学流程是由驱动—促成—评价组成的若干循
环链（文秋芳，２０２０）。其“学用一体”“全人教育”的教学理
念与课程思政“盐溶于水”“同向同行”的育人理念和实施要
求高度契合，其明确的教学流程框架可为外语课程思政教学
设计提供清晰的实践路径（王俊菊、卢萍，２０２４）。基于此，本
研究尝试将生态文明融入大学英语教材内容，使用ＰＯＡ进行
教学设计与实践，为大学英语生态文明思政教学提供具体案
例参考。

二、基于产出导向法的大学英语生态文明课程思政单元
教学案例设计方案

大学英语课程思政教学设计是连接大学英语课程教材
和教学实践的关键环节，是实现大学英语教学过程最优化的
重要手段（向明友，２０２２），需将思政元素有机融入课程教学，
坚持知识、能力、思政三位一体（何莲珍，２０２２）。

为了检验基于ＰＯＡ的大学英语生态文明课程思政教学
设计，笔者进行了教学实践，拟回答以下问题：如何把生态文
明教育融入基于ＰＯＡ的大学英语课程思政教学设计中？此
设计教学效果如何？

（一）学情与教材分析
研究对象是一所２１１林业院校非英语专业学生，学校以

林科为优势、森林生态学为特色，正加大力度培养具有全球
视野的生态环境领域人才。实验班里大部分学生英语水平
相当于ＣＥＴ４，语法基础较好，但用英语阐述个人观点时过于
主观片面，且对校史的英文表达了解不多。

教师根据校情、学情，选取课文“中国在应对气候变化方
面的承诺”进行课程思政教学设计和实践。课文中突出了我
国应对气候变化的负责任大国形象，也强调了为生态文明建
设付出个人努力的重要性。结合学生需求，笔者设定了单元
产出任务和产出场景，在学生深入了解国家层面的努力后，
为了更好地承上（国家层面的承诺）启下（个人的努力），加入
了学校层面的贡献。探知学校的光辉历史既能提升学生爱
校荣校的意识，又能通过模范引领来强化个人层面的生态责
任感。同时，把学生生活中的环保素材融入到产出任务中，
既能让教材与学生建立关联，也能提升学生用英语讲好身边
生态文明建设故事的兴趣，达成凸显院校生态文明特色的思
政育人目标。

（二）单元教学目标
教学目标是教学活动的起点和终点，也是思政评价的核

心。思政目标元素要尽可能具体化，可测，可量（胡杰辉，
２０２４），因而确定本单元的思政目标为能够辩证看待节能减
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排的利弊，了解中国为应对气候变化作出的努力，提升中国
负责任大国的自信形象；通过了解我校多年来在生态文明方
面所作出的突出贡献，深入理解我校的精神和智慧，提升爱
校荣校的意识；通过模范引领和精神传承，提升学生日常生
活中生态环保责任感。

基于思政目标，设定融语言、内容、思政为一体的单元产
出任务为基于事实论证观点的英语作文，语言目标为能识记
生态文明所需的高频词汇和表达；内容目标为能深入了解国
家、学校和个人层面为生态文明发展所作的贡献，能区分事
实及观点并能够基于事实形成观点；结构目标为能掌握基于
事实论证观点的写作结构。

（三）单元教学流程
根据线上线下相结合的教学设计，课前设置学生熟悉、

代入感强的产出场景：身处美国的我校留学生Ｍａｘ通过“双
语谈母校”栏目了解了一些我校在生态文明建设中所作的贡
献。你是Ｍａｘ在口语角结交的好朋友。他希望了解更多我
国、我校以及我校学生在生态文明建设方面所作的努力。请
你写一篇不少于２００词基于事实论证观点的英语作文来回应
Ｍａｘ的请求。

课前驱动要求学生提交作文一稿和产出过程中遇到的
困难，营造饥饿感，为课上促成做准备。第一课时先让学生
自主学习慕课，完成客观题测试，加深对课文语言表达理解
的同时，帮助学生初步了解课文主题。第二课时主要针对课
文中的语言难点促成，先进行平台错题讲解，有针对性解决
词汇难点；之后从音节到词汇、再到短语、句子和篇章段落不
同形式的练习来不断强化写作中所需的相关语言表达，符合
精准性、渐进性、多样性的促成原则。

第三和第四课时以内容和结构促成为主，课前观看视频
Ａｎ Ｉｎｃｏｎｖｅｎｉｅｎｔ Ｔｒｕｔｈ，尝试回答问题：Ｗｈａｔ ｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔａｌ
ｐｒｏｂｌｅｍ ｉｓ ｆｏｃｕｓｅｄ ｉｎ ｔｈｅ ｖｉｄｅｏ ｃｌｉｐ？Ｗｈａｔ ａｒｅ ｔｈｅ ｆａｃｔｓ
ｍｅｎｔｉｏｎｅｄ ｉｎ ｔｈｅ ｖｉｄｅｏ ｃｌｉｐ？目的是突出环保问题，同时思考
什么是事实，并总结其特点。课上通过回答“Ｗｈｙ ｄｏｅｓ Ｃｈｉｎａ
ｍａｋｅ ｅｖｅｒｙ ｅｆｆｏｒｔ ｔｏ ｄｅａｌ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｐｒｏｂｌｅｍ ｏｆ ｃｌｉｍａｔｅ ｃｈａｎｇｅ？”
“Ｗｈａｔ ｍｅａｓｕｒｅｓ ｄｏｅｓ Ｃｈｉｎａ ｔａｋｅ？”“Ｗｈａｔ ａｒｅ ｔｈｅ ｐｏｓｓｉｂｌｅ
ｂｅｎｅｆｉｔｓ ｏｆ ｄｅａｌｉｎｇ ｗｉｔｈ ｃｌｉｍａｔｅ ｃｈａｎｇｅ？”三个关键问题，以小组
为单位，画文章思维导图帮助学生理解文章主题和结构；引
领学生完成课文中与事实和观点相关的练习题，让学生理解
它们的区别；通过找出课文各段落里的事实与观点的例句，
引导学生如何基于事实表达观点；利用补充校本材料引导学
生通过事实了解学校在生态文明建设方面的贡献，让学生尝
试总结全文写作结构。课后学生查找各自专业在生态文明
方面所作贡献的相关事实，并根据事实形成自己的观点。学
生在完成任务过程中自然而然地了解了校史，提升了爱校荣
校意识；并用文中所学语言表达和观点修改一稿作文，提交
到批改网，重点语言表达做到学用结合。

第五课时为段落结构促成和师生合作评价。根据学生
作文一稿的典型问题，增加观点主题句和论据典型问题练习
题后，引导学生找出一稿中论据没有说服力和主题句与论据
逻辑不匹配的问题。之后给出课文典型段落里的事实与观
点，让学生把它们匹配后简述理由来构建论证链条，并展示
教师改写的参考范文，让学生标记其中观点与论据的匹配理
由，有针对性练习产出难点。最后，师生合作制定评价清单，
根据评价清单对子陈述对方作文主体段落中的主题句、支持
句，找出所学短语、句式，标记问题，给出建议。学生课后提
交有修改痕迹的互评稿和修改稿，并完成问卷与日志。教师

进行延时评价、推优示范，并收集学生反馈，总结改进教学。
三、研究结果与讨论
本研究借鉴ＰＯＡ的有效性标准来进行教学效果评价。

通过开放式调查问卷、学生日志和教师的课堂观察来看，绝
大部分学生对线上线下学习的参与度和获得感都很满意，学
生一稿和终稿的作文质量提升很大。

学生认为产出实践增多了，思维更加活跃，“我更喜欢这
种阅读和写作相结合的活动设计，老师让我们刚学完就能进
行实践练习，这种即学即练的学习效果更好”。因为在线学
习平台的辅助和提交学习过程记录的要求，学生课前课中课
后的学习主动性更强了。“课前作文让我意识到需要提升之
处，想要预习课文”，“各种练习丰富了我的词汇量，让我有话
可说”，“议论文结构视频课下可以反复学习”，“老师找到了
学生的痛点，对症下药，指明了改进方向，激发了我的兴趣”。
通过课堂上观察学生们完成各项任务时的非言语交际行为，
比如鼓掌，微笑，赞许地点头等，教师也能感受到学生的注意
力更加集中。

学生的获得感主要表现为思政教学目标的达成———国
家、学校和个人三个层面生态文明知识、英语表达和践行生
态文明理念的提升，语言产出能力和思辨能力的提高。针对
思政教学目标，学生问卷反馈如下：９０％的学生非常同意“学
习完我国在气候变化方面的承诺和具体措施后，更加坚信不
管是对内还是对外，中国都是负责任的大国”以及“了解更多
校友所作贡献后，为自己是其中一员而感到更加自豪”。
９５％的学生认为教学设计里学校贡献的融入非常自然。８５％
的学生非常同意“发生在身边的生态文明建设事迹对自己触
动更大，认为自己今后也会践行生态文明理念”。针对生态
文明知识及英语表达，学生日志里提到学习了国家层面的可
持续发展战略，清洁能源使用等；学校层面的塞罕坝林场建
设者、鹦哥岭自然保护区青年团队、全国首位环保烈士，东北
亚生物多样性研究中心、碳中和技术创新研究院等；个人层
面上要少吃反季蔬菜水果，少喝瓶装水等。绝大多数学生高
度认可师生合作共评环节，“这样的点评方式能够弥补批改
网修改建议的不足，遵循评价清单自评互评，让我认识到作
文的问题，也能从别人的作文中扬长避短”，“我学会思考观
点表达是否适切，所列事实是否支撑此观点，提升了我独立
思考和判断的能力”。

在批改网所有设置和要求一样的基础上，批改网一稿作
文班级平均分为８１ ７，终稿分数为８７ ５，可以看出学生进步
很大。期末又考了议论文，批改网平均分为８５ ２，教师在阅
卷过程中发现很多学生都把老师改写范文中的逻辑结构以
及句式等成功地迁移到了新的话题上来，说明教学目标的达
成性很高。

尽管绝大部分同学觉得收获颇丰，希望教师能进行更多
类似的教学活动，但教师也发现了一些问题。首先，针对大
学生生态文明英语教学，目前还没有专门的教材，教师不易
形成体系化的教学。在教学实验中，教师发现不同专业学生
在提及自己专业对生态文明建设的贡献时，有些生态知识也
是英语教师需要学习补充的。大学英语课程思政内容建设
是一个复杂的系统，因此，应该进行生态文明英语教育顶层
设计和培训，从而更好地服务于生态文明建设国际化人才培
养。其次，本研究通过学生的作业质量和问卷、学习日志来
验证教学效果，但问卷及学习日志都是基于学生的主观感
受，可能存在局限性，而且短期的教学只能提升生态文明意
识和知识，而大学生良好生态文明行为习惯的养成需要各学
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科长期的共同努力。
四、结语
本文以产出导向法指导下的大学英语生态文明思政教

学为例，证实了ＰＯＡ是生态文明课程思政落地的抓手，能有
效避免目前普遍存在的“两张皮”问题，对提升课程思政教学
质量有一定参考价值。同时，笔者也对生态文明大学英语教
学现状提出了建议，明确了未来努力的方向。
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