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文化自信视角下弘扬教育家精神的价值、逻辑与践行路径
赵　 芳

（张家界航空工业职业技术学院，湖南张家界　 ４２７０００）
　 　 ［摘　 要］弘扬教育家精神是坚定文化自信自立的重要标识。教育家精神内含坚守文化根脉的家国情怀、立德
树人的文化使命、开放包容的文化视野与创新突破的文化担当；在理论、价值、实践三重逻辑上，与文化自信形成同
源共生、双向赋能、统一于育人实践的内在关联。新时代弘扬教育家精神，要以文化自信夯实师德根基、重塑育人
理念、锚定教师多重角色使命，为高质量师资队伍建设与教育强国建设提供精神支撑与实践路径。
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　 　 习近平总书记指出：“教育是承前启后的事业，教师的工
作是继往开来的工作。教师对于中华优秀传统文化、民族精
神的传承和发展具有基础性作用。”教育家精神根植于中华
民族尊师重教的文化传统，是传统师道文化在新时代背景下
的传承和发扬。将教育家精神的践行置于文化自信的语境
之中，挖掘凝结于教师群体的集体智慧与文化内涵，并将其
有机融入、反哺赋能新时代高校师资队伍建设，既是传承中
华优秀教育文化、厚植教育强国文化根基的现实需要，更是
应对纷繁复杂的社会思潮侵扰、以文化力量筑牢教师群体思
想根基的必然要求。

一、文化自信视角下弘扬教育家精神的价值内核
教育家精神涵盖理想信念、道德情操、育人智慧、躬耕态

度、仁爱之心、弘道追求六个方面的内涵特质，从文化自信视
角视之，教育家精神的六大特质承自中华师道精髓，彰显新
时代价值导向，构成新时代教师立德树人的根本遵循。

（一）蕴含坚守文化根脉的家国情怀
国家之魂，文以化之，文以铸之。家国情怀是中华优秀

传统文化的核心特质，更是文化自信在教育领域的集中体
现，而坚守文化根脉、践行教育报国，是教育家精神中家国情
怀的朴素表达。《礼记·文王世子》言：“师也者，教之以事而
喻诸德者也。”其深刻阐明了教师“传道”与“立德”的核心职
责，构成了教育家精神家国情怀的重要文化溯源。从“内圣
外王”的家国理想，到“铁肩担道义，妙手著文章”的使命担
当，再到“心有大我、至诚报国”赓续传承，以文化为根、以家
国为魂、以育人为本的价值追求贯穿教育精神之始终。新时
代的教育家精神，将坚守文化根脉的家国情怀作为赓续传统
的首要内容，既是对中华优秀教育传统的创造性转化、创新
性发展，更是将家国情怀与时代使命深度融合的精神表达。
通过弘扬教育家精神，将家国情怀传递给肩负民族复兴大任
的青年一代，是教育工作者的时代使命与责任。

（二）肩负践行立德树人的文化使命
立德树人是新时代教育的根本任务，更是文化自信与教

育家精神深度融合的实践基础，不仅为文化自信落地生根的
提供道路遵循，也为教育家精神具象化践行提供实践基础。
习近平总书记关于教育的系列重要论述为教育工作者践行
立德树人使命、融合文化自信与教育家精神提供了根本遵
循。一方面，教育的要义在于文化传承，以文育人、以文化

人，把中华优秀传统文化、革命文化和社会主义先进文化有
机融入教书育人全过程，启智润心、因材施教，在文化浸润中
厚植家国情怀，为文化自信自强提供坚实的人才支撑与精神
滋养；另一方面，教育的核心在于育人，将家国情怀转化为培
根铸魂、启智润心的实际行动，以言为士则、行为世范的道德
情操投身教育实践，在传道授业解惑中彰显教育家精神的时
代价值。

（三）秉持开放包容的文化视野
新中国成立以来，特别是改革开放以来经济社会快速发

展，中国的国际地位和国家影响力不断提升。新时代青年既
是全球发展的受益者，也是扩大社会主义影响、弘扬人类共
同价值的贡献者，“新时代社会主义建设者和接班人，不仅要
有中国情怀，而且要有世界眼光和国际视野”。教育家精神
所秉持的“胸怀天下、以文化人的弘道追求”，既是对传统教
育智慧的传承，也是新时代文化自信的生动彰显。引导学生
明辨文化精华与糟粕、坚定中华文化立场、提升文化创新能
力，已成为新时代教育的重要使命，也对教育家精神的文化
视野与实践担当提出更高标准。文化自信绝非封闭保守、故
步自封，而是在坚守中华文化立场、传承教育根脉的基础上，
以开放姿态吸纳人类文明先进成果，以包容胸怀促进多元文
化交流互鉴，这一精神特质已深度融入教育家精神核心内
涵。在文化自信引领下，高校教师作为教育家精神的忠实践
行者，须以开放包容的文化视野提升综合素养，要坚守中华
优秀教育传统，扎根中国大地、立足国情校情办好教育，牢牢
把握办学育人正确方向；也要以开阔胸襟拥抱新思想、新技
术、新方法，积极借鉴世界先进教育理念与办学经验，厚植知
识创新与文化传播的坚实基础。

（四）彰显创新突破的文化担当
创新是文化发展的不竭动力，也是文化自信的鲜活体

现，教育家精神彰显的创新突破特质，本质上是传承中华优
秀教育文化、推动教育文化创新的文化担当。《礼记·大学》
有云：“苟日新，日日新，又日新。”传统创新理念，既是中华优
秀文化的重要组成部分，也是教育家精神创新担当的文化溯
源，与教育家精神中“勤学笃行、求是创新”的躬耕态度高度
契合。当代青年处在身份认同危机与身份认同冲突发生的
凸显期，在认识自我、建构自我的过程中面临着理想与现实
碰撞、国内与国外多元价值共存等现实困境，只有根植本国、
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本民族历史文化沃土，将赓续民族血脉融入立德树人的具体
实践，才能实现青年一代传承文化根脉的主体性回归。马克
思曾说，世界不是既成事物的集合体，而是过程的集合体，其
中各个似乎稳定的事物同它们在我们头脑中的思想映象即
概念一样都处在生成和灭亡的不断变化中。求变求创新，是
顺应历史发展规律、把握社会前进趋势的必然选择，更是弘
扬新时代教育家精神的应有之义。

二、文化自信视角下弘扬教育家精神的内在逻辑
从理论逻辑来看，教育家精神的文化根基源于五千年来

源远流长的中华优秀传统文化；从价值逻辑来看，教育家精
神与文化自信双向赋能、互促互生；从实践逻辑来看，两者共
同构成培育时代新人的重要支撑。立足文化自信视角系统
探析教育家精神内在逻辑，既为阐释具有中国特色、中国风
格、中国气派的教育家精神提供深厚文化支撑，也为加快建
设教育强国、培养担当民族复兴大任的时代新人，注入深沉
持久的文化自信与精神动力。

（一）理论逻辑：教育家精神是多源融合、赓续传承的精
神成果

“任何民族在任何时代的哲学里，总有一些内容只对处
于当时经济条件下的大众有用；但是，除此之外，还会有一部
分哲学思想具有持久的价值。”中华优秀传统文化中蕴含的
师道尊严、立德树人、因材施教、诲人不倦等思想，就历久弥
新、具有持久价值。传统教育思想发轫于先秦时期，从孔子
的“有教无类”“因材施教”，到老子的“道法自然”“知常善
行”，以及墨子的“厚乎德行，辩乎言谈，博乎道术”，诸子教育
思想相互交融，从知之源、教之法、行之道等方面提出教育之
主张，为教育家精神筑牢坚实思想根基。秦汉时期，儒学定
位一尊，教育思想在继承先秦儒学要义的基础上融入天下一
统政治需要，董仲舒在《举贤良对策》中提出，“罢黜百家，独
尊儒术；开创太学，改革选士制度；兴教化，正万民”的文教政
策，强调教育德育功能，注入“三纲五常”“忠君”“爱国”的家
国担当。宋明时期，民间教育兴起，主张“兼容并蓄、讲学自
由”，形成以程朱理学、阳明心学为主导的教育思想，提出“格
物致知、知行合一”“致良知、明本心”等教育主张。这一时期
的教育思想，既注重知识传授，更注重品德涵养，主张通过读
书穷理、自省修身，完善个人心性、培育家国情怀，与新时代
教育家精神提倡的“言为士则、行为世范的道德情操”高度契
合。近代以来，在西方文化强势入侵下，“中学为体，西学为
用”教育理念盛行一时，如何推动中西方教育相融合，为挽救
民族危亡提供具有新思想的人才支撑，成为近代教育家探求
救国之路、践行教育担当的重要使命。教育家精神不仅是传
统文化的传承者，也是与民族命运休戚与共的仁人志士，在
鼎故革新的育人实践中肩负起推动社会发展与进步的时代
重任。

（二）价值逻辑：文化自信与教育家精神的双向赋能
文化自信赋予教育家精神时代灵魂与价值引领，教育家

精神以其鲜明特质凝聚教师共识、强化文化认同，不断丰富
和夯实文化自信的实践内涵。一方面，文化自信是教育家精
神弘扬和传承的源头活水。中华文明历史悠久、光辉灿烂，
是世界上唯一没有中断、发展至今的文明，赋予中国人民特
有的精神涵养和文化底蕴。近代以来，深重的民族危机一度
使传统文化饱受质疑，西方文化长期占据精神主导，文化自
信以及从“因材施教”“有教无类”的传统教育理念中承继而
来的教育家精神更是无从谈起。随着民族复兴伟业深入推
进，中华民族以全新面貌屹立于世界民族之林，文化自信亦
提升到新高度。习近平总书记在文化传承发展座谈会上提

出，“要坚定文化自信、担当使命、奋发有为，共同努力创造属
于我们这个时代的新文化，建设中华民族现代文明。”在新的
历史起点上，坚定文化自信、矢志建设中华民族现代文明，成
为新时代教育工作者传承弘扬教育家精神的根本遵循与行
动指南。另一方面，教育家精神是文化自信的实践载体。教
育家精神并非虚无缥缈的抽象概念，蕴含的心有大我、至诚
报国的家国情怀，启智润心、因材施教的育人智慧，勤学笃
行、求是创新的治学态度，乐教爱生、甘于奉献的仁爱之心，
本质上都是中华优秀传统文化、革命文化和社会主义先进文
化的集中体现。弘扬教育家精神，在课堂教学中传递中华优
秀传统文化的精髓，在育人实践中弘扬革命先辈的精神品
格，在教育创新中彰显社会主义先进文化的时代内涵，就是
传承民族文化、传播中华文明的生动体现。教育家精神的践
行，让文化自信不再是抽象的价值认同，而是转化为具体的
教育行动，通过一代又一代教育者的坚守与传承，让中华文
明的基因代代相传，不断夯实文化自信的群众基础和实践
根基。

（三）实践逻辑：文化自信与教育家精神统一于育人实践
教育的首要问题，是“培养什么人”。文化自信与教育家

精神的协同发力，为破解这一教育首要问题提供路径指引。
葛兰西将文化定义为“一个人内心的组织和陶冶，一种同人
们自身的个性的妥协；文化是达到一种更高的自觉境界，人
们借助于它懂得自己的历史价值，懂得自己在生活中的作用
以及自己的权利和义务”。文化自信并非抽象的情感表达，
而是源于历史记忆、价值认同与使命自觉的内在觉醒；教育
家精神也并非孤立的行业操守，而是以文化人、启智润心、承
载民族精神赓续的实践形态。一方面，教育事业的发展需要
以文化自信的滋养和支撑，育人在文化的作用下实现价值认
同的传承发扬，将文化传递作为教育的重要内容。优秀传统
文化为教育家精神的弘扬与践行提供理论内核，即教育不是
简单的知识学习和技能传授，更是对文化根基、民族情怀和
家国理想的精神认同，更是对自我价值归属的寻觅与回归。
以文化自信为先导，通过教育者与受教育者之间教学相长的
正向互动与价值交流，让民族精神和家国情怀在立德树人的
育人践行中代代相传。另一方面，教育自信亦是文化自信的
重要组成部分，以自信的教育育人，方得自信的受教育者；以
自信的文化育人，方得自信的社会主义建设者和接班人。链
接文化自信与教育家精神的桥梁，就是育人实践，即在弘扬
教育家精神的育人实践中，将文化自信融入立德树人全过
程，潜移默化地改变青年人的思维方式，直至形成行为自觉。
因此，文化自信与教育家精神协同发力的实践基础就是，以
文化自觉唤醒育人自觉，以文化认同夯实育人根基，在价值
同源、实践同步的育人进程中，实现文化传承与教育强国的
同向并行，共同构成新时代教育发展与文化振兴的动力源泉。

三、文化自信视角下弘扬教育家精神的实践进路
《教育强国建设规划纲要（２０２４—２０３５年）》明确提出

“实施教育家精神铸魂强师行动。推动教育家精神融入教师
培养培训全过程，贯穿课堂教学、科学研究、社会实践各环
节，构建日常浸润、项目赋能、平台支撑的教师发展良好生
态。”立足推进中国特色社会主义文化建设、建设中华民族现
代文明的新形势，弘扬教育家精神，关键在于以文化自信为
根基落实立德树人根本任务，培养有志气、骨气和底气的时
代新人。

（一）夯实文化自信滋养的师德根基
师德铸基，良好的师德师风是弘扬新时代教育家精神的

根基所在。一是要以文化自信筑牢师德信仰，坚定教师传道
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授业的精神追求，抵御错误思潮侵蚀。习近平总书记强调，
“要坚定文化自信，坚持走自己的路，立足中华民族伟大历史
实践和当代实践，用中国道理总结好中国经验，把中国经验
提升为中国理论，实现精神上的独立自主。”弘扬教育家精神
就要以坚守文化的主体性为己任，在传道受业解惑的专业追
求中，践行心有大我、至诚报国的理想信念和言为士则、行为
世范的道德情操，坚决抵制文化虚无主义的思想侵袭，将文
化自信内化为师德修养的精神内核，外化为教书育人的自觉
行动。二是要在价值引领中明晰育人方向。通过梳理中华
师道传统、传承教育家精神特质，在价值引领中找准育人定
位，摒弃功利化教育倾向，将文化自信转化为师德修养的自
觉行动，把立德树人作为践行文化使命的核心路径，坚守为
党育人、为国育才的初心使命。三是以实践浸润深化师德认
知。在师德培育中注重文化情境营造、实践载体搭建，使文
化自信滋养下的师德从抽象理念转化为可践行、可提升的行
为素养，让教师在参与文化传承实践、开展育人实践的过程
中，既涵养乐教爱生的仁爱之心，锤炼言为士则的道德风范，
又生发传承文化、践行师道的情感共鸣，强化躬身育人、甘于
奉献的师德信念。将文化自信融入师德培育的信仰塑造、价
值引领与实践浸润全过程，为铸魂育人的教育事业筑牢师德
根基，才能引导教师厚植文化情怀、锤炼高尚师德，以文化自
信的育人底气，培育拥有文化自信志气的时代青年。

（二）重塑教育家精神引领的育人理念
习近平总书记指出，教师重要，就在于教师承载着传播

知识、传播思想、传播真理，塑造灵魂、塑造生命、塑造新人的
时代重任。育人之根在于育心，重塑教育家精神引领的育人
理念，核心要义在于摈弃功利化育人倾向，牢固树立以人为
本的育人理念，坚守立德树人根本任务，将文化自信融入育
人全过程，实现“经师”与“人师”的统一，让教育回归铸魂培
根、启智润心的本质。一是育人以德为先。牢牢把握和坚守
培养听党话、跟党走的社会主义建设接班人的根本立场，把
红色教育、理想信念教育融入教育教学各环节，引导学生厚
植爱国情怀、筑牢信仰之基，助力学生成长为信念坚定、品格
高尚，能够担当民族复兴大任的时代新人，切实落实为党育
人、为国育才的初心使命，始终践行“言为士则、行为世范”道
德要求。二是育人以能为基。立足时代发展需求，注重培养
学生的创新思维、实践能力和终身学习能力，摒弃“唯分数
论”“唯成绩论”的片面导向，兼顾知识传授与能力提升，让学
生掌握适应时代发展的过硬本领，始终践行“勤学笃行、求是
创新”的躬耕态度。三是育人以文为要。厚植文化自信根
基，将中华优秀传统文化、革命文化、社会主义先进文化融入
育人实践，引导学生传承文化基因、涵养文化情怀，增强民族
自豪感和文化认同感，始终践行“胸怀天下、以文化人”的弘
道追求。四是育人以爱为魂。坚守教育的温度与初心，尊重
学生个体差异、包容学生成长不足，用爱心、耐心、责任心呵
护学生健康成长，让教育充满温情，始终践行“乐教爱生、甘
于奉献”的仁爱之心。教师是推动文化传承创新的中坚力
量，以教育家精神为引领，将文化自信深度嵌入育人各环节，
既是新时代教师的使命担当，也是教育高质量发展的内在要
求。唯有坚守育人初心、厚植文化根基、弘扬教育家精神，才
能不断提升育人实效，为建设教育强国、实现民族复兴提供
坚实人才支撑与精神动力。

（三）锚定新时代教师多重角色和使命担当
习近平总书记在全国教育大会上强调，广大教师要做学

生锤炼品格的引路人，做学生学习知识的引路人，做学生创

新思维的引路人，做学生奉献祖国的引路人。新时代教师高
校教师的角色定位不局限于传统意义上的知识传授者，还是
青年一代的思想政治引领者、知识创新传播者、成长指导者、
教育改革践行者。新时代教师要以教育家精神为引领，对标
多重角色的核心要求躬身践行，切实扛起新时代育人使命。
一是做为党育人、为国育才的思想政治引领者。《礼记·文
王世子》指出：“师也者，教之以事而喻诸德者也。”这一古训
揭示教师育人育德的本质。新时代高校教师的思想政治引
领角色，要求教师自觉强化政治担当，不断深化对党的创新
理论、育人使命的认知与认同，引导青年学生坚定信仰、厚植
家国情怀，坚守为党育人、为国育才的初心。二是做因材施
教、视野开阔的知识创新传播者。当前，科技革命迭代加速，
青年一代面临海量知识的选择与运用难题，如何引导学生分
辨知识、运用知识、推陈出新，成为现代教育重要课题。为人
师者需不断更新知识体系、提升学习能力，以开放视野接纳
新信息、新技术、新教学手段，夯实知识创新传播的基础。三
是做立德树人、启智润心的学生成长指导者。教育的本质是
唤醒与浸润，尊重学生个体差异、激发学生内在潜能，为学生
提供启智润心的成长辅导。传统教育存在重学业轻素养、重
灌输轻引导的局限，新时代教师需实现角色转变，从单纯的
课堂授课者转变为学生品格的塑造者、成长成才的引路人，
关心学生身心健康与全面发展，助力学生健全人格、锤炼本
领。四是勤学笃行、求是创新的教育改革践行者。《礼记·
大学》有云：“苟日新，日日新，又日新。”创新是教育事业的永
恒主题。随着科技时代的来临，社会变革速度进一步加快，
知识更新速度更是惊人，日新月异的社会变革对教育工作者
提出更高要求，要在教育家精神引领下，主动适应教育发展
新态势，积极投身教育改革实践，以改革实效提升育人质量。

文化自信视角下弘扬教育家精神，是新时代教育事业高
质量发展的内在要求，其价值蕴含于铸魂育人、文化传承、强
国建设全过程，逻辑贯穿于理念重塑、角色践行、改革创新各
环节，通过文化自信与教育家精神的双向赋能、同向同行，以
师者初心为民族复兴筑牢坚实人才根基。
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结语
中国式现代化理论融入高校思政课话语体系，是以理论

的真理性重塑思政课话语的深度，以实践的指导性拓展思政
课话语的广度，以价值的引领性筑牢思政课话语的温度，最
终使中国式现代化理论不仅“进入”课堂，更“融入”心灵，切
实转化为培育时代新人的强大精神力量与行动自觉。
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（Ｚｈａｎｇｊｉａｊｉｅ Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ ｏｆ Ａｅｒｏｎａｕｔｉｃａｌ Ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ，Ｚｈａｎｇｊｉａｊｉｅ Ｈｕｎａｎ ４２７０００，Ｃｈｉｎａ）
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