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（温州大学马克思主义学院，浙江温州　 ３２５０００）
　 　 ［摘　 要］党的二十大报告指出，教育、科技、人才是全面建设社会主义现代化国家的基础性、战略性支撑。三
者之中，教育是国之大计、党之大计，办好人民满意的教育，需要强大精神的引领。２０２３年９月９日，在第３９个教
师节来临前夕，习近平总书记首次提出教育家精神，并深刻阐释了中国特有的教育家精神的时代内涵，即“心有大
我、至诚报国的理想信念，言为士则、行为世范的道德情操，启智润心、因材施教的育人智慧，勤学笃行、求是创新的
躬耕态度，乐教爱生、甘于奉献的仁爱之心，胸怀天下、以文化人的弘道追求”。文章对教育家精神的内涵、价值进
行了系统阐释，重点对教育家精神和大学生思想政治教育的高度契合性进行内在机理分析，并对如何将教育家精
神融入大学生思政教育的路径做学理阐述。
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　 　 党的二十大报告指出，教育、科技、人才是全面建设社会
主义现代化国家的基础性、战略性支撑。教育是国之大计，
党之大计，实现人民对教育的美好期盼，需要以崇高的精神
力量作为指引，凝聚共识，激发动能。２０２３年９月９日，在第
３９个教师节到来之际，习近平总书记提出要“大力弘扬教育
家精神”，“为强国建设、民族复兴伟业作出新的更大贡献”，
并首次提出、深刻阐释了中国特有的教育家精神的时代内
涵，即“心有大我、至诚报国的理想信念，言为士则、行为世范
的道德情操，启智润心、因材施教的育人智慧，勤学笃行、求
是创新的躬耕态度，乐教爱生、甘于奉献的仁爱之心，胸怀天
下、以文化人的弘道追求”。这一集中阐释既是在习近平新
时代中国特色社会主义思想指导下对教育思想的深刻思考，
也是在向教育强国迈进的壮阔征程中，对教师队伍建设发展
提出了根本遵循，体现了党和国家对新时代教育规律的认识
达到了新的高度。

一、教育家精神的内涵意蕴
（一）政治属性：个体价值与时代使命的内在统一
“心有大我，至诚报国的理想信念”是中国特有的教育家

精神的政治灵魂与价值基石。它要求教师超越个人“小我”，
将个人职业发展与国家命运、民族复兴紧密结合，这一维度
体现了教育工作者的家国情怀与使命担当，是教育家精神的
根本旨归和最高追求。灿若星辰的历史文化孕育了“兼善天
下、利济苍生”的家国情怀，涵养了精忠报国、碧血丹心的文
化理念。纵览教育史长河，那些铸就文化丰碑、启迪世代人
心的教育家，无不怀有崇高的理想信念和宏大志向，都把自
己的小我融入奔涌的时代潮流，是“为天地立心，为生民立
命，为往圣继绝学，为万世开太平”的生动写照。中共中央、
国务院颁布的《关于全面深化新时代教师队伍建设改革的意
见》中指出，“要突显教师职业的公共属性，强化教师承担的
国家使命和政治属性，突出强调新时代人民教师的国家使
命、社会责任”，深刻体现了新时代教师队伍“心有大我，至诚
报国”的政治灵魂。

（二）道德属性，修身正己与立德树人的辩证统一
“言为士则、行为世范的道德情操”是对教师道德高度和

职业品格的深刻凝练，是教育家精神的道德标杆与行为准
则。教师不仅是知识的传授者，更是学生品格的示范者，其
言行举止应成为社会的楷模。这反映了教育家精神的道德
观与榜样力量。自古以来，生生不息的中华文明都将“以德
治学、以德立身、以德施教”作为教育者的精神指引，孔子主
张教师要做到“身正”，“其身正，不令而行，其身不正，虽令不
从”，孟子也强调“教者必以正”，并提出了反省、知耻、改过等
道德修养的方法。汉代的董仲舒提出“善为师者，既美其道，
有慎其行”，宋代的朱熹把“博学之、审问之、慎思之、明辨之、
笃行之”作为教师的道德规范等。新时代以来，习近平总书
记对教师队伍要求和论断不断深入、升华和全面，对于教师
队伍作为中国梦“筑梦人”，在引导学生践行社会主义核心价
值观的思想自觉，行动自觉提出了明确要求。

（三）实践属性：专业能力与教育情怀的双向互构
如果说理想信念确立了精神高度，道德情操奠定了人格

根基，那么育人智慧、躬耕态度与仁爱之心，则共同构成了教
育家精神的能力支撑与情感底色。三者相互交织，使教育家
精神从抽象理念转化为生动的教育实践。“启智润心、因材
施教”既是对传统教育智慧的继承，也是对当代教育规律的
深刻把握。它要求教师准确把握启发诱导的最佳时机，既启
迪学生思维，又滋养学生心灵；同时精准识别学生的个性差
异与发展潜能，以差异化的教学策略回应学生多样化的成长
需求。这与孔子“不愤不启，不悱不发”的教学原则一脉相
承，也是对“因材施教”这一千年教育命题的时代诠释。“勤
学笃行、求是创新”要求教师始终保持对知识的敬畏与对真
理的追求。从“学而不厌”的终身学习姿态到“实事求是”的
治学品格，再到“日新月异”的创新意识，这一维度深刻回答
了教师以何种状态投身教育事业的问题。唯有将对教育事
业的热爱与对受教育者的关爱融为一体，教育才能真正实现
从知识传递到心灵触动的升华。
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二、大力弘扬教育家精神的时代价值
（一）教育家精神是教育强国建设的战略支撑
教育兴则国家兴，教育强则国家强。党的二十大将教

育、科技、人才作为全面建设社会主义现代化国家的基础性、
战略性支撑进行一体化部署，赋予教育事业前所未有的战略
高度。习近平总书记在主持中央政治局第五次集体学习时
深刻指出，要以教育之力厚植人民幸福之本，以教育之强夯
实国家富强之基。这一重要论述深刻揭示了教育与国家发
展的内在逻辑。在推进教育强国建设的宏伟征程中，教师队
伍的质量决定着教育强国的成色。弘扬教育家精神，正是要
将教师队伍建设从基础性工作提升为决定性力量，使每一位
教师都成为教育强国建设的积极参与者和有力推动者，成为
中国梦的“筑梦人”，高质量教师队伍支撑高质量教育体系，
为民族复兴伟业筑牢人才根基。

（二）教育家精神是办好人民满意教育的价值遵循
教育究竟为了谁、依靠谁、服务谁，这是检验教育性质的

试金石。坚持教育为人民服务，是中国共产党领导教育事业
的初心所在，也是中国特色社会主义教育制度的本质特征。
教育家精神的核心密码，恰恰在于始终与人民同呼吸、共命
运———它将人民对美好生活的向往转化为立德树人的生动
实践，将服务人民作为教育工作的根本出发点和最终归宿。
这与中国共产党“为中国人民谋幸福”的初心使命内在相通、
高度契合。新时代办好人民满意的教育，必须把教育家精神
作为鲜明的精神标识，让教育发展的成果惠及每一个家庭，让
每个孩子都能在公平而有质量的教育中获得人生出彩的机会。

（三）教育家精神是大学生思想政治教育的宝贵资源
立德树人是教育的根本任务，也是教育家精神的核心指

向。教育家精神所蕴含的政治品格、道德风范、育人智慧与
仁爱情怀，本身就是最生动、最深刻的思想政治教育素材。
从政治引领的角度看，教育家精神有助于引导青年学生将个
人理想融入国家发展大局，在服务人民、奉献祖国的实践中
实现人生价值。从道德塑造的角度看，教育家精神为大学生
树立了可感可学的道德榜样，激励他们见贤思齐、修身立德。
从能力培养的角度看，教育家精神所倡导的勤学态度与创新
意识，有助于激发大学生的学习动力与创造潜能。从境界提
升的角度看，教育家精神所彰显的家国情怀与天下视野，能
够涵养青年一代的大国自信与责任担当。教育家精神不仅
是教师的职业标杆，更是照亮青年成长道路的精神灯塔。将
教育家精神融入大学生思想政治教育，有助于引导广大青年
将青春之花绽放在祖国和人民最需要的地方，成长为担当民
族复兴大任的时代新人。

三、教育家精神与大学生思想政治教育的内在统一性
（一）教育家精神是大学生思想政治教育的重要组成部分
党的十八大以来，习近平总书记从坚持和发展中国特色

社会主义、实现中华民族伟大复兴的全局高度，从巩固党的
执政地位、实现党的执政使命的战略高度，对做好大学生思
想政治教育提出了一系列富有创见的新思想新观点新论断
新要求。总书记指出，大学生思想政治教育的三大任务：理
想信念教育、价值养成教育、文化传承教育。教育家精神的
内蕴与总书记强调的大学生思想政治教育的“理想信念教
育、价值养成教育、文化传承教育”内在机理和内涵高度一
致，教育家精神蕴含的理想信念、道德情操、职业素养、创新
精神、文化传承等是大学生思想政治教育的重要内容。

（二）教育家精神与大学生思想政治教育深度契合
教育家精神与大学生思想政治教育深度相融，存在内在

逻辑的一致性。一方面，高校是教育家的摇篮，大学生是未
来的教育家，弘扬教育家精神是对“为谁培养人、培养什么
人、怎样培养人”这一教育根本问题的回应，能够更好地实现
“为党育人、为国育才”。另一方面，教育家精神所包含的家
国情怀、道德情操、育人智慧、仁爱之心等精神是对大学生思
想政治教育的民族精神和时代精神、理想信念和人生价值等
教育内容的具体诠释。教育家精神包含的精神内涵与思想
政治教育的内容具有内在契合性；同时大学生思想政治教育
是弘扬教育家精神的有效途径，高校通过思政课程和课程思
政，将教育家精神融入思政主课堂，融入每一门专业课程，深
度挖掘每门专业课的育人元素，将家国情怀、大国工匠精神、
创新求实精神、高尚的道德情操等如盐入海，融入学生教育
的各个场域，两者具有对象和目的的高度一致性，相互嵌映，
相互指引，成为一个密不可分的教育共同体。

四、教育家精神融入大学生思想政治教育的实践路径
（一）将教育家精神融入高校的课程育人体系，在教学课

堂中入脑入心
要将教育家精神融入高校的课程育人体系，做到思政课

程与课程思政同向同行。立德树人是教育的根本任务，思政
课是落实立德树人根本任务的关键课程，是大学生思想政治
教育的主阵地、主渠道、主战场。习近平总书记说，青少年阶
段是人生的“拔节孕穗期”，这一时期心智逐渐健全，思维进
入最活跃状态，最需要精心引导和栽培。教育家精神内蕴的
理想信念、道德情操、家国情怀、胸怀天下和思政课教学的目
标旨归高度一致。要在思政理论课的课程设计、教学内容、
案例导入、课堂互动等环节融入教育家精神，将中华优秀传
统文化中的师道文化，近代以来教育家救亡图存、教育报国
的宏伟实践，新中国成立以来教育家改革创新、教育强国的
故事融入课堂，讲好教育家故事，让学生在充分共情中学懂
教育家精神，认同教育家精神，从而践行教育家精神。

深入挖掘拓展各门课程思想政治元素和教育家精神嵌
入机制。充分发挥各门课程的思想政治教育功能，切实把思
想政治教育贯穿于教育教学全过程，将知识传授、能力培养
与价值引领有机融入每一门课程，把价值观培育与塑造“基
因式”融入所有课程。哲学社会科学类课程要突出体现马克
思主义中国化最新理论成果，重视优秀传统文化传承，将教
育家精神中的家国情怀、道德情操、胸怀天下等融入课堂，引
导学生坚定“四个自信”，自觉弘扬和践行教育家精神；自然
科学类课程要突出培育教育家精神中提倡的求实精神、科学
精神、创新精神，引导学生增强自然环境和谐共生意识、人类
共同发展进步意识；工程技术类课程要突出培育工匠精神，
引导学生养成吃苦耐劳、追求卓越、心系社会的品质；体育艺
术类课程要突出培育高尚文化素养、健康审美情趣、乐观生
活态度和健全人格身心，注重把爱国主义、民族情怀贯穿于
教学之中。

（二）将教育家精神融入高校的文化育人体系，在文化浸
润中潜移默化

校园文化是学校在长期办学实践中形成的价值追求和
价值取向，包括办学传统、奋斗目标、学术特色、校园环境等，
是大学内在精神气质的集中体现。马克思、恩格斯指出：既
然人的性格是由环境造成的，那就必须使环境成为合乎人性
的环境。将教育家精神融入大学生思政教育的文化育人体
系，以文化人，通过校园文化的物质可感性、精神浸润性全方
位引领大学生，来培育、涵养和弘扬教育家精神。首先，将教
育家精神融入校园的环境文化。校园环境是物化的文化形
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态，学校要“让楼道会呼吸，让墙壁会说话”，教育家精神要通
过校园雕塑、校园建筑、校园橱窗、图书馆、美术馆等场地，选
择优秀教育家的先进事迹、感人故事，用橱窗故事、图书馆举
办事迹展，专题美术作品展等方式，构建艺术思政融合体系，
让学生真正感受教育家精神的宏伟壮阔，是建设教育强国的
时代之需，实现中华民族伟大复兴的重要力量。其次是通过
校园文化活动来涵养教育家精神。通过弘扬教育家精神全
国巡回演讲、校园文化节、校园思政风采大赛、朗诵演讲大赛
等形式，让教育家精神活起来、动起来、立起来；通过优秀教
师现身说法，学生自己讲教育家精神、演教育家故事，做到思
想意蕴与艺术审美的完美融合。要建立融媒体矩阵，要在校
园网、公众号、微博、ｂ站等多种媒体设置议题，开展教育家精
神的相关话题讨论，定期推送教育家精神的相关活动，自己
身边的教育家等形式的系列活动报道，让学生在喜闻乐见的
形式中浸润教育家精神的培育。

（三）将教育家精神融入高校的实践育人体系，在实践锤
炼中锻造教育家品格

习近平总书记在学校思想政治理论课教师座谈会上指
出，要坚持理论性和实践性相统一，用科学理论培养人，重视
思政课的实践性，把思政小课堂同社会大课堂结合起来，教
育引导学生立鸿鹄志，做奋斗者。一是将教育家精神融入大
学生的第二课堂。可以与街道、社区、博物馆、红色场馆等共
建“三地一窗口＋共同富裕示范区”思政实践教学基地群，形
成“导师制、项目式、品牌化”的实践教学模式，打造集思政社

会实践理论教学、学生进阶式知识竞赛和风采大赛、基地现
场教学、学生文明品行等为一体的全员参与社会实践体系，
通过见人见物见事，亲身体验教育家精神，从而全方位、多角
度深层次推进教育家精神学习的具体化进程。二是让学生
走进社会大课堂，精心打造新时代社会实践育人新范式。可
以通过志愿服务八小时服务圈、暑期社会实践、西部支教等
载体，通过“我看新时代十年”“我看农村新教育”“大学生志
愿服务西部计划美丽中国支教专项”等专项实践活动，打造
行走的思政课堂、有风景的思政课堂，引导学生用脚步丈量
祖国大地，用耳朵倾听时代声音，厚植家国情怀，了解国情民
情，增长知识才干，激发挺膺担当。
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