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“新时代中国特色社会主义理论与实践”课教学中的
生态文明教育路径探论
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（安徽大学马克思主义学院，安徽合肥　 ２３０６０１）

　 　 ［摘　 要］“新时代中国特色社会主义理论与实践”作为硕士生思想政治理论课的必修课程是高校开展生态文
明教育的重要教学资源。在教学中讲授与阐释马克思主义生态观、西方生态思潮、习近平生态文明思想、美丽中国
建设经典案例等是生态文明教育的必要环节，对于使硕士生掌握生态文明基本原理、理解生态文明基本理念、把握
生态文明前沿知识和注重生态文明核心素养起到不可或缺作用，有助于学生认清我国生态文明建设面临的新形
势、新要求，进而引导他们在未来发展中积极关注和参与美丽中国建设事业。

［关键词］“新时代中国特色社会主义理论与实践”课；硕士生；生态文明教育
［中图分类号］Ｇ６４３． １；Ｘ－４ ［文献标识码］Ａ ［文章编号］２０９６－７１１Ｘ（２０２６）１６－０１６５－０３
ｄｏｉ：１０． ３９６９ ／ ｊ． ｉｓｓｎ． ２０９６－７１１Ｘ． ２０２６． １６． ０５７ ［本刊网址］ｈｔｔｐ：／ ／ ｗｗｗ． ｈｂｘｂ． ｎｅｔ

　 　 贯彻落实中共中央、国务院关于“把生态文明教育作为
素质教育的重要内容，纳入国民教育体系和干部培训体系”
的决策部署，高校需要强化生态文明教育。本文立足高校的
思想政治教育探析“新时代中国特色社会主义理论与实践”
课教学中的生态文明教育路径，力图为提高硕士生在生态文
明方面的理论水平和实践能力提供策略引导。

一、讲授和阐释马克思主义生态观，使硕士生掌握生态
文明基本原理

马克思主义生态观是中国特色社会主义生态文明建设
的重要理论依据，也是“新时代中国特色社会主义理论与实
践”课中的生态文明教育基础内容。在哲学维度，马克思恩
格斯从唯物主义自然观出发提出人化自然论、自然报复论、
人与自然和解论等生态哲学原理。在政治经济学维度，马克
思提出物质变换原理，认为资本主义生产方式“在社会的以
及由生活的自然规律所决定的物质变换的联系中造成了一
个无法弥补的裂缝”，因而导致人与自然之间的矛盾，提出在
超越资本中通过对物质变换进行共同控制来实现人与自然
相和解，“社会化的人，联合起来的生产者，将合理地调节他
们和自然之间的物质变换，把它置于他们的共同控制之下，
而不让它作为一种盲目的力量来统治自己。”在科学社会主
义维度，马克思恩格斯认为在生产资料公有制条件下“为了
共同的利益、按照共同的计划、在社会全体成员的参加下”的
制度安排将使生产力发展不超出生态环境的承载限度，从而
实现人的自由和全面发展。硕士生通过掌握马克思主义生态
观能在原理层面理解生态环境问题的形成原因和解决路径。

首先，基于马克思主义生态观阐明生态环境问题的形成
原因，使硕士生在资本逻辑批判层面理解生态文明建设的重
要性。２０１７年发布的《世界科学家对人类的警告：第二次通
知》的数据和资料说明，当前全球气候变化、生物多样性丧
失、海洋污染、森林消失、资源匮缺等生态环境问题愈发严
峻。那么生态环境问题有哪些形成原因？以马克思主义生
态观来解释生态危机是必要的教学步骤，目标则是让学生理

解生态环境问题根源于资本主义生产方式和生产关系：资本
为实现增殖而无限度地将大自然的物质资料纳入市场经济
体系和工业生产体系。基于对生态环境问题根源的清晰认
知，学生将深刻认识到生态文明替代工业文明的历史必然
性、社会主义在破解生态危机治理难题上的制度优越性。

其次，基于马克思主义生态观论析生态环境问题的解决
路径，使硕士生在唯物辩证法层面理解生态文明建设的可行
性。辩证唯物主义自然观把自然界和人类社会看成是共同
遵循辩证规律的统一的历史过程，主张自然史的发展和社会
史的发展都受到统一的客观规律支配。强调辩证唯物主义
自然观对根除生态危机的世界观和方法论意义，是思想政治
理论课教学的不可或缺部分。原因就在于，以辩证唯物主义
自然观为理论依据论证尊重自然、顺应自然、保护自然和构
建人与自然和谐共生生命共同体任务的合理性，能够使学生
深刻领会把握生态规律、维护生态权利、承担生态责任的必
要性。学生将能从人与自然相对立和人与自然相统一的辩
证关系中认识到生态文明建设不仅是解决人与自然矛盾的
必要行动也是实现人与自然走向和解的可行方略。综上，讲
授和阐释马克思主义生态观对于使硕士生掌握生态文明基
本原理、理解生态文明建设必要性具有基础性教育作用。

二、讲授和阐释西方生态思潮，使硕士生理解生态文明
基本理念
２０世纪中叶之后，生态环境问题受到前所未有关注，西

方世界出现流派众多的生态思潮，它们主要包括以生态中心
主义为基础的“深绿”、以现代人类中心主义为基础的“浅绿”
和以马克思主义为基础的“红绿”三种类型。西方生态思潮
在我国也得到广泛传播并产生深刻影响，在“新时代中国特
色社会主义理论与实践”课教学中讲授与阐释西方生态思潮
是硕士生树牢社会主义生态文明理念的重要途径。

首先，辨识“深绿”思潮的误导性，助力硕士生理解人与
自然和谐共生理念。“深绿”思潮认为生态危机是人类自视
居于自然中心而利用科学技术肆意征服自然、为了实现利益
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最大化而任性掏空地球、为了满足消费欲望而无穷消耗资源
所带来的恶果。其代表性流派生态中心主义就主张人类应
承认所有存在物都和自己一样具有内在价值，要关怀动物、
植物乃至整个生态系统，赋予非人存在物与人类对等的权
利。在向学生介绍“深绿”思潮基本主张的同时，辨析这种思
潮的误导性是教学的重要环节。生态中心主义的吊诡在于
提升非人存在物价值意味着贬抑人类自身价值、肯定非人存
在物权利意味着压制人类利己需求，这将会带来通过缩减人
类利益、剥夺人类生存福利来保护自然的误导，甚至会引起
如自残、敌视人类文明等更极端的环保行为。对误导性的辨
识，有助于讲授人与自然和谐共生的生态文明理念以及其对
于“深绿”思潮的合理性和正当性。相对于强调人类与自然
之间权利对等的生态中心主义，人与自然和谐共生理念不仅
主张在利用和改造自然中保护和改善自然，而且更强调人类
与自然在物质循环、能量流动和信息传递方面的对等。在教
学中，阐明“深绿”思潮的误导性能使硕士生更容易接纳人与
自然和谐共生理念和理解生态文明建设的可行性。

其次，辨识“浅绿”思潮的侵蚀性，助力硕士生理解经济
发展与环境保护共赢理念。“浅绿”思潮认为经济发展与环
境保护之间矛盾是生态环境问题的形成原因，主张通过资本
主义私有制和市场经济制度来规避资源过度开发和大量消
耗、环境无偿利用和任意破坏现象。绿色资本主义作为“深
绿”思潮的代表，主张将自然资源全盘私有化和市场化、取消
政府对自然环境的管制来消除经济发展和环境保护的冲突。
“浅绿”思潮通常与西方经济学、管理学等裹在一起进入研究
生课程，被打上科学理论的标签而得以传播，进而侵蚀学生
的意识形态。为此，基于政治经济学批判视域澄清绿色资本
主义等的理论缺陷及其现实危害就成为生态文明教育的必
要板块，目标在于让学生认识到绿色资本主义的环保主张实
质是使资本在产权上占有自然、纵容资本控制人类家园并扩
大生态危机。如何才能真正解决经济发展和环境保护之间
的矛盾冲突呢？回答这个问题，就必须向学生讲授我国社会
主义市场经济体制的优越性，即一方面能够最有效地发挥市
场配置资源功能，另一方面又能在党的领导下更好发挥政府
作用，两方面相互协同就能实现经济发展和环境保护共赢。
总之，对“浅绿”思潮的介绍和批判，能够助力学生掌握经济
发展和环境保护理念的制度要求和实现进路。

再者，辨识“红绿”思潮的空想性，助力硕士生理解生态
惠民、生态利民、生态为民理念。“红绿”思潮主张运用马克
思主义来分析生态危机发生的原因和找出解决生态环境问
题的路径，强调变革资本主义制度对于走出生态危机的重要
性，生态学马克思主义则是最有代表性的流派。在福斯特、
科沃尔等看来，生态环境问题在资本主义制度下不可能得到
解决，要么废除资本主义制度、要么全世界灭亡，只有实行生
态社会主义才能实现人类与自然相和解。“红绿”思潮在批
判资本主义制度层面具有较大理论价值，但其给出的生态危
机治理方案不具有现实可行性、所倡导的未来生态社会只不
过是绿色乌托邦。在介绍“红绿”思潮和阐明其空想性之后，
让硕士生明白和接纳我国生态惠民、生态利民和生态为民的
生态文明理念则是教学的核心要求。这就需要向学生讲述
中国共产党在革命、建设和改革进程中坚持以人民为中心的
缘由与成就，阐释中国特色社会主义在利用、驾驭资本逻辑
方面所具有的制度优势和治理效能，进而说明我国必须坚持
生态惠民、生态利民和生态为民的原因，以及必然能解决生
态环境问题和满足人民日益增长的优美生态环境需要的
依据。

三、讲授和阐释习近平生态文明思想，使硕士生把握生
态文明前沿知识

习近平生态文明思想由以习近平同志为核心的党中央
将马克思主义基本原理与新时代生态文明建设具体实际相
结合所创立，是继承和发展马克思主义生态观而形成的前沿
知识。以“新时代中国特色社会主义理论与实践”课为教学
载体解读习近平生态文明思想，是开展生态文明教育的核心
要求。

首先，解读习近平生态文明思想，让硕士生掌握我国生
态文明建设所要遵循的基本原则。以习近平同志为核心的
党中央把生态文明建设纳入“五位一体”总体布局，提出了一
系列新理念新思想新战略，回答了我国生态文明建设的系列
重大理论和实践问题。在２０１８年全国生态环境保护大会上，
习近平总书记提出我国生态文明建设的六项基本原则，即
“坚持人与自然和谐共生”“绿水青山就是金山银山”“良好生
态环境是最普惠的民生福祉”“山水林田湖草是生命共同体”
“用最严格制度最严密法治保护生态环境”“共谋全球生态文
明建设”。这六项原则从人与自然关系、生态与经济社会关
系、环境与制度法治关系三个维度说明了建设生态文明的旨
归、要求和路径，为走生产发展、生活富裕、生态良好的发展
道路提供基本遵循。习近平生态文明思想的六项原则在课
程中的有机融入和系统疏解是引领学生把握生态文明前沿
知识的关键路径，也是让学生理解为什么建设生态文明的教
学要求。

其次，解读习近平生态文明思想，让硕士生掌握我国生
态文明建设所要构建的核心体系。建设生态文明必须构建
中国特色社会主义生态文化体系、生态经济体系、生态责任
体系、生态文明制度体系和生态安全体系，以生态文明体系
为支撑推动绿色发展、解决突出生态环境问题及防范生态环
境风险等。在课程教学中，讲授和阐释生态文化体系能够提
高学生生态知识水平，使他们能从思想上避免受以物质消费
来满足欲望最大化的享乐主义、以牺牲环境为代价追求利益
最大化的功利主义等的侵蚀；讲授和阐释生态经济体系有助
于学生系统理解“创新、协调、绿色、开放、共享”的新发展理
念和深度认同生态产业化和产业生态化发展路径，为学生深
入把握生态环境保护、经济社会发展和民生福祉增进之间的
内在关系提供学习渠道；讲授和阐释生态责任体系能够提升
学生对绿色科技知识、节约集约循环发展理论、降碳减污减
排增绿观念等的认知能力，以及增强学生贯彻落实党中央决
策部署和恪守环境保护职责的政治责任能力，为将来积极承
担改善生态环境质量的责任积累知识储备；讲授和阐释生态
文明制度体系能够提升学生对生态环境治理规则的把握能
力和对环境保护法治理念的理解能力，从而掌握我国生态文
明制度的责任体系、监管体系、市场体系、法律法规政策体
系，形成尊崇和遵守生态文明制度的思维方式；讲授和阐释
生态安全体系则有助于学生掌握应对生态环境风险基础知
识、强化维护生态系统良性循环的环保意识。

概言之，讲授和阐释习近平生态文明思想能使硕士生掌
握我国生态文明建设中的基本原则和核心体系，深刻理解中
国特色社会主义为什么建设生态文明和怎样建设生态文明
的前沿知识，为在未来事业中参与美丽中国建设提供学识
支撑。

四、讲授和阐释美丽中国建设案例，使硕士生注重生态
文明核心素养

党的十八大以来，美丽中国建设取得显著成效，建设过
程中的大量正面和反面案例极具教育意义。在“新时代中国
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特色社会主义理论与实践”课教学中梳理和分析美丽中国建
设经典案例是生态文明教育的重要方式，对于激励学生提升
生态文明核心素养能发挥重要作用。

首先，通过分析污染防治、发展方式绿色转型及气候变
化治理过程中的典型案例，增强硕士生环境保护意识。以北
京雾霾治理经验、长江十年禁渔计划、全面禁止“洋垃圾”入
境事项三个典型案例阐释我国打好蓝天碧水净土保卫战的
政策举措、成功经验及客观效果，使学生能理解我国推进环
境污染防治、改善生态环境质量的主要目标和实施路径。结
合我国绿色低碳发展产业，如光伏产业，讲授环境基础设施
绿色低碳运营、减污降碳协同增效、资源循环再生利用、智慧
化运营、零碳园区创建等绿色低碳转型举措，是增强学生环
境保护意识的重要方式。以二氧化碳捕集、利用与封存
（ＣＣＵＳ）技术的研发与应用为例阐述我国在实施２０３０年前碳
达峰行动方案中的卓越成绩，譬如讲解我国首个采取“以碳
驱油、以油固碳”海洋能源循环利用模式的海上ＣＣＵＳ项目，
能塑造学生投身应对气候变化事业的行动意愿。

其次，通过分析保护生态系统、维护生态安全过程中的
典型案例，提升硕士生的环境风险识别和应对能力。三江源
国家公园建设使生物多样性得到有效保护、生态环境质量得
到显著改善，塞罕坝林场建设使百万亩人工林海得以形成、
森林管理体系得以完善，杭州西湖综合保护工程使西湖水质
和环境容量得到有效提升、风景得到绿化美化。以上三个成
功案例对于讲授提升生态系统多样性、稳定性和持续性的主
题能够起到突出的场景建构作用，可作为提高学生在生态系
统维护、生态功能修复、生态家园美化等方面的认识视野和
知识水平的教学资源。将破坏生态环境、危害生态系统、滋
生环境风险的典型案例融入教学设计，能以积极的警示教育
和示范引领作用提升学生的生态环境风险认知能力，进而使
学生认识到维护生态安全、加强生态保护和修复等的必要性
和紧迫性，譬如通过引导学生对河南“大学生掏鸟案”展开讨
论来说明非法猎捕及杀害国家重点保护的珍贵和濒危野生
动物的危害性和违法性，再如以西藏“喜马拉雅烟花秀”事件
为典型案例来说明公民环境保护意识有待增强、企业生态责

任意识严重不足、地方干部环境风险防控意识依旧薄弱等
现状。

再者，通过分析健全美丽中国建设保障体系中的典型案
例，提升硕士生参与生态环境治理的能动性和事业心。建设
美丽中国需强化法治保障，通过讲授２０１５年１月１日实施的
被称为“史上最严环保法”的环境保护法来说明强化法治保
障的重要作用，增强学生对环境保护制度和法治的尊崇感和
服从性。建设美丽中国必须完善绿色低碳发展经济政策、更
好发挥政府作用，乌兰察布新能源基地作为规模超大的风光
一体化项目在绿色金融支持下加速推进并网发电，实现每年
减少数千万吨二氧化碳排放目标，这一案例教学有助于学生
掌握我国经济政策和政府宏观调控作用。建设美丽中国还
需建立现代化生态环境监测体系和数字化治理体系、造就高
水平生态环境科技人才队伍，以高校环境工程技术专业为例
阐明环境科技对生态文明建设的支撑作用，能激励学生积极
参与到绿色科技创新和应用的科研事业中。

综上所述，在“新时代中国特色社会主义理论与实践”课
教学中讲授和阐释马克思主义生态观、西方生态思潮、习近
平生态文明思想、美丽中国建设经典案例等是生态文明教育
的主要路径，这对于教导硕士生在人生旅途中积极关注和参
与应对生态环境危机与挑战具有不可替代作用，也是促进我
国生态文明建设事业环保人才储备和培育的重要方式。
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