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数智赋能生物科学专业课程教学改革与实践
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　 　 ［摘　 要］积极响应国家教育数字化战略行动，以《植物生理学》课程改革为突破点，将智慧化教学理念融入教
学，通过修订教学目标融入数智意识和能力要求、优化教学内容紧跟学科和行业发展、丰富教学方法强化技术实践
和革新评价体系精准衡量教学效果四方面全链条深度融合信息技术与课程教学，多维度全方位提升学生的信息化
素养，提高人才培养质量。从学生课程成绩变化、参与科研创新项目及竞赛等社会实践成果、学生评价和专家评价
等方面均显示数智赋能《植物生理学》课程建设取得较好的成效，获得省级以及校级教学改革研究项目的支持，本
研究紧密对接国家教育数字化战略行动，探索数智赋能生物专业课程改革落地机制，形成可复制可推广的混合式
教学模式新范式。
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　 　 随着人工智能、大数据、云计算等数字技术的发展，教育
领域正经历着前所未有的深刻变革。“数字时代教育何为”
也成为建设教育强国必须回答的时代之问，同时数字素养也
成为人们在数字社会中立足、发展的核心能力。具备数智意
识，能够熟悉应对数智化场景成为未来高校人才培养重要目
标。因此数智时代高等院校应该将智慧化教学理念融入教
学，用数字化技术辅助教学，最大化提升教学效率，培养具有
核心素养的新时代接班人。

《植物生理学》课程是研究植物生命活动规律的学科，是
生物科学专业一门重要的专业基础课程，与当前全球关注的
粮食、能源、健康、食品安全、碳排放等密切相关，是进一步探
讨这些问题的基础学科。内容涵盖植物生长发育、物质与能
量转化、信息传递等核心领域，深入理解植物生命活动的本
质，是构建生物学知识体系不可或缺的一环。

为迎合时代需求，《植物生理学》课程秉承以综合核心素
养培养生成为目的的智慧教育理念，基于前期课程改革成
果，建立线上线下混合式教学模式。以数智赋能课程改革，
通过修订教学目标融入数智意识和能力要求、优化教学内容
紧跟学科和行业发展、丰富教学方法强化技术实践和革新评
价体系精准衡量教学效果四方面全链条深度融合信息技术
与课程教学，多维度全方位提升学生的信息化素养，提高人
才培养质量，培养能适应并引领未来智慧时代的高阶人才。

一、数智赋能《植物生理学》课程教学改革实施过程
（一）《植物生理学》课程教学目标修订
基于布鲁姆认知领域的６个层次递进目标———识记、理

解、运用、分析、综合和评价，对课程目标进行修订。围绕知
识、能力和素质三位一体的综合能力，将数智意识、数智化应

用技能纳入教学目标，使其契合数智２． ０时代新型教师综合
素养需求，即批判性思维、持续学习和探索能力。

知识目标（记忆、理解层次）系统建构涵盖植物生长发育
基本规律、植物生命活动机制、作物栽培现状和高产栽培技
术的知识体系。能力目标（运用、分析、综合、评价四个层次）
包括问题解决能力、有效阅读文献能力、自主学习能力和数
智化应用能力共四大核心能力的全面训练。素养目标专注
于对学生数智意识、生命观念、粮食安全意识和专业责任感
四大新时代人才和未来教师职业素养必备的深度塑造。

简而言之，《植物生理学》课程目标旨在通过深入学习植
物在不同环境中生长发育变化、高产栽培技术及其在现代农
业生产中的应用，使学生全面和深入地理解植物生长发育基
本规律、生命活动机制和逆境响应策略，使学生具备全面分
析农业生产实际问题所需的逻辑推理能力、批判性思辨以及
创新思维等高阶思维能力，使学生具有数智意识、数智技术
应用以及文献解读能力，使学生养成系统的生命观念和保障
国家粮食安全的专业责任感。

（二）《植物生理学》的课程内容架构和优化
《植物生理学》的课程内容架构主要包括三方面，核心课

程、文献精读和前沿拓展。核心课程包括课程的主要知识：
植物基本代谢（水分和矿质代谢、光合作用、呼吸作用）、植物
生长物质及信号转导、植物生长发育（生长生理、生殖生理、
成熟和衰老生理、逆境生理）。文献阅读过程是一个发现问
题、分析问题和解决问题的过程，在培养科学思维模式过程
中起到重要作用。文献精读以小组为单位，围绕某一主题进
行文献筛选、讨论分析，以阅读汇报形式展示主要内容、研究
分析思路、总结以及批判性思考。前沿拓展通过与核心课程
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知识内容紧密关联的现代农业技术发展的学习，结合常见农
作物生产问题，对比分析并评价技术优劣势，明确农业技术
创新发展的意义，建立粮食安全意识和专业责任感。

在此课程内容框架下，充分利用各种在线学习平台以及
网络数据库等数智资源全面搜集《植物生理学》学科领域最
新学科研究进展、农业领域技术动态以及国家农业数据政策
等信息，及时丰富课程内容和补充学习资料；基于课程建立
的知识图谱，搭建融合课程知识点、农业发展动态、学科研究
热点以及国家农业政策的资源链接，形成理论与实践一体化
的知识体系。

（三）数智技术辅助《植物生理学》课程教学开展
针对不同教学内容，选择恰当的教学方法，对于核心课

程内容，《植物生理学》采用线上线下混合式教学实现知识、
能力和价值观三位一体的塑造。线上资源包括慕课和虚拟
仿真资源。基于学习通、雨课堂等平台建立课程资源，包含
微课、试题、讨论主题、名人事迹、经典文献、课件以及教案
等。线下教学以小组合作探究和案例分析学习为主开展。

在文献精读内容教学时，学生通过电子图书馆、网络数
据库以及ＡＩ检索文献技术工具等进行自主查找和选择文献，
并通过智能辅助阅读，提取论文主要观点绘制思维导图以及
疑问解答等功能，对论文的主要结构、研究方法以及主要研
究成果等进行学习并形成阅读报告，剖析论文研究思路以及
比较方法、指标及表征等差异和优劣势，鼓励学生积极进行
批判性思考，分享个性化的心得体会。

前沿拓展以在线学习平台中课程案例资源为引，搭建涵
盖农业领域最新技术、增产提质措施、国家农业相关文件政
策以及各种媒体报道等信息的资料库。学生利用ＡＩ助手进
行课程平台检索或其他数智技术进行全网络检索，获取与主
题相关的数据信息。分析、对比和评价，将政策—技术—实
效进行贯通阐述，形成案例分析报告。

（四）《植物生理学》课程教学评价体系建立
线上线下混合式课程的评价包括过程性评价以及终结

性评价结合，定量评价和定性结合、直接评价和间接评价结
合以及同行评价和师生互评的多元评价体系，借助数智平台
辅助评价学生在课程学习中知识增长、能力养成和价值观塑
造以及课程教学质量。
１．建立指标体系，全面覆盖成长维度
建立《植物生理学》课程评价指标体系，全方位覆盖课程

教学目标，包括三大维度共十个指标点。知识维度涵盖核心
知识掌握水平、农业生产实践现状了解程度、学科前沿知识
拓展情况；能力维度涵盖分析问题能力、自主学习能力、数智
化技术应用能力以及有效阅读文献能力；素养维度涵盖数智
意识、生命观念以及粮食安全和专业责任感。将课程评价方
式同指标体系进行相应的赋分和分值划定，通过课程考核评
价课程目标的达成，指向课程改革。

文献精读以小组合作形式开展，通过各成员分类汇报研

究主要内容、研究分析思路、总结以及批判性思考，提交阅读
笔记和成果报告。评价主要以从阅读笔记记录的全面性、与
课程理论、跨学科以及农业实践等关联思考的广度和深度等
方面进行评价，引导学生积极进行交叉知识融合以及理论与
实践知识结合。成果报告从文献精读的全面性、逻辑性以及
批判性等方面进行评价，引导学生准确把握研究领域动态、
清晰梳理研究脉络、深入分析研究现状与问题，提高学生文
献阅读技巧和总结能力，培养其学术视野与信息整合能力。

前沿拓展以案例分析方式开展，结合常见农作物生产问
题，对比分析并评价现代农业技术优劣势。通过小组讨论和
组间辩论方式进行考核，根据小组发言的次数、多角度见解、
逻辑性和条理性进行评价。
２．定量和定性结合，综合衡量成长效果
线上学习平台精准统计学生在线学习时长、任务点完成

情况、互动次数、线上讨论参与频次、作业、测试以及考试成
绩等，定量统计学生学习投入情况和效果。教师通过课程平
台ＡＩ助教对比不同章节学习效果差异了解学生知识疑难点，
同时掌握学生个体学习轨迹，有助于针对性进行辅导和答疑。

文献精读和前沿拓展评价包括组间互评和教师评价两
大方面。通过量化评分表记录各部分表现，定量客观反映学
生的学业水平。借助课堂观察学生讨论情况、调查问卷以及
日常学习生活表现的行为举止和意识形态等，定性评估学生
的思想道德水平和专业责任感。定性和定量相结合，科学客
观评价学生整体成长效果。
３．探索增值评价方式，精准量化成长轨迹
在数智技术辅助下，《植物生理学》课程持续探索增值性

评价在学生知识获取、能力增长和价值观塑造过程中进度幅
度的重要作用。对前测和章节测试、期中考试和期末考试、
每次文献精读以及前沿拓展的成绩和表现进行数据统计，并
根据评价指标体系对应表进行计算和分析，获取学生的量化
的成长轨迹，评估课堂教学方法的适应性和有效性，精准指
导教师进行教学改革方向。
４．重视评价主体的多元化
《植物生理学》课程教学改革过程中特别重视学生以及

同行专家对课程的评价，如通过调查问卷以及教学督导听评
课等方式，获取课程教学方式、教学内容以及评价体系等反
馈，收集意见和建议，持续优化课程，提升课程教学质量。

二、数值赋能《植物生理学》课程教学效果
（一）直接评价结果
基于超星学习通和雨课堂平台数据统计（表１），学生参

与《植物生理学》课程学习积极度高，大多数学生能够按时完
成学习任务点、各类测试考试以及积极参与在线主题讨论和
完成ＡＩ实践作业，这表明学生自主学习习惯已逐渐养成，且
熟练使用线上平台进行课程学习，熟悉ＡＩ实践操作。从期中
考试成绩和期末考试成绩对比数据显示（表２），学生在《植物
生理学》课程学习中进步幅度较大，增值评价较好。

表１　 超星学习通《植物生理学》课程学习成绩统计
任务点完成率
（完成９０％以上
人数占比）

章节测试成绩
（９０分以上
人数占比）

期中考试成绩
（８０分以上
人数占比）

期末考试成绩
（８０分以上
人数占比）

主题讨论参
与度（７０％以上
人数占比）

ＡＩ实践得分
（成绩８０分以上
人数占比）

１００％ ７１． ７％ ５１． ９％ ８１． １％ ８３． ７％ ７９． ４％
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表２　 《植物生理学》线下学习成绩统计
期末考试成绩
（８０分以上
人数占比）

材料分析题成绩
（得分率８０％
以上人数占比）

文献精读成绩
（得分率８０％
以上人数占比）

前沿拓展成绩
（得分率８０％
以上人数占比）

３８． ７９％ ４５． ３％ ８０． ２％ ５０． ９％

线下期末考试成绩较前一学年成绩占比上升７ ７６％（和
３１ ０３％），其中主要考查学生能力养成的材料分析题较前一
学期成绩占比（２９ ２％）上升１６ １％。这表明，学生分析问题
能力在逐渐提高。且大多数学生能够利用多种数智技术对学
科领域文献进行熟练检索和有效阅读，阅读笔记中能够对研
究方法原理和优劣势进行对比，个性化观点突出，能够全面结
合理论知识进行总结。成果汇报时内容总结精准，展示可视
性强，语言表达流畅。通过前沿拓展案例分析中学生的课堂
回答表现发现，学生对国家粮食生产消费等关注增多，对农业
增产提质相关技术和措施能够结合理论知识进行全面合理的
分析。

从课程目标达成情况分析来看，数智赋能后《植物生理
学》课程目标整体达成情况在０ ７７左右。从调查问卷结果来
看，学生表示数智辅助混合式教学的开展最有效达到了清晰
的理论讲解与梳理以及联系实际的生产案例分析。

依赖课程理论知识学习和兴趣，激发学生创新思维和探
索意识，学生积极参与大学生科研项目、创新创业等项目，近
几年学生获得与植物代谢与调控相关的大学生科研项目数量
占比２７％，茶多酚、油茶黄酮提取、毛尖品质改良等相关项目
入选省高校国家级以及省级本科高校省级大学生创新创业训
练计划项目，第十四届挑战杯省级大学生创业计划竞赛铜奖、
第十六届省级挑战杯大学生课外科技作品竞赛二等奖１项和
三等奖２项。

基于对本课程的学习、专业责任感提升以及对国家农业
发展认识的深入，近年来生物科学专业学生考取农学专业研
究生比例增加，

（二）间接评价结果
通过课程调查问卷显示，学生对课程满意度（满意及以上

占比）高达９９ ９％，９５ ５％的学生认为《植物生理学》课堂氛
围“特别好”和“好”，８８ ３％的同学认为通过课程能更好的理
解植物生长发育知识，且６０ ４％同学通过课程学习对这门课
程逐渐增加兴趣，６２ ２％的学生认为ＡＩ辅助案例分析讨论、
ＡＩ实践让课堂变得更有趣，有助于获得学科前沿信息，帮助
理解理论知识。９６ ４％的学生认为线上课程学习有助于多样
化预习和复习以及线下课程的理解。学生评教分数处于学院
前１５％。

学院督导专家以及同行认为《植物生理学》课程改革成
果显著，认为数智赋能教学方法适宜学生专业和年级特点，问
题导向及案例分析能够有效引导学生思考及参与课堂互动，
抽丝剥茧，循序渐进完成教学，同时结合国家粮食政策和生产
能够巧妙融入课程思政，真正做到以学生为中心、教师为
主导。

本课程获批校级线上线下混合式教学课程、课程思政示
范课程以及研究性精品课程，同时获得省级及校级教改项目
的支持。主讲教师荣获校级青年教师教学竞赛一等奖、说课
竞赛一等奖。

三、结束语
在数字化转型大背景下，对《植物生理学》课程教学目标

进行重设，增加数智意识养成和数智技术应用能力要求，形成
以核心知识体系、学科研究与实践现状为基础，四种能力培养
和三方面意识塑造的教学目标。构建包含核心课程、文献精
读和前沿拓展三方面的《植物生理学》课程内框架，建构和完
善线上课程、利用多样化数智技术辅助教学方式改革，同时建
立三大维度共十个指标点的《植物生理学》课程评价指标体
系，全方位覆盖课程教学目标，以定量和定性结合评价全面衡
量学生学习成效，探索增值评价对精准绘制学生成长轨迹的
作用，为课程进一步改革提升指引方向。在实施教学改革的
过程中，也面临着一些问题，如如何把握ＡＩ技术使用的依赖
性与适度性，学生在养成数智意识，利用数智技术辅助学习的
同时可能存在对ＡＩ的过度依赖，阻碍学生批判性和创新性思
维的养成。其次存在学术诚信挑战，前沿汇报、成果总结等在
数智技术辅助下更加高效和便捷，但同时弱化了学生学术写
作、归纳总结能力的自然养成，模糊了对学术规范的认知边
界。因此在今后教学持续改革过程中应该更加注重过程性考
核评价的设计及优化，渗透诚信认知的培育，提倡批判性和创
新观点的表达。

参考文献：
［１］龚旗煌．从理念到实践：人工智能赋能下的高等教育

创新探索［Ｊ］．中国高等教育，２０２５（１１）：４－９．
［２］周怀谷．数智赋能大规模个性化学习的机遇、挑战与

应对策略［Ｊ］．教育理论与实践，２０２５，４５（３３）：６０－６４．
［３］叶倩，谢利东，李志坚．教育数字化转型中师范生数
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容重构与环境重组。如此，才能有效化解人工智能赋能进程
中可能出现的异化、断层与滞后问题，真正构建起开放、协
同、智能的高职思政教育新生态，使技术更好服务于学生价
值塑造、品格养成与全面发展。
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ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ ａｗａｒｅｎｅｓｓ ａｎｄ ａｂｉｌｉｔｙ ｒｅｑｕｉｒｅｍｅｎｔｓ，ｏｐｔｉｍｉｚｉｎｇ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｃｏｎｔｅｎｔ ｔｏ ｋｅｅｐ ｕｐ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｏｆ ｔｈｅ
ｄｉｓｃｉｐｌｉｎｅ ａｎｄ ｉｎｄｕｓｔｒｙ，ｅｎｒｉｃｈｉｎｇ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｍｅｔｈｏｄｓ ｔｏ ｓｔｒｅｎｇｔｈｅｎ ｔｅｃｈｎｉｃａｌ ｐｒａｃｔｉｃｅ，ａｎｄ ｉｎｎｏｖａｔｉｎｇ ｔｈｅ ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ ｓｙｓｔｅｍ
ｔｏ ａｃｃｕｒａｔｅｌｙ ｍｅａｓｕｒｅ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｅｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓ，ｔｈｅ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｌｉｔｅｒａｃｙ ｏｆ ｓｔｕｄｅｎｔｓ ｉｓ ｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅｌｙ ｅｎｈａｎｃｅｄ ｉｎ ｍｕｌｔｉｐｌｅ
ｄｉｍｅｎｓｉｏｎｓ，ａｎｄ ｔｈｅ ｑｕａｌｉｔｙ ｏｆ ｔａｌｅｎｔ ｃｕｌｔｉｖａｔｉｏｎ ｉｓ ｉｍｐｒｏｖｅｄ． Ｔｈｅ ａｃｈｉｅｖｅｍｅｎｔｓ ｉｎ ｔｈｅ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ “Ｐｌａｎｔ
Ｐｈｙｓｉｏｌｏｇｙ”ｃｏｕｒｓｅ ｅｍｐｏｗｅｒｅｄ ｂｙ ｄｉｇｉｔａｌ ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ ａｒｅ ｒｅｆｌｅｃｔｅｄ ｉｎ ｔｈｅ ｃｈａｎｇｅｓ ｉｎ ｓｔｕｄｅｎｔｓ’ｃｏｕｒｓｅ ｇｒａｄｅｓ，ｔｈｅｉｒ
ｐａｒｔｉｃｉｐａｔｉｏｎ ｉｎ ｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃ ｒｅｓｅａｒｃｈ ａｎｄ ｉｎｎｏｖａｔｉｏｎ ｐｒｏｊｅｃｔｓ ａｎｄ ｃｏｍｐｅｔｉｔｉｏｎｓ，ａｓ ｗｅｌｌ ａｓ ｔｈｅｉｒ ｅｖａｌｕａｔｉｏｎｓ ａｎｄ ｅｘｐｅｒｔ
ｅｖａｌｕａｔｉｏｎｓ． Ｔｈｉｓ ｓｔｕｄｙ ｈａｓ ｒｅｃｅｉｖｅｄ ｓｕｐｐｏｒｔ ｆｒｏｍ ｐｒｏｖｉｎｃｉａｌ ａｎｄ ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ － ｌｅｖｅｌ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｒｅｆｏｒｍ ｒｅｓｅａｒｃｈ ｐｒｏｊｅｃｔｓ． Ｉｔ
ｃｌｏｓｅｌｙ ａｌｉｇｎｓ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｎａｔｉｏｎａｌ ｄｉｇｉｔａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｓｔｒａｔｅｇｙ，ｅｘｐｌｏｒｅｓ ｔｈｅ ｉｍｐｌｅｍｅｎｔａｔｉｏｎ ｍｅｃｈａｎｉｓｍ ｏｆ ｄｉｇｉｔａｌ ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ
ｅｍｐｏｗｅｒｍｅｎｔ ｉｎ ｔｈｅ ｒｅｆｏｒｍ ｏｆ ｂｉｏｌｏｇｙ－ｒｅｌａｔｅｄ ｃｏｕｒｓｅｓ，ａｎｄ ｆｏｒｍｓ ａ ｎｅｗ ｐａｒａｄｉｇｍ ｏｆ ｂｌｅｎｄｅｄ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｍｏｄｅｌｓ ｔｈａｔ ｃａｎ ｂｅ
ｒｅｐｌｉｃａｔｅｄ ａｎｄ ｐｒｏｍｏｔｅｄ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：ｄｉｇｉｔａｌ ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ ｅｍｐｏｗｅｒｍｅｎｔ；ｂｌｅｎｄｅｄ ｔｅａｃｈｉｎｇ；ｔｅａｃｈｉｎｇ ｍｏｄｅｌ；“Ｐｌａｎｔ Ｐｈｙｓｉｏｌｏｇｙ”；ｔｅａｃｈｉｎｇ ｒｅｆｏｒｍ；
ｂｉｏｌｏｇｙ ｃｏｕｒｓｅ
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