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铁人精神融入民办高校外语课程思政教学的路径探索
———以哈尔滨石油学院为例

乔　 雪
（哈尔滨石油学院，黑龙江哈尔滨　 １５００２７）

　 　 ［摘　 要］铁人精神是中国共产党领导下石油工业发展历程中凝聚起的宝贵精神财富，其核心内涵与外语课程
思政的根本目标相契合。作为地处龙江的民办高校，哈尔滨石油学院深耕铁人精神育人特色，已构建起“铁人先锋
党建”工程、铁人精神育人馆等育人载体。本文以该校俄语、英语专业部分核心课程为载体，结合民办高校应用型
人才培养定位及课程教学特点，探索铁人精神融入外语教学的具体路径与方法，为民办高校外语课程思政教学改
革提供实践参考。
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　 　 新时代背景下，教育部明确提出要把思想政治教育贯穿
人才培养全过程，推动课程思政与专业课程深度融合，构建
“三全育人”育人格局。对于民办高校而言，课程思政是提升
人才培养质量、打造办学特色的核心抓手，而外语课程作为
高等教育的重要组成部分，不仅承担着培养学生跨语言沟通
能力、跨文化交际素养的任务，更肩负着传播中国声音、弘扬
中国精神、培育家国情怀的重要使命。哈尔滨石油学院立足
龙江地域优势，将铁人精神作为特色育人内核，已建成铁人
精神育人馆省级实践教育基地，师生原创情景话剧《铁人颂》
斩获省级奖项，形成了良好的铁人精神育人氛围。铁人精神
诞生于大庆石油会战时期，以王进喜为代表的石油工人用热
血与汗水铸就的精神品格，既是龙江红色文化的重要组成部
分，也是滋养民办高校青年学生成长的精神养分，与该校外
语专业“培养高素质应用型一线外语人才”的目标高度契合。

当前，民办高校外语课程思政教学仍面临独特痛点：一
是部分课程侧重语言技能与应用训练，思政元素融入缺乏系
统性设计，易陷入“贴标签”困境；二是民办高校学生注重实
践能力提升，思政内容若脱离应用场景则难以引发共鸣；三
是不同层级外语课程思政融入缺乏针对性，未能结合民办高
校应用型定位精准设计。基于此，本文立足哈尔滨石油学院
基础俄语、高级俄语、翻译理论与实践、综合英语四门核心课
程的差异化特点，结合学校现有铁人精神育人资源，探索精
神融入的精准路径，让铁人精神与外语教学、商务应用深度
融合，实现“以文载道、以语传情、以用践行”的育人效果，为
同类民办高校提供借鉴。

一、铁人精神的核心内涵与外语课程思政的契合点
（一）铁人精神的核心内涵
铁人精神是一个内涵丰富、逻辑严密的精神体系，其核

心是“爱国、创业、求实、奉献”。爱国是铁人精神的灵魂，体
现为石油工人“把中国贫油的帽子扔到太平洋里去”的民族
气节与家国担当；创业是铁人精神的底色，彰显为“有条件要
上，没有条件创造条件也要上”的奋斗意志与开拓勇气；求实
是铁人精神的精髓，表现为“三老四严”“四个一样”的工作作

风与科学素养；奉献是铁人精神的升华，凝聚为“宁可少活二
十年，拼命也要拿下大油田”的忘我境界与牺牲精神。新时
代铁人精神被赋予新的时代内涵，成为激励各行各业攻坚克
难、奋勇争先的精神动力，与当代青年应具备的理想信念、价
值追求、职业素养高度契合。

（二）铁人精神与外语课程思政的内在契合
１．价值目标契合：哈尔滨石油学院外语专业以培养“兼

具社会责任感、创新创业精神的应用型外语人才”为目标，铁
人精神中的爱国情怀、奉献精神能够筑牢学生价值根基，引
导学生在跨境商务、涉外服务等未来岗位中坚守中国立场、
传播中国文化。
２．能力培养契合：铁人精神中的求实精神要求严谨细致、

精益求精，这与外语学习中语言准确性、商务文书规范性的
要求高度一致，可培养学生严谨的治学态度与职业素养；创
业与奉献精神则能激发学生的奋斗意识，助力其攻克外语学
习难点、提升就业竞争力。
３．育人资源契合：该校已具备铁人精神育人馆、省级精品

实践课程等资源，将其转化为外语教学素材，既能丰富教学
内容，又能依托实景教学优势，破解民办高校思政教学资源
不足的难题，形成特色育人闭环。

二、铁人精神融入不同外语课程的教学路径
不同外语课程的教学目标、内容难度与教学重点存在差

异，需结合课程特点设计恰当的融入路径，避免“一刀切”。
以下以四门核心课程为例，具体阐述融入策略。

（一）基础俄语：以词汇句型为载体，渗透精神认知
基础俄语为俄语专业的入门课程，教学重点为词汇、句

型、语法等基础知识，兼顾简单商务用语训练，培养学生基础
听说读写能力。此阶段学生对俄语语言体系尚处于认知阶
段，思政融入需结合民办高校学生“重实用、易接受具象内
容”的特点，遵循“浅入浅出、润物无声”的原则，将铁人精神
元素与语言知识、基础商务场景结合，实现“学语言、知精神、
明应用”的目标。

在词汇教学中，结合主题词汇拓展铁人精神相关表达与
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应用场景。例如，讲解дух（精神）、страсть（热情）等词汇时，
引入“铁人精神”的表述，并让学生尝试用俄语谈谈自己的理
解，或分享铁人王进喜的经典事迹，用简单俄语句子进行
描述。

此外，选取简单的俄语版铁人故事短文及龙江石油企业
商务简介作为课外阅读材料，标注核心词汇、句型，要求学生
朗读、翻译并撰写简短场景应用设想，既巩固基础语言能力，
又加深对铁人精神的认知，同时贴合专业应用需求。组织学
生走进校内铁人精神育人馆，用基础俄语描述馆内展品，实
现实景化语言实践。

（二）高级俄语：以文本研读为依托，深化精神理解
高级俄语是俄语专业的进阶课程，教学重点为复杂文本

研读、语言表达精准性及俄语应用能力，学生具备一定俄语
基础，能够开展深层次文本分析与场景应用。此阶段将铁人
精神融入文本教学、主题研讨等方面，契合民办高校应用型
人才培养需求。

在文本选择上，补充与工业发展、时代精神相关的俄语
文本，与教材文本形成呼应。在文本研读中，引导学生对比
分析中俄英雄人物精神共性与文化差异，重点探讨铁人精神
的时代价值。分析俄语报道中对铁人精神的描述，设计研讨
问题：如何在对俄交际中准确传递铁人精神？让学生在跨文
化对比过程中深化对精神的理解，同时提升文本分析能力。

（三）翻译理论与实践：以翻译实践为纽带，传播精神
价值

翻译理论与实践为俄语专业核心课程，核心目标是培养
学生俄汉互译能力，掌握翻译技巧与策略，适配跨境商务等
应用场景，同时树立正确的翻译观。课程教学依托铁人精神
育人资源，将铁人精神相关文本作为翻译素材，通过“译前解
读、译中实践、译后反思”的教学流程，实现“精翻译、传精神、
强应用”的目标，让学生成为铁人精神跨文化传播者与合格
翻译人才。

译前阶段，结合校内铁人精神育人馆资源，组织学生实
地研学，深入解读“三老四严”“四个一样”等精神表述的内
涵。翻译铁人精神相关宣传文本时，需先让学生理解精神内
核与场景需求，再探讨如何用俄语准确表达，既避免文化流
失，又适配对俄沟通需求。

译中阶段，结合翻译理论与技巧，针对不同文本类型设
计翻译任务。翻译铁人故事的记叙文时，注重情感色彩的传
递，运用恰当的句式与词汇还原场景的感染力；翻译铁人精
神的论述文时，注重逻辑的严谨性与表达的准确性，确保精
神内涵不偏差。同时，鼓励学生采用多样化的翻译策略，适
应俄语读者的认知习惯。

译后阶段，组织学生进行翻译互评与反思，围绕应用场
景中如何兼顾语言准确性、精神传播性与文书规范性展开讨
论，引导学生总结翻译规律。结合产教融合模式，布置实践
任务，让学生将铁人精神育人馆讲解词、龙江石油企业宣传
材料翻译成俄语，制作成宣传文本或短视频，对接涉外企业实
习需求，实现理论与实践的结合，凸显民办高校应用型定位。

（四）综合英语：以跨文化交际为核心，彰显精神自信
综合英语为英语专业的核心课程，涵盖阅读、写作、听

说、交际等维度，教学重点为提升学生综合英语应用能力、跨
文化交际素养及商务沟通能力，培养适配外贸、外事等岗位
的应用型人才。英语教师团队曾斩获全国外语课程思政特
等奖，有着丰富的教学经验，在将铁人精神融入跨文化主题
研讨、商务场景模拟等活动，实现“善交际、显自信、强实操”
的目标，引导学生在跨境商务场景中坚守文化立场。

在阅读教学中，选取英语国家关于英雄人物、工业精神、
“时代楷模”的文本，与铁人精神相关英语材料进行对比阅

读，引导学生探讨不同文化背景下“奋斗”“奉献”精神的共性
与差异，思考铁人精神在全球语境下的普遍价值，增强文化
自信。

在听说与交际教学中，结合交际场景设计主题任务，借
鉴全国特等奖教学团队的创新理念，提升活动实操性。演讲
主题设定为“Ｔｈｅ Ｉｒｏｎ Ｍａｎ Ｓｐｉｒｉｔ：Ｔｈｅ Ｓｐｉｒｉｔｕａｌ Ｃｏｒｅ ｏｆ
Ｌｏｎｇｊｉａｎｇ Ｆｏｒｅｉｇｎ Ｔｒａｄｅ（铁人精神：龙江外贸的精神内核）”，
辩论主题围绕“Ｓｐｉｒｉｔｕａｌ Ｍｏｔｉｖａｔｉｏｎ ｖｓ． Ｍａｔｅｒｉａｌ Ｉｎｃｅｎｔｉｖｅ ｉｎ
Ｃｒｏｓｓ－ ｂｏｒｄｅｒ Ｂｕｓｉｎｅｓｓ（跨境商务中的精神激励与物质激
励）”，引导学生结合外贸案例阐述观点，将铁人精神融入论
证过程。情景模拟聚焦真实商务场景，如“向外国客户介绍
大庆油田与铁人精神”以及“在国际石油贸易洽谈中诠释奋
斗精神”，让学生在实践中掌握用英语讲述铁人故事、开展商
务沟通的技巧，适应未来岗位需求。

在写作教学中，结合议论文、说明文、演讲稿等文体，要
求学生用英语撰写与铁人精神相关的文章，撰写向英语读者
介绍铁人精神的说明文，或呼吁当代青年学习铁人精神的演
讲稿，既提升英语写作能力，又强化对铁人精神的传播意识。

三、铁人精神融入外语课程思政教学的实施保障
（一）构建专业化师资队伍，夯实育人基础
教师是课程思政教学的实施主体，民办高校师资队伍建

设需兼顾思政素养、专业能力与实践经验。哈尔滨石油学院
依托“铁人先锋党建”工程，强化外语教师铁人精神素养培
育：组织外语教师参与铁人精神专题讲座、大庆铁人王进喜
纪念馆实地研学，联动马克思主义学院开展教学研讨，借鉴
省级精品思政课程的教学模式，提升思政融入能力。同时，
结合外语教师全国课程思政特等奖的优势，搭建校内教学交
流平台，分享“外语＋思政＋商务”的融合经验，避免融入生硬
化。鼓励教师联合企业、铁人精神育人馆，挖掘适配商务场
景的外语教学素材，编写案例集，贴合应用型人才培养需求。

（二）创新教学方法与手段，增强育人实效
结合民办高校学生注重实践的特点，创新“线上＋线下＋

实景”三维教学模式。线上依托学习通平台，上传铁人精神
外语版短视频、石油行业商务文献等资源，嵌入商务英语、俄
语经贸函电等知识点；线下借鉴该校《传承铁人精神赓续红
色血脉》课程的“实景教学＋理论阐释”模式，组织学生走进铁
人精神育人馆，用外语撰写观后感、开展现场讲解；联合涉外
企业开展情景模拟，让学生在真实商务场景中践行铁人精
神。借助虚拟仿真技术还原大庆石油会战场景与跨境商务
谈判场景，实现“沉浸式”育人，增强教学吸引力与实操性。

（三）完善评价体系，强化价值引领
结合民办高校应用型定位，建立“知识＋能力＋素养＋实

践”四维评价体系，打破单一语言成绩评价模式。过程性评
价纳入课堂发言、商务主题写作、翻译实践、铁人精神育人馆
外语讲解表现等，重点评价学生精神理解、语言应用与商务
实操能力；终结性评价结合期末考试，设置铁人精神相关商
务翻译、外贸文书撰写等题目。借鉴该校课程思政考核经
验，将学生参与铁人精神实践活动、涉外企业实习中的思政
表现纳入评价，强化反馈指导，引导学生在实践中践行铁人
精神。

（四）挖掘多元教学资源，丰富育人内容
整合校内校外资源，构建适配民办高校的铁人精神外语

教学资源库。校内依托铁人精神育人馆、省级精品课程资
源，整理俄汉、英汉对照的精神论述、馆内讲解词、情景话剧
《铁人颂》剧本等文本资源，制作外语版教学视频；联动外语
学院与企业共建实习基地，收集石油行业、跨境商务领域的
真实外语素材；鼓励学生结合实习经历，挖掘身边体现铁人
精神的商务案例，转化为教学素材，实现资源共建共享。同
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时，对接龙江对俄贸易需求，补充外贸函电、商务谈判类铁人
精神融合素材，强化实用性。

四、结语
铁人精神作为龙江红色文化核心，为哈尔滨石油学院外

语课程思政提供了独特的精神滋养与资源支撑。结合民办
高校应用型定位及外语专业特色，将铁人精神融入四门核心
课程，立足“分层递进、精准适配、实践导向”原则，构建递进
式思政融入路径，实现语言能力与思政素养的有机统一。未
来，将进一步深化铁人精神融合实效，总结教学经验，形成可
复制的民办高校外语课程思政模式，让外语课堂成为传承铁
人精神、培育应用型外语人才的重要阵地，为龙江对外交流
与经济发展输送兼具家国情怀与专业能力的复合型人才。
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