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双视域下越地文化融入多媒体类课程思政的
“学—练—赛”一体化教改探索
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　 　 ［摘　 要］本文以高职公共素养课《多媒体制作》和“浙江省多媒体大赛”为例，提出双视域下越地文化融入多
媒体类课程思政的“学—练—赛”一体化的思想，构建在ＯＢＥ理念下“学科竞赛驱动—越地文化沉浸—教学改革—
学生创新能力培养”的实践教学改革模式。该实践与探索为应用型高校创新型人才培养提供经验支持。
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　 　 引言
目前，随着各类学科竞赛层出不穷，很多院校把学科竞

赛作为衡量教学质量的一个重要参数，但是在人才培养的基
础上怎样把课程教学、课程思政与学科竞赛有机结合，以怎
样的形式构建“学—练—赛”一体化，怎样在竞赛中最大化体
现专业优势、地域特色一直是教育工作者探索的课题。以高
职《多媒体制作》课程和“浙江省多媒体大赛”为例，目前的课
程教学是教师以项目案例或一般教学案例为载体讲解知识
点，学生通过练习案例掌握知识点，通过学科竞赛强化知识
点和项目案例，是递进式的教学模式，但该教学模式与ＯＢＥ
理念相悖：①课堂教学仍以教师授课为主，学生练习为辅，未
考虑学生达到的能力和多样性支持；②教师的“教”与学生的
“学”没有与竞赛有机结合，“学—练”和“赛”是两层皮，学生
制作竞赛项目难度大；③在全院视角下，没有发挥不同专业
学生的专业特长和潜能，使得整体项目没有特色，出彩率低。

作者通过自己多年的教学实践探索，以高职公共素养课
《多媒体制作》和“浙江省多媒体大赛”为例，提出双视域下基
于ＯＢＥ的越地文化融入多媒体类课程思政的“学—练—赛”
一体化的思想。该思想分别从教师和学生两个视域出发，在
《多媒体制作》课程中，以ＯＢＥ理念为基础，以“浙江省多媒
体大赛”项目为载体，以越地文化课程思政为融入点，构建与
实施“学—练—赛”一体化教学改革。

一、研究背景分析
（一）“学、练、赛”的研究
许多一线的教学工作者以“学、练、赛”提出新的课程教

学方法，天津职业技术师范大学的田晶晶老师提出基于三螺
旋理论与能力本位理论，从学好理论、练好实践、以赛促学和
顶岗实训四个维度出发，构建“学练赛训”人才培养模式的实
现路径；深圳大学的翟宗鹏老师针对当前“学、练、赛”一体化
教学存在的问题提出实现路径：对“学、练、赛”各环节进行针
对性设计，动态调整“学、练、赛”整体结构，选择适宜学生的
“学、练、赛”教学流程，将表现性评价作为实现“学、练、赛”一
体化的有力抓手。

（二）“课程、思政、学科竞赛”的研究
中国文化，是华夏文明的基础，是充分整合全国各地域

和各民族文化要素而形成的，核心要义在于讲好中国故事、
传播中国文化，是增强思政育人实效的内在要求。党的二十
大以来，面对新形势和新任务，围绕做好文化创新与发展、增
强文化自信、激活中华文化生命力、建设社会主义文化强国
等问题，习近平总书记就“中华优秀传统文化”发表了一系列
重要论述。
１．高校课程思政与“中国传统文化”和“越地文化”。国

内关于“中国传统文化”的研究始于绘画艺术（胡蛮，１９５９），
高等学校对“中国传统文化”的研究多聚焦思想政治教育建
设（王冰洁，２０１８；朱天宇，２０２４）。融入“中国传统文化”是高
校专业课程思政建设的一种有效形式，“越地文化”的研究主
体主要在绍兴当地，包括图书、绍兴媒体和高校。从具体内
容来看，图书侧重于面向社会公众传统文化和现代文化的传
播（吴传来，２００６；刘孟达、章融，２０１１；周一农，２０１６；吴从祥，
２０２１），绍兴媒体侧重于推动越地文化创造性转化创新性发
展（沈卫莉，２０１１；陈乙炳，２０２４），高校则主要集中在课程思
政实践探索方面（庞飞，２０２４；王涛、任帅、赵秀丽、孙琳琳，
２０２４；李泽玲，２０２４）。

２．高校课程思政与学科竞赛。专家和学者普遍更关注基
于理论课程的课程思政建设成效，常常忽视了学科竞赛等实
践环节在课程思政工作中所具备的潜力（范萍萍、吴忠铁，
２０２４），“竞赛＋思政”是将思想政治教育的理论知识、价值理
念及精神追求等思政教育元素融入到指导学生参加学科竞
赛的全过程（程玉，２０２２），学科竞赛是课程思政实践教学的
优质模式（徐苒、由磊明、王文政，２０２２）。

高校专业课程要从课程观的角度做好思政，以学科竞赛
为手段，将专业知识讲授与价值引领无缝衔接（袁钺，２０２３）。
目前“越地文化”融合高校专业课课程思政，挖掘融合课程、
思政、学科竞赛的研究还比较少，包括如何以学科竞赛为驱
动力，如何以专业知识为载体，如何融入越地文化提升价值
引领，如何指导学生开发设计体现与展示思政教育的作品等
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维度有待进一步补充并完善。
二、具体研究内容
（一）双视域角度研究“学—练—赛”一体化
本研究内容可简述为“教师视域：教师剖析项目；学生视

域：学生认领项目”的双视域“学—练—赛”一体化的高职《多
媒体制作》课程教学改革，具体如下：
１．本课程教学改革的教师视域是教师剖析项目。“项

目”主要指教师以“浙江省多媒体大赛”为载体，剖析项目案
例，梳理制作流程，分解出多个子项目，根据每个子项目挖掘
“学”的知识点，对应每个知识点扩展“练”的案例，从“学”到
“练”使得学生逐渐掌握完成项目所必备的知识量，最后通过
“赛”的方式实施子项目，每个子项目采用“学—练—赛”循环
一体化的方式，最后通过优化整合子项目完成项目制作。
２．本课程教学改革的学生视域是学生认领项目。本研究

围绕的核心是加强创新型卓越人才的能力培养，主要集中在
专业能力上，表现为学习能力、实践能力和创新能力。《多媒
体制作》课程作为全院公共素养课，面对的是来自不同专业
背景的学生，在ＯＢＥ理念下鼓励学生采用团队方式开展教学
活动，以团队为单位完成项目。同时在全院范围内，每个团
队不同专业学生结合自身专业特点认领不同子项目和任务，
大家在分工协作中结合专业优势和制作要求完成子项目，最
后通力协作整合子项目完成集各专业和特色为一体的项目
制作。

因此，对于双视域下基于ＯＢＥ的“学—练—赛”一体化
在高职《多媒体制作》课程中的应用研究与实践工作，将从该
课程的实际特点出发，以教师和学生的双视域为先导，以
“ＯＢＥ理念”为基础，以教学内容与教学形式改革为突破口，
进行全面的改革与创新。

（二）课程思政角度研究越地文化融入学科竞赛
多媒体类课程在课程思政教学建设中，如何在学科竞赛

驱动下将越地文化融入实践教学中？具体包括以下两方面
内容。
１．融合设计。结合学生的培养特点和《多媒体制作》课

程目标，分析课程蕴含的思想价值和育人内涵，深层次挖掘
越地文化与教学内容和“浙江省多媒体大赛”主题的契合点，
将越地文化渗透式融入教学和项目制作的各个环节，形成串
联知识点的思政线。具体包含三方面的内容：①学、练、赛有
机融合；②有形作品与无形越地文化有机融合；③思政、能
力、实践有机融合。
２．模式构建。在多媒体类课程中引入学科竞赛项目，以

产学研合作为导向，融入多元化、多主体的教育理念，再融合
越地文化各元素，改革多媒体类课程现有的教学模式，优化
课程的实践教学，实现“思政课程”向“课程思政”的转向。在
分析多媒体类课程“课程思政”现状基础上，①构建越地文化
资料库；②构建课程思政案例遴选库，建立“教学内容／案例／
学科竞赛／越地文化元素／思政目标”对应关系；③构建“学科
竞赛驱动—越地文化沉浸—教学改革推动—学生创新能力
培养”的实践教学改革模式，即以学科竞赛为驱动力，以专业
知识为载体，融入越地文化元素，指导学生开发设计出展示
越地文化的的优秀作品。

三、实践教学分析
（一）实践教学前期准备工作
１．开展调查问卷。２０２５年３月—２０２５年５月期间，在学

院开展调查研究，涉及全院五个专业三个年段的学生，共发
放调研问卷２２８份，其中２５份问卷未答或未答全或未上交，
共收回有效问卷２０３份，从问卷的统计结果及分析显示：９０％
以上的学生对《多媒体制作》课程感兴趣，５４ ３％的学生认为
按照原来的教学模式没有学习的必要性，如果按照新教改的

教学方案，９４ ８％的学生对本课程和大赛非常感兴趣，希望在
课程教学中老师能够多融入本地文化元素或浙江元素，以
３ ～ ５位不同专业的同学组团合作完成项目，同时认为在教学
开始引出大赛项目，在教学过程中分模块边学边做，不仅能
够提高动手能力，合理安排项目时间进度，也提高学生自信，
拓展思维，发挥创作的空间。
２．撰写相关材料。２０２４年９月—２０２５年８月期间，召开

三次团队研讨会，根据教改的总体思路和实施计划分别研究
制定《教学大纲》《越地文化资料集》《课程思政案例遴选库》
和《教改实施方案》。

（二）实践教学阶段
２０２５年９月—２０２６年６月根据新方案进行两轮教学实

施。在本阶段，团队教师结合《越地文化资料集》《课程思政
案例遴选库》，根据《教改实施方案》有计划、有步骤的完成教
学，本次教学实施阶段，以２０２４年浙江省多媒体大赛“乡村
旅游文创”为主题进行项目化演示操练，以２０２５年浙江省多
媒体大赛“未来文创新场景”为主题进行实战参“赛”，把整个
项目分解为六个子项目，分别为：“总体设计”“构建场景”“制
作动画”“制作视频”“创建字幕”“创建声音”，现以第三模块
“制作动画”为例。

本模块“学”分为基础动画、高级动画、滤镜和混合模式
三部分内容，教师在讲解基础动画中，融合培养守规矩、讲原
则的意识的思政内容，在讲解高级动画中，培养学生学以致
用的处理问题方式，同时在整个教学过程中，在动画场景布
置，动画设置中融入鱼米之乡、江南水乡的元素；“学”三部分
内容对应的“练”分为网络广告、电影滤镜、漫天花雨三个小
练案例，同时结合２０２３年“浙韵千宿”主题的优秀作品“栖
溪”“舜息万变”让学生进行自主模拟演练，对“乡村旅游文
创”为主题的项目进行该模块的演示操练，本阶段完成后，学
生不仅掌握吸收本模块的理论知识，更结合越地文化的项目
和案例进行大量实操练习；“赛”部分学生以团队为单位完成
项目中所有动画部分，每个团队不同专业学生结合自身专业
背景认领不同子项目和任务，大家在分工协作中积极发挥团
队精神，结合专业优势和制作要求完成认领的子项目和任
务，最后通力协作整合子项目完成本项目中动画的全部制作。

实践教学在“教师视域”下调整课堂教学模式，使得“学”
“练”“赛”采取阶梯方式有序推进，在“学”中将项目、知识
点、课程思政、地方特色有机结合，提炼“练”的典型案例，通
过“赛”体现教学效果，动态调整“学、练、赛”整体结构；在“学
生视域”下通过项目和不同专业特点结合起来，最大化发挥
不同专业学生的专业特长和潜能，让各个子项目能整合梳理
成一个完整项目。

四、结语
本文通过分解项目案例，梳理制作流程，挖掘“学”的知

识点，扩展“练”的案例，最后以“赛”验证教学效果，在“双视
域下越地文化融入课程思政的“学—练—赛”一体化”的体系
框架内，通过实践检验与完善，构建在ＯＢＥ理念下“学科竞赛
驱动—越地文化沉浸—教学改革—学生创新能力培养”的实
践教学改革模式。最终建立起以创新型卓越人才培养为目
标的具有可示范、推广价值的课程教学模式改革方案。
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时，对接龙江对俄贸易需求，补充外贸函电、商务谈判类铁人
精神融合素材，强化实用性。

四、结语
铁人精神作为龙江红色文化核心，为哈尔滨石油学院外

语课程思政提供了独特的精神滋养与资源支撑。结合民办
高校应用型定位及外语专业特色，将铁人精神融入四门核心
课程，立足“分层递进、精准适配、实践导向”原则，构建递进
式思政融入路径，实现语言能力与思政素养的有机统一。未
来，将进一步深化铁人精神融合实效，总结教学经验，形成可
复制的民办高校外语课程思政模式，让外语课堂成为传承铁
人精神、培育应用型外语人才的重要阵地，为龙江对外交流
与经济发展输送兼具家国情怀与专业能力的复合型人才。
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