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大学生“艺术思政”的现实意义、实践方式和保障举措解析
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（景德镇陶瓷大学，江西景德镇　 ３３３４０３）
　 　 ［摘　 要］“十五五”是夯实新时代立德树人工程的关键期，从改革创新视角看，高校开展大学生“艺术思政”极
具现实价值。开展大学生“艺术思政”要在第一课堂、第二课堂中建构一个多层次、立体化的多元实践方式。同时，
学校党政领导应在本校思想政治理论课建设上给予保障，不断推动学校思政工作格局向好、向优发展。

［关键词］艺术思政；实践育人；高校思政课
［中图分类号］Ｇ６４１；Ｊ０；Ｇ６４ ［文献标识码］Ａ ［文章编号］２０９６－７１１Ｘ（２０２６）１１－００８４－０３
ｄｏｉ：１０． ３９６９ ／ ｊ． ｉｓｓｎ． ２０９６－７１１Ｘ． ２０２６． １１． ０２８ ［本刊网址］ｈｔｔｐ：／ ／ ｗｗｗ． ｈｂｘｂ． ｎｅｔ

　 　 习近平总书记在“３·１８”讲话中指出：“思想政治理论课
是落实立德树人根本任务的关键课程。”高质量开好思想政
治理论课（以下简称“思政课”）是高校思想政治教育工作的
重中之重。然而，传统思政课一直强调“理论阐释和文本解
读”，导致思政课堂出现“抬头率、点头率”不高问题。如何化
解？大学生“艺术思政”就此被提出并予以实施。所谓“艺术
思政”就是将艺术与思想政治教育相结合，借助艺术来优化
思想政治教育，旨在通过艺术的形式、载体和活动，将思想政
治教育的价值引领、人文精神与思想理念，生动具体、直观可
感地传递给大学生，引导其在审美体验与艺术创造中实现思
想升华、情感共鸣和价值认同。下面将从现实意义、实践方
式与保障举措三个层面，对高校开展大学生“艺术思政”予以
阐释。

一、现实意义
高校开展大学生“艺术思政”的现实意义表现在三个

方面。
（一）积极落实“十五五”规划中的新时代立德树人工程
党和国家十分重视立德树人。从２０１９年习近平总书记

“３·１８”讲话中指出的“思想政治理论课是落实立德树人根
本任务的关键课程”，到２０２４年习近平总书记在全国教育大
会上首次提出“实施新时代立德树人工程”，能够看出党和国
家对立德树人的重视程度在不断提升。２０２５年党的二十届
四中全会通过的《中共中央关于制定国民经济和社会发展第
十五个五年规划的建议》再次明确“实施新时代立德树人工
程”，可见“十五五”（２０２６—２０３０年）是夯实新时代立德树人
工程的关键期。大学生“艺术思政”紧紧抓住思政课实效性
这一主线，以艺术“润物无声、育人有料”的独特作用为教学
改革突破口，为思政课注入新元素和新视角。好课育良人，
就“十五五”规划而言，要践行好新时代立德树人工程，高校
的积极落实显得尤为珍贵，极具现实价值。

（二）有效化解高校思政课“双率”难题
所谓“双率”难题，是指高校思政课堂教学中存在大学生

抬头率和点头率不高的现实问题。就教学改革而言，传统思
想政治教育的课堂主体模式短时间难以替代，那么基于这一

传统课堂的新架构和新元素探索就显得尤为重要。大学生
“艺术思政”能发挥艺术内容与形式的场域烘托优势，把单一
抽象的思政理论予以活化，使之生动起来。一幅红色文化题
材的《井冈山》美术创作，一首讴歌民族气节的《黄河大合唱》
交响乐，一部反映革命先辈奋斗历程的《永不消逝的电波》舞
台剧，其带来的视觉冲击、听觉震撼和心灵触动，远比单纯的
理论阐释更具吸引力。那么，大学生“艺术思政”则能有效化
解高校思政课“双率”难题。

（三）有助于促进青年大学生的全面发展
２０２４年习近平总书记在全国教育大会上指出：“建设教

育强国是一项复杂的系统工程，需要我们紧紧围绕立德树人
这个根本任务，着眼于培养德智体美劳全面发展的社会主义
建设者和接班人。”立德树人事关教育强国建设成效，德智体
美劳全面发展则是立德树人的最终体现。通过“艺术思政”，
大学生可以深刻理解个人与集体、艺术与时代、小我与大我
的关系。而丰富多彩的艺术思政活动开展，如红色主题美术
展、经典歌剧巡演、校园戏剧节、爱国主义影视赏析等，能够
营造出积极向上、格调高雅的学习氛围。可以说，这种艺术＋
思政的融合教育有助于促进青年大学生的全面发展。

二、实践方式
高校开展大学生“艺术思政”应充分考虑他们的接受习

惯和艺术需求，打破单一思路，在第一课堂、第二课堂中建构
一个多层次、立体化的多元实践方式。

（一）第一课堂有机融入艺术思政以提升课堂实效
将大学生“艺术思政”有机融入第一课堂，具体践行方式

有二：
１．思政课有机融入艺术元素
目前高校开设了五门骨干思政课程，艺术思政的有机融

入同时要做好这五门思政课的一体化建设，以课程特征分类
融入艺术元素，以互通有无避免重复性。在总体融入上，坚
持两个原则：一是艺术融入思政课应坚持有效提升思政课实
效为主，而不是艺术替代思政课，原则上要分清主次关系；二
是艺术融入思政课要以立德树人的价值引领为方向，巧妙使
用艺术载体的活跃性和氛围营造力，而不是变成单纯的艺术
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展演，原则上要分清体用关系。
２．艺术类课程的思政元素深挖与彰显
开展好此项工作，首要是深挖各类艺术专业课程中蕴含

的思政元素。在美术类专业课程中，依托中国古代创造的辉
煌美术成就，回望历史做到知之，提炼经典做到述之。除了
艺术类大学生的专业课程，还可以突破专业限制，开设面向
所有专业的“艺术思政”特色通识选修课，让艺术课程走进不
同专业的大学生。比如可以开设《红色经典艺术赏析》《艺术
与家国情怀》《中华美育史与工匠精神》等选修课程，同时强
化课程与思政有效对接，比如前面提到的红色文化、家国情
怀、工匠精神，就是有效对接思政的体现。

（二）第二课堂创新性开展形式多样的艺术思政活动
思政课堂之外，高校要用好校内校外各类资源，不断创

新形式，多开展贴近大学生活的艺术思政活动。归纳起来，
重要形式有三：
１．持续开展以艺术为载体的系列思政主题活动
高校可以依据自身艺术专业特征，在第二课堂中嫁接出

系列思政主题活动，一方面可以借助自身优势把活动办好；
另一方面可以发挥价值引领作用，让大学生在参与中成长，
在系列主题活动的持续培育下内化素养。比如，美术专业有
一定基础的高校，可以开展主题性美术创作活动。高校职能
部门可围绕近现代以来我国历史纪念日、英雄人物故事、重
大历史事件、国家发展战略、重要会议决议以及中国共产党
党史、新中国史、改革开放史、社会主义发展史等主题，每次
活动凝练出一个明确的主题，按时发布实施方案，会同各相
关职能部门一起组织好学生参与。
２．一校一品着力打造高校自己的校园思政艺术品牌
一校一品是指高校可以依托校本资源、校地资源，结合

自身艺术专业优势，着力打造属于自己的校园思政艺术品牌
活动。打造一校一品，一方面可以为各高校持续深耕自己的
校园思政艺术活动提供动力，因为品牌所具有的社会价值是
高校所乐见的回馈；另一方面极具特色的校园思政艺术活动
可以为校地发展提供品牌支撑，实现校地双赢局面。有了高
校的内在动力，再加上校地支持，校园思政艺术品牌的正面
效应才会最大限度地辐射出来。比如，景德镇陶瓷大学充分
挖掘“千年瓷都”的陶瓷文化资源，打造出了校园艺术品牌
“青花艺术团”，自２０００年成立至今，开展了校内外各种艺术
展演数百场，获得过全国大学生艺术展演奖、省市级别大学
生歌舞电视大赛奖等荣誉。近年来，很多高校有了自己的品
牌，红色舞台剧层出不穷，戏剧节不断上演，思政主题音乐趴
嗨翻校园，五四青年大声颂响彻时空等。
３．行走的艺术思政用脚丈量祖国大地
党的二十届四中全会通过的《中共中央关于制定国民经

济和社会发展第十五个五年规划的建议》指出：“实施新时代
立德树人工程，促进思政课堂和社会课堂有效融合。”思政教
育不是囿于水泥教室的知识灌输，而是奔向祖国大好河山的
深度调研与正能量传播。大学生用眼睛去目睹社会变化，用
双脚去丈量祖国大地，用才华去传播正能量。近年来，高校
充分利用寒暑假或设置思政实践周，开展了系列大学生社会
实践艺术项目，将“艺术思政”融入下乡调研、社会实践、社区
服务、行走艺术等活动中。很多高校充分利用省内资源组织
学生艺术团赴革命老区、红色文化聚集地、新时代文明实践

中心、乡村振兴示范村、历史文化名村、企业社区等地，亦有
走出本省到边疆地区、民族聚集区开展各种艺术实践活动。

三、保障举措
学校是落实思政课建设的责任主体，学校党政一把手负

有领导责任，应在本校思政课建设上给予保障，推动学校思
政工作格局向好、向优发展。

（一）学校层面的顶层设计与机制建设是基础保障
要开展好大学生“艺术思政”实践活动，学校党政领导的

决策与推动至关重要。学校层面要加强顶层设计，成立由学
校党政领导直接规划，学校宣传部、教务处、学工处、团委、各
职能学院协同推进的大学生“艺术思政”工作领导小组，制定
相应的运行机制、规划方案，并协调推进各项资源调配，打通
活动开展可能存在的堵点、卡点，最终形成上下协同推进的
机制保障。在大学生“艺术思政”工作领导小组带领下，建立
专款专用的资金保障机制和联动实施机制。一方面资金保
障机制确保活动开展获得专款专用和足够的资金支撑，让大
学生“艺术思政”无资金之忧；另一方面联动实施机制可以打
通活动开展的毛细通道，把职能院系和班级团体串联起来，
为活动顺利开展提供人才、场地、沟通等便利。

（二）实施层面的师生参与机制和激励机制是关键保障
从学校顶层设计到基层具体落实，离不开师生积极参

与。一方面，大学生“艺术思政”活动中，教师以什么角色参
与，又以什么状态投入其中，这需要教师参与机制作为保障。
在这一机制中，教师指导能力应该是其角色定位，设置实践
教学任务能够提升教师投入状态。为此，学校可以通过教师
指导能力培养方案和教师实践教学认定标准来推动落地。
另一方面，大学生“艺术思政”活动中，学生的参与面与动员
成效显得尤为重要，这就需要学生参与机制作为保障。在这
一机制中，要明确学生参与的覆盖面、参与方式等，确保符合
条件的大学生全覆盖，确保大学生在各种途径中获知活动方
案，并参与到活动布置中，明确自己的责任与权利。

活动开展成效还离不开评价激励机制。一方面要建立
起多元评价体系，对大学生参与“艺术思政”的考核评定明细
予以明确，并把考核评定引入到过程性评价、表现性评价和
成果评价中，把每个学生参与“艺术思政”的参与度、贡献度
以及作品的思想性、艺术性、荣誉值作为评奖评优、学分认定
的重要依据。另一方面不断完善激励机制，可通过设定大学
生“艺术思政”专项奖学金、创作基金等，表彰优秀，并给予物
质奖励，特别优秀的可通过主题展览展演、权威媒体宣传等
途径进行推广。

四、结语
开展大学生“艺术思政”是高校实施新时代立德树人工

程的具体方法，相对传统思政课教学模式，它在方法架构路
径上具有创新性。对于“十五五”规划而言，它回应了教育强
国建设需求，契合了“Ｚ世代”大学生成长成才特点，丰富了
高校思政课育人内涵。总体而言，开展大学生“艺术思政”极
具现实价值、极富实践特色，目前一些高校已经有成熟的运
行经验可供借鉴，其发展前景广阔。然而，这项创新工作牵
扯面广，落实起来并不容易，更不可能一蹴而就。高校应深
刻领会国家对思政课建设的指示精神，坚定改革创新的决
心，加强顶层设计和机制建设，在机制、队伍、资源、评价等方
面提供保障，持续推动艺术与思政的深度融合在本校落地开花。
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