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孔子家国同构思想在大学语文课程中的教学融通探究
赵　 波

（江南影视艺术职业学院，江苏无锡　 ２１４１５３）
　 　 ［摘　 要］家国同构作为中国古代社会独特的政治伦理模式，是孔子思想体系的重要组成部分。本研究立足文
献分析法与比较研究法，系统梳理《论语》等典籍中家国关系文本记载。其深入揭示孔子“家国同构”思想的建构逻
辑：一方面体现为家庭伦理的“差序推衍”（如由五服制至九族制）；另一方面展现为国家治理对家庭领域的“渗透
融合”。面对当前文化认同挑战，研究不仅打通了孔子思想研究深度与教学效能的转化通道，还特别关注后疫情时
代家国关系重塑议题，通过将孔子“仁”学与大学语文课程进行融通，在提升学生家国情怀、厚植传统文化根基方面
进行实践。
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　 　 唐代孔颖达曾提出“家犹国，国即家”（《礼记正义·卷
七》）的古训。然而，现代性张力下，家国同构的传统等级秩
序与民主平等诉求之间、文化传承的迫切需要与教育效能的
现实困境之间，存在着深刻的矛盾，凸显传统文化教育的断
裂性挑战。在此背景下，回答这些问题，不仅关乎中华优秀
传统文化的赓续与创新，更是培养新时代家国情怀、塑造健
全公民人格、凝聚社会价值共识的迫切要求。

一、思想赓续：孔子家国同构理念的根脉、脉络
孔子以“仁”为思想核心，其“修身、齐家、治国、平天下”

的进阶逻辑深刻揭示了个体、家庭与国家三位一体的同构关
系。儒家视家庭为社会伦理的最小单元与国家治理的根基。
家庭内的孝悌伦理外推即为社会的忠信公义，国家层面的仁
政教化则需浸润至家庭场域，二者相互滋养、彼此形塑。

（一）家国情怀的本土滋养
在个体化趋势下，孔子倡导的“推己及人”家国情怀，是

抵御精神漂泊、凝聚社会认同、建设“中国式现代化”不可或
缺的精神资源。随着现代化进程的加速，传统家庭结构发生
变化，原子化个人主义倾向日益明显。在此背景下，重新诠
释家国同构思想，有助于构建既尊重个体权利又强调社会责
任的现代公民伦理。例如，在抗击新冠疫情期间，无数普通
人自觉遵守防疫规定，正是“家是最小国，国是千万家”这一
理念的生动体现。社会学家费孝通提出的“差序格局”理论，
实际上是对传统家国同构模式的现代社会学阐释。

（二）命运共同体的文明智慧
孔子“和而不同”“天下大同”的理念，为消解文明冲突、

构建人类命运共同体贡献了超越时空的东方价值观。在全
球化遭遇逆流的今天，家国同构思想既强调对本国文化的认
同，又主张“四海之内皆兄弟”（《论语·颜渊》）的开放胸怀，
中国提出的“一带一路”倡议中强调的“共商共建共享”原则，
实际上也体现了家国同构思想在国际关系领域的创造性运用。

（三）孔子的忠孝观与家国同构
“忠”字在《论语》中共出现２０处，可以理解为一个人在

做事方面尽心尽力，在《论语》中的“忠”则侧重在事君方面，
对着各自的理解可以借用这样一句话来解释：“子曰：‘事君，
敬其事而后其食。’”（《论语·卫灵公》）。以上可释义为，孔
子认为事君之道是要忠诚、尽忠。“孝”是孔子仁爱思想的重

要体现，在《论语》中指的是子对长辈、父辈的尊重与供养。
但在《论语·为政》中，我们可以看到孔子对“孝”的另一种解
读———或谓孔子曰：“子奚不为政？”子曰：“《书》云：‘孝乎惟
孝，友于兄弟，施于有政。’是亦为政，奚其为为政？”在这里我
们可以看出，孝道不仅仅是侍奉父母长辈更是足以影响到政
治的做人基本道德，这为家国同构的思想奠定了基础。

众所周知，孔子推崇周礼，致力于周礼的复兴。孔子认
为等级制度有利于社会秩序的稳定，用这种方式建立起一个
稳定的社会结构从而维护国家的稳定。

在引申到教学环节中时，我们的出发点应该是从个体之
间、家庭之间的道德规范推广到整个社会。

二、现实挑战：文化身份认同的张力与困境
当前大学语文教育中文化身份认同构建面临多重现实

挑战，需从内在文化隔阂、外部价值冲突及数字化冲击三个
维度深入剖析其张力与困境。

（一）内在囿限：地域与语言的文化解码困境
１．地缘文化分化导致的认知偏差
地方性文化符号（如闽南妈祖信仰、普米族“给羊子调”

丧仪）因地域封闭性难以被跨族群理解。这些仪式承载的集
体记忆和精神内涵，在非本文化背景学生眼中易被简化为
“奇风异俗”，甚至引发文化误读。例如普米族通过给羊子调
“”仪式传递生死观与自然崇拜，但外部学生因缺乏文化语境
可能仅聚焦表象动作，忽视其“人羊共生”的哲学内涵。
２．语言障碍削弱文化共情
方言隔阂：普通话推广中方言被边缘化，导致地方文化

载体断裂。如吴语童谣中的谐音双关、粤语俗谚的历史隐
喻，在标准化教学中被剥离，学生难以通过语言感知地域文
化精髓。

古汉语解码失效：文言文与当代语言断层加剧理解难
度。如《诗经·采蘩》中“公侯之事”的祭祀隐喻，学生因不熟
悉周代礼制而难以共情，仅停留在字面翻译，丧失对“礼乐共
同体”的精神体认。

（二）外部冲击：全球化下的价值认同危机
１．个体身份失位与传统仪式疏离
西方个人主义冲击家国同构的伦理基础。部分学生将

春节祭祖视为“形式主义”，而圣诞节、情人节等外来节日因
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强调个体情感表达更受青睐，多数学生未参与过家族清明扫
墓或参加后认为“仪式繁琐且与自我无关”。
２．青年亚文化对传统的解构
短视频平台将文化符号碎片化、娱乐化：短视频平台的

核心逻辑是注意力经济，其“短、平、快”的特性天然倾向于将
复杂的文化符号剥离其原有的历史语境与严肃意义，进行
“梗化”搬运。

猎奇化呈现：汉服表演聚焦华美服饰却剥离“深衣制”的
礼法内涵，端午龙舟赛被简化为竞技游戏，弱化驱疫避灾的
原始信仰，文化记忆传承断裂。

意义消解：抖音热门话题，传统仪式新玩法中，祭孔大典
配摇滚乐、甲骨文涂鸦等“创新”割裂文化连续性，学生沉浸
于趣味性而忽视精神内核。

（三）媒介化社会的脱域风险：文化实践的“去身体化”
１．数字参与替代具身体验
学生通过屏幕旁观文化仪式（如观看在线清明公祭直

播），丧失亲身参与的身体记忆。人类学研究证实，文化认同
需依赖“体化实践”。

感官缺失：屏幕隔离了香火气味、集体吟诵的声波共振
等多维感知。

互动断裂：虚拟祭扫无法复现擦拭墓碑、分食祭品等家
族互动，导致“记忆场所”（ｌｉｅｕ ｄｅ ｍéｍｏｉｒｅ）情感联结弱化。
２．算法推荐下的记忆断裂
短视频平台通过兴趣标签推送碎片化文化内容，学生被

动接受“信息茧房”加工的符号。
脱离语境：京剧选段脱离全本剧情，学生误读《霸王别

姬》为爱情悲剧，忽略其忠烈精神。
瞬时消费：１５秒“非遗速览”难以传递苏绣“以针为笔、

以线为墨”的工匠哲学，文化深度被流量逻辑碾压。
（四）结构性矛盾：文化传承的深层悖论
１．统一性与多样性的张力
国家叙事强调“大一统”文化认同（如教材统一选用黄河

文明经典），但多民族学生存在双重认同需求。例如苗族学
生对《离骚》的楚文化陌生，更渴望学习《苗族古歌》中的创世
神话，但课程未提供比较视角。
２．工具理性对人文性的挤压
大学语文沦为“高四语文”，院校考核侧重语言技能（文

言翻译、应用文写作），忽视文化认同评估。教学压缩为文言
语法案例，学生精熟“之乎者也”却不解“仁爱”思想。

文化认同的困境本质是传统与现代性碰撞的缩影。唯
有在承认差异的基础上构建“多元一体”的意义网络，方能使
家国情怀从抽象符号转化为生命的“肌理记忆”，在断裂处生
出新的文化根系。

（五）核心矛盾与未来方向
１．核心张力
工具性与人文性失衡：部分教学仍侧重语言技能，忽视

文化认同建构。
统一性与多样性冲突：课程设计未兼顾多民族学生文化

背景（如少数民族预科生的双重认同需求）。
２．优化路径
强化比较视野：在讲解《离骚》爱国精神时，对比西方个

人主义叙事，凸显中华家国特质。
构建“文化居间”场域：通过传统仪式（如集体成人礼）符

号整合差异，促成“多元一体”共识。
三、教学革新：三维赋能模式驱动孔子思想的有效传承

与内化
研究价值的关键在于转化效能。针对当前教学实践中

存在的知易行难、情感疏离等问题，聚焦“知行合一”，构建了
“沉浸—共情—践行”三维教学模式能。

（一）三维驱动：教学模式实证研究
教学实验聚焦从感知到内化再到外显的全链条优化：
１．沉浸维度：技术赋能激活历史场域
利用ＶＲ技术精准复原孔子“杏坛讲学”场景，眼动追踪

数据显示学生专注时长显著提升，有效突破时空隔阂，实现
“零距离”思想接触。
２．共情维度：角色代入唤醒情感认同
融入戏剧教育法，学生通过扮演子路、颜回等弟子深度

体验孔子师生的言传身教与伦理张力。例如安排“家庭伦理
剧场”项目，学生分组演绎《论语》中“叶公问孝”等经典场景，
并通过角色互换体会不同立场的伦理考量。
３．实践维度：知行合一导向的社会践行
鼓励使用ＡＩ学习工具（如虚拟孔子），探索ＶＲ ／ ＡＲ虚拟

体验场景，强化情感与行为联结。建议构建“线上—线下”混
合式学习生态：线上平台提供个性化学习路径和即时反馈，
线下活动聚焦深度体验和实践分享。

组织深入社区的“家风探寻”述史项目、孤老关怀志愿服
务、参与式社区文化活动，使学生在服务与承担中真切体会
“家国一体”的责任感与价值感。跟踪调查显示，参与这些实
践活动的学生在社会责任意识方面更强。

（二）课程体系系统整合
在通识课、思政课及专业选修课中，结构化融入《论语》

精读、儒家伦理与现代生活、中华家训文化等专题，系统阐释
家国同构内涵及现代价值。建议构建“基础—拓展—实践”
三级课程体系：基础层设置“儒家思想概论”等必修课；拓展
层开设“家训文化与现代管理”等跨学科课程；实践层组织
“家乡文化寻根”等田野调查。

（三）方法情境创新
广泛应用案例教学（如古今家国典范分析）、深度情景模

拟（如模拟家族议事协调利益、地方治理化解矛盾）、体验式
活动（礼仪体验、经典诵读），实现“做中学”。推荐采用“翻转
课堂”模式，课前通过微课视频学习基础知识，课堂时间用于
角色扮演、辩论等高阶活动。

（四）师资赋能协同引领
加强师资培训，提升教师对孔子思想及现代价值的理论

素养和实践引导能力，建立跨学科（文史哲社、教育技术）教
学共同体。通过开展“儒家思想教学能力提升”专项培训，组
织“家国同构”主题教学研讨会，经过系统培训使教师在教学
自信和教学创新方面均有显著提升。

（五）路径优化，孔子思想的现代转译
１．强化比较视野：以“义利之辨”重构家国叙事
（１）中西价值对比：如讲解《离骚》“虽九死其犹未悔”

时，对比古希腊英雄史诗《奥德赛》中个人主义冒险精神，凸
显儒家“家国一体”的集体伦理；引入孔子“君子喻于义，小人
喻于利”（《论语·里仁》），批判全球化中功利主义对青年价
值观的侵蚀。

（２）多民族文化互鉴：如设计“边塞诗与少数民族史诗”
专题，对比杜甫《兵车行》与蒙古族《江格尔》中的战争观，揭
示“保家卫国”与“部落忠诚”的伦理共性。
２．构建“文化居间”场域：以礼乐仪式激活共同体记忆
（１）仪式符号整合：如举办集体成人礼———参照《礼记·

冠义》“成人之者，将责成人礼焉”，设计现代成人礼（如盥洗、
加冠、誓词），融汇汉族《弟子规》训诫与壮族“牛魂节”感恩仪
式，强化“成家—担责”的伦理自觉。

（２）诗乐教化实践：如开设“弦歌雅意”工坊，用古琴演奏
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《诗经·小雅·鹿鸣》并配壮语山歌二声部合唱，再现孔子
“诗可以群”的交际功能；组织“乡饮酒礼”情景剧，学生扮演
不同民族角色共行揖让、献酬之礼，实践“礼之用，和为贵”的
融合智慧。

四、结语
基于家国同构视域深化孔子思想研究并实现其与高等

教育的有机融通，是新时代传承中华优秀传统文化精髓、涵
养具有深厚家国情怀与担当精神的新时代公民的战略选择。
在深化经典研究的同时，不断探索孔子家国思想融入现代公
民教育与全球治理伦理的更优路径，使其在构建人类命运共
同体的宏伟事业中绽放持久光辉。
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