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新文科背景下《中国现当代文学》的多元教学方法
吴学峰

（盐城师范学院文学院，江苏盐城　 ２２４００２）
　 　 ［摘　 要］新文科建设任务在很大程度上要落实到课程教学之中。《中国现当代文学》作为汉语言文学专业的
一门基础必修课程，教师需要坚持科学的理念和原则，采取相应的教学方法，才能使得课程建设和专业改造升级相
匹配。《中国现当代文学》课程教学应遵循强化价值引领、以学生为中心、坚持守正创新、驱动技术赋能等原则，主
动传承转化优秀传统教学方法，灵活采用思维导图、梳理谱系、文化活动实践、项目研究等教学方法，激发学生学习
兴趣和效率，为新文科建设奠定坚实基础。
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　 　 ２０１８年８月，中共中央明确“高等教育要努力发展新工
科、新医科、新农科、新文科”，正式提出了“新文科”概念。
２０２０年１１月，教育部发布《新文科建设宣言》，对新文科建设
作出了全面部署，明确了新文科建设的共识、遵循和任务。
随着国家新文科建设的有序推进，高等院校的汉语言文学专
业既加强与现代信息技术进行深度整合，又强化了跨学科的
交叉融合，在原有基础上努力实现升级改造。在这种背景之
下，汉语言文学专业各门课程建设均面临着转型升级的必然
任务。《中国现当代文学》是汉语言文学专业的一门基础必
修课程，在专业课程结构体系中处于核心地位，必须要和专
业改造升级相匹配，以满足新文科课程改革和新时代文科人
才培养的需求。诸多高校在《中国现当代文学》课程建设方
面取得了不俗的成绩。如在教育部已经公布的首批、第二批
和第三批国家一流本科课程里，中国现当代文学类课程分别
为１３门、１４门和１３门，立项单位既有研究型高校，也有应用
型高校。

关于新文科背景下中国现当代文学学科及课程的研究，
学界已经开展了讨论和研究，总体可分为三个方面。一是关
于学科性质、地位及发展方向的讨论。陈平原将“现代文学”
理解为一种视野、方法、风格、境界，主张应以跨学科的视野、
跨媒介的方法、跨文体的写作，来呈现有人有文、有动有静、
有声有色的现代中国。刘勇认为把文学独立归为一类，对文
学自身发展并不一定有多大的好处。现代文学及研究，应该
重新思考自己的定位，特别是当下的价值和意义。王晓平分
析了贺桂梅以跨学科视野进行当代文学研究的成果，指出新
文科建设需要跨学科融通具有必要性和可行性。二是在课
程建设与改革方面的实践探索。李文浩（２０２２）、孙胜杰
（２０２３）等学者都针对现代文学课程教学存在的痛点，讨论了
将新文科思想融入现代文学的课程教学，推动中国现代文学
一流课程建设的创新举措。刘竺岩（２０２２）、卢美丹（２０２２）、
侯业智（２０２２）、田德芳（２０２４）等从课程思政、教学理念、教学
内容、知识传授、信息技术融合等方面，探讨了现代文学史课
程教学改革与实践路径。三是在现当代文学课程教学方面

的研究。肖智成提出以“问题共同体对话”来重构教学中师
生等关系，以塑造学习主体和创造主体认知的新的可能。芮
嵘提出课堂教学创新应注重思政教育、交叉融合、问题为导
向和文本体验。苏雨婷阐述了中国现代文学的“四化教学
法”———教学实践思政化、教学内容创新化、教学方法快乐
化、教学手段信息化。可以说，关于中国现当代文学学科及
课程的研究已取得了丰硕成果，但这些研究成果主要为宏观
理念，在课程教学方面的研究基本属于总体建议和模式讨
论，关于课堂具体教学方法的研究不够深入细致，可操作性
还不够强。因此有必要基于以上研究成果，根据新文科建设
理念，确立基本《中国现当代文学》课堂教学基本原则，拿出
实际可供借鉴应用的措施和方法。

一、《中国现当代文学》课程教学基本原则
《中国现当代文学》具象化反映了中国百年来的时代变

迁、社会思潮和审美追求，展现了中国文学现代化的辉煌历
程。进入新时代，如何上好《中国现当代文学》课程，讲好中
国式现代化故事，培养符合新时代需求的优秀人才，是摆在
专业教师面前的必答卷。《中国现当代文学》课程需要立足
新时代，贯彻新理念，回应新需求，融入新技术，打开新视野，
更需要在教学中坚持一些基本原则。这些原则应蕴含在教
学之中，贯彻首尾，不是在某个教学重点或难点才需要坚持。

（一）强化价值引领
教育的根本任务是立德树人。２０１９年，习近平总书记强

调：“要坚持显性教育和隐性教育相统一，挖掘其他课程和教
学方式中蕴含的思想政治教育资源，实现全员全程全方位育
人。”专业课程是课程思政建设的基本载体。首先，要在大思
政格局之下，将思想政治工作贯穿《中国现当代文学》教学全
过程，努力达到润物无声的育人效果。其次，要深入梳理《中
国现当代文学》课程内容，挖掘其中的思政元素，将其有机融
合进知识传授之中。中国现当代文学以五四新文化运动为
起点，书写了中国人民在新民主主义革命时期、社会主义革
命和建设时期、改革开放和社会主义现代化建设新时期、中
国特色社会主义新时代的奋斗历程，诠释了中国人特有的仁
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爱之心、民族精神、家国情怀与人类意识，具有丰富的红色文
化和深刻的人文内涵。专业教师应认真总结凝练课程里思
政元素，结合每节课的内容和目标进行教学，以激励当代大
学生坚定理想信念，厚植家国情怀，勇担历史使命。

（二）以学生为中心
培养时代新人是新文科建设的重要共识，因此教学要围

绕学生成长成才展开。“以学生为中心”是提高教育教学质
量的关键因素之一。实际上，随着我国经济飞速发展，信息
技术日新月异，以教师为中心、向学生单向灌输知识的传统
模式已悄然发生了转变。“以学生为中心”的最终目标是培
养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人，而非
“放羊式”教学，任意根据学生想法来组织教学。首先要尊重
学生的学习需求和学术兴趣。每个班级学生都有着不同的
性格爱好和文化背景，面对同样的课程内容，自然会生发出
不同的问题。教师应尊重每位学生的学习需求、兴趣和方
向，努力给予指导。比如很多同学都对家乡的作家或者关于
自己家乡的作品感兴趣，这些作家作品不一定就是教学的重
点，但教师不能忽略学生的兴趣，应给予尊重和鼓励，给出阅
读指导和研究方向。其次要善于因势利导。随着互联网的
发展和电子设备的普遍使用，学生获得网上学习资源丰富而
便捷，另外不乏学生因为高中学习艰苦，到高校变得松弛散
漫，因而听课的兴趣和热情越来越低。教师针对这种现象，
要充分依托网络资源，丰富学生学习路径，激发学生学习兴
趣。最后要以教师为主导。“以学生为中心”并不否认教师
在教学中的主导地位，这要求教师要努力把握学生整体学习
情况，认真做好教学的设计者和学生学习的引领者。

（三）坚持守正创新
坚持守正创新是推动文化传承发展、担负新时代新的文

化使命的根本原则和科学方法。新文科强调创新发展和课
程体系重组，也注重传承原有人才培养的优秀传统，这是一
个必须完成的双重任务。就《中国现当代文学》课程教学来
说，理念更新、模式创新、方法更新都是必要的，但是还要继
承一些传统方法。举个简单的例子，汉语言文学专业大学生
考研、考编，还是需要参加考试，还是要掌握一些基础知识，
这些基础知识不去背诵是无法获得的。因此，教师还是要透
过一些作业来让学生掌握知识，只不过其中的创新可能是由
纸质的试卷变成网上的答题。其次，中国现当代文学是现代
化的中国文学，展现了中华优秀传统文化的创造性转化和创
新性发展。所以，教师在教学中除了要彰显出中国文学的现
代性，亦要强调现当代文学中的传统文化因素。举例来说，
《林海雪原》被读者广泛喜爱，其中重要的原因传承了古代侠
义小说的叙事艺术，使得情节惊险曲折，并塑造出了杨子荣
等革命英雄形象；莫言的小说将西方魔幻现实主义进行了本
土化改造，又转化了《聊斋志异》的鬼魅叙事传统。教师应在
教学中应引导学生关注中华文化的传承转化，而不能将现代
当代文学和中国古代文学的割裂开来。

（四）驱动技术赋能
每次工业革命与技术革新必然带来社会深刻变局，也有

力地推动了教育理念的更新、教育模式的变革和教育体系的
重构。２１世纪以来，我国“以在线课程、慕课、虚拟实验室等
为主体的‘云课堂’学习方式，依托互联网、移动终端、云计算
等信息技术，将在线教学和传统教学优势结合，实现了教学
空间创新、教学模式创新、课程形态创新、教学评价创新和教
育治理创新，促进了师生深度学习，推进了新型教学模式重

构”。我国新一代信息技术仍在不断喷涌，特别是ＤｅｅｐＳｅｅｋ
的横空出世，表明文科专业还要进一步依托现代信息技术赋
能。就《中国现当代文学》课程专业教师来讲，很多时候是被
动地接受信息技术的更新，但不能因为信息技术的隔膜，而
完全躺平认命。一方面，教师应该树立终身学习意识，除了
努力掌握常见的信息技术，如图片处理、视频剪辑；还要熟练
应用一些网络平台和媒体手段，如知网、读秀等学术类资源
平台，抖音、ＤｅｅｐＳｅｅｋ、豆包等Ａｐｐ。另一方面，要主动向信息
技术领域寻求合作，提出个性化的要求，促进相应技术软件
的优化，从而更好辅助自己的教学。唯有如此，才能更好地
与学生进行对话，不断提升教学效率，构建出良好健康的教
育生态。

二、《中国现当代文学》课程教学主要方法
新文科建设担负着坚定文化自信、培养时代新人、推动

文科教育融合发展等重大使命，也承担着构建中国特色哲学
社会科学体系、主动服务国家软实力提升等时代任务。实现
和完成这些使命与任务需要宏观方面的指导和引领，需要从
业者转变理念、积极实践，但在很大程度上需要落实到高校
的每一节课上来。“由于传统教育教学理念的制约和社会文
化环境的影响，目前各高校汉语言文学专业学生中普遍存在
着经典意识薄弱、文献阅读不足、问题意识匮乏、互动自觉不
够、实践能力欠缺和交叉创新困难等问题。”所以，推动新文
科建设，很重要的基础就是抓好课堂教学质量。就《中国现
当代文学》教学来讲，必须探索有效的教学方法，提升学生学
习兴趣和学习效率，才能谈得到提升教学质量，培养时代
新人。

（一）转化传统方法
《中国现当代文学》课程一般设置在大学一、二年级，学

生刚从高中生转型为大学生不久，很多还停留在中学那种教
师严格逼迫式的学习状态，面对大学的宽松学习环境，要么
放松自我要求，要么无所措手足。在教学中常常会发现，很
多学生对“文字”缺乏兴趣，课后不愿意读书，无论是读教材
还是读作品；课程结束之时，不少学生面对的似乎仍然是新
课新知，即使教师带着学生复习，有些学生仍会在期末考试
中留下不少空白。虽然当前网络资源丰富，但对于专业学习
者来说，有些知识应该融入基因里。比如汉语言文学专业学
生应该能随时说出鲁迅、茅盾、巴金、夏衍的原名，这不能是
到需要时候再到网上查询。基础不牢，地动山摇。所以，教
师不能以提升学生能力为借口，而不去要求学生掌握知识。
这时候，教师就应该采用课堂练习这个传统教学方法，具体
来说可以分为两种。第一种是开卷练习。教师在课堂上分
发练习，让学生在通过教材或网络寻找答案。第二种是闭卷
练习。教师在学期开始公布题库内容，答案让学生自行查
找。教师从中抽取题目，在课堂上组织闭卷练习。无论具体
采用哪种方法，教师都要先围绕教学重点，建设题库；抽取的
练习题目要以基础为主，难易适中；每次练习分数作为平时
成绩，以引起学生的重视；每个学期练习分成３ ～ ４次，太多频
次会导致学生选择消极应对。通过这样一些传统方法，学生
有效对接了高中学习方式，实现了学习方式软着陆。根据教
学实践来看，学生经过练习对基础知识的掌握程度明显提高。

（二）思维导图方法
《中国现当代文学》课程主要讲述现当代文学发展历程，

其中又蕴含着文学思潮来龙去脉、文学流派发展历程、文学
社团兴亡历程等。有学者根据课堂实践总结：“思维导图可
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以协助学生更高效地构建知识体系、梳理文学史发展脉络。
思维导图作为一种可视化的思维工具，在文学史类教学中具
有明显的优越性。”故而，思维导图可以应用在《中国现当代
文学》课程的教学之中，促使学生所学知识、理念形成体系。
教师需要充分备课，根据相应章节内容绘制出思维导图，以
便于学生理解。比如在讲述现代文学部分的第一课时，教师
为了让学生简要了解现代文学发展历程和整个学期学习顺
序，可以用思维导图形式来展现。其次，教师通过在教学中
展示自己的思维导图，在适当时机组织学生结合教学内容绘
制思维导图。学生绘制思维导图的过程既是学习知识的过
程，又是一个思维锻炼的过程。比如请学生绘制文学流派、
文学社团的思维导图。

教师采用思维导图教学方法有几个注意点：一是要在学
生完成某个阶段学习之后进行，这样能促进学生复习和深度
思考；二是鼓励学生独立完成，不鼓励超过３人的小组合作，
因为太多人就会有坐享其成而毫无贡献的人存在；三展示思
维导图时候，鼓励全班同学参与点评，以利于补充和完善导
图结构，借此再次激发学生思维活力；四是在征得学生同意
情况下，可以将优秀的思维导图作为教学资源使用。

（三）谱系方法
“谱系”亦称“系谱”“谱牒”等，现在泛指同一源流的人

或事所形成的系统，内在有着血缘或文化传承的脉络。中国
较早就形成了谱系学，广泛应用在古代文学、史学、哲学的研
究之中。２０世纪７０年代，法国哲学家福柯提出“谱系学”理
论，看重历史背后的差异性、断裂性与偶然性，强调对理性秩
序与历史规律的解构。与福柯的“谱系学”有着本质区别，中
国谱系学强调人的代际谱系和精神资源的传承，既重视演变
过程中的作家渊源关系，也关注文学传承上的连续性和一致
性。中国谱系学是《中国现当代文学》课程教学谱系方法的
理论支撑和资源依托。在教学中，教师可以从人物谱系、文
脉谱系入手，引导学生通过网络资源，考据梳理谱系，乃至绘
制谱系图。人物谱系分为作家谱系和文学人物谱系。作家
谱系如讲授到诗人徐志摩时，可以请学生梳理徐志摩、金庸、
穆旦、蒋百里、钱学森等人的关系；讲授到洪深时候，可以让
学生查找其谱系，学生应该很快找到他与洪述祖、香港演员
洪金宝的关系。文学人物谱系如讲授长篇小说时候，可以请
学生列出小说人物关系，帮助学生理解较为复杂的内容。文
脉谱系如讲授到乡土文学时候，教师可以请学生梳理出继承
鲁迅“批判与启蒙”风格与周作人“田园牧歌”风格的两条作
家脉络，甚至可以上到古代文学下至当代文学部分来梳理风
格传承脉络。需要指出的是，网上文学图谱资源非常丰富，
教师应鼓励学生下载使用，更要勉励他们继续发现文献补
充。谱系方法能激发学生的探索兴趣，教师要及时告知学生
如何使用知网、读秀、全国报刊索引等资料库，初步培养学生
的学术研究兴趣。

（四）文化活动实践法
当前大学生对被动学习不感兴趣，需要通过各种活动将

其纳入其中，以刺激他们的能动性。在大部分普通高校中，
教学系统和学工系统相对分开，比如学工开展的活动往往和
教学没有紧密联系。《中国现当代文学》有丰富的思政资源、
文化资源，应该大力开发融入学生文化活动之中。这虽然需
要教学系统和学工系统的相互配合，但是学工系统教师毕竟
不是专业教师，所以专业教师应基于课堂组织培育活动，然
后推荐推广到校园活动。在日常教学之中，至少有两种方法

可行。一是课堂话剧表演。既可以让学生直接演出话剧，如
《雷雨》；还可以组织学生将小说改编为戏剧，如改编《边城》。
二是制作视频。学生可以拍摄演出、拍摄景物、制作动画等。
举例来说，学生可以课外表演并拍摄朱自清的《背影》，通过
剪辑把父子情感表现出来；如果没有表演者，可以制作简单
的动画。有些写景散文更可以通过制作视频、朗读配音来呈
现，比如学生可以根据周作人《故乡的野菜》制作一个江南野
菜介绍的视频。教师应鼓励学生学习相关信息技术，充分利
用ＡＩ生成图片、视频的功能。教师应用这种方法在无形之中
促进了跨学科、跨媒介的融合，锻炼了学生多方面的能力。

（五）项目研究方法
当前，大学生可以申报很多研究项目，如“挑战杯”全国

大学生系列科技学术竞赛、大学生创新创业项目等，但是这
些有名额限制，并非想要参与就能参与。然而新文科建设要
承担构建中国特色哲学社会科学体系、主动服务国家软实力
提升等时代任务，每位大学生都是未来承担时代任务的潜在
力量，都需要得到科研实践锻炼的机会。《中国现当代文学》
专业教师可以从两个方面入手，为学生提供科研机会。一是
结合自己的研究课题项目，招募学生参与，并根据学生性格、
能力和特长，分配不同的任务。二是专业教师可以根据教学
内容，编写项目指南，让学生选择开展研究。不过值得注意
的是，项目研究方法在学术研究型高校或者普通高校的卓越
人才班，可以作为普遍应用的方法，而在很多普通高校里因
为学生学习兴趣、学习能力均有差异，这种方法要有针对性
地应用，否则会被学生认定为增加负担。

三、结语
新文科建设是每个文科从业者的责任。在高等教育领

域，相关专业教师要积极转变观念，主动参与专业及课程体
系建设，更要将新文科理念落实到每一堂课上。当前很多关
于中国现当代文学类的课程研究，主要还是停留在教学理
念、教学原则方面的探讨，真正能直接应用到课堂上的方法
并不多。当然，教学必须要有科学的理念和原则来指导，比
如“人工智能＋”的理念引领着教学未来方向，是教师心中应
有的意识，但是并不是每节课都一定要用ＡＩ技术，故此科学
的理念和原则最终需要采用具体的教学方法来执行和实施。
众所周知，教学方法多种多样，没有一种能够屡试不爽的教
学方法，也很难建构出能解决所有问题的方法体系，所以需
要要根据学生情况、教学内容、教学硬件等多种因素来灵活
应用实施。教学方法是与时俱进的，因此教师需要了解新时
代教育使命，不断学习先进教学思想，尽可能掌握所教的每
一名学生情况，这样才能为新文科建设取得成功奠定坚实的
基础。
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ｔｅａｃｈｉｎｇ ｅｆｆｉｃｉｅｎｃｙ， ａｃｈｉｅｖｉｎｇ ｐｅｒｓｏｎａｌｉｚｅｄ ｌｅａｒｎｉｎｇ， ａｎｄ ｅｎｒｉｃｈｉｎｇ ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ ｒｅｓｏｕｒｃｅｓ． Ｔｈｅｎ， ｉｔ ｄｉｓｃｕｓｓｅｓ ｔｈｅ
ｃｈａｌｌｅｎｇｅｓ ｅｎｃｏｕｎｔｅｒｅｄ ｄｕｒｉｎｇ ｔｈｉｓ ｔｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎ，ｉｎｃｌｕｄｉｎｇ ｉｓｓｕｅｓ ｒｅｌａｔｅｄ ｔｏ ｄａｔａ ｐｒｉｖａｃｙ ａｎｄ ｓｅｃｕｒｉｔｙ，ａｎｄ ｔｈｅ ｉｍｐａｃｔ ｏｆ
ｕｎｅｖｅｎ ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ ｏｆ ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ ｒｅｓｏｕｒｃｅｓ ｏｎ ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ ｅｑｕｉｔｙ． Ｆｉｎａｌｌｙ，ｂａｓｅｄ ｏｎ ｔｈｅ ｉｄｅｎｔｉｆｉｅｄ ｏｐｐｏｒｔｕｎｉｔｉｅｓ ａｎｄ
ｃｈａｌｌｅｎｇｅｓ，ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇ ｓｔｒａｔｅｇｉｅｓ ａｒｅ ｐｒｏｐｏｓｅｄ ｔｏ ｓｅｒｖｅ ａｓ ａ ｒｅｆｅｒｅｎｃｅ ｆｏｒ ｅｄｕｃａｔｏｒｓ，ｐｏｌｉｃｙｍａｋｅｒｓ，ａｎｄ ｏｔｈｅｒ
ｓｔａｋｅｈｏｌｄｅｒｓ． Ｔｈｅ ａｉｍ ｉｓ ｔｏ ｂｅｔｔｅｒ ｅｍｂｒａｃｅ ｔｈｅ ｏｐｐｏｒｔｕｎｉｔｉｅｓ ａｎｄ ａｄｄｒｅｓｓ ｔｈｅ ｃｈａｌｌｅｎｇｅｓ ｏｆ ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ ｐａｒａｄｉｇｍ
ｔｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｉｎ ｔｈｅ ｅｒａ ｏｆ ｇｅｎｅｒａｔｉｖｅ ＡＩ，ｔｈｅｒｅｂｙ ｐｒｏｍｏｔｉｎｇ ｈｉｇｈ－ｑｕａｌｉｔｙ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｉｎ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：ｇｅｎｅｒａｔｉｖｅ ＡＩ；ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ ｐａｒａｄｉｇｍ ｔｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎ；ｏｐｐｏｒｔｕｎｉｔｉｅｓ；ｃｈａｌｌｅｎｇｅｓ；ｐａｔｈｗａｙｓ
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