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　 　 ［摘　 要］高校创新创业教育是经济新常态下高等教育系统支撑国家创新驱动发展战略的首要途径，创新创业
课程是实施创新创业教育的主要课程载体。研究基于广东某高校开设的移动混合式《创新创业课程》，对参与课程
的４６５位本科生修读数据统计和问卷调查。通过数据实证，其分析了过程要素三类指标对课程效果的影响。研究
结果表明：过程要素的参与类、交互类和自律类三类指标较高，不同类型学生的过程要素出现不同的差异性，过程
要素对学生创新能力的提升具有显著驱动作用。研究从数据分析情况出发提出了移动混合式创新创业课程效果
提升的对策建议。
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　 　 一、问题的提出与研究视角
党的二十大报告强调：“坚持创新在我国现代化建设全

局中的核心地位。”我国现代化建设，创新是核心要素，基础
和先导靠教育，要通过教育来培养创新型人才。高校作为科
技创新和技术先发的重要场域，是创新型人才培养的摇篮。
创新创业课程是高校培养创新型人才的主渠道，其效果深刻
影响着国家创新驱动发展战略的实施和经济发展的提质
增效。

新时代创新型人才的培养对创新创业课程的体系建设、
教学方法和实效评估提出了新的要求。国务院办公厅印发
的《关于进一步支持大学生创新创业的指导意见》（国办发
〔２０２１〕３５号）提出要“深化高校创新创业教育改革，健全课
堂教学、自主学习、结合实践、指导帮扶、文化引领融为一体
的高校创新创业教育体系，增强大学生的创新精神、创业意
识和创新创业能力”。然而，当前高校创新创业课程表现为
整体课程实效性不高、理论性偏重、实践缺乏针对性以及与
学科的前沿创新融入不够等。
２０２１年在第十二届新华网教育论坛上，教育部副部长吴

岩表示，学习技术是一种新的教育生产力，是教师的一个新
的能力，教师的“教”要用新技术，学生的“学”要通过新的技
术来学习。技术与教学教育新的融合将引发一场新的学习
革命，混合式教学要成为今后高等教育中教育教学的新常
态。当前，教育数智化正深刻改变着教育环境中的“教”与
“学”，混合式教学的线上和线下融合更是深受数智环境变革
的影响。通过提升混合式教学的课程实效正成为高等教育
内涵式发展的最优选择。

混合式创新创业课程涉及多元主体，课堂中的知识探究
与建构过程更为复杂，思维进阶与认知演化规律具有内隐
性，传统的仅依靠学生成绩和专家进行主观评价的方法无法
科学而精准地诊断课堂教学质量。因此，本研究针对移动混
合式创新创业教育课程特点，结合过程要素实证调查数据、
个别访谈和专家访谈的意见和建议，调整移动混合式创新创

业课程的教学设计，增强课程的适应性和针对性。
二、研究设计与实施
（一）课程情况
《创新创业教育》课程为本科大三年级第一学期通识必

修科目，课程采用网络在线和线下教师主讲的混合教学模
式，线上课程平台为超星系统，具备实时在线统计分析功能，
学生借助手机移动学习完成线上课程。课程总学时为１６课
时，学分为１学分，共８周课程时长，其中前７周为线上学习，
第１周和第４周安排２次直播课，最后１周为线下教师授课。
课程内容包括创新基础、创新案例、创业准备和创业案例等。
课程学习形式包括在线视频讲解、课堂随测和交互讨论，章
节学习结束后需完成对应主观思考题，每章节后附有拓展学
习资料。课程考核由网络学习考核综合成绩（完成内容、章
节测试、互动情况）和项目实践成绩组成。

（二）研究设计
１．研究对象
２０２３—２０２４学年第一学期修读《创新创业教育》课程的

同学。对４６５名同学发放在线问卷，有效回收４６５份问卷，回
收率为１００％。
２．研究程序和研究方法
采用问卷量表、平台行为数据与访谈相结合的方法调研

课程过程要素等情况。
（１）问卷法
问卷包括三个部分。其中，第一部分为学生基本情况，

包括性别、专业、前期项目经验和父母或近亲开创自己企业
的情况。其中男性占比为１４ ６％，女性占比为８５ ４％；专业
类型中，文科占比为４１ ９％，理科占比为３１ ４％，工科占比为
２６ ７％；前期无项目经验的占比为９３ ５％，有经验的为
６ ５％；父母或近亲有开办自己企业的占比为９ ９％，无开办
自己企业的占比为９０ １％。第二部分为学生创新能力提升
情况，包括创新学习能力、创新知识基础、创新思维能力、创
新实践能力４个维度。
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（２）平台行为数据
其中，第二部分是课程的过程要素。课程要素量表基于

周宇等人２０２３年提出的在线学习过程指标及其具体行为量
表进行了混合式过程指标的修订。其包括参与类、交互类、
自律类三种：①参与类指标涵盖整个混合式学习活动周期的
参与情况，即包括视频学习（完成课程）、资源学习、课程作
业、课堂测试和直播课及线下课参与情况等；②交互类指标
包含师生交互、生生交互和课外学生与平台、学习资源的交
互，即包括论坛讨论、视频交互、资源交互和课堂交互；③自
律类指标主要反映学生的学习周期和学习规律，即包括学习
频率、学习时间和学习顺序以及上课是否迟到早退等。

（３）访谈法
结合问卷调查数据，选取课程任课教师３名，文科专业学

生２名、理科专业学生２名以及工科专业学生２名作为访谈
对象，方式为开放式非结构性访谈。教师的访谈内容为：课
程中学生移动学习的积极性如何，课程系统的易用性如何，
线上考核是否有效；学生访谈内容为：课程系统使用是否便
利，课程学习后感觉对自己创新创业理念有无影响，对自己
开展创新创业项目有什么促进作用，课程过程中自己感觉最
良好的是什么模块。
３．问卷量表信效度
使用ＳＰＳＳ２６ ０与ＡＭＯＳ２３ ０对问卷进行信效度检验。

首先是信度：量表七个观测变量的标准因子负荷均高于
０ ６５，达到显著水平，具有统计意义；所有外潜生变量的
Ｃｒｏｎｂａｃｈｓ α和组合信度ＣＲ均大于０ ７，说明量表具有较好
的内部一致性和收敛效度。其次是效度：通过观测结果，本
问卷潜变量对应的ＡＶＥ的平方根均大于该变量与其他变量
的显著性相关系数，数据说明变量各维度之间具有较高的区
分效度，设置在问卷中的问题项目之间的关联性较好、结构
效度较好，调查问卷内容符合研究目的和要求。

三、结果与分析
（一）课程的过程要素情况
１．总体情况
从过程要素平台系统统计数据看，学生课程参与类过程

指标较高，对课程１５个章节的视频学习保持平均６６分钟的
在线时长，说明学生在线学习能做到章节课程学期的完整
性。资源学习下载率为７６ ７７％，这说明大部分学生开展过
线下的二次学习。课程作业、课堂测试按照学习要求１００％
完成，最终数据课程作业是９８ ３％完成，课堂测试是９８ ６％
完成，课程进行了２次线上直播，学生参与直播学习率也较
高：第一次是９０ １％，第二次是９２％，最后一周的线下出勤率
为９７％。直播参与线下出勤率作为课程的平时分数体现在
学生的总分构成。

交互类指标相较于参与类指标数值较低，一方面是交互
类指标需要进行交互操作，另一方面是交互类参数对平时成
绩属于达标性分数，有些学生没有太重视。其中论坛讨论的
发帖和回帖明显低于１人１次，资源交互（３８９ ４次／章）也比
视频交互（４８０ ７次／章）数值要低。

自律类指标作为系统统计指标，并不在学生平时成绩体
现，因此最能反映过程性评价的核心情况。过程性评价将评
价内容由单一认知扩展到认知策略、学习动机、情感和心理
活动领域，关注相关非智力因素如情感态度和行为表现、学
生每阶段的学习效果及解决现实问题的能力等。其中学习
频率２ ５４次／周，这说明在课程开放的前７周时间，学生较为

积极地登录系统进行在线学习，有部分同学（４７人）是超过了
凌晨２４点仍然进入系统学习的，但也有同学未按照学习规
律，单纯从“刷视频时长”的角度完成在线学习（非正常顺序
１７人）。

通过采用李克特５点计分，对过程要素进行标准化，过程
要素整体情况为参与类视频学习、资源学习、课程学习、课堂
测试、时间分布调查数值为４ ９、３ ７４、４ ９２、４ ８７、４ ３２；交互
类论坛讨论、视频交互、资源交互调查数值为３ ８７、３ ９２、
３ ９９；自律类学习频率、学习时间、学习顺序调查数值为
４ ２６、４ ５２、４ ８１。

２．群体差异分析
采用单因素方差分析方法，检验不同性别、不同专业、是

否有项目经验背景和父母或近亲是否开创自己企业对课程
过程要素变量上的差异情况。不同性别在过程要素自律类
存在显著差异（Ｆ＝３ ９１，Ｐ≤０ ０５），从数据上看，女性的自律
性要显著高于男性。不同专业的过程要素参与类（Ｆ ＝ ８ ３７，
Ｐ＜０ ００１）、交互类（Ｆ＝４ ０５，Ｐ≤０ ０５）存在显著差异：文科生
参与度要显著低于理工科生，工科生在互动积极性上表现为
最高；工科生在有无项目经验中过程要素的参与类
（Ｆ＝１２ ６４，Ｐ＜０ ００１）、交互类（Ｆ ＝ ９ ７８，Ｐ＜０ ００１）存在显著
差异，有项目经验参与度均值较高，有项目经验明显在互动
频率上更高。宋艳玲等（２０１４）对翻转课堂混合式教学的认
知负荷做了分析，认为课前训练有助于降低内在认知负荷，
提升学习效果。课前项目经验有助于降低课堂认知负荷，提
升过程要素的体验。家庭创业背景在过程要素参与类
（Ｆ＝５ １２，Ｐ＜０ ００１）、自律类（Ｆ ＝ ６ ８９，Ｐ ＜０ ００１）表现为显
著差异，有家庭创业背景课堂主动性更强，有家庭创业背景
的学习计划更加明确。

（二）创新能力提升情况
１．总体情况
课程对提升学生创新能力总分值为４４ ３分（总分６０分，

每个选项分值为５分），最低得分为３０ ７分，最高得分为
５８ ５分，均值平均分为３ ６９分。可见，大多数学生创新能力
提升获得了提升，课程的目标基本达成。从分指标来看，发
现问题能力在创新能力指标中分值最高（Ｍ ＝ ４ ０１），这说明
经过创新创业课程的学习，大学生在捕捉信息、发现新问题
的能力提升最直接。逻辑思维能力在创新思维能力指标中
分值最高（Ｍ＝３ ９８），这说明课程达到了原定教学设计预期，
课程在创新思维和批判思维的理论思维培养中涉及很多逻
辑学。知识运用转化能力（Ｍ＝３ ４４）为创新实践能力指标中
的最低分值，这说明了创新创业教育作为实践主导的项目对
知识促进思考，再将思考落地，转化能力要求是最高的，目前
课程囿于学分和时长还不能在实践项目中提升该指标。
２．群体差异分析
采用单因素方差分析方法，检验不同性别、不同专业、是

否有项目经验背景和父母或近亲是否开创自己企业对创新
能力提升情况的差异情况。不同性别在创新能力提升上创
新思维能力表现显著差异（Ｆ ＝ ４ ３２，Ｐ≤０ ０５），女性比男性
的创新思维提升更加明显。不同专业类型在创新能力的四
个方面均有差异，其中创新学习能力（Ｐ＜０ ００１）、创新思维能
力（Ｐ＜０ ００１）和创新实践能力（Ｐ＜０ ００１）表现为显著差异，
工科专业的学生在创新能力提升上要明显高于理科和文科。
有无项目经验的创新能力提升均出现差异，其中创新学习能
力（Ｐ＜０ ００１）、创新思维能力（Ｐ ＜０ ００１）和创新实践能力
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（Ｐ＜０ ００１）表现为更加显著。家庭创业背景的创新能力提升
各方面均出现差异，其中创新实践能力差异更为明显，这说
明高质量的科研实践和社会实践对创新人格和创新思维的
培养具有一定作用。

（三）过程要素对创新能力提升的回归分析
以过程要素的３类要素为自变量，对影响目标要素的４

个因变量建立回归分析：参与类要素对创新能力的创新学习
能力（Ｐ ＝ ０ ３８）和创新思维能力（Ｐ ＝ ０ ３１）的影响作
用最大；参与类要素过程属于课程必要完成内容，属于平时
分数的组成部分；视频学习、资源学习、课程作业和课堂测试
对学生的创新学习能力和创新思维能力的训练为基础支撑
因素，但对创新实践能力提升较为有限。

交互类要素对创新能力的创新思维能力（Ｐ ＝ ０ ４９）
的影响作用最大。交互类要素的师生互动是过程要素的关
键，对课程的实效提升起到杠杆作用。高频次的讨论有利于
学生创新思维能力的提升。培育学习共同体，通过积极的生
生、师生互动形成知识网络与关系网络，消减网络孤独感与
文化疏离感，提升学生的归属感。

自律类要素对创新能力的创新实践能力（Ｐ ＝ ０ ４３）
的影响作用最大。自律类要素属于学生学习的增值部分，是
学习特殊性的表现，当学习时间投入够多，符合学习规律（学
习顺序），对学生的创新实践能力提升的效果就更明显。在
混合式学习模式下，内在的学习动机与外在的教学资源并不
能独立完成知识生成、价值塑造与能力养成，需要教师以教
学过程最优化理论为指导，协调学科知识考核与过程性评
价，由此扭转大学生学习投入不足的现象。

四、结论与建议
依据以上过程要素和创新能力提升效果情况数据分析，

得到以下几个结论：
（一）研究结论
第一，移动混合式课程的过程要素指标整体较高。参与

类要素指标最高，交互类要素中视频类交互和资源类交互指
标较高，自律类要素指标体现了学生课程学习积极性。

第二，不同性别、不同专业、有无项目经验和家庭创业背
景的学生过程要素均存在差异。其中不同专业同学参与类
过程要素差异最为显著，文科专业对创新创业的看法直接影
响了他们对课程参与的积极性，同时也验证了受访谈的文科
专业同学认为“文科不需要创业，创新也很难”的看法。有无
项目经验参与类过程要素差异也非常显著。这说明前期的
项目经验经过实践项目后会觉得理论的补充非常重要，在课
程的理论性学习中往往更加投入。

第三，移动混合课程的实效性较高，学生经过课程修读
后创新能力的提升总体较高，创新思维能力和创新学习能力
总均值较高，其中逻辑思维能力在创新思维能力指标中分值
最高，课程达到了原定教学目标设计预期。

第四，不同性别、不同专业、有无项目经验和家庭创业背
景在课程修读后创新能力情况均存在差异。其中不同专业
同学在创新学习能力、创新思维能力和创新实践能力上差异
最为显著，这也与授课教师访谈认为工科学生在创新创业上
具有明显的积极性一致。有无项目经验在创新能力的创新
学习能力、创新思维能力和创新实践能力三个方面表现显著
差异，有项目经验的同学在创新能力的学习、思维和实践三
个方面提升对新开拓项目有明显的支撑性帮助。

第五，过程要素对学生创新能力提升具有显著回归效

应。其中参与类过程要素对创新学习能力和创新思维能力
产生显著影响，参与类的学习作为创新能力的保障性学习，
需要按时高质量地完成。交互类过程要素对创新思维能力
产生显著影响，创新思维产生的最大动力是教师与学生产生
思维碰撞，教师邀请学生批判性地思考主题、理论并对学生
的思考进行评价。自律类过程要素对创新实践能力产生显
著影响，自律类的过程实际是学习的“加码”，符合规律的“加
码”学习会提升实践的成功率。参与类过程要素对创新实践
能力、交互类过程要素对创新知识基础作用较低。

（二）研究建议
根据本研究的过程要素实证数据情况及访谈结果，综合

以上对移动混合式创新创业教育课程的数据分析结论，提出
建议如下：

第一，充分利用移动过程要素线上数据，实现混合式中
“教”与“学”的改进。混合式教学设计的核心之一，就是教师
如何利用线上教学的数据以把握学情，调整教学策略，实现
精准教学。比如针对交互类过程要素设计，注重提升课程的
交互类要素设计体验，增强课程的兴趣激发性，增加师生和
生生的即时互动。

第二，改进课程的考核模块组成，增加非智力和情感内
容比例构成。对原有的课程考核由网络学习成绩、期末考试
成绩和实践评定成绩组成；增加体现学习动机、情感、态度和
价值观的评价，比如将过程要素中自律类的学习频率、通宵
学习和学习顺序参数纳入课程考核总分中。

第三，注重课程的前置性项目经验习得。本课程安排在
大三第一学期，大一、大二学习阶段的科研实践和社会实践
都是前置性的项目经验。该经验有利于课程实效性提升，充
分体现了创新创业课程的家庭背景和社会文化的特性。

第四，注重实现课程目标的全体提升和个体提升统一。
创新创业课程的目标即实现全体学生创新能力的提高。教
师作为课程的设计与实施者，要通过过程要素的证据实现对
个体学生的形成“个体指导”，通过“分层”“分类”或新的措
施办法实现所期望的学生变化。
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