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巴渝文化在东北亚的多维传播路径与区域发展探究
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　 　 ［摘　 要］本文以“巴渝文化在东北亚的多维传播路径与区域发展”为核心，从历史、文化、经济维度展开，追溯
巴渝文化的起源及近现代巴渝文化的演变过程，分析火锅、吊脚楼、川江号子等物质与非物质文化的传递形态，探
讨文化产业输出与经贸融合实践。剖析文化传播对东北亚区域文化多样性提升、经贸合作深化及民间交流活跃的
推动作用，同时指出文化差异、传播渠道局限等现实挑战，并提出跨文化策略优化、传播方式创新等应对路径，为促
进巴渝文化海外传播效能与东北亚区域协同发展提供理论参考与实践借鉴。
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　 　 在全球化进程不断加速的今天，文化传播已成为促进不
同国家和地区间相互理解、合作与发展的重要桥梁。巴渝文
化作为中国地域文化的重要组成部分，具有独特的历史底
蕴、丰富的内涵和鲜明的特色，其涵盖巴地的历史遗迹、民俗
风情、传统艺术、饮食文化等多个方面，是巴渝地区人民智慧
的结晶。巴渝文化在东北亚地区的传播，不仅能够促进双方
文化的交流与互鉴，增进彼此的了解与友谊，还有助于丰富
东北亚地区的文化多样性，推动区域文化的繁荣发展。从更
广泛的层面来看，文化传播与区域发展之间存在着紧密的联
系。文化作为一种软实力，能够为区域发展提供精神动力、
智力支持和文化支撑，促进区域经济的增长、社会的和谐以
及国际竞争力的提升。因此，研究巴渝文化在东北亚的多维
传播与区域发展，具有重要的现实意义。

一、巴渝文化与东北亚区域概述
（一）巴渝文化内涵与特征
巴渝文化起源于巴文化，距今已有三千多年历史，其源

头可追溯到商周时期的巴国。巴国位于今重庆一带，巴人在
这片土地上繁衍生息，创造了独特的文化形态。巴文化最初
与巴人的生产生活紧密相连，渔猎、农耕等活动构成了巴文
化的物质基础。巴人在长期的实践中，形成了自己的语言、
习俗、宗教信仰等，这些元素共同构成了巴文化的精神内核。

随着时间的推移，巴文化不断发展演变。在春秋战国时
期，巴国与周边的蜀、楚等国交往频繁，文化上相互影响、相
互融合。巴文化吸收了蜀文化的细腻和楚文化的浪漫，逐渐
形成了独具特色的地域文化风格。秦汉时期，巴地纳入中央
王朝的统治范围，中原文化的传入进一步丰富了巴文化的内
涵。巴人开始接受儒家思想、汉字等中原文化元素，同时也
将自身的文化特色传播到更广泛的地区。历经唐宋元明清
等朝代，巴渝文化持续发展，不断融合新的元素。在这一过
程中，巴渝地区的商业文化、移民文化、民俗文化等逐渐兴
起，与原有的巴文化相互交织，形成了丰富多彩、底蕴深厚的
巴渝文化体系。

（二）东北亚区域文化与发展态势
东北亚区域包括中国、日本、韩国、朝鲜、蒙古以及俄罗

斯远东地区，这一区域内各国文化相互影响、相互融合，形成
了多元文化共生的特点。中国作为东北亚地区的重要国家，
拥有悠久的历史和灿烂的文化。儒家思想、道家思想、佛教
文化等对东北亚其他国家产生了深远影响。日本文化在发
展过程中，吸收了中国唐朝文化的精髓，如汉字、茶道、建筑
风格等，同时又融合了自身的民族特色，形成了独特的日本
文化。韩国文化也深受中国文化的熏陶，在语言、礼仪、文学
等方面都能看到中国文化的影子，同时韩国又发展出了具有
自身特色的韩流文化，如韩剧、韩乐等，在东北亚地区乃至全
球都有广泛的影响力。

二、巴渝文化在东北亚的传播路径
（一）历史传播的溯源与脉络
古代巴渝地区与东北亚的文化交流可追溯至丝绸之路

时期。尽管巴渝地区并非丝绸之路的直接起点，但凭借其独
特的地理位置和丰富的物产，成为了丝绸之路贸易网络中的
重要节点。巴渝地区的丝绸、茶叶、瓷器等商品，通过长江水
道和陆路运输，辗转到达东北亚地区。这些商品不仅满足了
东北亚地区人们的生活需求，也传播了巴渝地区的工艺技术
和审美观念。在古代，巴渝的丝绸以其精湛的工艺和细腻的
质地闻名，通过贸易传入东北亚，受到当地贵族和上层社会
的喜爱，成为身份和地位的象征。

文化使者的往来也促进了巴渝文化在东北亚的传播。
古代的学者、僧人、商人等在巴渝地区与东北亚之间的交流
中发挥了重要作用。他们不仅带来了东北亚地区的文化，也
将巴渝文化传播到当地。唐代的鉴真和尚东渡日本，虽主要
传播佛教文化，但他在旅途中也可能接触到巴渝地区的文
化，并将其介绍给日本民众。一些巴渝地区的商人在东北亚
地区长期定居，他们将巴渝的生活方式、风俗习惯等融入当
地社会，促进了巴渝文化与东北亚文化的融合。

（二）文化内容与形式的传递
重庆火锅作为巴渝饮食文化的代表，在东北亚地区广受

欢迎。近年来，重庆火锅在韩国、日本等地迅速发展，成为当
地餐饮市场的热门品类。在韩国，许多城市都开设了重庆火
锅店，其独特的麻辣口味吸引了众多韩国消费者。一些火锅
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店还根据当地口味进行创新，推出了适合韩国人口味的微辣
火锅，受到了当地消费者的喜爱。在日本，重庆火锅也逐渐
走进了人们的生活，一些日本消费者甚至专门前往重庆学习
火锅制作技术，回国后开设自己的火锅店。重庆火锅不仅满
足了东北亚地区人们的味蕾，还成为了巴渝文化传播的重要
载体，让更多人了解到巴渝文化的热情与豪爽。

吊脚楼建筑是巴渝地区独特的建筑形式，其依山就势、
临江而建的特点，展现了巴渝人民与自然和谐相处的智慧。
在东北亚地区，一些建筑设计师对吊脚楼建筑产生了浓厚兴
趣，将其元素融入现代建筑设计中。在日本的一些海滨城
市，出现了一些借鉴吊脚楼风格的度假酒店，这些酒店采用
木质结构，悬挑的阳台和错落的布局，既与周围的自然环境
相融合，又体现了独特的建筑风格。在韩国，一些传统村落
的改造项目中，也借鉴了吊脚楼的建筑理念，通过抬高建筑
底层，增加空间层次感，提升了村落的整体美感和实用性。

巴渝木雕以其精湛的工艺和独特的造型闻名遐迩，在东
北亚地区也有一定的传播。巴渝木雕作品常常以巴渝地区
的自然风光、民俗风情为题材，展现了浓郁的地域文化特色。
一些巴渝木雕作品被东北亚地区的博物馆、艺术机构收藏，
成为展示巴渝文化的重要展品。在日本的一些艺术展览中，
巴渝木雕作品的展出吸引了众多观众，他们对木雕作品的细
腻工艺和丰富内涵赞叹不已。在韩国，一些艺术爱好者开始
学习巴渝木雕技艺，将其与韩国传统木雕工艺相结合，创作
出具有独特风格的作品。

川江号子是川江船工们在拉纤、行船过程中为了统一动
作和节奏而喊出的劳动号子，具有浓郁的生活气息和地域特
色。近年来，川江号子在东北亚地区的传播逐渐受到关注。
一些文化交流活动将川江号子带到了东北亚地区，让当地观
众领略到了这种独特的民间音乐形式。在日本的一些音乐
节上，川江号子的表演引起了观众的强烈反响，他们被川江
号子的豪迈和激情所感染。在韩国，一些音乐爱好者开始学
习川江号子的演唱技巧，将其与韩国传统音乐相结合，创作
出新的音乐作品。

巴渝地区的山歌民谣以其质朴的歌词、优美的旋律，反
映了巴渝人民的生活和情感。在东北亚地区，巴渝山歌民谣
通过文化交流、音乐演出等形式得到了展示。一些巴渝歌手
在东北亚地区举办音乐会，演唱巴渝山歌民谣，受到了当地
观众的喜爱。巴渝山歌民谣的传播，不仅丰富了东北亚地区
的音乐文化，也让当地人民感受到了巴渝文化的独特魅力。
一些东北亚地区的音乐创作者受到巴渝山歌民谣的启发，将
其元素融入自己的音乐创作中，创作出具有东方韵味的音乐
作品。

（三）经济产业带动与合作
重庆的文化企业积极拓展东北亚市场，通过开展演出、

展览等活动，将巴渝文化推向东北亚地区。重庆演艺集团多
次组织文艺团队前往韩国、日本等地进行演出，涵盖川剧、巴
渝舞、杂技等多种艺术形式。这些演出不仅展示了巴渝文化
的独特魅力，也提升了重庆文化企业在东北亚地区的知名度
和影响力。在韩国首尔的一场川剧演出中，演员们精湛的技
艺和精彩的表演赢得了韩国观众的高度赞誉，现场掌声不
断。此外，重庆的文化企业还通过与东北亚地区的文化机构
合作，共同开发文化产品，拓展文化市场。重庆与韩国的一
家动漫公司合作，推出了以巴渝文化为主题的动漫作品，将
巴渝的历史故事、民俗风情等元素融入动漫中，受到了两国

观众的喜爱。
三、巴渝文化在东北亚传播面临的挑战与对策
（一）面临的挑战
巴渝文化与东北亚地区文化在价值观、审美观念、思维

方式等方面存在明显差异。在价值观上，巴渝文化受儒家思
想、巴人传统价值观的影响，强调家庭观念、集体主义和忠
诚；而东北亚地区各国虽都受到儒家思想的熏陶，但在具体
的价值取向和侧重点上有所不同。韩国文化中，对家族的重
视程度较高，家族观念渗透到社会生活的各个方面；日本文
化则更注重集体利益，强调个人对集体的忠诚和奉献。这种
价值观的差异可能导致东北亚民众在理解巴渝文化中的家
庭、集体观念时产生偏差。在审美观念上，巴渝文化具有独
特的粗犷豪放之美，如巴渝舞的刚健有力、重庆火锅的热辣
浓烈，都体现了这种审美风格；而东北亚地区的审美观念则
更加细腻、含蓄，日本的茶道文化、韩国的传统服饰，都展现
了细腻婉约的审美特点。这种审美观念的差异可能使东北
亚民众对巴渝文化的艺术形式和表现手法难以理解和接受。

（二）应对策略
在巴渝文化传播过程中，要充分尊重东北亚地区的文化

习俗和价值观念，避免因文化差异而产生误解和冲突。在传
播巴渝文化中的家庭观念时，可以结合东北亚地区的家庭文
化特点，进行对比和阐释，使东北亚民众更好地理解巴渝文
化中的家庭观念。在举办文化活动时，要充分考虑当地的文
化习俗和禁忌，避免出现不当行为。在东北亚地区举办巴渝
文化展览时，要注意展品的选择和展示方式，避免展示与当
地文化习俗相悖的内容。

运用东北亚地区熟悉的传播方式和渠道，能够提高巴渝
文化的传播效果。可以与东北亚地区的媒体、文化机构合
作，利用当地的媒体平台和文化活动传播巴渝文化：与韩国
的电视台合作，制作关于巴渝文化的纪录片或综艺节目，通
过韩国电视台的播出，扩大巴渝文化在韩国的影响力；也可
以利用东北亚地区流行的社交媒体平台和短视频平台，制作
符合当地用户喜好的巴渝文化内容，吸引当地民众的关注：
在日本的社交媒体平台上发布关于巴渝美食、传统艺术的短
视频，展示巴渝文化的魅力。

充分利用新媒体平台的优势，能够拓展巴渝文化的传播
渠道。建立巴渝文化官方网站和社交媒体账号，及时发布巴
渝文化的最新动态、文化活动信息、文化产品介绍等内容，吸
引东北亚民众的关注。利用短视频平台制作生动有趣的巴
渝文化短视频，如重庆火锅制作过程、巴渝舞表演、巴渝传统
手工艺制作等，通过短视频的传播，让东北亚民众更直观地
感受巴渝文化的魅力。可以与新媒体平台合作，开展巴渝文
化主题的线上活动，如线上文化展览、线上艺术比赛等，提高
东北亚民众的参与度。

加强巴渝文化品牌建设，能够提高巴渝文化的知名度和
影响力。制定巴渝文化品牌发展战略，明确品牌定位和发展
目标，打造具有国际影响力的巴渝文化品牌。加强品牌宣传
和推广，通过参加国际文化展览、文化交流活动等方式，展示
巴渝文化品牌形象。加大对巴渝文化品牌的保护力度，维护
品牌的声誉和形象。可以推出“巴渝印象”等文化品牌，整合
巴渝文化的各种元素，打造具有代表性的文化品牌，提升巴
渝文化在东北亚地区的知名度。

四、结语
巴渝文化在东北亚的传播前景广阔。随着“一带一路”
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倡议的深入推进，东北亚地区与中国的合作将更加紧密，为
巴渝文化的传播提供了更有利的环境。巴渝文化应进一步
加强与东北亚地区的文化交流与合作，不断创新传播方式和
内容，提升文化产品的质量和影响力。在文化传播方面，利
用新媒体技术，打造具有互动性和体验性的文化传播平台，
让东北亚民众更深入地了解巴渝文化。加强与东北亚地区
的文化机构、媒体、企业等的合作，共同开展文化活动和项
目，推动巴渝文化在东北亚地区的广泛传播。在经济发展方
面，巴渝文化产业应加大创新力度，开发更多具有巴渝特色
的文化产品，拓展东北亚市场。加强与东北亚地区在文化旅
游、影视制作、动漫游戏等领域的合作，实现互利共赢。
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