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文化自信视域下医学生中医药文化传播能力培养策略
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（广西医科大学，广西南宁　 ５３００２２）
　 　 ［摘　 要］中医药是中华文明瑰宝，数智时代为其创新传播带来新的契机。医学生作为中医药文化传承创新发
展的生力军，其传播能力对于夯实文化根基、激活发展动能、服务全民健康意义重大。然而，当前医学生中医药文
化传播能力培养仍存在认知碎片化、实践浅层化、传播效能不足等困境。为此，本文提出系统构建“目标—内容—
路径—机制”四维协同的中医药文化传播能力培养体系。通过整合课程资源、搭建数智化教学平台、融合新媒体传
播矩阵、构建数据共享机制，提升医学生中医药文化传播能力，为中医药传承创新发展提供人才支撑。
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　 　 党的二十大报告明确提出要“促进中医药传承创新发
展”，这一战略部署为新时代中医药事业发展指明了方向。
习近平总书记在向２０２４世界传统医药大会致贺信中也强调
“中医药作为传统医药的杰出代表，是中华文明的瑰宝”，其
深刻揭示了中医药在文明互鉴中的独特价值。中医药文化
是中华优秀传统文化的重要组成部分，它以其独特的哲学思
想、人文精神和实践智慧屹立于世界医学文明之林，是增强
国家文化软实力、提升中华文化国际影响力的重要载体。医
学生作为未来医疗卫生领域的主力军，既肩负着守护人类健
康的职业使命，更承担着传承创新中华文明的文化责任。因
此，系统培育医学生的中医药文化自信，强化其跨文化传播
能力，不仅能够激活中医药文化的当代价值，更能为构建人
类卫生健康共同体注入文化动能。

一、文化自信与中医药文化传播的逻辑耦合
（一）文化自信的时代内涵与价值意蕴
中医药文化自信根植于中华民族悠久的历史土壤之中，

是对中医药这一独特医学体系全面而深刻的认同与自豪。
这种自信不仅体现为对中医药独特价值的情感认同，更表现
为以科学的态度守护文化根脉、以创新的思维推动传统医学
发展的实践自觉。从个体层面看，它是医务工作者“大医精
诚”精神的价值内化；从群体层面看，它通过“治未病”理念的
现代转化，引领着健康中国建设的价值导向；从国际层面看，
它以“天人合一”的哲学智慧，为全球健康治理提供东方方
案。在文化自信的驱动下，个体或群体能自觉地在实践中积
极弘扬和传承并不断创新中医药文化，使这份宝贵遗产得以
代代相传、历久弥新。

（二）中医药文化的核心特质与传播意义
中医药文化历经几千年的发展，凝聚着中国人民和中华

民族博大的智慧，已形成独具特色的理论体系、诊疗方法与
健康观念。中医药蕴含的本体观、价值观、道德观等文化内
涵，深刻诠释了“仁、和、精、诚”的精神内核，体现了“天人合
一”的整体观念和“辨证施治”的医学思想。近年来，国内与
国际社会逐渐认识到中医药在疾病预防与治疗方面的独特

作用，中医药文化的传播承载着多重意义。一方面，将为现
代医学发展注入传统智慧，通过跨文化对话促进全球健康理
念融合，推动医学模式创新；另一方面，以“传统智慧＋现代科
技”传播路径，实现从民族文化符号到人类健康共同体的价
值升华，使这一古老医学体系在全球化语境下持续焕发时代
生机。

（三）中医药文化传播的价值认同与数智转型
文化自信深植于对中华传统文化的价值认同，为中医药

文化传播注入强大动能。这种自信将强化传播主体的使命
感，促使其创新传播形式，通过数字化叙事、跨文化交流等多
元路径，让中医药文化以更开放、包容的姿态走向世界。２０２４
年，国家中医药管理局与国家数据局联合印发了《关于促进
数字中医药发展的若干意见》，提到利用数字技术推动中医
药文化传播，充分释放数据要素乘数效应，不断提高群众中
医药文化素养。数智时代中医药文化在传播内容、传播主
体、传播形式等方面都发生着重要转变，大数据精准画像与
内容定制，人工智能虚拟诊疗场景，短视频、直播等碎片化传
播形式，都将推动着中医药文化从“被动传承”向“主动传播”
转变。

二、医学生中医药文化自信与传播能力培养现状及问题
随着经济全球化与健康中国战略的深入推进，各国文化

融合程度日益加深，广大人民群众对中医药服务的需求也日
益增长，社会愈加关注中医药文化的传承与传播。为探究培
育医学生中医药文化自信和传播力的有效途径，本文采用问
卷调查的研究方法，主要针对广西医科大学药学、中药学以
及其他专业学生开展调查，共收回５３０份有效问卷，包括认知
情况、接受态度、疗效信任、传播实践等１０个条目，并采用问
卷星后台分析工具和统计软件进行数据分析，剖析医学生对
中医药文化的认同程度和传播实践现状，并对其中存在的问
题进行探讨。

（一）医学生对中医药文化价值的认知与认同情况
医学生作为中医药文化传承与创新的主要群体，其认知

与认同水平直接影响着文化自信的构建及传播效能。在知
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识认知层面，根据调查显示，７８ ８３％的学生认为中医药是科
学的、实用的，认同中医药“整体观”“辨证论治”等价值内涵，
肯定其在慢性病治疗中的独特优势；１５ ３２％的学生对中医药
的基本理论和治疗方法存在一定的局限性，认为其疗效有待
考究；５ ８５％的学生觉得不太科学，更相信西医的诊疗理念。
从专业认知维度来看，不同专业医学生对中医药文化价值的
理解呈现出显著差异，这种差异源于理论知识的积累与学科
思维惯性。中药学专业学生因具备系统的中药基础理论知
识，其认知深度与认同强度显著高于非中药学专业学生：前
者对于中医药的作用和优势认可度高，后者则更关注临床应
用和疗效而非文化内涵。从认知来源来看，非中药学专业
７１ ３４％的学生主要通过视频号、小红书、抖音等新媒体平台
等方式来获得中医药文化知识，２８ ６６％的学生则通过科普书
籍或报纸杂志、家人或朋友介绍、校园文化墙、主题实践活
动、专家讲座等形式进行了解。在情感认同层面，８９ ２３％的
学生普遍认同中医药是“中华文化的重要符号”，８３ ２１％的
学生表示“愿意参与弘扬和传承中医药文化的活动中”，
７６ ４％的学生愿意向身边的人宣传中医药文化。

由此得知，医学生对中医药文化价值的认知和认同已具
备坚实的基础，但学生的文化主体意识还有待增强，需通过
优化教育模式、强化实践场景、构建跨文化话语体系等方面，
推动认知向行为的转化，有效促进文化自信的内生与外显。

（二）医学生参与中医药文化传播的意愿与障碍分析
医学生是中医药文化传播的主要力量，参加社会实践和

中医药文化活动是学生加深对中医药文化理解，开展中医药
文化传承与创新的重要途径。调查显示，有４８ ７０％的学生
表示参加过中医药文化传播的相关活动，而中药学专业学生
占比更高，达到８６ ３２％。这表明大部分中药学专业大学生
对中医药文化传播持有积极态度，认可中医药文化的价值。
而近一半非中药学专业学生则参与度较低，究其原因主要是
除中药学专业外的医学生接受西方医学体系教育较多，学生
对中医理论体系和诊疗理念缺少了解，且缺乏获取活动信息
的渠道，一定程度上制约了活动参与的积极性。但从传播意
愿来看，８２ ３１％的学生表示“愿意在学校组织的中医药文化
进社区活动中担任志愿者”，体现出他们愿意为中医药文化
传播贡献自己的力量。从职业使命感看，约６２％的学生表示
作为医学生有责任和义务自觉学习中医药文化，让更多人了
解中医药，推动其发展。从传播形式上看，约５４％的学生倾
向于通过社交媒体平台、短视频等线上渠道传播中医药文
化，认为这种方式传播范围广、效率高。约４６％的学生则认
为中医药文化讲座、义诊活动、志愿服务能更直观感受中医
药疗效与文化价值。从传播能力看，７２ ３５％的学生认为自身
知识储备不足，难以准确、全面地传播中医药文化，２６ ６５％的
学生认为缺乏有效的传播渠道、跨文化语言能力以及资源支
持等，限制了传播的效果。

总体来说，医学生参与中医药文化传播的意愿较为积
极，对网络传播、义诊实践活动等形式有所偏好，但因知识能
力、信息资源等潜在阻碍，在一定程度上也影响了部分学生
的传播意愿。

（三）医学生对中医药文化传播发展前景的预测与期待
医学生对于中医药文化传播发展前景的预测与期待，不

仅反映了青年一代对中华传统文化的认知态度，更预示着中
医药文化未来发展的方向与潜力。调查数据显示，８９ １２％的
医学生对于中医药文化的发展前景持乐观态度，这主要与国

家对中医药发展政策的大力支持、社会对中医药文化的关注
接纳，以及中医药在全球健康领域发挥的重要作用等因素有
关。此外，医学生对中医药文化传播方式的创新也提出了期
待。５４ ５２％的学生支持“开发中医药主题数字文化产品”，
利用人工智能、数字化技术增强传播的趣味性和互动性。约
１２ ３６％的学生认为开设中医药文化相关的选修课很有必要，
３３ １２％的学生认为应举办多种形式的文化活动、社会实践和
科普竞赛。因此，医学院校能否将中医药文化与现代医学教
育有效融合，全面提升医学生专业知识和中医药文化素养，
将直接影响医学生中医药文化的传播效能和文化传承的可
持续性。

三、构建医学生中医药文化传播能力培养体系
（一）培养目标精准立体化
要实现医学生中医药文化传播能力有效提升，首先需明

确培养目标，并以此为基础建立起完善健全的培养体系。培
养目标不仅要关注传授专业知识，更要重视实践能力培养与
价值观塑造，这就要求医学生不仅要掌握基本的中医药文化
理论知识，还要具备跨文化交流和数智化应用的能力。在知
识层面，医学院校应构建系统的中医药知识体系必修或选修
课程，鼓励学生精读中医经典典籍，引入跨学科知识，拓宽学
生文化视野，通过知识积累与融会贯通，使学生能更精准地
传播中医药文化。在能力层面，要注重医学生中医药文化传
播实践训练，积累实战经验，锻炼学生沟通表达、知识融汇、
创新传播等技能，让学生在传播实践中感受中医药文化的魅
力。在价值层面，强化培育医学生的文化主体意识，使学生
在学习和实践过程中能够坚定文化自信，自发自觉地展示中
医药文化的独特价值。

（二）培养内容系统科学化
深化中医药文化认知教育是培育医学生中医药文化自

信的重要环节，多元的教育形式和深入浅出的教育内容能帮
助学生更深刻地理解中医药文化的内涵与价值。因此，在培
养内容的选择上应遵循学科的发展规律和时代需求，建立完
整、科学的知识架构。一是精准聚焦核心要素。要明确中医
药文化传播培养的内容重点，包括中医药理论知识、实践技
能、文化内涵等，将这些知识内容作为重要元素融入专业课、
思政课教学中，通过案例教学、虚拟仿真体验、小组讨论、知
识宣讲等形式，激发学生的学习兴趣与热情。二是合理规划
内容编排。培养内容编排应遵循学生学习认知规律，比如低
年级侧重于中医药文化基础知识的学习，高年级则深入探讨
中医药文化的文化内涵、应用价值和传播实践，构建由浅入
深、循序渐进的阶梯式知识体系。三是动态推进内容更新。
紧跟中医药领域的发展动态和社会需求的变化，及时对培养
内容进行更新与优化，确保内容的实效性和前沿性。

（三）培养路径多元创新化
面对中医药文化传承的现实性挑战，医学生文化传播能

力培养需构建“课程—实践—传播”三位一体的立体化路径。
一方面，构建多元课程体系。打破传统单一课程模式，构建
涵盖中医药基础理论、历史典故、文化内涵、现代应用及传播
技巧等多维度的课程体系。例如，开设“中医药文化传播学”
“中医药文化创意设计”等选修或必修课程，采用案例研讨、
传播实战、情境模拟、体验互动等多样教学模式，系统讲解传
播理论与方法，鼓励医学生运用现代设计理念，创作中医药
文化宣传海报、短视频等作品，激发创新思维。另一方面，创
新实践教学模式。实践是培养医学生传播能力的关键环节。
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通过建立校内中医药文化传播实践基地，模拟真实传播场
景，如举办中医药文化讲座、义诊宣传活动、文化研讨交流
等，让医学生在实践中锻炼沟通与表达能力。同时，加强与
社区、中小学校、企业等合作，开展中医药文化科普校外实践
活动，让学生在传播实践中提升传播能力与社会责任感。

（四）培养机制协同长效化
中医药文化传播能力培养需要可持续的保障机制，不同

的教育环节和各类教育资源要紧密衔接，形成育人合力，推
动中医药文化传播能力培养能长期、稳定地进行。一是要做
好教育制度和教学内容协同联动。根据中医药文化传播需
求和医学生学习发展特点，保障理论学习与实践锻炼有效衔
接。二是要系统推进跨学科师资队伍建设。这就要求教师
不仅要具备一定的中医药基础理论知识，还要培养文化阐释
方法、传播策略设计及新媒体技术应用等能力，从而为医学
生提供从知识传授到能力养成的全链条指导。三是要建立
长效性评估和反馈机制。通过持续开展过程性评估，及时发
现医学生中医药文化传播培养过程中存在的问题，及时优化
教学策略和实践安排，使培养体系不断适应时代发展和社会
需求。四是强化学校和社会协同培养。如高校主要负责中
医药文化的学术研究与教学，社会各界则为医学生提供更为
广泛的实践平台，通过医疗机构、社区服务、文化交流等形
式，使医学生在校学习阶段和实习见习阶段均能得到能力
锻炼。

四、数智赋能医学生中医药文化传播能力提升策略
在中医药文化传播能力培养的语境下，数智赋能融合了

数字化与智能化技术，不仅能更精准地识别和满足医学生文
化传播的需求，更作为动态优化传播策略的一种工具，开辟
了一条从“被动输出”到“主动创造”的文化传播新路径。

（一）大数据技术整合中医药文化课程资源
大数据技术凭借其强大的信息提取与分析能力，成为整

合中医药文化课程资源、提升医学生传播能力的关键力量。
在课程资源开发方面，大数据技术能够打破中医药文化课程
资源的分散格局，系统梳理中医药典籍文献、实践案例等，构
建结构化的中医药文化知识图谱，为医学生提供更为丰富且
系统的学习素材。在课程资源制作方面，大数据能够精准识
别医学生在中医药文化学习中的兴趣点和薄弱环节，对学生
的学习需求展开精准画像，以便教师依据学生学习需求有针
对性地开展课程资源制作。在课程资源整合方面，大数据能
收集和分析不同受众群体对中医药文化的接受程度和反馈
信息，帮助教师和学生了解传播过程中的有效策略和潜在问
题，从而优化传播内容和方式，提高传播的针对性和实效性。

（二）人工智能定制医学生个性化传播途径
在中医药文化传播领域，人工智能为医学生定制个性化

传播途径提供了强大支持，有效提升了传播效果。一方面，
人工智能通过深入分析学生学习行为、认知特点、知识掌握
情况等数据，自动生成个性化培养方案。比如对于中医药基
础知识扎实的学生，可以引导其采用学术研讨、专业讲座等
深度传播方式，而基础稍薄弱的学生，则通过线上短视频学
习、科普讲座等浅显易懂的途径。同时，根据学生在学习中
遇到的困难和问题，实时调整学习内容难度，优化培养方案。
另一方面，人工智能会结合受众特点和传播场景为医学生提
供个性化传播途径，使之能更精准、高效地传播中医药文化。
比如面对年轻群体，推荐短视频、直播等新媒体形式，增强内

容的吸引性和趣味性。而中老年人受众群体，则社区健康讲
座、义诊宣传等途径较为合适，以更为亲切、实用的方式传播
中医药文化，推动中医药文化的传承与发展。

（三）新媒体融合构建中医药文化多元传播模式
新媒体的融合与快速发展打破了传统中医药文化传播

的时空限制，为构建多元化传播模式带来了新的契机。社交
媒体的高互动性使医学生可以借助社交媒体分享中医药文
化故事和案例，让更多人有机会接触和了解中医药文化。网
络直播的实时性能促进中医药文化理念与健康知识实时传
播，推动中医药文化资源覆盖全社会；数智化媒体生成技术
的便捷性使医学生能随时随地成为中医药文化的资源创作
者与发布者。在此过程中，学生不仅可以学习到丰富的中医
药文化知识，还能不断学习掌握如视频剪辑、文案撰写等新
媒体技术和传播技巧。当然，提升学生网络文明素养是确保
传播内容科学性与价值性的关键保障，需要通过系统地培养
学生媒介伦理意识与文化传播责任，才能既维护中医药文化
网络空间的清朗生态，又彰显新时代医学生的专业素养与文
化担当。

（四）数据共享搭建中医药文化传承协同平台
数据共享为中医药文化传播提供协同创新平台，能促进

中医药文化资源、科研成果及实践经验广泛的传播，也为医
学生提供优质的学习、交流和实践环境。一方面，协同平台
促进多方交流与合作。依托区块链、分布式存储与云计算技
术，协同平台可在保障知识产权的前提下，实现分散资源的
系统性整合。高校、医疗机构、企业、科研院所等在平台上共
享数据的同时，也能实现人才的交流与互动。另一方面，协
同平台能为医学生提供更多实践机会。在平台的支持下，医
学生可参与中医药文化传播项目的策划与实施，将理论知识
应用于实践，积累传播经验，有效提升了他们的中医药文化
传播能力。

五、结语
文化自信为医学生中医药文化传播提供了价值引领与

精神动力，激发其主动传播的内在自觉。在全球化和信息化
不断演进的时代背景下，医学院校需立足培养目标精准定
位、培养内容系统重构、培养路径多维创新、培养机制协同优
化的四维框架，全面提升医学生的文化阐释力、数字传播力
与跨文化对话力，使中医药文化成为坚定文化自信、讲好中
国故事的时代映照。

参考文献：
［１］习近平．高举中国特色社会主义伟大旗帜为全面建

设社会主义现代化国家而团结奋斗［Ｎ］．人民日报，２０２２ －
１０－２６（１）．

［２］习近平向２０２４世界传统医药大会致贺信［ＥＢ ／ ＯＬ］．
（２０２４－１２－３）． ｈｔｔｐｓ：／ ／ ｗｗｗ． ｇｏｖ． ｃｎ ／ ｙａｏｗｅｎ ／ ｌｉｅｂｉａｏ ／ ２０２４１２ ／
ｃｏｎｔｅｎｔ＿６９９０６５２． ｈｔｍ？ｓｉｄ＿ｆｏｒ＿ｓｈａｒｅ＝９９１２５＿３．

［３］韩端丹．医学生中医药文化自信培育的实践路径［Ｊ］．新
传奇，２０２４（２４）：８９－９０．

［４］缪章艳．基于人类命运共同体视角的中医药文化全
球传播模式研究［Ｊ］．学术界，２０２５（３）：２０２－２０９．

［５］敖林笠，王超．数字时代中医药文化传播的发展动力
与实践路径［Ｊ］．中医药管理杂志，２０２５（７）：２３３－２３４．
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识，增强身份认同的连续性。数据同步技术确保线上线下信
息的一致性，师范生的所有活动记录都汇聚到统一的平台，
构建了连贯的学习轨迹，使身份认同在不同场景间保持连续
性和一致性。师范生参与线上教研讨论与线下的集体备课，
直播教学功能让师范生观摩优秀教师的课堂，学习先进的教
学方法和课堂管理技巧。录播回放功能帮助师范生反思自
己的教学表现，发现需要改进的细节。平台设置讨论区，师
范生围绕教学问题展开讨论，分享心得体会，在思维碰撞中
深化认识。

四、结语
师范生顶岗实习构成职前教师培养的关键环节，“互联

网＋”环境为身份认同与角色转变提供了强大的技术支撑。
师范院校需把握数字化转型的历史机遇，通过构建数字化支
撑体系、开发智能化辅助方案、打造融合式实践平台等创新
策略，破解师范生在顶岗实习中面临的身份认同与角色转变
困境，为培育出适应数字时代要求的高素质教师队伍奠定坚

实基础。

参考文献：
［１］贾俊奇，孔一静，黄盟涵，李霜龙．“互联网＋教育”视

域下师范生混合式教学能力评价体系探究［Ｊ］．甘肃教育研
究，２０２５（１２）：４－７．

［２］黄蓝紫，张子洋．定向师范生顶岗实习期间的角色焦
虑及疏解路径［Ｊ］．湖南第一师范学院学报，２０２３（２）：３３－３９．

［３］刘玮，崔霞．“互联网＋”理念下师范院校学生顶岗实
习的身份认同与角色转变［Ｊ］．教育观察，２０２１，１０（２６）：３３－３５．

［４］基于“互联网＋全程导师制＋ＵＧＳＩＯ”的英语师范生教
学实践能力发展研究［Ｊ］．中国电化教育，２０２３（５）：１２１－１２８．

［５］苏霞．互联网＋理念下师范生顶岗实习身份认同与学
生在校学习角色转变［Ａ］．河南省民办教育协会． ２０２５年高
等教育发展论坛暨思政研讨会论文集（下册）［Ｃ］．甘肃民族
师范学院，２０２５：２２８－２２９．
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ｕｎｄｅｒ ｔｈｅ “Ｉｎｔｅｒｎｅｔ＋”Ｃｏｎｃｅｐｔ

ＳＵ Ｘｉａ，ＭＡ Ｗｅｎ－ｑｉｎｇ
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Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｕｎｄｅｒ ｔｈｅ ｂａｃｋｄｒｏｐ ｏｆ “Ｉｎｔｅｒｎｅｔ＋”，ｔｅａｃｈｅｒ ｔｒａｉｎｅｅｓ ｆａｃｅ ｃｈａｌｌｅｎｇｅｓ ｓｕｃｈ ａｓ ｄｉｇｉｔａｌ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｄｉｌｅｍｍａｓ，
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ｓｙｓｔｅｍａｔｉｃａｌｌｙ ａｎａｌｙｚｉｎｇ ｔｈｅ ｖａｌｕｅ ｉｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓ ａｎｄ ｐｒａｃｔｉｃａｌ ｄｉｌｅｍｍａｓ ｏｆ ｔｅａｃｈｅｒ ｔｒａｉｎｅｅｓ’ｉｄｅｎｔｉｔｙ ｒｅｃｏｇｎｉｔｉｏｎ ａｎｄ ｒｏｌｅ
ｔｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎ． Ｉｔ ｐｒｏｐｏｓｅｓ ａｎ ｉｎｎｏｖａｔｉｖｅ ｓｔｒａｔｅｇｙ ｉｎｔｅｇｒａｔｉｎｇ ａ ｄｉｇｉｔａｌ ｓｕｐｐｏｒｔ ｓｙｓｔｅｍ，ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｔ ａｓｓｉｓｔａｎｃｅ ｓｏｌｕｔｉｏｎｓ，ａｎｄ ａ
ｂｌｅｎｄｅｄ ｐｒａｃｔｉｃｅ ｐｌａｔｆｏｒｍ，ｐｒｏｖｉｄｉｎｇ ｂｏｔｈ ｔｈｅｏｒｅｔｉｃａｌ ｓｕｐｐｏｒｔ ａｎｄ ｐｒａｃｔｉｃａｌ ｐａｔｈｗａｙｓ ｔｏ ｆａｃｉｌｉｔａｔｅ ｔｈｅ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌ ｒｏｌｅ
ｔｒａｎｓｉｔｉｏｎ ｏｆ ｔｅａｃｈｅｒ ｔｒａｉｎｅｅｓ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：“Ｉｎｔｅｒｎｅｔ＋”；ｔｅａｃｈｅｒ ｔｒａｉｎｅｅｓ’ｉｎｔｅｒｎｓｈｉｐ；ｉｄｅｎｔｉｔｙ ｒｅｃｏｇｎｉｔｉｏｎ；ｒｏｌｅ ｔｒａｎｓｉｔｉｏｎ （责任编辑：陈思婷）
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Ｍｅｄｉｃｉｎｅ Ｃｕｌｔｕｒｅ ｆｒｏｍ ｔｈｅ Ｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅ ｏｆ Ｃｕｌｔｕｒａｌ Ｃｏｎｆｉｄｅｎｃｅ

ＳＨＩ Ｃｈｅｎｇ，ＸＩＥ Ｑｉｕ－ｑｉａｏ
（Ｇｕａｎｇｘｉ Ｍｅｄｉｃａｌ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｎａｎｎｉｎｇ Ｇｕａｎｇｘｉ ５３００２２，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｍｅｄｉｃｉｎｅ（ＴＣＭ）ｉｓ ａ ｇｅｍ ｏｆ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｃｉｖｉｌｉｚａｔｉｏｎ，ａｎｄ ｔｈｅ ｄｉｇｉｔａｌ ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ ｅｒａ ｂｒｉｎｇｓ ｎｅｗ
ｏｐｐｏｒｔｕｎｉｔｉｅｓ ｆｏｒ ｉｔｓ ｉｎｎｏｖａｔｉｖｅ ｄｉｓｓｅｍｉｎａｔｉｏｎ． Ａｓ ａ ｖａｎｇｕａｒｄ ｉｎ ｔｈｅ ｉｎｈｅｒｉｔａｎｃｅ ａｎｄ ｉｎｎｏｖａｔｉｖｅ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｏｆ ＴＣＭ ｃｕｌｔｕｒｅ，
ｍｅｄｉｃａｌ ｓｔｕｄｅｎｔｓ’ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎ ｃｏｍｐｅｔｅｎｃｅ ｉｓ ｃｒｕｃｉａｌ ｆｏｒ ｃｏｎｓｏｌｉｄａｔｉｎｇ ｃｕｌｔｕｒａｌ ｆｏｕｎｄａｔｉｏｎｓ，ｅｎｅｒｇｉｚｉｎｇ ｉｔｓ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔａｌ
ｍｏｍｅｎｔｕｍ，ａｎｄ ｓｅｒｖｉｎｇ ｐｕｂｌｉｃ ｈｅａｌｔｈ． Ｈｏｗｅｖｅｒ，ｔｈｅ ｃｕｒｒｅｎｔ ｃｕｌｔｉｖａｔｉｏｎ ｏｆ ｍｅｄｉｃａｌ ｓｔｕｄｅｎｔｓ’ＴＣＭ ｃｕｌｔｕｒｅ ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎ
ｃｏｍｐｅｔｅｎｃｅ ｓｔｉｌｌ ｆａｃｅｓ ｄｉｌｅｍｍａｓ ｓｕｃｈ ａｓ ｆｒａｇｍｅｎｔｅｄ ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄｉｎｇ，ｓｕｐｅｒｆｉｃｉａｌ ｐｒａｃｔｉｃａｌ ｅｎｇａｇｅｍｅｎｔ，ａｎｄ ｉｎｓｕｆｆｉｃｉｅｎｔ
ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎ ｅｆｆｉｃａｃｙ． Ｔｏ ａｄｄｒｅｓｓ ｔｈｅｓｅ ｉｓｓｕｅｓ，ｔｈｉｓ ｐａｐｅｒ ｐｒｏｐｏｓｅｓ ａ ｓｙｓｔｅｍａｔｉｃ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｏｆ ａｎ“ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ—ｃｏｎｔｅｎｔ—
ｐａｔｈｗａｙ—ｍｅｃｈａｎｉｓｍ”ｆｏｕｒ－ｄｉｍｅｎｓｉｏｎａｌ ｓｙｎｅｒｇｉｓｔｉｃ ｃｕｌｔｉｖａｔｉｏｎ ｆｒａｍｅｗｏｒｋ ｆｏｒ ＴＣＭ ｃｕｌｔｕｒｅ ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎ ｃｏｍｐｅｔｅｎｃｅ．
Ｂｙ ｉｎｔｅｇｒａｔｉｎｇ ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ ｒｅｓｏｕｒｃｅｓ， ｅｓｔａｂｌｉｓｈｉｎｇ ｄｉｇｉｔａｌ － ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｔ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｐｌａｔｆｏｒｍｓ， ｉｎｃｏｒｐｏｒａｔｉｎｇ ｎｅｗ ｍｅｄｉａ
ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎ ｍａｔｒｉｃｅｓ，ａｎｄ ｂｕｉｌｄｉｎｇ ｄａｔａ － ｓｈａｒｉｎｇ ｍｅｃｈａｎｉｓｍｓ，ｔｈｉｓ ａｐｐｒｏａｃｈ ａｉｍｓ ｔｏ ｅｎｈａｎｃｅ ｍｅｄｉｃａｌ ｓｔｕｄｅｎｔｓ’
ｃｏｍｐｅｔｅｎｃｅ ｉｎ ｄｉｓｓｅｍｉｎａｔｉｎｇ ＴＣＭ ｃｕｌｔｕｒｅ， ｔｈｅｒｅｂｙ ｐｒｏｖｉｄｉｎｇ ｔａｌｅｎｔ ｓｕｐｐｏｒｔ ｆｏｒ ｔｈｅ ｉｎｈｅｒｉｔａｎｃｅ， ｉｎｎｏｖａｔｉｏｎ， ａｎｄ
ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｏｆ ＴＣＭ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：ｃｕｌｔｕｒａｌ ｃｏｎｆｉｄｅｎｃｅ；ｍｅｄｉｃａｌ ｓｔｕｄｅｎｔｓ；ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｍｅｄｉｃｉｎｅ ｃｕｌｔｕｒｅ；ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎ ｓｔｒａｔｅｇｉｅｓ
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