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基于语言层面对文化自信的思考
宣庆坤

（安徽师范大学马克思主义学院，安徽芜湖　 ２４１０００）
　 　 ［摘　 要］语言文字是一种深层次的文化，是历史、社会、审美和民族深层心理结构等多种因素的综合与体现，
承载着文化的信息。语言不仅需要继承保护，也要加以呵护发展。加强语言建设，要从突出时代性、体现修辞性、
加强亲和力入手。任何语言文字的强大都与其文化的强大相关，任何文化的强大都离不开语言文字的强大，对语
言文字的自信是文化自信的应有之义。
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　 　 习近平总书记指出，在世界多极化、经济全球化、文化多
样化、国际关系民主化的时代背景下，人与人沟通很重要，国
与国合作很必要。沟通交流的重要工具就是语言。一个国
家文化的魅力、一个民族的凝聚力主要通过语言表达和传
递。掌握一种语言就是掌握了通往一国文化的钥匙。学会
不同语言，才能了解不同文化的差异性，进而客观理性看待
世界，包容友善相处。文化既是历史的传承，又是现实的存
在，无论是历史面向还是现实面向，都离不开语言的传达。
可以说，语言面向是历史面向与现实面向的结合。中国是一
个文明没有中断过的古国，又是一个不断发展的新邦，无论
旧邦新命都离不开语言这个向度。语言犹如空气一样，人们
日用而不知，但是不可缺少。人们每天都在呼吸着空气，没
有去反思空气；每天使用着语言，没有去反思语言。但是当
空气有问题的时候，我们非常担心。同理，语言何尝不是如
此呢？

一、语言是存在之家
文字是一种深层次的文化，是历史、社会、审美和民族深

层心理结构等多种因素的综合与体现。可以说，世界上曾经
有很多种民族存在，但不一定有自己的文字，而一个民族之
所以有文字，体现的是这个民族的综合性的与超越性的民族
精神。

目前世界上有非常多的语言，每天也在产生新的语言，
语言既体现着其传统又彰显着时代精神。从古至今，我们每
个人都活在历史中，也活在自身的现实中，从哲学的角度还
可以说，每个人都活在语言之中，语言是存在的家园。而从
统一的角度来看，无论是历史的，还是现实的，都要归结到语
言之中。正是从这个角度来说，文化自信的历史面向也好，
或是现实面向也好，都需要从语言面向来思考，离开语言这
个面向，文化自信的根就无从谈起。“语言是储存历史和传
统的水库。每一个人同历史建立联系的最重要方式，就是学
习由历史负载下来的语言。对语言的学习和使用使我们同
人类的全部过去建立联系并保持思想、文化、情感方面的联
系。”更进一步说，“我们不是通过语言去理解文化，理解历
史，而是理解语言，同时就是理解和创造文化，理解语言同时
也是理解历史和改变历史”。

从东方先民的“结绳记事”到后来的“歌以咏志”，再到后
来的“文以载道”，从西方古希腊或古希伯来的ＬＯＧＯＳ的本

义到亚里士多德指出的“人是具有语言的动物”，再到“语言
是存在之家”，东西方文化精神的根本特点就体现在语言之
中。近些年来，关于东西方的思维差异问题不就是最终在形
而上学中体现吗？这种形而上学的关键词ｂｅｉｎｇ到底如何在
东方文化中表达出来的争论不正好反映了这种差异吗？从
文化自信的角度来说，对我们自身文化的自信不就是语言
吗？正因为此，语言是文化自信的根，若舍弃了语言，所有由
语言建构而成的制度、理论，指引的方向道路不都是无本之
木吗？钱钟书先生谈到东西方文体时指出：“西方所谓Ｐｏｅｔｒｙ
非即吾国之诗；所谓ｄｒａｍａ，非即吾国之曲；所谓ｐｒｏｓｅ，非即吾
国之文……文学随国风民俗而殊。”质而言之，这种国风民俗
的根本是离不开语言文字的。海德格尔在一次对话中说：
“如若人是通过他的语言才栖居在存在之要求中，那么，我们
欧洲人也许就栖居在与东亚人完全不同的一个家中。”毫无
疑问，海德格尔这里就是从语言的不同出发思考东西方的差
异的。

“语言是储存传统的水库。”诚哉斯言，无论我们如何看
传统，也无论学术界怎么讨论大传统还是小传统，主流与支
流，主文化与亚文化，在最终都要从语言的根上去思考，丢掉
了这个思考，那就是无根的浮萍。伽达默尔在《人和语言》
（１９６６年）中谈及语言的三个特点时指出，语言是具有普遍性
的特征的。“语言并不是一个封闭的可以言说的领域，与这
个领域相对另有其他不可言说的领域。毋宁说，语言是包容
一切的。没有任何东西可以完全从被言说的领域中排除出
去。”语言承载着文化的信息，文化的信息通过语言表达出
来。离开语言我们是没有世界的，因为这个世界永远是属人
的世界。而人是通过语言表达的，言为心声，有人会说无言
也是一种境界，其实无言正是相对有言来说的，无言何尝不
是一种语言呢！

二、语言需要继承与呵护
今天的中国是以汉族为主体的多民族国家，我们当然要

尊重少数民族文字，这是中国的民族基本政策规定的，是法
律的规定，但同时我们不能忽视汉字的保护、建设与发展。
这里面的具体问题我们由于文章的篇幅不去细论，但是目前
我们官方文字、各种交流场合那无疑是汉字。

早在一百多年前，激愤吟出“我劝天公重抖擞，不拘一格
降人材”的龚自珍就指出：“欲亡其国者，必先灭其史，欲灭其
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族者，必先灭其文化。”而文化的载体是语言，承载这种文化
精神的也是语言。国内著名语言文字学家黄德宽先生在担
任安徽大学党委书记的时候说过，作为一名研究汉语言文字
的政协委员，理应为国家安全语言战略建言献策。他认为，
语言文字不像军事装备那样对国家安全有直接作用，但有一
种潜在的、长远的、基础性的影响。在最近的一次演讲中，黄
先生再次谈到语言文字的重要性，他指出，语言文字的规范
化、标准化、信息化是语文现代化的标志，也是国家现代化的
重要基础工程。

（一）语言需要继承
语言是在随着社会与实践的发展变化而逐渐演变成为

那个时代所使用的样子。语言不是凭空产生的，是离不开人
们的社会生活与实践活动的。而每一个时代人们的社会生
活与实践活动并不是中断的，它是连续的。即使在西方文化
发展过程中，古希腊语仍然对后来的语言产生着很大的影
响。那么对于中国，几千年文明，从甲骨文一直到今天的简
化汉字，一脉相承，绵延不断，这更能体现语言的继承性。尽
管在继承过程中也有危机，但是创造的中国人总能在危急时
刻随着社会生活与实践活动的深入历尽艰难，度过危机。黄
德宽先生在《了不起的汉字》中提出中国汉字经过了三次危
机，但是每次都能够“度过重重困境，不断变革发展”。这种
继承性恰恰就是汉字的生命力，确实是它了不起的地方。黄
德宽教授指出“汉字”之所以“了不起”，在于汉字是中华文明
的伟大创造以及它所展示的顽强持久的生命力。

（二）语言需要呵护
有的论者指出，爱我中华，要从爱我语言文字做起。这

个说法是非常合乎国情和历史的。近代以来，面对列强入
侵，中国人自强不息，从器物文明向西方学习，到制度文明的
引进，再进一步从文化上反省自己，最后过激地提出要废除
中国文化的代表———汉字。在那种国家存亡的时刻，一旦文
字没有了，文化也就断根了，那我们今天还谈什么文化自信
呢？“一个对于人类生活就如同我们呼吸的空气一样不可须
臾离开的”语言，空气质量的好坏我们每个人都心知肚明，每
个人都知道保持自己房间内的空气流通、空气清新，呵护好
自己生活空间的空气是每个人都觉得天经地义的事情，语言
何尝不是呢？

文化自信离不开语言的自信，语言的自信就要求我们继
承与呵护好语言。一旦不去继承好、呵护好语言，这种语言
就会越来越没有历史感，越来越没有现实力量。最令笔者震
惊的一次是，以为国内顶尖大学的哲学老师在上课中将板书
的荆州的荆字写成了草字头。笔者不由得感到文化自信背
后如果离开了语言这个向度，那么文化自信就会流于空谈。
正因为此，习近平总书记在《加快构建中国特色哲学社会科
学》中指示：“有一些学科事关文化传承的问题，如甲骨文等
古文字研究等，要重视这些学科，确保有人做、有传承。”语言
文字是文化的基础要素和鲜明标志，是文化传承、发展、繁荣
的重要载体。无论是构建中华民族共有精神家园，还是提高
我们的文化软实力，都需要做好语言文字工作，为更基础、更
广泛、更深厚的文化自信提供有力源泉。

三、加强语言建设的措施
对语言除了继承与呵护之外还要加强建设，而语言的建

设涉及方方面面。这里提出三个方面，肯定是挂一漏万，但
愿起到抛砖引玉的作用。

（一）语言要有时代性
语言的建设离不开这个时代。前文已经提出过，汉字遭

遇过三次危机，其实这三次危机都是时代的挑战。如何应对

并解决好这种时代挑战至关重要。现在时代是信息化的时
代，必须在信息化前提下完成文字的书写录入的挑战。笔者
非常忧心的是：现在很多都是拼音输入，一些老师在上课的
时候连复杂一点的汉字都无法书写，难不成以后上课都不需
要板书，都仅仅靠一张嘴了？过去很多大学实行三字计划：
粉笔字、硬笔字、毛笔字，效果很不错，现在很少见到这种模
式。过去很多厂矿都有报栏，其中有的还是黑板报，现在很
少了。这些尽管速度慢、效率低下，但是也并不是一无是处！
令人庆幸的是，现在很多中小学还是突出班级黑板报。有些
同学的粉笔字写到黑板上一个星期都不擦掉，让多少人羡慕
啊！这会鼓舞很多中小学朋友努力写字，而且写好字不就是
对文字的热爱吗？这种文化自信的培养从文字中得来令人
倍感亲切。当然，时代的节奏越来越快，不能食古不化。随
着时代而变是符合历史的辩证法的。但是抛弃历史，仅仅只
有时代，那这个时代就是抽象的，就不具有具体性。我们需
要语言具有时代性，是在历史继承下的时代性，这才是真正
的辩证法。

（二）语言要有修辞性
语言是需要表达交流的，是需要被人领会的。没有理解

的语言也是不存在的。海德格尔指出：“语言的生存论和存
在论基础是话语。”话语就是言说，就是一种语言，需要领会，
需要产生理解。今天的很多语言随着大众化越来越娱乐化，
失去语言的本真意义。其实语言的针对性离不开语言的修
辞，而修辞恰恰是语言的符号化方式之一。当我们没有修
辞，干枯地将语言使用于任何对象，语言就逐渐丧失了语言
的符号化特点。我们通常理解，在什么山上唱什么歌，入乡
随俗，任何语言的表达都离不开其本身的文体。从唐诗、宋
词以来，中国语言在其绵延中，体现着修辞力量的博大精深。
当微信、微博等短平快的形式越来越多时，好像给人更多的
是大白话，有的觉得这就是大实话，其实不然，离开了修辞的
语言，就失去了美。启功先生谈到写诗作文需要用典时指
出：“典故可做装饰用，又可唤起读者某些感情。”有些表达过
于直白简单，就很大煞风景。

说到底，当我们面对一大堆微博、微信推送在面前的时
候，除了功用、满足于眼前的知识或信息需求以外，真的引不
起对文字的发自内心的优美感受，这种文字完全充当传递信
息的工具，当有一天这种工具有更好地被代替的工具换掉
了，那这种工具还有意义吗？我们今天的语言文字（汉语言
文字），之所以有生命力，不仅仅是我们今天在传递信息，更
重要的是传统诗词在美化着我们的心灵，在塑造着我们民族
的集体人格。文化自信离开了语言文字，离开了传统诗词在
今天的敞开，那每一次诗词大会上的饱含热泪怎么理解呢？
可以说几乎无法理解。只有我们将语言文字的修辞性植入
文化之中，这种文化自信就会令我们满腔热忱，激情无限。
这是一种力量，是语言的魔力，文字的活力，也是文化的张力。

（三）语言要有亲和性
语言是饱含人性的，人性是需要亲和力的，没有亲和力，

不会给人以舒适感，那样的文字唤不起人们的兴趣，也带不
来文化的自信。“我们用学习讲话的方式长大成人，认识人
类并最终认识我们自己。”平遥古城的旧县衙大堂上可以看
到两副楹联，一副的上联是“吃百姓之饭，穿百姓之衣，莫道
百姓可欺，自己也是百姓”，下联是“得一官为荣，失一官不
辱，勿说一官无用，地方全靠一官”。还有一副的上联是“不
求当道称能吏”，下联是“愿共斯民做好人”。这些文字亲切
可爱，对仗工整，又能够在鞭辟入里之中看到温和的劝告。
而网络上彪悍的文字，露骨的挑逗，真是“大跌眼镜”！古人
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就认为说道理要“就近取譬”，亲近，身边的，推己及人这些恰
恰是最有说服力的，也最能切中人的心理的。我们一般把非
常近的呼喊叫“呼唤”，海德格尔把命名叫作“呼唤”，是的，我
们命名只能就近啊，只能是自己身边了解的啊，否则你也命
不了名啊！海德格尔认为，“呼唤进入亲近”“呼唤进入自
身”，而且“在呼唤中现身”，这种“现身”就是不遮蔽，就是在
场，就是以身说法，也是春回大地，万物复苏，大化流行，生生
不已。当我们很多浸淫汉字文化多年的人，翻开曾经读过的
唐诗宋词，那种如沐春风，那种庄生梦蝶油然而生，文字的亲
和力倍感畅快。这种酣畅是语言的亲近性带来的，同样也会
带来文化自信。在一百年前曾经有过要废除汉字的呼声，
白云苍狗，时代的变迁昭示给我们的恰恰相反。对汉字研
究经年、情有独钟的黄德宽教授表示汉字不能废除，因为废
除汉字，中国文明就中断了，“没有汉字，我们的灵魂都无处
安放”。

我们不是唯语言论者，但是没有语言，不重视语言，忽视
语言，糟蹋语言是我们必须坚决反对的。并且语言的美只有
在精心呵护中才能体现出来。对语言的继承离不开建设，只
要加强建设与创新，信息化时代的汉字必将经受住新的考
验，我们的语言将更加焕发出蓬勃的生机。有论者认为，任
何语言文字的强大都与其文化的强大相关。作为中华儿女，
我们对自己的文化要有充分的自信。其实我们更可以说，任
何文化的强大都离不开语言文字的强大，对语言文字的自信
是文化自信的应有之义。

语言是一个国家的思想载体，中国的语言绵延几千年，
历久而弥新，是世界上使用人口最多的语言。我们要实现伟
大梦想，就离不开对中国文化的自信，而对中国文化的自信
就要热爱中国语言。中国语言是中国文化的重要表达与载
体，离开了中国语言，我们的文化将是失魂的、无根的。我们

只有对中国语言的强大自信，才能带来对中国文化的无比
自信。
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