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浅谈浙东红色文化融入高职思想政治教育的优化路径
李佳芳

（宁波城市职业技术学院，浙江宁波　 ３１５１００）
　 　 ［摘　 要］浙东红色文化是中国共产党领导浙东人民在长期革命斗争中形成的丰富的文化遗产和独特的先进
文化。本文在梳理浙东红色文化时代内涵和特点的基础上，深入阐释将其融入高职院校思想政治教育的重要价
值。同时，针对当前浙东红色文化融入高职思政教育存在价值挖掘深度不足、融入渠道比较单一化和师资不足等
现实问题，从“理实融合、科教融汇、多方联动”三个维度，提出具体可行的融合路径，以期为浙东红色文化与高职思
政教育的有机融合提供新思路和新方法，切实提升新时代高职思政教育的针对性与实效性。
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　 　 党的二十大报告指出：弘扬伟大建党精神为源头的中国
共产党人精神谱系，用好红色资源，深入开展社会主义核心
价值观宣传教育。党的二十届三中全会《决定》提出：必须增
强文化自信，发展社会主义先进文化，弘扬革命文化，传承中
华优秀传统文化，加快适应信息技术迅猛发展新形势，培育
形成规模宏大的优秀文化人才队伍，激发全民族文化创新创
造活力。这些都为深化高职院校的思想政治教育工作指明
了前进方向。浙东红色文化作为中华民族精神的宝贵财富，
是中华民族伟大复兴的重要精神支柱。如何把浙东红色文
化利用好、把红色传统发扬好、把红色基因传承好并将其融
入高职院校的思想政治教育，是当前加强高职院校思想政治
教育的重要实践命题。

一、浙东红色文化的内涵及特点
（一）浙东红色文化的时代内涵
“浙东”是地域名词，古以钱塘江为界，钱塘江以东为浙

东，包括今天的宁波、绍兴、金华、衢州、台州、舟山、丽水、温
州８个地区。浙东红色文化则是在中国共产党的领导下，浙
东人民通过长期革命斗争而形成的丰富文化遗产和创造的
先进文化，主要涵盖了物质红色文化和精神红色文化。
１．物质红色文化。本文采用武玮芸在《浙江红色文化发

展史研究（１９２１—１９４９）》中阐述的观点：物质红色文化主要
是指中国共产党带领浙东人民在土地革命、抗日战争、社会
主义建设、改革开放以及新时代创新发展的过程中形成并遗
留下来的能看得见、摸得着的可感知的文化。一般是指所涉
及的场地场所、组织机构、设备设施以及文本文献等。本文
主要以浙东地区的重要革命场地场所为例。
２．精神红色文化。精神红色文化主要指以坚忍不拔的革

命精神，艰苦卓绝的革命斗争、无私无畏的牺牲精神以及深
厚的民族情感为基础，形成一种豪情满怀、士气高昂的冲天
气概的革命文化。渠长根在《定性、定位、定向：源自浙江的
中国共产党革命精神的基本认识》一文中谈及目前浙江至少

有１３种革命精神资源留存并依然发挥作用，这些精神涵盖浙
东地区的近三分之二，分别是：红船精神、红十三军精神、浙
西南革命精神、金萧精神、一江山精神、大陈岛垦荒精神、萧
山围垦精神、蚂蚁岛精神、海霞精神、千鹤妇女精神、南堡精
神、浙商精神以及浙江精神等。

（二）浙东红色文化的特点
１．群众基础广泛性。浙东红色文化是以广大人民群众为

主体，主要描绘了他们在革命斗争中的英勇事迹和革命精
神。在各个战争时期，浙东地区人民在中国共产党的领导和
组织下，先后开展了宁绍战役、镇海保卫战、一江山岛战等一
系列有影响力的军事行动。如在一江山岛战役期间，台州推
出全民动员，万众支前。据统计，干部群众达到１２０００多名，
动员了１０００多艘渔船、１６００副担架，还有大量的物资，一江
山岛战役的胜利，台州的广大人民群众作出了巨大的贡献。
这些军事行动的胜利，也充分展现了浙东人民对于革命事业
的坚定信念和崇高志向。
２．内容形式多样性。浙东红色文化在内容表现形式上展

现出丰富多元的特质。在内容载体层面，既有铭刻峥嵘岁月
的重要历史事件，也有彰显英雄本色的人物传奇，更有凝聚
革命精神的艺术作品与红色地标。以红色旅游景点为例，享
有“浙东小延安”美誉的四明山抗日根据地，至今保留着中共
浙东区委旧址、浙东行政公署旧址等革命遗迹，生动展现了
军民浴血奋战的历史场景；余姚横坎头村作为“浙东红村”，
依托浙东革命根据地纪念馆，以沉浸式展览讲述烽火岁月。
在人物故事领域，“浙东刘胡兰”李敏化身教师，在启明小学
以三尺讲台为掩护，传递革命火种，最终英勇就义；首部党章
守护人张人亚冒险将党的珍贵文献藏于衣冠冢，用生命守护
信仰之光。在传播形态上，浙东红色文化构建了全方位的呈
现体系。除了传统的口头讲述、文字记载，还通过激昂的革
命歌曲、悲壮的诗词、歌舞剧、影视作品等传递精神力量；同
时，革命文物实物展与剪纸、竹编等非遗技艺相结合，将红色
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基因融入传统艺术，让红色文化在新时代焕发新生。
３．影响渗透持久性。浙东红色文化以其独特的历史价值

和文化含义贯穿于党的各项工作，持久深入地影响党的事业
长远发展。浙东红色文化的突出特点体现在它的革命精神
上，在长期的革命斗争中，浙东人民表现出了坚韧不拔、顽强
抗争的英勇精神，他们以实际行动，体现了共产主义者的高
尚品格和崇高境界，为后人们留下了宝贵的精神财富，对人
们进行教育和熏陶，具有很强的教育作用和影响力。浙东红
色文化的另一大特点是吃苦耐劳的精神，在艰苦卓绝的革命
斗争中，浙东人民忍受了饥饿、疾病、战火等各种艰难困苦，
他们用勤劳的双手、聪明的智慧，开创了一个个新天地，为社
会主义精神文明建设激发活力，为中国特色社会主义伟大事
业建设提供了源源不竭的精神动力。

二、浙东红色文化融入高职思想政治教育的价值意蕴
（一）有助于高职学生政治信仰“立”起来
在新时代推进中国式现代化的历史进程中，高职学生群

体作为青年人才队伍的重要组成部分，其政治信仰的培育与
发展直接关系到社会主义现代化建设事业的发展。基于当
前大部分关于思政教育的研究成果，我国高职学生群体整体
呈现出政治立场坚定、主流意识形态认同度高的积极态势。
然而，伴随经济全球化深入发展与信息技术的迭代升级，西
方多元文化思潮正通过影视娱乐、网络社交等多种传播渠道
的加速渗透，在文化产品输出过程中暗含着价值观念的隐性
植入，对高职学生群体的价值判断产生了潜移默化的影响。
基于这样的国内外背景，部分高职学生逐渐迷失自我前进方
向，开始盲目崇拜西方文化，信奉西方自由主义、个人主义、
享乐主义等。浙东红色文化深深根植于中国革命历史和浙
江本地文化传统，其蕴含强烈的革命热情，无畏苦难、坚韧不
屈、敢于挑战、勇于胜利的革命精神以及坚定的理想信念，可
以帮助高职学生树立正确的共产主义信仰，坚定正确政治方
向，让高职学生的政治信仰“立”起来。

（二）有助于高职思想政治教育“实”起来
中共中央办公厅印发的《关于培育和践行社会主义核心

价值观的意见》中明确指出：“要把培育和践行社会主义核心
价值观融入国民教育全过程，”作为承担着培养社会主义合
格建设者和可靠接班人责任的高职院校来说，必须把高职学
生社会主义核心价值观培育和践行工作放在整个教育过程
的首要地位。在新时代思想政治教育改革创新背景下，深度
挖掘浙东红色文化教育资源的育人价值，将其有机融入高职
思政教育体系，是提升思政教育针对性与实效性的重要路
径。浙东红色文化作为中国共产党革命精神谱系的重要地
域分支，与社会主义核心价值观形成深度契合。创新高职思
政教育新模式，将浙东红色文化中的革命历史、英雄事迹、精
神内核转化为鲜活的教育素材，能够有效增强思政教育的感
染力与穿透力，使抽象的价值理念转化为可感知、可践行的
生动实践，进而推动思想政治教育从理论阐释向实践育人的
深度转化，真正实现思政教育“入脑入心”的育人目标，让思
想政治教育“实”起来。

（三）有助于高职思想政治教育“活”起来
浙东红色文化承载着党的光辉历史，是高职院校进行思

想政治教育的重要资源。作为成长于新时代的“００后”高职
学生群体，正处于人生价值观塑形的关键阶段，其价值取向
的引导与培育直接关乎个人发展方向与社会主义精神文明

建设的成效如何。众所周知，“００后”高职学生个性比较鲜
明、独立张扬，对自己感兴趣的事情富有激情，但由于社会阅
历较粗浅，对许多问题的看法还不够成熟。为此，将浙东红
色文化融入高职院校的思想政治教育，不仅能丰富思想政治
教育内容，能更好地解决学生在思想认识、价值取向等方面
存在的困惑，也能引导大学生树立正确的世界观、人生观、价
值观。如在思政课的理想信念教育中，可以从“浙东刘胡兰”
李敏的英勇革命事迹入手，让学生能更直观地理解；讲述全
面深化改革过程中，可以融入浙东人民改革发展浪潮中奋勇
开拓的精神，吸引更多学生参与其中，让其转化为自身成长
的精神动力，用鲜活的例证、可信的论据，提升思想政治教育
的实效性，让思想政治教育“活”起来。

三、浙东红色文化融入高职思政教育的问题现状
（一）对红色文化认知碎片化，价值挖掘深度不足
其一，资源开发呈现碎片化与浅表化倾向。有些高职院

校思政课教学对浙东红色文化的开发仍多停留在历史人物、
典故等表层内容，未能有效结合思政课程标准与教学大纲的
具体内容，对浙东红色文化中蕴含的哲学思想、价值观念与
社会主义核心价值观的深度对接比较缺乏，导致文化资源未
能有效转化为思政教育的核心要素，难以形成系统的育人逻
辑。其二是教学方法单一，互动性不足。有的高职院校在思
政课堂上的教学方式还是以单向灌输式、填鸭式教学为主，
思政课教师虽然会引入浙东文化的相关内容，但往往只是简
单地将浙东文化案例简单堆砌于课堂之中，缺乏情境创设、
案例研讨等互动性教学方法，难以激发高职学生的学习兴趣
以及价值引导，更别提文化育人目标的实现了。同时，教学
手段也较为单一，即使运用了数字化手段，但是也存在应用
不足的现象，尤其是对ＶＲ、ＡＲ等沉浸式技术普及率低，未能
充分利用数字资源提升教学吸引力。部分高职院校的ＶＲ项
目存在“重技术轻内容”倾向，叙事感染力不足，教育成效不
明显。

（二）融入渠道比较单一化和浅层化
浙东红色文化以独特的历史纵深感、丰富的内容维度、

广泛的地域分布和深远的社会影响，构成了极具教育价值的
资源宝库。然而，当前转化路径呈现出明显的浅表化特征，
亟待通过系统性建构实现从资源到育人效能的深层转化。
一是实践教学方面，浙东红色文化教育存在显著的结构性短
板。多数高职院校虽已建立红色基地参观等实践形式，但教
学环节设计呈现碎片化特征，参观流程缺乏梯度设计，多停
留在“走马观花”的打卡式参观，未能通过问题链引导、角色
代入等方式激活学生的深度思考；课程目标与实践内容存在
价值断裂，红色资源未能有效融入各个专业课程体系，“思政＋
专业”的协同育人效应难以实现。二是传播体系建构方面，
尽管多数院校已搭建多平台传播体系，但各平台内容生产同
质化率比较高，未能充分把握Ｚ世代群体的认知特征与信息
消费习惯。缺乏基于受众的实际情况的个性化内容设计，导
致传播形式与青年亚文化场域形成认知隔阂。同时，育人效
果评估体系存在显著滞后性，现行以点击量、转发量为主的
量化指标，难以精准测量红色文化对学生情感认同、价值内
化的影响程度，无法为传播策略优化提供有效反馈，在一定
程度上形成了“重技术呈现轻价值渗透”的发展瓶颈。

（三）师资储备与研究较为滞后，专业支撑力不足
教师是实现思政关键要素。一是从师资储备方面看，有
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些高职院校的思政教师呈现出知识结构单一化、教学能力传
统化、资源转化低效化三重困境。部分年轻教师，由于从教
经验缺乏，加之对浙东红色文化的历史脉络、精神内涵理解
浮于表面，难以实现红色资源与思政教育的深度融合。此
外，师资队伍红色素养提升机制尚未健全，常态化的红色教
育培训体系缺位，使得教师群体对红色文化的理解呈现碎片
化特征，难以形成系统化、学理化的教学认知体系。二是从
实践育人机制看，存在明显的“理论—实践”断层现象。由于
缺乏系统的实践教学设计，学生难以获得将红色文化理论转
化为实践认知的机会。同时，实地调研、沉浸式文化体验等
实践环节的缺失，导致学生对浙东红色文化的认知仅仅停留
在抽象概念层面，无法通过实践感悟实现价值观的内化。三
是从教育主体协同维度来看，现有的思政教育主体一般由思
政课教师、辅导员、党员干部构成，他们缺乏明确的职责划分
与协同机制，呈现“各自为政”的工作状态。这种分散化的育
人模式，既难以形成教育合力，也造成红色资源开发利用的
重复建设与低效运作，严重削弱红色文化育人的整体效能。

四、浙东红色文化融入高职思想政治教育的创新路径
（一）理实融合，以浙东红色文化丰富思政教育内容
把浙东红色文化融入思政课教学的过程中，要紧紧围绕

“教师、教材、教法”三大元素，贴近高职学生的实际情况和兴
趣爱好合理安排课程内容，将浙东红色文化中的英雄革命事
迹、经典红色歌曲等，生动有效地呈现给学生。与此同时，思
政课教师也要革新教育教学方法，把鲜活的典型案例搬进课
堂，结合场景体验、情景模拟等红色文化的沉浸式体验，讲好
党的故事、革命故事、英雄故事，进一步提升思政课的教育实
效性。除此之外，在理论教学的基础上，学校可以组织开展
重走红色足迹、追溯红色记忆、访谈红色人物等一系列形式
多样的实践教学，使学生真正忙起来、动起来，让学生在“行
走”中深刻感悟浙东红色文化，增强学生对浙东红色文化的
情感认同。习近平总书记强调红色基因就是要传承，要深入
内涵思考，属地高校要加快将浙东红色文化纳入学校教育体
系，实现同频共振。为此，高职院校要根据学生的成长规律，
将学校思政第一课堂、第二课堂以及实践平台有效结合起
来，丰富思想政治教育内容。比如可以组织学生党员、入党
积极分子赴梁弄镇横坎头村担任义务讲解员，深入学习贯彻
党的创新理论精神，深刻领会习近平总书记给余姚市梁弄镇
横坎头村全体党员重要回信的精神，体悟浙东红色文化，肩
负起时代重托。

（二）科教融汇，以浙东红色文化盘活思政教育主渠道
随着移动网络的完善和智能手机的普及，网络新媒体对

高职院校的思想政治教育影响日益增大。网络新媒体具有
传播快、信息实时交互的优势，深受高职学生的青睐，如微
信、微博等新媒体形式已被高职学生广泛应用，并且已成为
他们日常工作、学习和生活中不可或缺的一部分。一是高职
院校对学生的思想政治教育必须建立起智慧教育思维模式，
充分运用信息技术实现红色文化资源的数字化转型，如充分
运用人工智能技术，打造互动体验式的红色文化教育平台，
可以将红色文化具象化地呈现给学生，让学生不出校园就能
感受红色文化的魅力所在。二是拓展校园红色文化网络宣
传渠道，充分发挥新媒体优势，利用微信、微博、抖音等多种
平台进行广泛传播，让浙东红色文化的“精气神”和“正能量”
萦绕网络空间，实现“如春在花、如盐化水”育人成效。同时，

还可以开通浙东红色文化主题公众号、打造专业化红色文化
宣传网站、构建交互式网络平台等数字化手段，以创新传播
形式释放浙东红色文化的教育效能，实现浙东红色文化教育
的精准触达与有效渗透，从而提升思政教育的影响力。

（三）多方联动，以浙东红色文化带活思政教育师资队伍
思政教育实效的发挥，核心在于教师队伍的建设与引

领，关键在于打造一支以专职为核心、专兼结合、素质过硬的
思政教师队伍，从组织架构、专业能力、育人合力等多方面系
统发力。一是构建多元协同的思政课兼职教师体系。在持
续优化高校专职思政课教师队伍结构、提升专业素养的基础
上，高职院校应充分挖掘社会资源，构建多层次、广覆盖的兼
职教师网络。一方面，可邀请浙东革命后代、老战士等亲历
者走进课堂，通过口述历史、个人事迹分享，让学生近距离感
受革命精神的温度；另一方面，吸纳红色基地讲解员、党史研
究专家、劳动模范、大国工匠等担任兼职教师，他们凭借丰富
的实践经验和专业知识，能够将红色文化与行业精神、职业
素养有机结合，逐步形成“校内专职教师理论引领＋校外实践
导师案例赋能”的协同育人模式。例如，宁波地区的高职院
校可联动四明山革命根据地纪念馆的讲解员，台州可邀请一
江山岛战役亲历者或后代，通过现场教学、专题讲座等形式，
让红色文化教育更具感染力和说服力。二是实施思政课教
师红色文化素养系统提升工程。可以通过定期组织教师赴
浙东红色基地开展沉浸式研修，如前往浙东四明山抗日根据
地旧址、温州中共浙江省一大旧址等，通过实地考察、情景体
验、现场研讨，深化教师对红色文化内涵的理解。其次，设立
红色文化研究专项课题，鼓励教师深入挖掘浙东红色文化资
源，将研究成果转化为教学案例和课程内容，增强教学的理
论深度与学术性。最后，建立分层分类的人才培养机制，针
对新入职的思政课教师、骨干教师、学科带头人制定分类分
层的培养方案，通过“传帮带”、学术沙龙、跨校交流等形式，
培育一批政治立场坚定、理论功底扎实、教学方法创新的思
政教育骨干。同时，搭建红色文化教育资源共享平台，推动
教师间的经验交流与成果互通，为红色文化教育入脑入心筑
牢人才根基与智力支撑。
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ｃｈａｌｌｅｎｇｅｓ ｉｎ ｉｎｔｅｇｒａｔｉｎｇ ｅａｓｔｅｒｎ Ｚｈｅｊｉａｎｇｓ ｒｅｄ ｃｕｌｔｕｒｅ ｉｎｔｏ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ，ｓｕｃｈ ａｓ ｉｎｓｕｆｆｉｃｉｅｎｔ ｄｅｐｔｈ ｉｎ ｖａｌｕｅ
ｅｘｐｌｏｒａｔｉｏｎ，ｒｅｌａｔｉｖｅｌｙ ｓｉｎｇｕｌａｒ ｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎ ｃｈａｎｎｅｌｓ，ａｎｄ ｉｎａｄｅｑｕａｔｅ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｒｅｓｏｕｒｃｅｓ，ｔｈｉｓ ｐａｐｅｒ ｐｒｏｐｏｓｅｓ ｃｏｎｃｒｅｔｅ ａｎｄ
ｆｅａｓｉｂｌｅ ｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎ ｐａｔｈｗａｙｓ ｆｒｏｍ ｔｈｒｅｅ ｄｉｍｅｎｓｉｏｎｓ：“ｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅｏｒｙ ａｎｄ ｐｒａｃｔｉｃｅ，ｃｏｎｖｅｒｇｅｎｃｅ ｏｆ ｓｃｉｅｎｃｅ ａｎｄ
ｅｄｕｃａｔｉｏｎ，ａｎｄ ｍｕｌｔｉ－ｐａｒｔｙ ｃｏｌｌａｂｏｒａｔｉｏｎ”． Ｔｈｅ ａｉｍ ｉｓ ｔｏ ｐｒｏｖｉｄｅ ｎｏｖｅｌ ｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅｓ ａｎｄ ｍｅｔｈｏｄｏｌｏｇｉｅｓ ｆｏｒ ｔｈｅ ｏｒｇａｎｉｃ
ｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎ ｏｆ ｅａｓｔｅｒｎ Ｚｈｅｊｉａｎｇｓ ｒｅｄ ｃｕｌｔｕｒｅ ｗｉｔｈ ｈｉｇｈｅｒ ｖｏｃａｔｉｏｎａｌ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ，ｔｈｅｒｅｂｙ ｅｆｆｅｃｔｉｖｅｌｙ ｅｎｈａｎｃｉｎｇ ｔｈｅ
ｒｅｌｅｖａｎｃｅ ａｎｄ ｅｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓ ｉｎ ｔｈｅ ｎｅｗ ｅｒａ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：ｒｅｄ ｃｕｌｔｕｒｅ ｉｎ ｅａｓｔｅｒｎ Ｚｈｅｊｉａｎｇ；ｔｉｍｅ ｃｏｎｎｏｔａｔｉｏｎ；ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｖａｌｕｅ；ｎｅｗ ｍｅｔｈｏｄ （责任编辑：章樊）
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