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“环境监测”课程思政的隐性融入策略
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　 　 ［摘　 要］在“三全育人”的教育理念下，课程思政已成为高校教学改革的必然趋势。环境类课程蕴含丰富的思
政元素，为课程思政的开展提供了基础。本文以“环境监测”课程为例，首先分析了当前环境类课程思政实施中存
在的问题，提出隐性教育的必要性；进一步从“精准化”和“全程化”两个方面提出思政元素隐性融入的举措，强调了
思政元素融入方式和时间的选择，以达到“润物细无声”的效果；最后通过问卷调查结果分析，评价课程思政实践成
效和建立持续改进方向，以期为环境专业课程思政的全面实施提供参考。
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　 　 ２０１６年，习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上
提出“使各类课程与思想政治理论课同向同行，形成协同效
应”。思政教育开始突破思政课程的局囿，外延至专业课程，
甚至是教育教学全过程中，实现全员、全程和全方位育人。

环境类课程是开展生态文明教育的重要载体，承载了丰
富的思政元素，在思政教育方面具有得天独厚的优势。“环
境监测”是环境专业基础课，具备综合性、实践性、时代性和
创新性，横向涵盖各环境要素，纵向贯穿监测全过程，且理论
和实践相结合，其课程定位和特点决定了在该课程开展思政
教育的可行性。

一、“环境监测”课程思政建设的重要性
生态文明建设是关系中华民族永续发展的根本大计，与

古人“天人合一”“道法自然”的精神内核基本一致，强调的是
人与自然的和谐共生。当下，我国经济建设快速发展的同时
积累了大量的环境问题，成为制约可持续发展的瓶颈。针对
大气、水、土壤等污染问题，打好污染防治攻坚战成为了生态
文明建设的重点任务。高等院校作为培养环境类人才的主
阵地，在培养学生专业技能的同时，还承担着生态文明教育
的重任。

环境监测通过对环境质量和污染源的监测了解和评价
环境质量及其变化趋势，从而为环境保护和管理提供科学依
据，是污染防治攻坚战的“排头兵”。因此，在“环境监测”课
程教学融入思政教育既可以拓展学生环境专业知识，也能利
用课程优势促进德育渗透，培养我国生态文明建设接班人。

二、“环境监测”课程思政存在的问题
环境专业作为理工科，其教育过程往往偏重“术”而忽略

“道”，教师在课堂上单一地传授专业知识，却忽略了立德树
人这一核心目标。思想意识上的认识不足和教育教学方法
的欠缺造成了教师在课堂思政实施中的误区，主要表现在以
下几个方面：

（一）将课程思政简化为课程＋思政
此即将专业能力培养和思政教育割裂，机械化地在课堂

教学过程中插入思政内容。部分教师片面地将含有思政术
语的话、励志小故事、人生感悟、新闻事件等当作课程思政。
这种思政“硬融入”的做法导致思政教育流于表面。

（二）将课程思政等同于课堂思政
课程思政具有“小体量”特征，单一依赖课堂实施思政教

育将不可避免受到“量”和“时间”上的限制，既影响正常的专
业知识教学，也使得思政教学浅尝辄止，影响其教育效果。

（三）思政案例缺乏精准性
环境类课程思政元素丰富，但存在“滥用”的现象。比如

“环境监测”课程思政内容容易偏向“环境”这一大方向，简单
堆积环境政策、法规和污染事件等，但忽略“监测”的特定内
涵，即思政元素定位不精准。

三、“环境监测”课程思政隐性融入的策略
（一）隐性课程思政的必要性
课程思政是隐性思想政治教育的新形态，其核心要义是

“隐”，要求在专业知识传授的过程中通过合适的教育方式将
思政元素融入教学中，做到“润物细无声”。环境类课程思政
不能落入政治说教和环保宣传的窠臼中，而应该从知识体系
中挖掘思政元素，并精选案例作为支撑。以环境监测为例，
石碧清等构建了“１－２－３－４－Ｎ”的课程思政体系，从“厚植家
国情怀”“培养思维能力”“培育专业素养”和“提升个人修
养”四个维度挖掘蕴含的思政元素。王艺等以树立环保观
念、融入社会主义核心价值观和提升安全意识三个方面作为
思政元素融入点。孙建强等在生态理念、科学素养、社会责
任、法治意识和家国情怀五个维度建立了案例库。当前环境
类课程思政中所表现出的问题就是由于在意识和方法层面
对隐性思政的理解和融入不足造成的。因此，在“大思政课”
的背景下，显隐结合的思政教育模式势在必行。

（二）课程思政隐性融入的具体举措
１．课程思政精准化
“环境监测”授课对象为大三学生，开设学期为第一学

期，学生刚刚开始接触专业类课程，正是塑造学生价值观和
环境观的重要节点。结合课程特点和教学实践，课程思政的
开展按照设定思政目标→解析思政元素→建设案例库→融
入知识点→修订教案和课件的流程力争做到“精准思政”，从
三层次七维度（国家宏观：家国情怀、生态文明；社会中观：社
会责任、法治意识；个人微观：职业素质、科学精神和文化素
养）挖掘思政元素并融入“环境监测”教学中，主要方式有以
下几种：

（１）引入案例。选择典型的思政案例，作为导语在知识
点前引入，激发学生学习兴趣，例如，通过“太湖蓝藻污染事
件”引出氮和磷的测定；或者在知识点后引入，引导学生思考
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和比较，如在讲解完ＣＯＤ测定后，引入“全国首例ＣＯＤ去除
剂投加案宣判”的案例，帮助学生理解ＣＯＤ检测方法中的漏
洞，培养学生的科学精神和法治意识。

（２）树立正面榜样。结合教学内容涉及的环保先驱故
事，引导学生树立生态文明理念和社会责任感。例如，在土
壤有机污染学习时，引入蕾切尔·卡逊的《寂静的春天》，阐
述该书作者的环保思想和贡献，并导入农残ＤＤＴ的检测
方法。

（３）剖析反面教材。多维度分析失败教训和警示性问题
的原因（术、道、德，主客观原因）。例如，在讲解环境监测质
量保证时，以监测数据造假的案例为切入点，并结合相关法
规的解读，使学生树立职业道德和法治意识。

（４）科学和人文教育相结合。理工科思政教育需要兼顾
文化素养的培养，从传统文化和文艺作品中挖掘蕴含的思政
元素。例如，在讲述环境污染特点时，引用《诗经》中的经典
诗句，反映古人“天人合一”的环境意识，提高学生的文化素
养，树立文化自信。

（５）理论和实践相结合。实践环节蕴含个人与团队、发
现与质疑、探索与创新等思政融入点。例如，在开展ＣＯＤ和
ＴＯＣ的实验教学时，引导学生对化学分析ｖｓ．仪器分析及进
口仪器ｖｓ．国产仪器的思辨，激发学生的科技创新热情和家
国情怀。
２．课程思政全程化
课程思政要求以小（体量）博大（效用），课堂难以满足要

求，需要向课外拓展，涵盖课前、课中和课后。“环境监测”教
学内容具有明显的模块化特征，包括水、气、固废、土壤和噪
声五个模块，且每个模块涵盖监测全流程。因此，“环境监
测”适用项目驱动式教学法，即理论教学围绕真实或创设的
职业情境展开。例如，以校园环境质量监测作为设定任务，
围绕各环境要素，按任务布置—学生分组—理论学习—方案
制定—方案实施—成果汇报—综合评价的流程实施教学。
这种教学方式也为课程思政全过程实施建立了基础。

（１）课前准备：修订教学大纲原有知识架构，在知识目标
和能力目标的基础上梳理思政目标，包括弘扬家国情怀和生
态文明，培养社会责任感和法治意识，塑造个人科学精神、职
业素质和文化素养。在明确了思政教育主题的基础上，挖掘
所蕴藏的思政元素，搜集典型案例并深入分析，按照既定范
式撰写案例和构建案例库，并在线上平台，如雨课堂、泛雅教
学平台或即时通讯工具上上传案例资料，引导学生自主学习
和思考。

（２）课中实施：课堂是开展课程思政的主战场，其形式多
样，包括案例解析、讨论辩论、文献阅读、作品赏析、实践操作
等。课堂思政的关键是找准“落脚点”，做到思政内容与专业
知识的有机融合，多种方式的自然糅合。基于“环境监测”应
用性强的特点，本课程已在两届学生中进行了产教融合实
践，通过高校教师和企业专家共同授课有效提升了学生的应
用实践能力。“课程思政”＋“产教融合”的双驱动育人模式具
有人本定向性和内在统合性，能突出“工匠精神”和“企业文
化”教育特色，符合应用型高校培养目标。

（３）课后延伸：在完成相应模块的学习后，学生按小组在
课后完成特定的监测任务，如校园空气质量监测，并由主讲
教师和企业导师采用线上线下混合模式指导学生。这种基
于项目的团队学习（Ｐｒｏｊｅｃｔ－ｂａｓｅｄ Ｇｒｏｕｐ Ｓｔｕｄｙ，ＰＢＧＳ）教学
模式以成果为导向，通过建立有意义的学习情境并适时融入
思政元素，提升了专业课程的社会性和价值性。学生普遍反
映以熟悉的校园为监测对象和协作完成项目的过程很好地
培养了专业认同感、社会责任心和团队协作意识。课程思政
的全程性还体现在对学生的考核评价环节，打破以往对专业
知识的单一考核，在过程性和结果性考核中均设置课程思政

相关内容，综合考察学生的专业能力和思政水平。
四、“环境监测”课程思政实施效果的评价
学生作为课程思政的主体，其全面、及时和科学的评价

反馈是课程思政持续实践的重要保障。一方面让学生参与
思政元素的挖掘，加深对课程思政的认识，创新丰富课堂教
学内容；另一方面，收集学生评价意见，了解课程思政的效
果，并根据反馈不断改进教学方式。参照刘子怡等构建的实
践维度、专业维度和理性维度的三维度评价体系，笔者从学
生视角出发设计了一套线上调查问卷，内容涵盖三个方面：
（１）从思政元素融入的深度、体验感和趣味性等反映学生获
得感；（２）从情感认同、法治意识和道德品质反映学生的成长
发展；（３）从思辨能力、团队协作能力、创新创业能力等反映
学生的能力提升。

调查对象为２０２１级（７４人）和２０２２级（９６人）环境工程
专业学生，结果显示：（１）学生对课程思政了解程度集中在
“一般”和“了解”，相对而言，２０２２级学生比２０２１级学生的
了解程度更高，可见经过一年的建设，课程思政的实施更加
成熟。（２）两届学生对于在课程中引入思政话题较感兴趣，
该比例达９２％，且９４％的学生对于课程思政的实施持赞成态
度；学生对课程思政的效果评价较好，各维度指标好评度均
在８０％以上，８７％的学生认为课程思政对他价值观的塑造有
积极作用；学生认为影响教学效果的因素依次为思政融入
度、授课方式以及与知识点的相关性。（３）从课程思政的内
容来看，学生倾向于与专业相关的内容，如环保案例、政策和
科技前沿；在表现形式上，８５％的学生希望将课程思政与专业
知识有机融合，对先进事迹和多样化形式展示较支持；在课
堂内容分配上，学生普遍支持思政占比１０％左右；在实施方
式上，学生倾向于播放影视资料和开展互动讨论，结合知识
点穿插讲解等。

五、结语
课程思政是课程教学改革的方向和趋势，但是相对于思

政理论课的显性教育，如何实现专业课的隐性思政教育成为
了难点。本文以环境专业的核心课程“环境监测”为代表，重
点探讨了在环境专业课程中隐性融入思政内容的策略。笔
者从国家（家国情怀和生态文明）、社会（法治意识和社会责
任）和个人（职业素质、科学精神和文化素养）三个层面的七
个维度挖掘思政元素、建立案例库、精准定位融入点，并通过
多种形式将课程思政贯穿课程全过程，同步实现专业传授和
价值引领。后续将根据教学效果和评价反馈，继续探索课程
思政实施途径，培养专业扎实、思想过硬的环境专业人才。
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