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数智时代指向深度学习的高职双线混融教学设计：
思路、框架、实践

杜　 嫣，史金虎
（江苏联合职业技术学院，江苏常州　 ２１３０００）

　 　 ［摘　 要］研究围绕数智时代职业教育深度学习需求，提出双线混融教学设计方案，旨在通过资源融合、空间协
作与数据驱动，创新教学模式并提升学习成效。基于智慧教育与深度学习理论，构建了“资源共享、虚实交互、智能
评价”的教学框架，优化知识迁移与高阶思维发展。在高职《模拟导游》课程中开展准实验研究，结果显示，双线混
融教学显著提高学生课堂参与度和学习效果，实验组学生在整合性、高阶和反思性学习方面表现优异，成绩和创新
能力均优于对照组。研究验证了双线混融教学设计对职业教育深度学习的促进作用，为职业教育数字化转型提供
了理论依据和实践参考。
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　 　 一、问题提出
数智时代对职业教育人才培养提出了新的要求与挑战。

以数据互联、集成创新和转型升级为特征的工业４． ０时代，正
在重塑传统产业运作模式与生产方式，推动产业技术和岗位
的快速迭代升级。随之而来的是重复性体力劳动和简单操
作类岗位需求的锐减。据麦肯锡全球研究院统计，我国约有
３ ９５亿全职岗位面临自动化可能。作为国家培养高水平应
用型人才的重要阵地，职业教育肩负培养复合型、创新型和
高素养职业技术人才的使命。这要求学生摆脱机械记忆和
浅表化学习，构建人机协同的学习模式，积极转向以主动探
究、深刻理解和批判反思为核心的深度学习，从而具备大国
工匠的问题导向思维、创新品质及终身发展能力。

近年来，国家高度重视职业教育的数字化转型。２０２１
年，国务院发布《关于推动现代职业教育高质量发展的意
见》，强调创新教学方法与模式，推进数字技术与教育的深度
融合。２０２２年，我国职业教育智慧教育平台上线，教育部实
施教育数字化战略行动。２０２３年，教育部部长怀进鹏在世界
教育数字大会上指出，要持续推进教育数字化转型，目前全
国已有５５％的职业院校开展了混合式教学。人工智能、大数
据、虚拟现实等技术的深度融合为职业教育构建线上线下一
体化、虚实融合的智慧教育生态提供了可能。

智慧教育的核心目标与深度学习高度契合，深度学习是
智慧教育的重要支柱。课堂作为智慧教育变革的关键场域，
如何通过创新教学模式，为学生提供虚实融合的双线混融学
习体验，推动深度学习的实现，成为职业教育高质量发展的
核心议题。

二、设计思路：指向深度学习的双线混融教学设计的价
值内涵

（一）深度学习的内涵
教育领域的深度学习最早于２０世纪７０年代，由美国学

者马顿和萨尔乔提出，它区别于浅层学习与虚假学习，指学
习者使用各种策略来理解所学材料，并能应用到真实情景当
中。国内深度学习的概念最早于２００５年由黎加厚教授团队
提出。国内外学者在深度学习的本质认识上并未达成共识，
目前多数研究主要集中在以下三个维度：一是深度学习的方
式。其突出主动性、探究性、理解性和批判性，是建立在自发
的学习动机基础上，全身心地沉浸式学习。二是深度学习的
过程。学习者在理解的基础上，通过整合已有知识来发展高
阶思维，并应用于解决实际问题。它强调自主批判地学习新
知识和思想，并将其融入已有的认知结构中，同时能够将已
掌握的知识迁移至新的情境中，并做出决策和解决问题。三
是深度学习结果。尼尔森·莱尔德等基于深度学习量表的
实证分析发现，整合性学习、高阶学习和反思性学习是深度
学习中至关重要且有机结合的三个成分，是美国大学生学习
投入量表（ＮＳＳＥ）中评价深度学习的关键指标。

（二）双线混融教学设计
双线混融教学由北京师范大学陈丽教授团队提出，旨在

综合考虑教学内外部因素，构建融合环境与资源，提升学生
综合能力，为深度学习提供重要条件。新冠疫情期间“停课
不停学”政策推动了“双线混融”理念的发展，李政涛教授进
一步明确其“融通”内涵，强调线上线下教学的无缝融合及共
生状态。基于此，本研究定义双线混融教学为通过信息技术
与课程深度融合，实现资源、空间、互动、管理与评价机制的
共生共融，促进深度学习与未来发展的一种新型教学模式。
１．创建互联共享的融合资源体系
（１）融合资源：通过深度融合线上与线下资源，教师结合

教学目标与学习任务，将数字化资源与实体资源整合，学校
和企业资源整合，构建包括人力、物力、教室、校园文化、企业
实训基地等综合资源体系。（２）自创资源：教师结合教学实
践与企业需求，自主开发ＭＯＯＣ、ＳＰＯＣ、微课等个性化数字资
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源，邀请企业师傅参与制作情景课程，利用动画与ＡＩ互动提
升学习兴趣。（３）共享资源：借助智能云平台、国家智慧教育
平台等，实现跨区域资源共享，提供丰富的学习素材和教学
支持。通过数据记录与分析，智能推荐个性化学习资源，满
足学生的持续学习需求。
２．构建跨界协作的融合空间体系
（１）虚拟沉浸空间：利用ＶＲ、ＡＲ和ＸＲ技术构建高度仿

真的虚拟环境，学生可在虚拟仿真实训基地中反复练习工作
场景任务，如生产线操作、设备维护、故障诊断等，减少实训
成本与安全隐患。系统自动收集数据反馈，帮助教师优化教
学策略。（２）实体交互空间：实体课堂强调具身感受和多维
度互动。通过大屏显示、全息技术和互动设备，学生在真实
环境中直观学习职业标准和工作流程，模拟训练关键技能。
课堂中强化团队协作，学生在完成任务中交流讨论，形成知
识共享与技能创新。师生通过实时互动与及时反馈，营造教
学共情，提升学生的课堂深度参与感，构建理论与实践的双
向交互。
３．构建数据驱动的融合评价体系
（１）数据生成评价：通过智能技术实时收集与分析学生

学习行为，系统自动生成个性化反馈与建议，系统推荐学习
资源与生成个性化报告。（２）师生协同评价：结合系统自动
反馈与教师专业判断，强化评价的人性化与互动性。在情境
理解与技能细化中，教师通过即时指导和个性化评语提供深
度支持。同时，学生通过自评与互评提升学习反思能力与团
队协作意识，使评价成为教学互动的延续，构建智能技术与
人文关怀相融合的学习生态。

三、设计框架：指向深度学习的双线混融教学设计的行
动体系

基于深度学习理论，以詹森和尼克尔森提出的深度学习
路线图（ＤＥＬＣ）为指导，结合双线混融教学设计特点，聚焦课
堂教学基本流程，将学习资源、学习环境、学习进程与学习评
价有机联系，形成了由“四阶三环”构成的教学设计框架。从
宏观层面看，整个课程分为设计评估、营造激活、知识加工、
总结评价四个阶段，逐步展开四类深度教学进程；从微观层
面看，每个模块项目的学习，分为课前获得新知、课中深度加
工、课后评价反思三个环节。整个学习过程发生在线上线下
资源、空间、评价深度融合的教学空间中，从浅入深不断进
阶，最终实现整合性学习、高阶学习、反思性学习的深度学习
效果。

（一）教学阶段
基于詹森和尼克尔森的深度学习路线图（ＤＥＬＣ），教学

设计分为四个阶段：设计评估、营造激活、知识加工、总结评
价，形成层次递进的系统逻辑，支撑深度学习。“设计评估阶
段”根据学习目标与学生知识背景规划适切路径；“营造激活
阶段”激发先前知识，营造积极学习文化；“知识加工阶段”通
过内容整合与深度体验实现知识迁移与高阶认知；“总结评
价阶段”全面评估学习成果，并通过数据反馈优化课程设计，
形成闭环改进机制。

（二）教学环节
从微观层面来看，教学设计包含课前获得新知、课中深

度加工、课后评价反思三个环节，分别聚焦知识引入、深化和
反馈，构建完整的深度学习路径。在双线混融环境下，通过
ＭＯＯＣ平台、虚拟仿真、智慧教室等实现资源整合、空间交互
与全程评价。课前环节利用线上资源自主学习，构建基础知
识结构，提升课堂准备度；课中环节通过师生互动和实践活

动，深化知识理解与迁移；课后环节结合智能反馈与个性化
评价，巩固知识链条并引导自我反思。

（三）教学效果
１．课前整合性学习
课前获取新知环节包括“明确任务、学习资源、激活先

知、在线测评、小组讨论、问题提出”六项活动。通过自主学
习与合作讨论，学生将新旧知识有效整合，形成初步认知框
架，为课堂学习奠定基础。
２．课中高阶学习
课中深度加工环节设置“虚拟场景、实践体验、协同互

动、技能训练、总结提升、复杂任务应对”六项活动。学生在
真实课堂上进行分析、评价、实践操作和创造性应用，强化实
践能力与高阶思维，促进知识向高层次迁移。
３．课后反思性学习
课后反思环节包含“学习评价、撰写反思、思维导图、虚

拟迁移、个性化推送、进阶任务”六项活动。通过思维导图与
反思日记，学生系统回顾学习内容，验证知识应用价值，逐步
提升认知能力与批判性思维，实现深度学习的闭环递进。

四、设计实践：指向深度学习的双线混融教学设计的实
践检验

本研究以Ｃ职业技术学院《模拟导游》课程为实验对象，
该课程为旅游管理专业核心课程，学时１６，目标为掌握导游
规范流程、提升服务技巧及沟通能力，涵盖理论学习与实践
操作。实验选取２０２２级旅游管理专业两个班级（各３０人，共
计６０人），学生基础与能力相当。试验前，各班学习基础与
表现无显著差异。

Ａ班设为实验组，采用双线混融教学设计；Ｂ班为对照
组，采用传统教学模式。实验组与对照组在教学内容、授课
教师及测试方式上保持一致。通过课堂观察、ＳＯＬＯ模型评
价及深度访谈，综合分析两组学生的学习状态与效果。

（一）学习状态评价
本研究通过１６周的课堂观察，每周记录实验组与对照组

学生学习状态，分为“积极参与”“一般参与”“分心”三类。
积极参与指学生专注互动；一般参与为基本跟随但参与度较
低；分心状态则表现为注意力涣散。

数据分析显示，实验组４７３人次中积极参与２４０人次
（５０ ７４％）、一般参与１８０ 人次（３８ ０５％）、分心５３ 人次
（１１ ２１％）。对照组４７０ 人次中，积极参与１１０ 人次
（２３ ４０％）、一般参与１７５人次（３７ ２３％）、分心１８５人次
（３９ ３６％）。实验组积极参与率比对照组高２７ ３４个百分
点，分心率低２８ １５个百分点。结果表明，双线混融教学显著
提升课堂参与度，降低学生分心率，有效激发学习兴趣，提高
课堂效率。

（二）整合性学习效果评价
整合性学习效果关注学生是否将新知识与已有认知体

系融合，提升专业认知与技能水平。《模拟导游》课程成绩由
期末成绩（７０％）和平时成绩（３０％）构成，其中期末成绩分为
理论测试（３５％）和技能操作（３５％）。实验组平均考核成绩
为８５ ５分，对照组为７６ ３分，分差９ ２分。具体来看，实验
组平时成绩、理论测试和技能操作成绩分别高于对照组８ ３
分、７ ７分和１１ ８分。

分数段统计显示，实验组理论测试成绩９０分以上的学生
占４０％，对照组为１６ ６％；６０分以下占３ ３％，对照组为
１０％。技能操作中，实验组无学生低于６０分，对照组占
３ ３％；实验组３０％学生成绩达９０ 分以上，对照组仅为
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６ ７％。以上数据表明，双线混融教学模式显著优于传统教
学，不仅提升了课堂质量，还有效强化了学生的专业知识与
技能体系。

（三）高阶学习效果评价
高阶学习聚焦于迁移能力与思维水平的提升。本研究

采用比格斯的ＳＯＬＯ模型对学生绘制的思维导图进行评估。
ＳＯＬＯ模型将思维结构分为五级：前结构、单点结构、多点结
构、关联结构和抽象扩展结构。前三级为浅层思维结果，后
两级涉及复杂关联、分析、抽象和综合，代表高阶思维及深度
学习成果。评价指标主要包括：知识点数量与广度、层次结
构与逻辑关系、知识点间的关联性、情景应用与扩展性、创新
性与批判性思维五个维度。

实验班与对照班思维导图的ＳＯＬＯ评分平均值分别为
１７ ２４和１２ ２３。实验班４１ ５％的学生达到关联结构及抽象
扩展层次，高于对照班的１２ ４９％。实验班学生表现出更强
的系统化、结构化的知识抽象概括能力，能够结合职业场景
实现创新性应用。

（四）反思性学习效果评价
研究通过半结构化访谈选取１６名学生（实验班１０人，对

照班６人；女生１３人，男生３人），涵盖优秀、良好、及格、不及
格四个成绩层次，评估学生的学习投入、体验、收获及负担。
访谈围绕以下核心问题展开：

Ｉ．课程兴趣与投入：与同类课程相比，《模拟导游》学习
投入的时间和精力以及课堂学习体验如何？

ＩＩ．思维导图与反思日记：完成情况及其对学习的作用
如何？

ＩＩＩ．学习调整与收获：是否调整学习方法、技能操作，取
得哪些成果？对其他课程是否有帮助？

ＩＶ．学习难度与负担：课程难度和学习负担如何？有何
学习成效？

访谈重点分析了双线混融教学对学生反思性学习的支
持，进一步探索课程设计对学习兴趣、方法改进及专业发展
的影响。
１．课程学习的投入与参与情况
访谈显示，实验组学生普遍投入更多时间和精力于《模

拟导游》课程，尤其在课前知识学习和反思日记撰写上。如
“我们课前就得把一些基础的知识点学会，因为课上就要用，
这个是我要多花时间的地方”（Ｓ０５－ＬＹ）。“老师要求写反思
日记，要是认真写的话要花不少时间”（Ｓ１０ －ＺＤ）。对照组
６６ ６％的学生表示课后作业量较其他课程稍多。在学习体验
方面，９０％的实验组学生认为课程资源丰富、互动性强，提升
了学习兴趣。如“老师做的动画片段很有趣，比课上听讲有
意思”（Ｓ０４－ＺＴ）。“课上真的要讲我们当地的景点，我很有
共鸣”（Ｓ１２－ＤＹ）。而对照组学生对该课程没有特别体验，其
中有２位同学提及“课件设计精美”“教师讲课有激情”。
２．思维导图和反思日记的学习体验
访谈显示，１５名学生普遍认可思维导图的学习价值，具

体表现为：（１）有助于知识的复习与记忆。（２）有利于知识的
体系化构建。如“画思维导图让我对知识点之间的关系看得
更清楚了”（Ｓ０１－ＤＹ）。（３）促进知识迁移与思维升级。如
“思维导图如果把旧知识和应用场景画上去，得分更高，我会
把其他课上相关的知识也画上去”（Ｓ０３－ＬＪ）。

相比之下，反思日记的认可度较低，实验班６人、对照班
２人认为有价值。支持者认为反思能帮助总结知识、形成学
习方法和提升关注度，如“反思让我阶段性回顾学习状态”

（Ｄ１２－ＬＨ）。反对者则指出反思效率低、质量欠佳，如“反思
耗时太多”“为了应付而写”（Ｄ２４－ＸＸ）。
３．课程学习的成效
访谈显示，课程在以下方面取得显著成效：（１）提升认知

能力：５６ ２％的学生表示，通过建立知识联系，知识掌握更牢
固，如“把知识形成一张网，新知识更容易记住”（Ｓ２１－ＺＹ）。
（２）促进学习方法总结：６８ ８％的学生认为思维导图适用于
其他学科学习。（３）增强实践应用能力：６２ ５％的学生表示
结合真实场景有助于学习，如“看实景讲解比空讲容易理解”
（Ｓ０８－ＣＹ）。（４）提高协作与技术能力：８０％的实验组学生提
到团队合作的重要性，９０％提到同学间的反馈互动。此外，
６８ ８％的学生认可信息技术在学习中的价值，如“电脑画思
维导图很高效”（Ｓ１８－ＺＨ）。
４．课程学习的难度与负担
访谈结果显示，８０％的实验组学生认为课程难度较大，原

因在于学习时间投入较多；而８３ ３％的对照组学生认为课程
难度适中，与其他课程无明显差异。１６名受访学生中，１３人
表示课程学习负担较重。可见，双线混融教学虽然拓展了学
习空间并丰富了资源，但也增加了学习任务。深度学习的达
成，与学生精力投入、自主探索兴趣和能力密切相关。

教学实践验证表明，通过明确深度学习目标与任务，运
用双线混融教学开拓学习空间、共享资源、优化评价，不仅强
化了学生知识与技能的掌握，还显著提升了其思维水平与问
题解决能力。然而，研究发现浅层学习的改善更为显著，而
创新能力与批判性思维的培养虽有一定成效，更需依赖长期
的学习投入与持续的支持。这表明，教学设计能有效引导和
支持深度学习，但深度学习的全面实现仍需学生的自主努力
与长期发展。
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和方案，对具体课程的教学进行优化和设计，选择合适的教
学方法。本文聚焦新商科背景下应用型本科《财务管理》课
程教学改革，针对财务管理教学中存在的教学内容体系陈
旧、课程思政融入度不高、教学方式与考核方式单一等问题，
试图通过确课程目标、逐步更新教学内容体系、丰富课程思
政融入度、采用混合教学方法与手段、创新考核评价等实施
路径，构建更符合新商科背景下应用型本科《财务管理》课程
教学改革模式，以提高经管类专业应用型人才培养的效率和
质量。
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４０－４２．

Ｅｘｐｌｏｒａｔｉｏｎ ｏｎ ｔｈｅ Ｔｅａｃｈｉｎｇ Ｒｅｆｏｒｍ ｏｆ ｔｈｅ Ｆｉｎａｎｃｉａｌ Ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ Ｃｏｕｒｓｅ ｉｎ Ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎ－ｏｒｉｅｎｔｅｄ
Ｕｎｄｅｒｇｒａｄｕａｔｅ Ｐｒｏｇｒａｍｓ ｕｎｄｅｒ ｔｈｅ Ｂａｃｋｇｒｏｕｎｄ ｏｆ Ｎｅｗ Ｂｕｓｉｎｅｓｓ Ｄｉｓｃｉｐｌｉｎｅｓ

ＣＨＥＮＧ Ｓｈｕａｎｇ
（Ｘｉａｎｇｔａｎ Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ ｏｆ Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ，Ｘｉａｎｇｔａｎ Ｈｕｎａｎ ４１１１００，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｔｈｅ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｉｎ ｔｈｅ ｄｉｇｉｔａｌ ｅｒａ ｉｓ ｃｈａｎｇｉｎｇ ｒａｐｉｄｌｙ，ａｎｄ ｔｈｅ ｔａｌｅｎｔ ｃｕｌｔｉｖａｔｉｏｎ ｍｏｄｅｌ ｉｎ ｔｈｅ ｎｅｗ ｂｕｓｉｎｅｓｓ
ｄｉｓｃｉｐｌｉｎｅｓ ｕｒｇｅｎｔｌｙ ｎｅｅｄｓ ｔｏ ｂｅ ｒｅｆｏｒｍｅｄ． Ｂａｓｅｄ ｏｎ ｔｈｅ ｎｅｗ ｄｅｍａｎｄｓ ｏｆ ｓｏｃｉｅｔｙ ｆｏｒ ａｐｐｌｉｅｄ ｔａｌｅｎｔｓ ｍａｊｏｒｉｎｇ ｉｎ ｅｃｏｎｏｍｉｃｓ
ａｎｄ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ ｉｎ ｔｈｅ ｄｉｇｉｔａｌ ｅｃｏｎｏｍｙ ｅｒａ，ａｎｄ ｃｏｍｂｉｎｅｄ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｍａｉｎ ｐｒｏｂｌｅｍｓ ｃｏｍｍｏｎｌｙ ｅｘｉｓｔｉｎｇ ｉｎ ｔｈｅ ｕｎｄｅｒｇｒａｄｕａｔｅ
ｆｉｎａｎｃｉａｌ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ ｔｅａｃｈｉｎｇ，ｔｈｉｓ ｐａｐｅｒ ａｔｔｅｍｐｔｓ ｔｏ ｉｍｐｌｅｍｅｎｔ ａ ｓｅｒｉｅｓ ｏｆ ｐａｔｈｓ，ｉｎｃｌｕｄｉｎｇ ｃｌａｒｉｆｙｉｎｇ ｔｈｅ ｃｏｕｒｓｅ
ｏｂｊｅｃｔｉｖｅｓ，ｇｒａｄｕａｌｌｙ ｕｐｄａｔｉｎｇ ｔｈｅ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｃｏｎｔｅｎｔ ｓｙｓｔｅｍ，ｅｎｒｉｃｈｉｎｇ ｔｈｅ ｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎ ｏｆ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ
ｉｎｔｏ ｔｈｅ ｃｏｕｒｓｅ，ａｄｏｐｔｉｎｇ ｍｉｘｅｄ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｍｅｔｈｏｄｓ ａｎｄ ｍｅａｎｓ，ａｎｄ ｉｎｎｏｖａｔｉｎｇ ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔ ａｎｄ ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ，ｔｏ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔ ａ
ｔｅａｃｈｉｎｇ ｒｅｆｏｒｍ ｍｏｄｅｌ ｏｆ ｔｈｅ “Ｆｉｎａｎｃｉａｌ Ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ”ｃｏｕｒｓｅ ｆｏｒ ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎ－ｏｒｉｅｎｔｅｄ ｕｎｄｅｒｇｒａｄｕａｔｅ ｐｒｏｇｒａｍｓ ｕｎｄｅｒ ｔｈｅ
ｂａｃｋｇｒｏｕｎｄ ｏｆ ｔｈｅ ｎｅｗ ｂｕｓｉｎｅｓｓ ｄｉｓｃｉｐｌｉｎｅｓ，ａｉｍｉｎｇ ｔｏ ｉｍｐｒｏｖｅ ｔｈｅ ｅｆｆｉｃｉｅｎｃｙ ａｎｄ ｑｕａｌｉｔｙ ｏｆ ｃｕｌｔｉｖａｔｉｎｇ ａｐｐｌｉｅｄ ｔａｌｅｎｔｓ
ｍａｊｏｒｉｎｇ ｉｎ ｅｃｏｎｏｍｉｃｓ ａｎｄ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：ｎｅｗ ｂｕｓｉｎｅｓｓ ｄｉｓｃｉｐｌｉｎｅｓ；ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎ－ｏｒｉｅｎｔｅｄ；“Ｆｉｎａｎｃｉａｌ Ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ”；ｔｅａｃｈｉｎｇ ｒｅｆｏｒｍ
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