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基于生成式 ＡＩ 的本科英语专业课程思政教学模型构建
程　 荣

（黑龙江财经学院，黑龙江哈尔滨　 １５００２５）
　 　 ［摘　 要］生成式人工智能（ＡＩ）技术的迅猛发展为高等教育教学改革与创新提供了前所未有的机遇及挑战。
研究将本科英语专业教学设置为核心，探讨生成式ＡＩ如何高效处理其现今课程思政建设过程中的“生拉硬套”及
“非系统化”问题。基于此，文章构建了“资源融合—情境感悟—评价细化”的三维一体思政教学模型。同时，其客
观分析生成式ＡＩ融入本科英语课程思政建设的问题并提出应对策略，以期为落实新时代外语教育“立德树人”的
根本任务提供理论参考与实践指南。
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　 　 引言
在全国高校思想政治工作会议上，习近平总书记指出：

“要坚持把立德树人作为中心环节，把思想政治工作贯穿教
育教学全过程，实现全程育人，全方位育人，努力开创我国高
等教育事业发展新局面。”２０２３年５月，习近平总书记在二十
届中央政治局第五次集体学习时强调：“教育数字化是我国
开辟教育发展新赛道和塑造教育发展新优势的重要突破口。
进一步推进数字教育，为个性化学习、终身学习、扩大优质教
育资源覆盖面和教育现代化提供有效支撑。”由此可见，将数
字化手段融入高等教育教学是时代发展必然之势。英语专
业是中外交流的桥梁和手段，担负着“讲好中国故事，传播好
中国声音”的时代使命，其课程思政建设的范式化建设尤为
重要且独特。

一、研究背景
（一）英语专业课程思政建设现状
经调查与研究，本科英语专业课程思政建设存在如下困

境：“生拉硬套”及“非系统化”问题。“生拉硬套”体现在将
课程思政目标硬性定位于国家或省市的相关政策法规及思
政内容与实际教学的严重脱节或在教学过程中舍本逐末，过
分强调思政的实施而淡化正常的授课内容。“非系统化”体
现在没有构建融合思政资源、目标、内容、教学方法及评价的
一体化模型。各高校英语专业教师仅是通过对现有的文献
资源研究或走访兄弟院校实地调研而产出自身的课程思政
各要素并遵循其指导以产出实践教学。但往往产出效果不
尽如人意：思政元素流于形式化说教，未能与英语语言训练
有机融合；教学资源受限，思政案例的选取不能与时俱进且
缺乏国际视野；传统的“填鸭式”教学模式不能引起学生的共
鸣，难以认同输入的情感并将其内化为个人价值。

（二）基于生成式ＡＩ的本科英语课程思政建设
近年来，生成式ＡＩ的发展呈现爆发式状态，持续应用于

教育教学领域，并不断拓展与开发，以ＣｈａｔＧＰＴ、文心一言、
ＤｅｅｐＳｅｅｋ等为代表的生成式ＡＩ的横空出世正在重塑高等教

育教学的生态变革。生成式ＡＩ以其强大的数据处理、分析及
生成能力为本科英语专业课程思政的建设带来了全新的发
展态势和空间。其强大的资源整合力、情境创设力、科学评
价力等为解决课程思政相关问题带来了启示及技术手段。
目前，已有大量学者将生成式ＡＩ运用于英语专业课程思政教
学，但仅是片面性地解决个性化问题，没有形成系统化机制，
不能提供范式化指导。研究旨在系统分析生成式ＡＩ赋能本
科英语课程思政教学的路径，构建模式化体系及指标，并融
入对潜在性挑战的前瞻性思考，以全面助推英语专业育人模
式的数字化转型升级。

二、理论基础
（一）建构主义学习理论
皮亚杰的“自我建构理论”和维果茨基的“社会建构理

论”是建构主义学习理论的根基，建构主义学习理论将其二
者在学习、教学领域进行融合和运用。该理论强调在一定的
环境与背景下，学习者主动获得知识，进行意义的建构。该
理论凸显“实际情境”在意义建构中的作用，认为学生在“实
际情境”中学习，有利于对新知识进行“同化”或“顺应”，从而
实现对新知识的意义建构。

（二）情景学习理论
情景学习理论主张学习不仅是个人内心建构意义的认

知过程，更是一种社会性活动、实践性导向的过程。它倡导
人要在学习知识和应用技能的场景中学习。该理论主张在
“做”中“学”的过程，在现实的场景和环境中去感知和接纳知
识，构建知识在内心的体系，而不是基于理论的硬性学习。

本研究以上述两个理论为基石，以生成式ＡＩ为技术手段
和方法，辅助教师完成英语课程思政的系统化建设，帮助学
生将晦涩难懂的思政理念内化于心，在感知中获取价值和成
长。生成式ＡＩ可以提供丰富的学习资源、创造真实的学习场
景，以此激发学生的知识探索欲望从而主动建构内心意义。
此外，生成式ＡＩ可以生成虚拟场景，使学生在极其接近真实
化的环境中模拟现实，如联合国会议发言、国际记者招待会
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发言等，实践如何用英文表述中国观点、与多元文化进行交
流，从而完成知识、能力、价值观的闭环统一发展。

三、生成式ＡＩ赋能本科英语课程思政的核心功能与价值
生成式ＡＩ是“人工智能”而非“人工”，因此，其只能扮演

“赋能”的角色不能完全取替“人工”。即生成式ＡＩ仅能在一
些维度上促进和辅助本科英语课程思政的建设与发展，但不
等同于“教师”的“育人”作用。生成式ＡＩ可在生成资源、体
验场景、引导思辨、创意输出方面对本科英语课程思政建设
进行赋能。

（一）资源生成器
在英语课程的教学过程中，教师可将关键词输入ＡＩ，给

其发出相关指令，使生成符合题材要求且与时俱进的思政教
学素材。如在《英语写作》课程中，生成关于“金钱财富观”的
议论文写作框架并给予主题分析，提供正面教材和反面案例
引发学生的批判性思维；在《理解当代中国—时政文献翻译》
课程中，生成诸如“中国特色社会主义”“社会主义核心价值
观”等政治术语的不同英译版本供学生进行比对、分析和探
讨；在《高级英语》课程中，生成关于“旅游”“饮食”“娱乐”
“媒体”等相关内容的英文新闻报道和学术讲座。生成式ＡＩ
可帮助教师节省大量的检索匹配教学资源的时间并能确保
资源的丰富和新颖。

（二）场景体验舱
实际教学中，学生无法体验就业、创业及跨文化的真实

场景，仅能依靠教师安排的情境进行展示或演练。生成式ＡＩ
可虚拟真实的交际场景，同企业雇佣人员、创业研发团队成
员、国际商务人士或媒体人扮演角色，展开对话。对话的内
容可为学生对于三观，即人生观、世界观、价值观的见解；职
业前景的展望；创业的初心及理念；品牌的国际贸易价值或
营销策略。这种沉浸式的体验使得学生能够真正将自身与
实际场景融为一体，在对话的过程中时刻注意仪表、语气、态
度、用词、话术逻辑等多维度因素。尤其在面对外国人士的
时候，学生可通过实战来坚定爱国立场并将中国文化与智慧
传播到世界各地。

（三）批判引领员
ＡＩ根据教师指令生成的内容也时常包含错误性的或有

偏见性的信息，教师可以将此作为教学的契机，帮助学生锻
炼批判性思维，用带有审视的视角来检索和运用信息。如，
教师可将思政教学要素输入到ＡＩ中，引导其生成带有“西方
观”的学习资源，而后通过学生的自我学习、小组讨论、教师
发问等教学和学习活动，助力学生辨识资源中的文化偏见、
话语陷阱和逻辑错误，从而激发批判、再思考、再创作。ＡＩ在
这一过程中扮演了引领员的角色，不断激发学生的质疑、探
索、钻研等欲望，这远比直接教授正确知识更有成效。

（四）创意输出器
生成式ＡＩ可作为学生英语思政学习成果的输出助手，帮

助学生实现其思政作品的创意表达。如生成式ＡＩ可辅助学
生撰写“创建人类命运共同体”主题的英语演讲稿；制作“向
世界讲述中国”的英语短视频；设计“中国非遗文化”的出海
宣传方案。在此过程中，教师、ＡＩ与学生协同并进，共同创
作。学生可以借助ＡＩ提供灵感设想和技术支持，教师则将侧
重点放置在学生作品的价值体现、内涵建设和创意呈现上，
进而实现教学输出成果的增值。

四、生成式ＡＩ赋能的三维一体本科英语专业课程思政教
学模型

基于建构主义学习理论和情景学习理论及生成式ＡＩ赋

能本科英语课程思政的核心功能与价值，本研究构建了一个
三维一体的融入路径模型，将思政元素有机输入教学全过
程。选择黑龙江财经学院英语专业三年级学生为教学对象，
选取新世纪高等院校英语专业本科生系列教材《综合教程５
学生用书》，具体研究第四单元“Ｆｏｒｃｅ ｏｆ Ｎａｔｕｒｅ”的课程思政
教学模型构建。

（一）课前
课前为授课的思政准备阶段，教师对于教学资源充分整

合并进行深度剖析和筛选。教师首先明确英语课程的思政
教学目标，归纳概括总结出关键词，指导ＡＩ生成多模态的思
政教学素材库，其中包括图片、文本、视频、音频等教学资源。
之后，教师要进行有针对性的筛选及核查，重点审核思政资
源是否存在与国家政策、法律法规有悖，或思想意识形态问
题，要及时发现并剔除。如在“Ｆｏｒｃｅ ｏｆ Ｎａｔｕｒｅ”的课前预习阶
段，教师可将思政要素“科学家”“中西方”“偶像”“有血有肉
的真人”输入到ＤｅｅｐＳｅｅｋ中，指令其生成中西方科学家获取
伟大科学发现的事件及在这一过程中所经历的苦难与磨炼，
最终获取个人成就，成为偶像并为世界的发展做出杰出贡
献。在ＤｅｅｐＳｅｅｋ生成的大量思政资源中，教师进行人工的二
次筛查，之后推送给学生进行课前的知识激活。

（二）课中
课中为思政授课的实施阶段，教师组织安排学生进行沉

浸式情景体验及互动探索。教师在课堂中指令ＤｅｅｐＳｅｅｋ创
造虚拟情景，学生根据场景进行实地的角色扮演，在实际体
验和运用中感悟、体会、接纳思政知识并将其内化于胸，提升
个人价值。如在“Ｆｏｒｃｅ ｏｆ Ｎａｔｕｒｅ”的课中实操阶段，教师可指
令ＤｅｅｐＳｅｅｋ生成中西方记者招待会或演讲的情景，学生扮演
发言者或演讲者的身份，向外国人士讲述中国科学家如何以
其超凡的毅力与耐心，对未知的渴求与探索，励精图治、奋勇
拼搏而最终获取伟大成就，增进人类福祉的典型案例。在演
讲的过程中，学生会在面对外国人士时，展现中国学子自信
从容、开放包容、拥有全球视野的风貌，为我国科学事业取得
的成果感到自豪与骄傲，彰显我国的科学实力。

（三）课后
课后为思政的反馈与评价阶段，教师鼓励学生积极运用

生成式ＡＩ作为辅助工具进行反思、创造与评价。生成式ＡＩ
可辅助学生完成具有创意性的学习成果，且可结合整个教学
过程的实际状况，给出包含逻辑、内容、语言等多维度的综合
性评价。如在“Ｆｏｒｃｅ ｏｆ Ｎａｔｕｒｅ”的课后反馈阶段，学生可利用
ＤｅｅｐＳｅｅｋ辅助创作一个英文短视频，主题为“向世界表达中
国科学”。在这一过程中，ＤｅｅｐＳｅｅｋ可辅助学生构思、形成文
案、提供素材及拍摄理念，促使学生输出创作。之后，教师与
ＤｅｅｐＳｅｅｋ协同合作，输出对于短视频思政评价的综合体系，
侧重审阅视频的价值理念、文化传播及叙事视角等思政维
度，运用其给全班学生的作品打分并细化评价细节，与学生
们做二次交流，根据评价指标探讨作品的优势与劣势。

五、潜在挑战与应对策略
虽然生成式ＡＩ可助力本科英语专业课程思政教学模型

的构建，但也存在一些问题和挑战，下面将展开论述。
（一）伦理问题与资源筛查
在结合思政要素生成各类型英语教学资源时，生成式ＡＩ

可能会产出错误的、富有偏见的、与我国价值观和理念相违
背的内容。在这一过程中，必须坚持以教师为主导，以生成
式ＡＩ为辅的机制。教师是教学的主导人，承担着构建教学内
容、设计教学环节、实施教学方案、评价教学成果的责任。在
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运用ＡＩ时，必须建立严格的人工审查机制，用以判别和断定
ＡＩ的错误。

（二）教学鸿沟问题与生态共享
在生成式ＡＩ骤然崛起的时代，教师和学生可能还未做好

充分的准备，毕竟生成式ＡＩ与传统意义上的信息化教学有着
巨大的鸿沟。过往的信息化教学大多是以网络和平台为技
术手段，而现今的生成式ＡＩ则能够全方位输出各类型资源。
教师可能面临着如何转变教学模式，更贴切合理使用生成式
ＡＩ的尴尬，学生也经受着对其如何适当使用的矛盾。再者，
各个高校受多方面因素的制约，可能存在着资源的鸿沟问
题。为此，各高校应积极加强对教师的相关培训，将人工与
生成式ＡＩ做深度的融合和协调。如在英语课程思政的教学
评价中，可积极倡导教师构建师—生—机一体化的教学生态
体，在这一闭合的圈层中，教师、学生、生成式ＡＩ构成动态的、
互动的、沟通的生态统一体。对于资源不足或空缺的问题，
应倡导教育领域的各个专业积极分享教学资源和教学案例，
在此基础上共创各专业领域的生成式ＡＩ。

六、结语
生成式ＡＩ拥有强大的生成及交互能力，可以将思政元素

以“润物细无声”的方式更形象、更贴切地融入本科英语专业
课程的教学，为本科英语专业课程思政建设带来革命性的机
遇和挑战。本研究构建了“资源融合—情境感悟—评价细
化”的三维一体英语课程思政教学模型，为一线英语专业教
师提供了教学范式。然而，我们必须本着“以人为本、技术向
善”的原则形成人机一体化闭合生态圈，让生成式ＡＩ充分服

务于教学发展。展望未来，生成式ＡＩ可衍化出其他专业课程
思政教学模型的生成。在此过程中，教师应始终主导模型的
应用，对ＡＩ技术的革新和发展抱以开放性的态度，同时要持
有谨慎的原则，怀揣教育的初心和使命，培养出能够担当国
家使命和民族复兴的新时代学子。

参考文献：
［１］习近平在全国高校思想政治工作会议上的讲话［Ｎ］．光

明日报，２０１６－１２－９．
［２］习近平主持中央政治局第五次集体学习并发表重要

讲话［ＥＢ ／ ＯＬ］． （２０２３－５－２９）［２０２５－９－２２］． ｈｔｔｐｓ：／ ／ ｗｗｗ．
ｇｏｖ． ｃｎ ／ ｙａｏｗｅｎ ／ ｌｉｅｂｉａｏ ／ ２０２３０５ ／ ｃｏｎｔｅｎｔ ＿ ６８８３６３２． ｈｔｍ？ ｅｑｉｄ
＝８９ｃ２５６４６０００９ｃ８９ｂ０００００００２６４７９４７２ｅ．
［３］程荣．商务英语课程思政研究现状分析［Ｊ］．校园英

语，２０２３（５２）：１３－１５．
［４］杨维东，贾楠．建构主义学习理论述评［Ｊ］．理论导

刊，２０１１（５）：７７－８０．
［５］马井静，彭志胜．基于建构主义理论的混合式教学设

计与实践［Ｊ］．安徽水利水电职业技术学院学报，２０２３（４）：
６４－６８．

［６］陈曦，谭诗婷，韩冰．高校劳动教育改革的现实困境
和行动路径———基于情景学习理论视角［Ｊ］．西部素质教育，
２０２５，１１（１）：５９－６２．

［７］何兆熊，顾大僖．综合教程５学生用书（第２版）［Ｍ］．
上海：上海外语教育出版社，２０２０．

Ｔｈｅ Ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｏｆ Ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ Ｐｏｌｉｔｉｃａｌ Ｔｅａｃｈｉｎｇ Ｍｏｄｅｌ ｆｏｒ Ｕｎｄｅｒｇｒａｄｕａｔｅ Ｅｎｇｌｉｓｈ
Ｍａｊｏｒ Ｃｏｕｒｓｅｓ Ｂａｓｅｄ ｏｎ Ｇｅｎｅｒａｔｉｖｅ ＡＩ

ＣＨＥＮＧ Ｒｏｎｇ
（Ｈｅｉｌｏｎｇｊｉａｎｇ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ｏｆ Ｆｉｎａｎｃｅ ａｎｄ Ｅｃｏｎｏｍｉｃｓ，Ｈａｒｂｉｎ Ｈｅｉｌｏｎｇｊｉａｎｇ １５００２５，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｔｈｅ ｒａｐｉｄ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｏｆ ｇｅｎｅｒａｔｉｖｅ ａｒｔｉｆｉｃｉａｌ ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ （ＡＩ） ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ ｈａｓ ｐｒｏｖｉｄｅｄ ｕｎｐｒｅｃｅｄｅｎｔｅｄ
ｏｐｐｏｒｔｕｎｉｔｉｅｓ ａｎｄ ｃｈａｌｌｅｎｇｅｓ ｆｏｒ ｔｈｅ ｒｅｆｏｒｍ ａｎｄ ｉｎｎｏｖａｔｉｏｎ ｏｆ ｈｉｇｈｅｒ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｔｅａｃｈｉｎｇ． Ｔｈｅ ｓｔｕｄｙ ｔａｋｅｓ ｔｈｅ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｏｆ
ｕｎｄｅｒｇｒａｄｕａｔｅ Ｅｎｇｌｉｓｈ ｍａｊｏｒｓ ａｓ ｔｈｅ ｃｏｒｅ ａｎｄ ｅｘｐｌｏｒｅｓ ｈｏｗ ｇｅｎｅｒａｔｉｖｅ ＡＩ ｃａｎ ｅｆｆｉｃｉｅｎｔｌｙ ｈａｎｄｌｅ ｔｈｅ ｐｒｏｂｌｅｍｓ ｏｆ “ｆｏｒｃｅｄ
ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎ”ａｎｄ “ｎｏｎ－ｓｙｓｔｅｍａｔｉｚａｔｉｏｎ”ｉｎ ｔｈｅ ｐｒｏｃｅｓｓ ｏｆ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｉｎ ｃｏｕｒｓｅｓ． Ｂａｓｅｄ ｏｎ ｔｈｉｓ，ｔｈｅ
ｐａｐｅｒ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｓ ａ ｔｈｒｅｅ － ｄｉｍｅｎｓｉｏｎａｌ ｉｎｔｅｇｒａｔｅｄ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｍｏｄｅｌ ｏｆ “ｒｅｓｏｕｒｃｅ ｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎ —
ｓｉｔｕａｔｉｏｎａｌ ｐｅｒｃｅｐｔｉｏｎ—ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ ｒｅｆｉｎｅｍｅｎｔ”． Ａｔ ｔｈｅ ｓａｍｅ ｔｉｍｅ，ｉｔ ｏｂｊｅｃｔｉｖｅｌｙ ａｎａｌｙｚｅｓ ｔｈｅ ｐｒｏｂｌｅｍｓ ｏｆ ｉｎｔｅｇｒａｔｉｎｇ
ｇｅｎｅｒａｔｉｖｅ ＡＩ ｉｎｔｏ ｔｈｅ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｏｆ ｕｎｄｅｒｇｒａｄｕａｔｅ Ｅｎｇｌｉｓｈ ｃｏｕｒｓｅｓ ａｎｄ ｐｒｏｐｏｓｅ ｃｏｕｎｔｅｒｍｅａｓｕｒｅｓ，
ｗｉｔｈ ｔｈｅ ａｉｍ ｏｆ ｐｒｏｖｉｄｉｎｇ ｔｈｅｏｒｅｔｉｃａｌ ｒｅｆｅｒｅｎｃｅｓ ａｎｄ ｐｒａｃｔｉｃａｌ ｇｕｉｄｅｌｉｎｅｓ ｆｏｒ ｉｍｐｌｅｍｅｎｔｉｎｇ ｔｈｅ ｆｕｎｄａｍｅｎｔａｌ ｔａｓｋ ｏｆ “ｍｏｒａｌ
ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ａｎｄ ｔａｌｅｎｔ ｃｕｌｔｉｖａｔｉｏｎ”ｉｎ ｆｏｒｅｉｇｎ ｌａｎｇｕａｇｅ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｉｎ ｔｈｅ ｎｅｗ ｅｒａ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：ｇｅｎｅｒａｔｉｖｅ ＡＩ；Ｅｎｇｌｉｓｈ ｍａｊｏｒ；ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ－ｂａｓｅｄ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ；ｔｅａｃｈｉｎｇ ｍｏｄｅｌ

（责任编辑：陈思婷）

５０１

第３８卷第２４期　 总第４０６期
２０２５年１２月（下） 　 　 　 　 　 　

湖北开放职业学院学报
Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ ＨＵＢＥＩ Ｏｐｅｎ Ｖｏｃａｔｉｏｎａｌ Ｃｏｌｌｅｇｅ

　 　 　 　 　 　
Ｖｏｌ． ３８． Ｎｏ． ２４（Ｇｅｎ． Ｎｏ． ４０６）

Ｄｅｃ．（ｌａｓｔ ｈａｌｆ）２０２５


