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　 　 ［摘　 要］本研究以《新标准商务英语综合教程２》为研究对象，通过系统分析大学英语课程的教学设计案例，
探索外语课程思政建设的实践路径，并构建了相应的实践框架。研究提出，外语课程思政的课堂教学设计应以内
容语言融合教育理念为指导，从政治认同与家国情怀、价值塑造与道德修养、社会责任与全球视野三个维度挖掘教
材中的思政元素。研究采用任务型语言教学模式，通过精心设计的课前导入、课中探究和课后拓展系列教学活动，
实现思政教育与语言教学的融合。这种教学设计为外语课程思政建设提供了可资借鉴的实施范式。
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　 　 引言
教育作为国之大计、党之大计，其根本问题在于“培养什

么人、怎样培养人、为谁培养人”。面对新时代西方意识形态
渗透与文化安全领域的严峻挑战，为切实破解高校教育中存
在的“专业教育与思政教育两张皮”难题（祁芝红、李智，
２０２４），２０２０年５月２８日，教育部正式颁布实施《高等学校课
程思政建设指导纲要》（以下简称《纲要》）。《纲要》从战略
高度指出，全面推进课程思政建设是落实“立德树人”根本任
务的关键抓手，是构建育人大格局的重要举措，为新时代高
等教育改革发展指明了方向。

外语教育因其跨文化交际的特殊属性，不可避免地涉及
不同意识形态的交锋与碰撞。学生在系统学习西方语言、文
化和价值观的过程中，容易受到多元文化冲击，产生认知困
惑和价值判断偏差（胡红辉、曾蕾，２０２５）。通过将思政教育
有机融入外语专业教学，不仅能够帮助学生树立正确的文化
观和价值观，更能系统培养其国际传播能力（郜丽娜、姚志
英，２０２４）。本研究选取《新标准商务英语综合教程２》中的部
分教学案例，系统深入地探讨了如何将“内容与语言融合”
（Ｃｏｎｔｅｎｔ ａｎｄ Ｌａｎｇｕａｇｅ Ｉｎｔｅｇｒａｔｅｄ Ｌｅａｒｎｉｎｇ，ＣＬＩＬ）这一教育理
念具体应用到外语课程思政建设中。研究旨在为高校外语
课程思政建设提供应用路径参考。

一、外语课程思政建设现状与ＣＬＩＬ教育理念
（一）外语课程思政建设研究现状
外语教学中思政建设的重要性在不断提升，与此相联系

的理论研究与实践探索均取得了突破性进展。在理论层面
构建了“语言能力＋思政素养”的双目标教学框架，开发出具
有学科特色的思政教学模型（安丰存、李柏年，２０２１；陈玉平、
白玉兰，２０２４）；在实践层面形成了一批优质示范课程，创新
了“比较文化分析”“中国话语译介”等教学方法（徐锦芬、冯
晓丽，２０２５；曾艳钰，２０２５）；在资源建设方面出版了多套融入
思政元素的外语教材，建立了课程案例库（韩佶颖、黄书晗，
２０２３；杨晓春、张子石，２０２２）；在师资培养上通过专项培训提
升了教师的政治素养与思政教学能力（张玉洁、马刚，２０２４）。
这些成果推动了外语教育从单纯工具性向“价值引领与知识

传授”并重的范式转型，为培养具有家国情怀和国际视野的
外语人才提供了有效路径。

当前外语课程思政建设面临以下关键挑战：在教学内容
层面，存在思政元素与语言技能培养机械嫁接的现象，部分
教学实践呈现简单化、表面化的“标签式”融合（季月、李霄
翔，２０２２；张敬源、王娜，２０２１）；在师资建设方面，部分专业教
师对思政理论体系理解不够深入，运用外语阐释当代中国价
值观念的能力有待提升；在教材资源方面，现有教材仍不同
程度地存在西方话语主导的问题，体现时代特征和中国特色
的教学案例相对匮乏（陈盈盈、李民，２０２５；李润珍，２０２３）；在
教学效果方面，评价体系过度侧重语言能力指标，未能建立
科学有效的思政育人成效评估机制（王凯，２０２５；肖维青，
２０２５）。解决这些问题的本质在于如何构建具有外语特色的
课程思政育人新范式。

（二）ＣＬＩＬ教育理念
ＣＬＩＬ是一种将学科内容学习与外语学习有机结合的教

学方法，强调在教授专业知识的同时，同步提升学生的外语
能力（谈宏慧、熊思远，２０２４）。该理念近年来逐渐被引入中
国外语教学改革，并与课程思政相结合，形成“内容—语言—
思政”三位一体的教学模式。

ＣＬＩＬ教育理念在本土化实践中彰显出多维度的育人价
值。从教学整合维度来看，该理念通过创设真实语境有机融
入思政元素，有效弥合了语言技能培养与价值引领之间的鸿
沟，实现了知识传授与价值塑造的协同统一（肖福

!

，２０２５）。
在文化传播维度上，其创新的“用英语讲中国故事”教学模式
成功扭转了外语教育中的“文化失语”现象（严明、俞理明，
２０２５），将“一带一路”倡议、“生态文明”建设等中国特色话语
体系自然融入专业课程。就能力培养维度而言，教学方法打
破了学科知识与语言能力培养的壁垒，促进了学习者专业素
养与语言能力的整体发展。在外语类课程中开展思政建设，
其实质是将价值塑造、知识传授和能力培养三者统一，使外
语教育成为传播中国声音、培养文化自信、塑造正确价值观
的重要载体。

本研究致力于探索外语课程思政教学模式的创新实践

４９

湖北开放职业学院学报（２０２５）第３８卷第２３期　 总第４０５期



路径，着力构建“知识传授—语言训练—价值引领”三维协同
的教学新体系。重点研究具有实践指导意义的外语课堂思
政教学实施方案，以期实现专业知识内化、语言能力提升与
核心价值观塑造的有机统一，最终达成外语教育的全人培养
目标。

二、基于ＣＬＩＬ理念的外语课程思政育人体系构建与实践
研究

外语课程思政建设的核心在于课堂教学实践。本研究
以ＣＬＩＬ理念为基础，尝试探究外语课程思政的课堂教学设计
范式，致力于构建一个包含教学目标、内容整合、教学方法及
评价体系在内的系统化实践框架。该框架致力于构建外语
课程思政教学实践体系，为教师提供系统化的教学实施指
南，推动语言能力培养、专业技能提升与思想政治教育三位
一体的深度融合。

（一）明确ＣＬＩＬ的课程思政教学理念
ＣＬＩＬ课程思政教学理念创新性地将思想政治教育融入

内容与语言整合学习框架，构建了“价值引领—知识传授—
能力培养”三位一体的教学模式（何艳华、马秋艳，２０２５）。该
理念通过三个维度的有机整合实现育人目标：在内容维度，
教师需深度挖掘改革开放成就、优秀传统文化等思政元素，
将其转化为兼具思想性与专业性的语言教学素材；在方法维
度，通过创设国际商务谈判、学术研讨等真实交际情境，设计
价值导向型任务，使学生在语言实践中实现专业能力与价值
认知的同步提升；在实施维度，采用启发式教学、案例对比、
项目学习等策略，避免生硬说教，引导学生自觉形成文化认
同，最终达成知识建构、语言发展和价值塑造的协同育人
效果。

（二）融合语言能力、学科知识与思政育人的外语教学目
标构建

基于ＣＬＩＬ课程思政教学理念，外语课程教学目标的设定
应以《大学英语教学指南（２０２０版）》《高等学校课程思政建
设指导纲要》及《中国学生发展核心素养》为指导，将语言能
力、学科知识与思政要素有机整合。这里尤其需要注重的是
《普通高等学校本科专业类教学质量国家标准》中对外语人
才跨文化能力与家国情怀的要求，确保目标符合国家人才培
养战略。

（三）深挖教学内容中的思政元素
教师应立足学科内容与语言目标的融合，通过分析教材

主题、文化对比、案例讨论等途径，重点从政治认同与家国情
怀、价值塑造与道德修养、社会责任与全球视野三个方面进
行挖掘，深入凝练各专题教学内容蕴含的思政教育内核。

其一，政治认同是指对国家政治制度、指导思想和核心
价值理念的自觉认同与坚定拥护。家国情怀则体现为对民
族命运的深切关怀、对祖国发展的使命担当以及对中华文化
的归属感与自豪感。二者相辅相成，在思政教育中，具体体
现为弘扬爱国主义精神、传承中华优秀传统文化、强化国家
安全意识、培育法治素养等内容。其二，价值塑造是培养正
确的世界观、人生观和价值观，道德修养是提升个人品德与
行为准则，两者共同构成人的精神内核与行为规范。价值塑
造与道德修养的思政主题包括社会主义核心价值观、中华传
统美德、个人品德及法治精神等。其三，社会责任是个人或
组织对社会发展应尽的义务与担当，全球视野是以开放包容
的胸怀关注人类共同命运，两者共同体现立足本土、胸怀天
下的价值追求。社会责任与全球视野的思政教育内核是培
养立足本土贡献社会、胸怀天下共担使命的价值观，通过责
任意识与人类命运共同体理念的融合。

外语教师在挖掘教学内容思政元素时，应立足学科特
色，在语言文化教学中自然渗透家国情怀与政治认同，通过
价值引领塑造学生道德品格，并借助国际议题培养学生的社
会责任与全球视野，实现知识传授与价值引导的有机融合。

（四）设计任务型教学活动
基于ＣＬＩＬ教育理念，强调通过系统化的任务型教学模式

实现语言能力培养与价值引领的深度融合。教师应构建“课
前导入—课中探究—课后拓展”的完整教学闭环，精心设计
蕴含思政元素的主题任务链，使学生在完成语言实践任务的
过程中，潜移默化地达成教学目标。

在课前导入阶段，教师应设计融合思政目标的情境化任
务，通过启发性问题或真实案例激活学生认知；学生需在任
务准备中主动关联社会现实，通过合作探究初步形成文化对
比与价值判断意识，为课堂深度思辨奠基。在课中探究阶
段，教师应搭建结构化探究框架，通过递进式任务引导学生
用目标语言解构思政主题；学生需在协作互动中深度探究价
值观内涵，通过语言输出实现思政认知的内化与外化。在课
后拓展阶段，教师应设计具有社会关联性的延展任务，引导
学生在真实语境中运用语言技能践行思政理念，并通过多元
化评价反馈强化价值认同；学生需通过反思日志、成果展示
等方式将课堂认知转化为实际行动。

三、ＣＬＩＬ理念下外语教学与思政教育融合的实践路径
探究

笔者以《新标准商务英语综合教程２》中的第二单元
“Ｂｒａｎｄｓ：Ｋｅｅｐｉｎｇ ｉｔ ｅｘｃｌｕｓｉｖｅ”为例，进行具体的教学设计与案
例分析，旨在探究ＣＬＩＬ教育理念下外语教学与思政教育融合
的具体路径。使用该教材的是江苏某高校英语专业二年级
学生，其语言能力培养目标对标《中国英语能力等级量表》五
级能力描述。

（一）设计思政教学案例
研究首先采用批判性话语分析法对教材文本进行深度

解构，挖掘其中蕴含的思政元素，从而凝练出单元的核心思
政主题。此外，通过目标矩阵将其与《中国英语能力等级量
表》中的语言能力指标有机整合，构建出“价值引领—语言能
力—专业知识”三位一体的教学目标体系。基于该体系，研
究设计了包含课前认知激活、课中意义协商、课后实践迁移
三个阶段的教学活动链，通过任务型教学法和项目式学习的
有机结合，实现思政元素与语言教学内容的深度融合。
１．凝练思政主题
《新标准商务英语综合教程２》第二单元主要围绕品牌的

概念、独特性、建设策略以及品牌管理展开，旨在帮助学习者
理解品牌在商业环境中的作用，并掌握相关的商务英语表达
方法。

根据本单元的材料特征，笔者从政治认同与家国情怀、
价值塑造与道德修养、社会责任与全球视野三个不同层面，
深入挖掘教材中蕴含的思政元素，凝练其思政内涵。具体内
容如下：通过正确认知社会主义制度优越性、认真学习国家
发展中的红色文化以及参加鲜活的国情调研等活动，培养学
生的政治认同与家国情怀；通过分析价值观对商业成败的影
响、参加优秀企业实践体验及分析不同文化的商业价值观，
引导学生树立正确的商业价值观和职业道德修养；通过组织
跨文化学习与全球议题探讨、参加海外研学与交换项目及社
会责任实践与公益行动等活动，培养学生的全球视野与社会
担当意识。在综合考虑学生认知水平和学情特征后，本单元
教学的思政主题确定为“塑造中国品牌，传递文化自信———全
球化视野下的责任与创新”，后续的教学设计也基于此展开。

５９

第３８卷第２３期　 总第４０５期
２０２５年１２月（上） 　 　 　 　 　 　

湖北开放职业学院学报
Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ ＨＵＢＥＩ Ｏｐｅｎ Ｖｏｃａｔｉｏｎａｌ Ｃｏｌｌｅｇｅ

　 　 　 　 　 　
Ｖｏｌ． ３８． Ｎｏ． ２３（Ｇｅｎ． Ｎｏ． ４０５）
Ｄｅｃ．（ｆｉｒｓｔ ｈａｌｆ）２０２５



２．确定教学目标
研究团队从思政育人及知识与能力提升两个方面，制定

教学目标。（１）思政育人：通过对比分析中外品牌案例，揭示
品牌建设与国家文化软实力的内在关联，培养学生讲好中国
品牌故事的英语传播能力；结合民族品牌在创新实践与社会
责任方面的典型案例，强化学生文化自信和科技报国的信
念；借助全球化市场模拟训练，培育学生推动民族品牌国际
化的使命意识，从而系统培养兼具国际视野、专业能力和家
国情怀的新时代人才。（２）知识与能力提升：应从阅读理解、
双语转换、口语交际以及书面表达等方面设定。关于阅读理
解能力，首先掌握关键信息提取和术语理解的基础技能，进
而运用略读、扫读等策略把握文本主旨，最终通过批判性思
维解析品牌建设的商业逻辑与文化内涵。学生将能够独立
解读５００ ～ ８００词的专业文本（准确率≥８５％），为商务实践
奠定扎实基础。关于双语转换能力，通过品牌术语互译、商
务文本翻译和案例双语重构等任务，系统培养学生在品牌语
境下的双语转换能力，最终使９０％的学生能完成３００ ～ ５００
字品牌文本的双向转换，确保文化信息传递完整度达８５％以
上。关于口语交际能力，通过品牌案例分析、商务谈判模拟
和推介演讲等任务，系统培养学生的商务口语能力。重点提
升专业术语运用和跨文化交际策略，使８５％的学生能在３ ～ ５
分钟即兴发言中准确阐述品牌观点（符合Ｂ２＋级标准），并掌
握应对质疑、开展洽谈等实战技能。书面表达方面，学生就
商务品牌价值、品牌文化传播等问题完成一份格式和内容符
合商务规范的产品营销方案。
３．设计教学活动
为了提升学生在学习过程中的参与度，全面提升他们的

语言技能和思政素养，本单元主要基于任务型和项目式教学
方法来设计课前导入、课中探究和课后拓展三个环节的课堂
教学活动。

通过课前设计的阅读中外品牌故事教学活动，学生不仅
能了解与品牌相关的术语表达，而且还能认识“品牌”的价值
及与“企业文化”的关系。在课中探究部分，学生首先了解了
文中案例“古驰”品牌的发展历程，及品牌为保持其独特性采
用的一系列营销措施，进而理解并尊重该品牌不同时期的价
值理念。其次，学生进行小组讨论，理解中国自有品牌，如华
为、比亚迪、娃哈哈等创建过程中遇到的机遇与挑战。提升
了他们用英语讲好中国品牌故事的能力，同时也增强了他们
的民族自豪感。课后拓展部分设计了三个任务：第一，继续
以小组的形式讨论以华为等为代表的一系列中国品牌的特
色，加强学生对品牌故事的理解，培养其不畏艰难、勇于挑
战、坚韧不拔的职业素养。第二，完成品牌外宣翻译任务，掌
握外宣的基本翻译方法，学会准确表达品牌的核心价值和文
化内涵。第三，选择家乡具有代表性的某一品牌，以英语视
频的形式讲述其品牌特点及其背后的故事。学生在完成任
务过程中学会视频制作和剪辑的基本方法，并深入了解家乡
文化，树立家国情怀。

（二）《新标准商务英语综合教程２》第二单元思政课堂
教学设计分析

本单元思政课堂教学设计以ＣＬＩＬ（内容与语言整合学
习）教育理念为指导，构建了外语课程思政建设的实践框架。
在教学实施过程中，笔者深入挖掘教材中的思政教育元素，
系统性地从三个维度进行思政内涵提炼：政治认同与家国情
怀维度着重培养学生的民族自豪感；价值塑造与道德修养维
度注重商业伦理教育；社会责任与全球视野维度强调跨文化
理解能力。基于此，确立了“塑造中国品牌，传递文化自

信———全球化视野下的责任与创新”的单元思政主题，旨在
引导学生在中西文明对话的语境下深入思考品牌建设的文
化内涵。

课前导入环节采用任务驱动式教学设计，着力培养三大
核心能力：通过结构化文献检索任务发展学生的信息素养，
借助小组协作研讨提升团队学习能力，依托课堂陈述展示强
化语言输出能力。具体实施路径为：教师设计具有思政内涵
的探索性问题链，引导学生开展主题导向的文献调研；学生
以学习小组为单位，通过“检索—分析—整合—呈现”四步
法，系统构建品牌文化主题的知识图谱；最终以多媒体演示、
情景模拟等多样化形式进行课堂汇报。

课中探究环节采用多维互动的教学模式，通过开展深度
文本分析、语言技能实训和主题拓展研讨三个维度的教学活
动，实现以下教学目标：在认知维度，引导学生掌握品牌主题
的专业术语、商务类文章文体特征；在技能维度，通过情景模
拟、案例辩论等活动，培养学生运用批判性思维进行观点表
达和论证的能力；在价值维度，借助中外品牌发展对比分析，
使学生深入理解文明互鉴对品牌创新的促进作用，培养其全
球竞争意识与文化包容心态。

课后拓展环节采用项目式学习模式，构建了多维度的能
力培养体系。在语言能力维度，设计了品牌外宣翻译、拍摄
家乡品牌故事等任务，全面提升学生的五维语言技能；在综
合素质维度，通过品牌宣传视频制作、市场调研等团队项目，
重点培养学生的协作精神与实践能力。所有任务设计均以
单元思政主题为统领，形成知识巩固层、思维拓展层、价值内
化层三个递进层次，使学生在完成项目过程中既提升专业英
语应用能力，又深化对“塑造中国品牌，传递文化自信———全
球化视野下的责任与创新”这一思政主题的认知，最终实现
语言能力与思政素养的同步提升。

本课程创新构建了“语言能力培养与价值引领双线并
进”的教学模式，通过系统设计的“预习—探究—实践”三阶
教学活动，使学生在提升商务英语专业能力的同时，深化对
中西文明互鉴的认知理解。教学实践表明，这种浸润式的课
程思政设计既有效强化了学生的语言技能和跨文化交际能
力，又成功引导其树立文化自信与国际视野，实现了专业知
识传授与价值观教育的有机统一，充分彰显了英语课程“以
文化人、以文育人”的独特功能。

四、结语
本研究以内容与语言融合教学（ＣＬＩＬ）理念为理论框架，

以《新标准商务英语综合教程２》第二单元“Ｂｒａｎｄｓ”主题为教
学载体，开展了外语课程思政建设的创新实践。研究构建了
“三维一体”的外语课程思政教学框架：首先，通过深度挖掘
教材内容，系统提炼出包含文化自信、国际视野和商业伦理
三个维度的思政教育内涵；其次，基于单元主题特点，确立了
“塑造民族品牌，传播文化价值”的核心思政主题；再者，围绕
这一主题，设计了融合语言能力目标、专业能力目标和思政
育人目标的立体化教学目标体系；最后，开发了系列情境化
教学任务，实现语言技能训练、商务知识学习与价值观培养
的有机统一。实践表明，这种基于ＣＬＩＬ理念的课程思政教学
模式，既能有效提升学生的商务英语应用能力，又能充分发
挥外语课程在价值引领方面的独特优势。

外语课程思政建设是一个涵盖大学公共外语与专业外
语课程的系统工程，其核心在于实现语言能力培养与价值观
教育的有机统一。在具体教学实践中，教师应当以社会主义
核心价值观为引领，通过三个维度深入挖掘教材中的思政元
素：在道德素养维度培养学生的职业操守，在家国情怀维度
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厚植文化自信，在全球视野维度培育人类命运共同体意识。
基于此，构建“三阶一体”的教学模式：课前通过价值引导型
任务激发思考，课中采用“语言训练—专业学习—价值内化”
的融合式教学，课后开展知行合一的实践项目。这种教学设
计既遵循外语教学规律，又落实立德树人根本任务，使学生
在提升语言运用能力和专业素养的同时，潜移默化地完成价
值塑造与品格培养，最终实现知识传授、能力培养与价值引
领的同频共振。
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ａｃｔｉｖｉｔｉｅｓ，ｉｎｃｌｕｄｉｎｇ ｐｒｅ－ｃｌａｓｓ ｉｎｔｒｏｄｕｃｔｉｏｎ，ｉｎ－ｃｌａｓｓ ｅｘｐｌｏｒａｔｉｏｎ，ａｎｄ ｐｏｓｔ－ｃｌａｓｓ ｅｘｐａｎｓｉｏｎ． Ｔｈｉｓ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｄｅｓｉｇｎ ｐｒｏｖｉｄｅｓ
ａ ｒｅｆｅｒａｂｌｅ ｉｍｐｌｅｍｅｎｔａｔｉｏｎ ｐａｒａｄｉｇｍ ｆｏｒ ｔｈｅ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｏｆ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｉｎ ｆｏｒｅｉｇｎ ｌａｎｇｕａｇｅ ｃｏｕｒｓｅｓ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：ｃｏｎｔｅｎｔ ａｎｄ ｌａｎｇｕａｇｅ ｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎ；ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｉｎ ｆｏｒｅｉｇｎ ｌａｎｇｕａｇｅ ｃｏｕｒｓｅｓ；ｔａｓｋ－ｂａｓｅｄ
ｌａｎｇｕａｇｅ ｔｅａｃｈｉｎｇ
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