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新医科背景下医学院校“大思政课”建设的内涵、特点与路径
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　 　 ［摘　 要］在以新医科为抓手加速推进医学教育改革创新的时代背景下，医学院校“大思政课”建设应以教育强
国和健康中国对高质量医学人才的需求为导向，以跨学科复合型医学人才培养为中心任务，突出医学院校的行业
特色、专业特色和地域特色，进行各方大动员、建设融合大课堂、搭建特色大平台、选聘培养大师资和拓展工作大格
局；其“大思政课”建设的特点包括继承性、创新性和系统性三个方面；其“大思政课”建设的路径应从强化党委组织
领导、突出课程校本特色、建立科学评价体系、提升实践教学质量、形成一体协同机制五个方面展开。
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　 　 为了加快推进“教育强国”和“健康中国”建设，顺应高校
分类改革发展、国家卫生健康事业新要求和人工智能时代科
技革命的时代浪潮，教育部要求医学院校以新医科建设为抓
手深入推进医学教育改革创新，着力培养高层次复合型医学
人才。在此过程中，医学院校的“大思政课”建设作为医学教
育改革创新和内涵式发展的重要组成部分，关系到“培养什
么样的医学人才、怎样培养医学人才、为谁培养医学人才”的
根本任务，有着特别重要的地位。本文从医学院校加快推进
新医科建设的时代背景出发，探讨在此背景下医学院校“大
思政课”建设的内涵、特点与路径，无疑对医学院校复合型高
质量人才培养有着重要的理论价值和实践意义。

一、新医科背景下医学院校“大思政课”建设的内涵
（一）医学院校新医科建设的历史背景
新医科建设的提出是党中央、国务院基于实施健康中国

战略的新任务、世界医学发展的新要求，顺应人类疾病谱的
变化、人类对健康全面系统深刻的认识、新一轮科技革命发
展的必然之举，是我国医学教育改革与创新发展过程中的一
种新事物、新范式。其以培养和造就高层次、高质量和高水
平医学人才为核心的，蕴含新理念、新路径、新制度和新文化
的，能够彰显新时代我国医学教育创新发展特色的医学教
育。其基本原则包括加快以疾病治疗为中心向以健康促进
为中心转变，以“大国计、大民生、大学科、大专业”的新定位
推进医学教育改革创新发展，加强医学生救死扶伤的道术、
心中有爱的仁术、知识扎实的学术、本领过硬的技术、方法科
学的艺术的教育，建设一批新的医学相关专业，强力推进医
科与多学科深度交叉融合等内容。对于医学院校来说，新医
科建设的教学内容应适应医学变革，教学生态环境应适应教
育革命，教育体系应从医学院（校）的全局发展规划到专业、

课程和教学资源等多方面、全覆盖强化建设。
（二）新医科背景下医学院校“大思政课”建设的内涵
在加快推进新医科建设的大背景下，医学院校“大思政

课”建设应服从和服务于复合型高质量医学人才培养的中心
任务，贯彻落实教育部等十部门关于“全面推进‘大思政课’
建设的工作方案”，从进行各方大动员、建设融合大课堂、搭
建特色大平台、选聘培养大师资和拓展工作大格局五个方面
持续发力。
１．进行各方大动员
相较于原来的思政课，习近平总书记提出“大思政课”建

设的初衷在于让全党全社会都来重视思政课，支持思政课建
设，把思政课从原来主要是思政课教师的工作拓展为各级党
委组织领导，各相关部门和人员积极参与，各种社会资源充
分调动的关键课程。对于新医科建设背景下的医学院校来
说，在教育强国和健康中国建设加快推进的历史时期，医学
教育改革创新发展事关“大国计、大民生、大学科、大专业”，
“大思政课”建设作为其思政引领力建设的重要内容，更应该
充分动员其所在地方各级党委、教育和卫生健康相关部门、
高校附属医院、医药相关企业等各方力量和资源，把思政课
教学、医学专业教育和日常思政教育活动有机结合起来。
２．建设融合大课堂
医学院校“大思政课”建设既需要高质量的课堂理论教

学，又离不开高水平的课内外实践教学。我们应该采取有效
措施把高质量理论教学和高水平实践教学有机结合，建设融
合性的思政大课堂。一是课内与课外相融合。思政课无论
如何改革创新，课堂教学仍然是其主渠道。课程的知识体
系、课程体系、教材体系、教学内容、教学方法、评价体系和管
理体系仍然是其改革创新的重点和难点。课程的改革创新
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既需要课内思政课教师的教学研究和改革，学生的积极配合
和学习反馈，也需要课外教育和卫生等相关部门的顶层设
计、政策引领、资源整合和机制保障。只有实现课内与课外
的同步联动有机融合，才能进一步推进高质量思政大课堂的
建设。二是校内与校外相融合。思政大课堂的建设主要依
托于医学院自身的积极性、主动性和创造性，依托于本校的
资源、规划、设计和实施。与此同时，其建设也离不开校外相
关部门、单位、企业和社会团体的积极配合。中央要求的“开
门办思政课”就是要求高校破除原来只在校内打转的思维模
式，在依托本校资源发挥本校能力的基础上，科学引进校外
资源实现思政大课堂的提质增效。三是线上与线下相融合。
目前，以生成式人工智能为代表的智能技术呈现涌现之势，
人类社会逐渐进入智能时代。在此高科技革命时代下，思政
大课堂的建设也离不开线上教育教学互动和线下面对面教
学的有机相融。虽然各种智能教学工具和技术日益先进和
普及，但教育者和教育对象面对面的交流和学习仍然不可代
替。在相当长的时间里，线上的课程教学仍然只能作为线下
教学的辅助和拓展。
３．搭建特色大平台
目前，全国高校思政课教研系统、国家智慧教育平台、思

政网络教育宣传云平台等国家级思政课教育教学大平台已
建成并运行，且在不断完善。对于医学院校来说，其工作的
着力点应放在学习和借鉴国家级教育教学大平台成功经验
和做法的基础上，结合医学专业、行业和地域特色搭建更有
亲和力和针对性的大平台上。在专业特色上，医学院校应把
医学专业课的教学平台、思政课的教学平台和日常思政教育
平台进行优化整合，促进课程思政、思政课程和日常思政教
育有机融合相互促进。在行业特色上，医学院校应促进校本
部、附属医院和教学医院的思政资源开放共享和交流协作，
把行业实践教学中的生动案例和素材及时引入思政课教育
教学活动中。在地域特色上，医学院校应立足于地方经济社
会发展取得的显著成就，充分利用地方优秀文化资源，把学
校所在地的优秀文化和正能量故事有机融入学校特色大平
台的建设之中。
４．选聘培养大师资
选聘培养大师资是医学院校“大思政课”建设的关键。

医学院校作为专业和行业特色类院校，根据麦可思研究院
《就业蓝皮书》的历年报告，其毕业生就业的专业对口率常年
位于各类型高校的前列。因此，从实现学生更好就业和职业
发展的角度来说，医学院校选聘“大思政课”的大师资也应以
卫生健康领域的专家、学者和英雄模范人物为主。与此同
时，医学院校加速推进新医科建设又离不开医工、医文、医理
的交叉融合，所以选聘培养大师资又应注意选拔有着与医学
相关学科专业和工作经历的跨专业复合型高层次人才。目
前，医学院校选聘培养党政领导、科学家、先进模范、专业课
骨干教师、日常思想政治教育骨干等加入思政课教师队伍的
工作还处于初期探索阶段，相应的体制机制尚在建设和完善
之中。从发挥医学院校自身的主观能动性来说，首先建立和
完善校内思政课专兼职教师选聘和培养制度，在此基础上进
一步选聘并培养校外党政领导、科学家和先进模范加入思政

课兼职教师队伍是循序渐进的可行路径。
５．拓展工作大格局
从我国高等教育发展史来看，教育部门设立和发展医学

院校的初衷在于服务学校所在地的健康卫生事业发展。因
此，医学院校除了本身的专业和行业特点外，其学生招生和
就业还有着极强的地域特点。基于此缘由，医学院校的新医
科建设及其“大思政课”建设亦离不开学校所在地政府、相关
部门和社会各界的大力支持。所以，医学院校的“大思政课”
建设拓展工作大格局主要应从两个方面着手：一方面从自身
专业和行业特点出发，积极与兄弟医学院校进行交流合作，
分享“大思政课”建设的有益经验。例如，近期西南地区医学
院校马克思主义学院联盟成立及其研讨会的举办便是这方
面的有益尝试。另一方面是加强校地交流合作，医学院校在
“大思政课”建设中应充分利用当地的优秀传统文化和红色
文化资源，深度开发当地的优秀人力资源，充分动员校友、乡
友和亲友的力量，以“海纳百川”的胸怀实践“开门办思政课”
的建设目标。

二、新医科背景下医学院校“大思政课”建设的特点
新医科背景下医学院校“大思政课”建设既要继承原来

思政课的政治方向、价值理念、优良传统和宝贵经验，又应该
根据时代发展要求和医学院校高质量复合型人才培养的需
要不断改革创新，还应该坚持系统思维从整体上进行思考、
规划和推进。

（一）继承性
“大思政课”就其本质来说仍然是思政“课”，有着明确的

课程属性。其无论怎样改革创新都离不开对原有思政课好
的理念、内容、方法、评价和管理的继承。不管是教学自主知
识体系的建构，相关教材的编写，思政课课程群的建设，还是
课堂教学内容的拓展，课堂教学方法的创新，教学评价体系
的优化，都离不开对于原来课程相关要素的批判继承。其
实，自从新中国成立以来，医学院校的思政课已经走过了７０
多年的发展历程，其课程建设内容随着时代变化、经济社会
发展和技术变革已发生了巨大改变。但从根本上来说，其培
养社会主义高层次医学人才的目标没变，塑造医学生正确的
世界观、人生观和价值观的宗旨没变。如今，我们虽然已经
进入中国特色社会主义新时代，以人工智能技术为牵引的科
技革命呈现出涌现之势，但医学院校“大思政课”建设就其本
质来说仍然是培养适应社会主义建设需要的医德高尚、医术
精湛的高层次医学人才。

（二）创新性
从思政课到“大思政课”，表面上只有一字之差，实质上

是办好思政课的理念再更新、视野再开阔和格局再拓展。其
主要目的在于破解当前思政课建设中存在的突出问题，这些
问题的形成既有相关部门重视不够、认识不足的主观原因，
也有学校教师数量不足、质量不高的客观原因。因此，医学
院校“大思政课”建设的“大”字本身就体现了党中央对于思
政课建设的新理念、新视野和新格局。与此同时，医学院校
的专业化人才培养也进入新的历史时期，健康中国和教育强
国建设的加快推进给医学院校的专业课高质量发展提出了
“新医科”的现实要求。综上所述，新医科背景下医学院校
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“大思政课”建设的又一突出特点即是其顺应时代发展和国
家经济社会发展对于高层次复合型医学人才需要的教育教
学模式、目标、内容、方法、评价和管理的全方位创新。

（三）系统性
与此前历次思政课改革创新有着显著不同的是，此次以

全面推进“大思政课”建设为标志的思政课改革创新更加体
现了思政课改革创新的系统性、整体性和协调性。从历史发
展的视角来看，其实高校思政课自诞生之日起就一直随着时
代的变化和国家经济社会发展的要求在不断改革创新。但
是，在此次全面推进“大思政课”建设之前，高校思政课的改
革创新更多停留在教育部门的单打独斗层面，对于相关部门
和社会各方面的资源调动非常有限，以致出现思政课改革创
新主要是思政课一线教师在推动的尴尬局面。此次思政课
改革创新，党中央坚持系统思维，教育部、中宣部联合十个部
门顶层设计全面推进“大思政课”建设的工作方案。而对于
医学院校来说，应该在教育部、中宣部等十个部门关于“大思
政课”建设工作方案的宏观指导下，把“大思政课”建设有机
融入新医科医学教育理念和人才培养模式的重大变革中去，
使医学院校的“大思政课”建设更好助力高层次复合型医学
人才的培养。

三、新医科背景下医学院校“大思政课”建设的路径
医学院校在加快推进新医科建设，深入进行医学教育教

学改革创新的过程中，作为其中的重要组成部分，“大思政
课”建设应着力从以下几方面加快推进。

（一）强化党委组织领导
新医科背景下医学院校“大思政课”的建设成效关键看

学校党委的组织领导，关键看学校党委“重视不重视、适应不
适应、做得好不好”。医学院校党委应深入学习贯彻教育部
关于新医科和“大思政课”建设的工作方案，自觉承担主体责
任，根据本校和本地实际制定详细具体的“大思政课”建设规
划和工作方案。全体校领导带头讲思政课、听思政课、联系
思政课教师，把学校思政课建设、课程思政建设、日常思想政
治教育有机融入新医科建设和人才培养全过程，充分组织、
动员和协调相关政府部门、医药企业和社会团体，深入动员
校友、乡友和亲友人力资源共同参与“大思政课”建设。

（二）突出课程校本特色
在高校分类改革差异化发展的历史背景下，医学院校的

“大思政课”建设应找准自身发展定位特别突出校本特色。
简言之，医学院校的校本特色主要包括医学专业特色和学校
地域特色两个方面。从医学专业特色来说，医学生大部分是
理工科学生，专业课学习压力大，学习周期长，专业壁垒和专
业对口率高。从其职业规划和个人发展来说，医学专业课教
师更容易成为他们心目中的学习榜样。而相对来说，思政课
属于他们不太熟悉的文科课程，要想增强思政课对他们的亲
和力和吸引力，必须让思政课也具有“医色医味”，把医学专
业知识及其相关案例有机融入“大思政课”建设中。从学校
地域特色来说，医学院校肩负着为所在地健康中国建设培养
高质量人才的神圣使命，学校的建设和发展也依赖于地方政
府和相关部门的大力支持。对于医学院校“大思政课”建设
来说，具有地方文化、环境和资源特色的校本课程开发无疑

能使医学生对于思政课有着更多的熟悉感和亲切感。
（三）建立科学的评价体系
医学院校“大思政课”要想实现内涵式发展和高质量建

设，还应建立科学的评价体系。这个评价体系应把培养适应
科技革命时代发展和社会需要的高质量复合型医学人才作
为中心任务，使“大思政课”建设服从和服务于医学人才职业
胜任力的提升。评价体系应既涵盖“大思政课”建设的多元
主体，又包括“大思政课”建设的全要素全流程；既有对医学
院校本身的评价，又有对教育部门、宣传部门和卫健委等部
门的评价；既有对思政课教师和学生的评价，又有对校领导、
教学督导、马克思主义学院班子成员的评价；既有对思政课
堂的评价，又有对于课程思政、日常思政教育和思政课实践
教学活动的评价；既有结果性评价又有过程性评价；既有阶
段性评价又有即时性评价。评价应基于医学院校所培养人
才的思想道德素质，建立科学的评价指标，充分利用大数据、
云计算、人工智能等现代信息技术手段。

（四）提升实践教学质量
“大思政课”和传统思政课建设的显著区别就在于对实

践教学的重视和强调，而这其实与医学院校专业课程对实践
教学的强调不谋而合。医学院校应充分利用自身在专业课
实践教学方面的经验和优势，不断提升“大思政课”的实践教
学质量。一是深入挖掘并提炼医学专业课实践教学的思政
元素，把其有机整合进“大思政课”实践教学中。二是拓展思
政课实践教学场景，既在线下与其他公共课和校外实践基地
合作增加实践教学现实场景，又积极开发线上虚拟仿真等数
字资源增加实践教学虚拟场景。三是鼓励学生积极参与挑
战杯、“三下乡”、社区服务、义诊和健康宣教等社会实践服务
活动，引导他们把思政课所学的马克思主义及其中国化理论
在社会实践活动中进行运用和反思，深化他们对于科学理论
的认识和理解。

（五）形成一体协同机制
医学院校“大思政课”建设还应领衔对口的中小学加强

建设大中小学思政课一体化共同体，形成科学的衔接联动协
同机制，探索大中小学思政课一体化建设的医学特色样本。
医学院校应利用自身的人才优势和专业特色在大中小学思
政课一体化建设中分学段突出红医精神和生命健康教育，通
过集体课程研讨，共同申报课题，相互参观学习等方式推动
大中小学思政课一体化建设内涵式发展。例如，医学院校可
以定期在中小学开展义诊、健康知识宣讲和医学英模人物报
告等活动，通过经常性的交流调研了解中小学生的身心健康
状况并提出解决方案。中小学生可以利用课外活动时间到
医学院校参观访学，通过对医学院校校史馆、实验室、人体标
本馆等地的走访，以及与医务工作者和医学生的交流座谈，
感悟医务人员“敬佑生命、救死扶伤、甘于奉献、大爱无疆”的
崇高精神追求，坚定他们珍爱生命热爱科学的信念。
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ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ ｉｄｅｏｌｏｇｙ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃｓ ｅｆｆｉｃｉｅｎｔｌｙ，ｆｒｏｍ ｔｈｅ ａｓｐｅｃｔｓ ｏｆ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｐｌａｎ，ｔｅａｃｈｉｎｇ ｃｏｎｔｅｎｔ，ｔｅａｃｈｉｎｇ ｐａｔｔｅｒｎ ａｎｄ
ｔｅａｃｈｉｎｇ ｐｒａｃｔｉｃｅ ｍｅｔｈｏｄｓ． Ｂｙ ａｃｈｉｅｖｉｎｇ ｔｈｅ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｇｏａｌ ｏｆ ｆｏｓｔｅｒｉｎｇ ｖｉｒｔｕｅ ａｎｄ ｎｕｒｔｕｒｉｎｇ ｔａｌｅｎｔ，ｉｔ ｉｓ ａｉｍｅｄ ｔｏ ｃｕｌｔｉｖａｔｅ
ｃｏｌｌｅｇｅ ｓｔｕｄｅｎｔｓ’Ｅｎｇｌｉｓｈ ｌａｎｇｕａｇｅ ｐｒｏｆｉｃｉｅｎｃｙ，ｐａｔｒｉｏｔｉｃ ｓｅｎｔｉｍｅｎｔｓ，ａｎｄ ｂｒｏａｄｅｎ ｔｈｅｉｒ ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ ｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅｓ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：ｕｎｄｅｒ ｔｈｅ ｂａｃｋｇｒｏｕｎｄ ｏｆ ｔｈｅ ｎｅｗ ｅｒａ；ｃｏｌｌｅｇｅ Ｅｎｇｌｉｓｈ；ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ ｉｄｅｏｌｏｇｙ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃｓ；Ｅｎｇｌｉｓｈ ｆｏｒ
Ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ Ｄｉｓｃｉｐｌｉｎｅ

（责任编辑：桂杉杉）
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