
收稿日期：２０２５－５－１９
基金项目：本文系广东省教育厅教育教学改革项目“用文化讲思政的高职思政课教学改革研究”（项目编号：ＧＤＪＧ２０２１０６４）和
广东机电职业技术学院社科类项目“伦理叙事与主体生成———教学体系下的共同体意识建构”（项目编号：ＹＪＹＢ２０２４－０６４）阶
段性成果。
作者简介：严家强（１９８０—），男，广东阳春人，广东机电职业技术学院副教授，博士，主要从事教学理论、马克思主义理论、教育
伦理等方面的研究。

伦理叙事与主体生成：教学体系下的共同体意识研究
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　 　 ［摘　 要］在教学体系中，伦理叙事通常被知识叙事所掩盖。虽然获取知识是个体接受教育的一个主要目的，
但育人才是教育的最终目的。把育人作为最终目的，伦理叙事的作用不该被忽视。伦理叙事以尊重主客体的生存
境遇为前提，凸显主客体的情感和价值需求。在主客体情感共鸣和价值认同的前提下，伦理叙事与知识叙事并行
不悖。而且伦理叙事的叙事特征能够促进个体价值观念的内化，从而推动主体的生成。随着伦理叙事的展开，主
客体之间将以情感和价值观念为纽带，自然形成一种更为紧密的共同体意识，继而增强了知识叙事的成效。
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　 　 相比于教材体系中主客体之间的静默关系，教学体系是
一个更强调主客体之间交互关系的话语系统。为什么说是
话语系统，是因为这种交互关系需要进行言说，而言说多以
叙事的方式进行铺陈。一般情况下，教学体系的叙事多以知
识叙事为主。知识叙事或指向某种理论，或指向抽象观念，
又或指向技术技艺，伦理叙事则更侧重于表达情感和价值观
念。当前学界关于伦理叙事的研究多侧重于文学领域。其
成果多为分析某个作品的伦理叙事，以求获取作品中传达的
某种独特情感和价值观念，从而达到对作品的细致解读。作
为一种重要的叙事手法，伦理叙事在教学体系中的研究还较
少。而在教学的话语系统中，伦理叙事则通常会被知识叙事
所掩盖。教学体系如果缺乏伦理叙事，实际上是加重了主客
体之间的静默关系，从而增加了从教材体系向教学体系转变
的困难。加强伦理叙事在教学体系中的研究必然会对增强
教学效果产生显著的成效。

一、教学体系下的伦理叙事如何可能
从实际经验看，任何教学话语系统都不可能是纯粹的知

识叙事，伦理叙事或多或少都蕴含其中。只不过在很多时
候，它都被功利性的需求所忽视和掩盖了。“伦理叙事以一
个具有自我意识和反思能力的伦理主体为中心，在从生到死
的生命历程和社会关系交织的生活网络中展开自己，向着人
性本质的终极目的进行构建，把生命感悟和生活经验约束到
统一的主题之下，试图理解生命和生活的意义。”既然伦理叙
事和生活息息相关，那么现实生活中主客体的生存境遇、情
感及价值需求就为增强教学体系中的伦理叙事提供了可能。

（一）教学体系下主客体的生存境遇
教学体系所展现的图景，只是个体生活的一个特定场

景。除了出现于教学体系的场景中，个体还会出现在各种生
活场景中。不同的生活场景会让个体扮演不同的角色，而经
历了不同的生活场景后，个体的主观性就越突出。萨特指
出：“能够恰当地成为主观性的东西，就是对意识的意识。”萨
特所指的“对意识的意识”实际上可以理解为个体对自身生

活体验的思维考察。当生活体验经过个体思维的考察形成
一种属于个体自身独特的思维结论时，生活体验就具备了主
观性。而且这种主观性不再依赖于客观性，也就是说，原本
的生活体验经过思维的考察后已经成为思维的一个部分：它
不再关注生活，它只关注体验。所以萨特又进一步指出：“意
识是这样一种存在，只要这个存在暗指着一个异于其自身的
存在，它在它的存在中关心的就是它自己的存在。”个体成长
过程中所形成的各种体验也就构成了个体当下的生存境遇。
所以当个体进入到教学体系这个场景中，个体所自带的主观
性就是个体当下的生存境遇。这种生存境遇突出的特点就
是每个个体都是不同的个体，他们具有不同的主观性但是他
们又处在一个追求统一的语境中。这既是一种冲突，又是一
种必然的处境。

教学体系是一种主客体间的交互体系，在这个交互的体
系中，主客体在追求一个一致的结果：教学的目的。这个目
的通常表象为获取知识，但更深层的目的是育人。而且不是
单向度的育人，而是一种交互的育人体系，也就是实现教学
体系中的主客体共同成长。教学体系的场景中，主客体所追
求的结果是一致的，但是主客体的生存境遇存在了巨大的差
异。这种差异表象为：主体和客体同时具有主观性，而主客
体的主观性又是不同的主观性。如教师Ａ是一个中年人，他
刚从家庭的琐事———父母生病或是和妻子吵架之类的
事———中短暂地跳出来进入到了教学场景中，他希望早点完
成任务好处理这些琐事；学生Ｂ在走进学校之前被父母训斥
了一通，父母认为他对学习不够上心；学生Ｃ在走进教室的
时候还想着昨天自己和舍友吵架的情景。这些都是教学体
系中所呈现的主观性。不管是主体还是客体，他们都无法在
进入到教学体系之前甩掉或完全解决类似的困境。从矛盾
论的角度出发，矛盾是会一直存在的，解决了一个又会诞生
另外一个。每个个体只能是切换而不能关闭他们之前的生
活体验。而这些体验所造就的主观性就构成了个体的生存
境遇，个体处在其中，然后和其他个体相遇并交融在教学体
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系中。
主客体的生存境遇汇聚在一起形成了一个巨大的主观

性在场。在教学体系中，知识叙事的成效之所以会存在巨大
的个体差异正是因为这种叙事忽视了个体的生存境遇。伦
理叙事的介入能在一定程度上解决这种“主观性被忽视”的
困境。因为伦理叙事的前提就是承认个体间的主观性差异，
尊重个体当下的生存境遇。在这种情况下，教学体系中的伦
理叙事不单成为一种可能，更是成为一种迫切的需要。

（二）教学体系下主客体的情感与价值需求
从教学体系构建的特质来看，知识性需求被默认为主要

需求并无问题。毕竟这是人类知识传播的主要途径，也是人
和社会获得发展的主要源泉。在教学体系中，知识性需求惯
常是通过知识叙事来满足的。但从当前的现状来看，单纯的
知识叙事并不能获得让人满意的效果。因为在知识性需求
之外，个体还有其他需求。脱离了教学体系的场景，个体有
其他需求被认为是常识；但是当个体进入到教学体系，这种
常识就被忽视或遮蔽了。

在这种语境下，个体的生存处境被抛弃了，也就是说个
体的主观性被否定了。教学体系中的人成了一个抽象的人，
他被认为只需要获取相关知识就完成了教育的目的。正如
马尔库塞所指出的“单向度的人”的形象一样，个体在教学体
系中也被认为是一种“单向度的人”。他本身是单向度的，他
的需求是单向度的，他获取知识的过程是被动的。“因为在
此处发话的是残缺不全的抽象的人，他所掌握的只是事实而
不是事因，他的行为是单向度的、受操纵的。由于事实上存
在着抑制，人们经验到的世界是有限经验的结果，而实证主
义对大脑清洗则使大脑同有限经验相一致。”马尔库塞意指
了整个工业社会，教育领域的单向度同样存在。当知识向度
成为了教学体系的主要向度，个体的其他需求在这个场景中
就被忽视或被否定了。个体的生存境遇是个体当下的一种
特定生存图景。虽然境遇会随着时间发生改变，但是在某一
个时间的节点内，这种境遇则处于相对静止的状态。所以，
不管个体处在哪个场景中，这种由主观性所生成的生存境遇
都是客观存在的。教学体系下的个体，仍然具有这种特质。
也就是说，在教学体系下，个体知识性需求之外的其他需求
不应该被忽视。对于个体而言，其他需求中的情感需求和价
值需求在教学体系中表现得特别突出。从马斯洛需要层次
理论来看，情感需求和价值需求都可以归属于“爱和归属需
要、尊重需要和自我实现需要”这三个范畴内。从个体的主
观性构成来看，虽然构成主观性的生活经验是由具体的生活
事件构成的，但是真正构成主观性的是情感和价值观念。从
生存处境的角度看，情感和价值的需求比知识性需求要强烈
得多。所以，哪怕是在教学体系下，情感和价值需求都不应
该被忽视和否定。个体之所以不同，正是因为其生活经验所
带来的情感以及价值差异。只有尊重个体的情感和价值需
求，个体对知识性的需求才会产生更大的欲求。

正是因为个体具有不同的情感和价值需求，才使得教学
语境中的伦理叙事成为可能。而且考虑和尊重每个个体的
生存境遇，在教学体系中增加伦理叙事，也必然能增强知识
叙事的成效。

二、教学体系下的伦理叙事与主体生成
虽然伦理叙事在教学体系中成为可能，但是它的重要性

仍有待考察。如果单纯考察教学体系传播知识的目的，那么
伦理叙事也只是在完成一种辅助性的功能：即为了让知识性
的叙事变得更有成效。但考虑到教学体系要完成的更深层

的目标———育人，那么教学体系下的伦理叙事就不再是辅
助了。

从育人的角度出发，不管是知识叙事还是伦理叙事，都
在塑造人的过程中扮演着重要的作用。知识叙事建构个体
生存需要的知识和技能，而伦理叙事则构建个体生存需要的
情感与价值。从功能的角度看，知识叙事负责外在建构，而
伦理叙事则更多负责内在建构。内在建构的过程也即是主
体生成的过程。个体要成为一个主体，内在的建构至关重
要。成为一个主体，才能成为一个真正的个体。真正的个体
才使得一个人成为他自己。马克思指出：“费尔巴哈把宗教
的本质归结于人的本质。但是，人的本质并不是单个人所固
有的抽象物，在其现实性上，它是一切社会关系的总和。”这
种社会性正是人在各种社会活动中所形成的主体性。而且
主体性并不是一成不变的，它一直处在毁坏与建构的二元对
立中。教学体系下的育人目的正是为了让个体变成主体，而
这同样不是完成时，而一直都是进行时。教学体系仅有知识
叙事明显是不够的，因为相比于伦理叙事，知识叙事能完成
的育人任务远远不能促成主体性的构建。个体的成长往往
是复杂的，教育也只是承担了其中的部分职能。但是这部分
的职能是否健全、是否有效，也对个体的成长发挥着重要作
用。个体的成长过程也是主体的生成过程，正如成长一直在
进行，主体的生成过程也一直在进行。在教育这个环节，教
学体系的知识叙事和伦理叙事扮演着同样重要的作用。而
且从构建的环节与层次而言，伦理叙事所指向的内在构建，
对于个体的主体生成显得更为重要。

伦理叙事专注于情感和价值观念的表达，这种表达对于
个体的主体性生成至关重要，对于教学体系下的育人目的也
至关重要。伦理叙事的情感表达能推动主客体之间建立一
种更好和更稳固的交互关系。这种情感表达的共振点在于
主客体之间的共通的主观性，也即是各自的生活经验的可关
联性。虽然教学体系中个体生存境遇会有所不同，但是其情
感特质却有着很大的共同性。这种共同性不一定能实现完
全的同频共振，但却能找到情感上的共鸣。这种情感上的共
鸣既是伦理叙事的前提也是它的着力点。以情感共鸣为前
提和途径，就为教学体系下主客体间价值观念的交流与影响
提供了基础性的条件。在教学体系这种特色的场景和语境
下，主客体间互相交流的价值观念对于他们各自的主体性生
成都有着潜移默化的影响。福柯关于个体的主体生成有过
很好的概括，他总结出“四种技术”，并指出它们在主体生成
过程中产生的作用。“（１）生产技术：使我们能够生产、转换
或操作事物；（２）符号系统技术：使我们能够运用符号、意义、
象征物，或者意指活动；（３）权力技术：它决定个体的行为，并
使他们屈从于某种特定的目的或支配权，也就是使主体客体
化；（４）自我技术：它使个体能够通过自己的力量，或者他人
的帮助，进行一系列对他们自身的身体及灵魂、思想、行为、
存在方式的操控，以此达成自我的转变，以求获得某种幸福、
纯洁、智慧、完美或不朽的状态。”在福柯看来，“自我技术”无
疑是最重要的，因为它属于个体内在建构的范畴。如果不能
实现内化，那么前三种技术对主体生成的作用也会大打折
扣。从“自我技术”所指向的规范性来理解，教学体系下的伦
理叙事正扮演着“自我技术”的作用。通过伦理叙事，在主客
体间进行情感和价值观念的交流，能让个体实现某种规定
意向的价值观念转变。这种转变正是主体生成的成果，也
是一种不断进行中的对立统一的成果。这种成果正是在伦
理叙事背景下，主客体之间交互作用下所产生的成果。而
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且，建立在情感认同上的价值观念接纳是一种较为稳固的
主体生成结果。“自我技术”所指向的“自我转变”，使得
“生产技术”“符号技术”和“权力技术”所产出的外在事物
转变成了内在的价值理念。这种价值理念的建构体现在教
学场景中，就需要通过伦理叙事才能产出更好的效果。因
为伦理叙事的情感和价值观念表达，才能促使个体形成自
己的力量去构建自我。自我的建立也即是主体的生成。

三、教学体系下的共同体意识建构
在教学体系下，不管是知识叙事还是伦理叙事，都是在

主客体的交互活动中进行的。在知识叙事和伦理叙事推动
主体生成的过程中，主体与客体之间的关系变得紧密起来。
这种紧密关系的形成，既是共同体意识建构的基础，同时也
是共同体意识建构的过程。而共同体意识的构建又能反过
来促进知识叙事与伦理叙事的成效。

教学体系下的共同体意识并不是一种利益共同体，它更
多是一种情感和价值观念的共同体。在进入到教学场景之
前，每个个体都是一个独立的个体，他们各自有自身的生存
境遇。生存境遇的差异性源于主观性的差异，因为教学体系
在知识叙事的层面追求一致性，所以个体主观性的差别也就
成为教学体系下知识叙事必然会遭遇的难题。这样的难题
有时在强制性的背景下能得到一定的缓解，但始终是不可持
续的。因为主观性的差别是始终存在的，而且不会缩小，更
会不断变化。这样一来，知识叙事面对这样的冲突就出现了
两难的局面。其结果就必然造就知识叙事实际成效的个体
差异。如教师Ａ希望全班同学都能掌握知识点Ｌ，学生Ｂ对
知识点Ｌ感兴趣，学生Ｃ对知识点Ｌ完全不感兴趣，学生Ｃ
不喜欢教师Ａ，所以他对知识点Ｌ也不喜欢，学生Ｄ脑海里面
正想着昨晚没有通关的游戏，他完全不知道知识点Ｌ是什么
意思。从设置的这个教学场景来看，虽然教学场景中的知识
性诉求具有一致性，但是他们的主观性却呈现出巨大的多样
性。这种多样性阻碍了知识共同体意识的构建。从知识叙
事的角度看，它只是假设了主客体双方都对知识感兴趣这个
前提。而实际情况则因为个体主观性的差异，以及生存境遇
的差异，也就很难满足这个叙事的前提。知识叙事的成效偏
差也就变得十分明显。所以，教学体系下的共同体意识构建
并不能通过知识叙事进行构建，以情感和价值观念为媒介的
伦理叙事才是共同体意识构建的基础和途径。

教学体系中的主客体双方要建立一个共同体意识，这种
意识是要以情感和价值观念的互相尊重及共通作为基础的。
也即是说主客体之间要产生共情，并且在此基础上建立某种
价值观念的链接与认同。要实现这一目标，得默认主客体双
方在情感和价值观念上具有平等的地位，而且能够做到互相
理解和尊重对方的感受，并在此基础上进行平等的对话和交
流。和知识叙事的前提不同，知识总是先掌握在主体手中；
而伦理叙事的前提，即情感和价值观念是无论主体还是客体
都共同拥有。主客体之间处在相对平等的地位，只要实现情
感和价值观念的互感互通，共同体意识就有形成的可能。在
伦理叙事的视角中，教学体系下的主客体关系并不是一成不
变的，教师与学生这两种角色并不一定指向一种固定的主客
体关系。比如教师永远是主体，学生永远是客体；又或者学
生永远是主体，而教师则永远是客体。它们之间是一种不断
变化和不断切换的关系。只有形成这种不断变化和切换的
关系，才能使得主客体间在平等交流的基础上形成良好的交
互关系。良好的交互关系是进行伦理叙事的前提，而反过

来，伦理叙事又有助于建立良好的交互关系。师生共同体意
识的建构正是在这种良好交互关系的基础上产生的。从这
个角度讲，共同体意识的建构它既是伦理叙事的过程，也是
伦理叙事的结果，伦理叙事与共同体意识的建构是互为因
果的。

教学体系中，以伦理叙事为基础构建出共同体意识，对
知识叙事也会产生巨大的推动作用。而且以情感和价值观
念为纽带建立的共同体相对稳固，互相之间的认同度较高。
在这样的场景下进行知识叙事也必然事半功倍。所以说，教
学体系下的伦理叙事不仅是构建主客体间共同体意识的途
径和结果，也是知识叙事取得较好成效的关键。

四、结语
教学体系追求的目标远不只是知识诉求那么简单，育人

并推动人的自我成长才是教学体系希望实现的最终目标。
如果单纯以知识叙事和知识诉求作为教学场景的途径和目
标，其结果就像是现状呈现的那样：知识传播的成效参差不
齐，育人的效果也具有较大的随机性和偶然性。随着知识性
短视频的广泛传播以及ＡＩ的流行，教学体系已经不再是知识
叙事的垄断体系。要实现知识叙事更大的效果和呈现教学
体系的难以替代，教学体系需要寻找更有效的发力点。伦理
叙事所具有的特征以及它能带来的效果，正是教学体系需要
寻找的发力点。

相比知识叙事的客观性，伦理叙事因其情感因素和价值
观念则明显具有主观性。主观性是每个个体都拥有的，不同
的主观性生成了不同的生存境遇。生存境遇间的遭遇，正是
教学体系中主客体间实现共情共通的关键因素。通过这种
共情与交流，形成主客体间的共同体意识，继而推动主客体
双方的成长。“传统理论教学里学生常被置于客体位置，被
动地接收信息，但在伦理叙事中学生无论在叙事还是倾听，
都是讲述生命故事的主体、重塑生命体验的主体，感悟生命
价值的主体，实践生命道德的主体。”这不单是学生成为主
体，教师也相应地成为主体，这是教学体系共育效果的体现，
也是伦理叙事推动主体生成的进程。正是由于教学体系所
蕴含的伦理叙事特征，在具体的教学场景中，主客体之间通
过伦理叙事表达情感和价值的交互关系将很难被流媒体及
ＡＩ所取代。因为不管是短视频还是直播，又或是ＡＩ都缺乏
交互性的伦理叙事功能。它们只能停留在知识叙事的层面，
或是只能实现某种浅层的人机交互，而不是实现主客体之间
深层次的情感和生命体验的交互。
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ｅｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓ ｏｆ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ－ｂａｓｅｄ ｎａｒｒａｔｉｖｅｓ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：ｔｅａｃｈｉｎｇ ｓｙｓｔｅｍ；ｅｔｈｉｃａｌ ｎａｒｒａｔｉｖｅｓ；ｓｕｂｊｅｃｔ ｆｏｒｍａｔｉｏｎ；ｃｏｍｍｕｎｉｔｙ ｃｏｎｓｃｉｏｕｓｎｅｓｓ （责任编辑：章樊）
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