
收稿日期：２０２５－６－１３
基金项目：本文系２０２４年度江苏省卫生健康职业技术教育研究课题“人工智能时代高校教师师德风险及其防范策略研究”成
果（项目编号：ＷＪＺ２０２４０３）。
作者简介：丁小红（１９８０—），女，江苏淮安人，副教授，硕士研究生，研究方向：思想政治教育。

马克思主义青年观的传承与创新
丁小红

（江苏护理职业学院，江苏淮安　 ２２３００３）
　 　 ［摘　 要］中国共产党历来关注青年人的成长和发展，重视对青年的培养和引导。我国的青年观理论基础源于
马克思与恩格斯的青年理论，实践开始于列宁领导的无产阶级革命，我国的最高领导者毛泽东、邓小平、江泽民、胡
锦涛和习近平对青年理论不断地进行凝练和总结，不同的历史时期对于青年的期望从“革命青年”“四有青年”“创
新青年”“和谐青年”到“梦想青年”不断变化，赋予青年不同的历史使命，通过多年的探索和实践，在新时代已经形
成了较为成熟的青年观理论。
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　 　 自中国共产党成立以来特别是新中国成立以来，以毛泽
东同志为代表的中国共产党人，立足国情和发展实际，形成
了中国共产党的青年观。伴随着中国特色社会主义进入新
时代，以习近平同志为核心的党中央站在新的历史高度，逐
步形成了新时代中国共产党的青年观。“中国共产党青年观
是在马克思主义青年观的指导下，中国共产党在长期的革命
建设和改革实践过程中形成的关于什么是青年、培养什么样
的青年和怎样培养青年的总体看法和基本观点。”

一、理论之源：马恩青年观
马克思、恩格斯处于资本主义上升期，这个时期青年群

体开始成为一个社会群体，逐步走上社会舞台。马、恩都认
为要保护好青年的权利，让青年有接受全面教育的权利。恩
格斯认为青年要参加军事训练，因为这有利于青年增强体
魄、明晰责任、具有使命感。将智育、体育和技术教育相结合
的教育方案突破了农业时代只注重青年某个特定方面教育。
马克思认为青年要放眼世界，有崇高的价值追求。他在高中
毕业论文《青年在选择职业时的考虑》中写道：“如果我们选
择了最能为人类福利而劳动的职业，那么，重担就不能把我
们压倒，因为这是为大家作出的牺牲；那时我们所享受的就
不是可怜的、有限的、自私的乐趣，我们的幸福将属于千百万
人，我们的事业将悄然无声地存在下去，但是它会永远发挥
作用，而面对我们的骨灰，高尚的人们将洒下热泪……我们
在选择职业时所应遵循的主要指针是人类的幸福和自我的
完善。”他把人类的利益放在个人利益之上，把个人的发展与
崇高的人类价值追求相结合，用一生践行着自己的承诺，创
立了共产主义理论，为无产阶级革命提供理论基础，为人类
发展做出了巨大贡献。

二、实践之始———列宁青年观
在列宁的领导下，苏联成立了共产主义青年团。他在

《青年团的任务》一文中提出要如何培养青年，我们应当教给
青年什么。青年的主要任务是学习，青年要学习什么和怎么
学习。青年要学习共产主义，但不只限于领会共产主义的著
作、书本和小册子，要善于把这些知识融会贯通，要能够按照
共产主义的要求去行动，我们不培养共产主义的书呆子或吹
牛家，不能把共产主义变成空中楼阁。列宁认为书本和实践
不能脱节。青年实践者需要在社会的大海里游泳，只知道游
泳知识是远远不够的。必须通过先学习游泳知识，再进行游
泳实践，并且在游泳实践中不断的丰富知识，提高技能。他

说要对事实的充分了解，增强青年的思考力，从这个角度，我
们深刻分析青年的教育，可以清晰地发现，这个教育不是一
般意义上的学校教育，更重要的是社会教育，社会才是青年
真正成长的“大学堂”。他特别强调青年的成长和发展，社会
风气等外部环境非常重要，因此党和国家要积极引导、鼓励、
支持、任用青年，让青年参与到社会主义建设的各项事业中
来。任用青年，对于青年自身来说，能够使青年实现自己的
人生价值，可以追求自身的人生发展。对于集体和国家来
说，可以使青年进入国内的各行各业，最终达到巩固政权，促
进经济发展的目的。

三、十八大之前中国共产党的青年观
（一）革命青年———毛泽东青年观
与马列时代的情况不同，毛泽东经历的是国破家亡、战

火纷飞的时代，革命为青年提供了舞台。青年是革命发展的
动力，是革命胜利的保证。毛泽东认为：“青年人特别是青年
学生，是中国人民反帝反封建队伍中的一支大军”。青年教
育的一个主要问题是要能分清敌我———“谁是我们的敌人，
谁是我们的朋友，这是革命的首要问题”。判断朋友还是敌
人的主要标准就是利益是否一致。如果我们麻痹，自以为
是，不注意方式和方法，不走入青年的心灵深处，不抓住青年
的真实需求，其他阶级、集团、群体就会把青年抢去、政权就
可能丢掉。毛泽东认为青年因为年轻，有活力，所以需要引
导与呵护。进入社会主义建设时期，毛泽东在讲话中特别指
出中国青年的作用，强调中国青年非常具有纪律性，可以完
成党和政府交办的各项任务。

（二）四有青年———邓小平青年观
与革命年代相比，邓小平的青年观具有浓郁的时代特

色，因为这是一个全新的时代，是一个真正开始建设“四个现
代化”的时代。在这样的背景下，邓小平对青年提出了全新
的具体的要求，他提出青年“有理想、有道德、有文化”，新提
出的“三有”与早就存在的“有纪律”一起形成了“四有”，构
成了邓小平的青年观。在明确“四有”青年之后，邓小平阐述
了“四有”的目标，即为了实现“四化”即四个现代化。经历战
争和建设时代的邓小平，深刻认识到理想和纪律的重要性，
“没有理想和纪律，建设四化是不可能的”。“四有”是一个相
互联系、相互补充的有机整体，是和平建设年代邓小平对青
年系统的、全面的、科学的要求。邓小平又明确要求：“把年
轻人提起来，放在重要岗位，就能更好地发挥作用。……让
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新上来的人放手干。”
（三）创新青年———江泽民青年观
此时社会主义市场经济大步向前，曾经的家国理想逐渐

被更易量化的市场利益所消解，国际风云的变幻又将青年短
暂地卷入运动的洪流，在此过程中，江泽民更加关注青年切
身利益。江泽民认为青年年轻，思维活跃、思路广阔，愿意也
容易接受新鲜事物、思想、方式和方法。要利用好青年这一
特点，鼓励青年发挥这一群体优势，鼓励青年主动吸收新思
想，敢闯敢试，不断创新。因为“创新是一个国家兴旺发达不
竭的动力。”青年是创新的关键力量之一。他要求所有人，特
别是青年人，要在本职工作中高度重视创新，努力实现创新，
时刻将创新放在最重要的位置上。同时，江泽民要求在选贤
任能问题上必须打破论资排辈等陈旧落后观念，“青年领导
干部的健康成长，自身努力是内因，党组织培养是外因，内因
与外因要紧密结合”。

（四）实践青年———胡锦涛青年观
改革需要青年站在时代前列，创造辉煌业绩。对于青年

成长，胡锦涛指出青年只有抓住个人和社会学习的黄金时
期，才能够真正成为未来社会的主力军。青年人要坚持不懈
的学习，最重要的是要先学习、学深、学透马克思主义和党的
各项路线、方针、政策。在学习方法上，要同时学习祖国优秀
传统文化和各国优秀文明成果。当然，青年一定是有缺点
的，面对这些不足，胡锦涛指出把“读万卷书”与“行万里路”
结合起来，青年虽然知识比较多，但是只有投身改革开放伟
大实践，才能够真正接受教育、了解社会、增强本领。面对现
实中的青年人沉湎于幻想或者网络上虚幻的东西，胡锦涛教
育青年要少一点空想，多一点实干，主动迎难而上，在奋斗中
享受胜利的快乐，通过实践的磨练走向成熟，走向成功。

四、梦想青年———习近平青年观
“青年最富有朝气、最富有梦想，青年兴则国家兴，青年

强则国家强。”新时代，共享未来；新时代，更加精彩；新时代，
正在变化。未来是青年人的，中华民族伟大复兴的“中国梦”
的实现需要青年人不断奋斗，需要青年高扬理想旗帜，需要
青年敢于有梦、勇于追梦、勤于圆梦。要做青年朋友的“知心
人”、做青年工作“热心人”、做青年群众的“引路人”，青少年
阶段犹如人生的“拔节孕穗期”，要保护好，修剪好。青年人
要不断地经历风雨，遭受挫折，多见世面，才能长才干。

（一）青年的使命
中国特色社会主义进入新时代，习近平的青年观来源于

新时代，他要求青年在实现中华民族伟大复兴的实践中，追
求青春梦、中国梦，实现自身成长、自我发展。
１．时代的先遣队。习近平与青年座谈时指出青年最富活

力、最具创造性，理应、也必须走在创新前列，青年要敢于做
先遣队。在同北大师生座谈时，他强调“青年是标志时代的
最灵敏的晴雨表，时代的责任赋予青年，时代的光荣属于青
年。”他认为，全国广大青年要坚定跟党走，要勇于做先遣队，
勇做新时代奋进者、开拓者、奉献者。
２．复兴的承担者。习近平寄语青年，过去，青年已经创造

了伟大业绩。未来，青年在实现“中国梦”“青春梦”中也必将
大有作为。从年龄看，我国青年将是实现“两个一百年”奋斗
目标的主力军、见证人、收获者。青年是梦想的接力者，在新
时代历史条件下，国家前途、民族命运、人民幸福都与青年有
关，都需要青年承担。青年既是“中国梦”的有力推动者又是
“中国梦”的最终收获者。习近平在庆祝中国共产党成立１００
周年大会上指出，青年是整个社会力量中最积极、最有生气
的力量，国家的希望在青年，民族的未来在青年。
３．友谊的生力军。习近平在纪念五四运动１００周年大会

上讲到，新时代中国青年，要有家国情怀，也要有人类关怀，
发扬中华文化崇尚的四海一家、天下为公精神，为推动共建
“一带一路”、推动构建人类命运共同体而努力。青年是未来

推动人类命运共同体的主力军。进入新时代，中国经济发展
速度、中国经济实力都发生了重要变化，中国已经成为世界
第二大经济体。新时代要求青年不仅服务于国内建设，更要
服务于大国外交。青年不仅要立足“两个一百年”奋斗目标，
更要围绕“一带一路”等国家重大外交战略，做中外友好关系
的青年传播者，国际友好合作的青年建设者，新型大国关系
的青年维护者。

（二）青年观
从实现中华民族伟大复兴的中国梦视角，习近平形成了

具有鲜明新时代特征的青年观，为当代青年成长成才、建功
立业指明了清晰路径。
１．有理想是青年成长的前提。人在青年时代就要树立正

确的理想、坚定的信念，并为之奋斗终身。关于理想信念的
重要性，习近平指出“没有理想信念，就会导致精神上‘缺
钙’”。他强调改革开放４０年来，利益格局、关系日趋复杂，
处于成长期的青年很容易在现实中迷失方向。理想信念的
建立还需要坚持科学理论的武装，理想信念的培养还需要对
核心价值观的践行。
２．有奋斗的青春才有价值。进入新时代，艰苦奋斗是党

团结带领广大人民群众实现中国梦的强大精神力量。作为
新时代的新先锋，青年必须在了解历史中继承艰苦奋斗的精
神，必须在自我成长中发扬艰苦奋斗的精神。习近平要求青
年做时代先锋，不做时代过客、不当看客。当前我国发展机
遇与挑战并存，光明的前途需要青年不断的奋斗。
３．有能力才能够成就自我。对于青年，梦想从学习开始，

只有学习才能够知道世界的现实情况，才能够准确找到自己
的定位。事业靠本领成就，一切事业都是需要努力的，努力
的前提是要有真本领、硬本领。以梦想和本领为基础的青
年，才能够真正做到“让增长本领成为青春搏击的能量。”习
近平为青年的能力培养，指明了方向、规划了路径。对于如
何学习，他要求青年要内化于心，专攻博览的同时要关心国
家、人民和世界。

五、结语
马克思说，一个时代的精神，是青年代表的精神；一个时

代的性格，是青年代表的性格。中国共产党历任最高领导人
都非常关注青年的发展，经过几代共产党人的共同努力，已
经形成了较为系统全面的青年观，为青年的发展创造有利的
环境和条件。

参考文献：
［１］冯旺舟，崔易雪．党的十八大以来国内学界关于中国

共产党青年观的研究述评［Ｊ］．中国青年社会科学，２０２０（２）：
２０－２５．

［２］张春枝，于欧．试论中国共产党青年观的发展历程［Ｊ］．
学校党建与思想教育，２０１５（３）：２４－２６．

［３］马克思，恩格斯，列宁，斯大林．马克思、恩格斯、列
宁、斯大林论青年［Ｍ］．北京：中国青年出版社，１９８０：７０．

［４］列宁．列宁选集：第４卷［Ｍ］．中共中央马克思恩格
斯列宁斯大林著作编译局，编译． 北京：人民出版社，
２０１２：２８１．

［５］毛泽东．毛主席论教育革命［Ｍ］．北京：人民出版社，
１９６７：１４．

［６］邓小平．邓小平文选（第３卷）［Ｍ］．北京：人民出版
社，１９９３：１９１，３８１．

［７］邓小平．邓小平文选（第１卷）［Ｍ］．北京：人民出版
社，１９９３：２９１．

［８］江泽民．在全国科学技术大会上的讲话［Ｎ］．人民日
报，１９９５，５（２６）．

［９］江泽民．江泽民文选（第３卷）［Ｍ］．北京：人民出版
５１

第３８卷第２２期　 总第４０４期
２０２５年１１月（下） 　 　 　 　 　 　

湖北开放职业学院学报
Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ ＨＵＢＥＩ Ｏｐｅｎ Ｖｏｃａｔｉｏｎａｌ Ｃｏｌｌｅｇｅ

　 　 　 　 　 　
Ｖｏｌ． ３８． Ｎｏ． ２２（Ｇｅｎ． Ｎｏ． ４０４）

Ｎｏｖ．（ｌａｓｔ ｈａｌｆ）２０２５



社，２００６：５２．
［１０］习近平．携手建设中国———东盟命运共同体［Ｎ］．

人民日报，２０１３，１０（４）．
［１１］习近平．青年要自觉践行社会主义核心价值观

［Ｎ］．人民日报，２０１４，５（５）．
［１２］习近平．庆祝中国共产党成立一百周年大会上的讲

话［Ｎ］．人民日报，２０２１－７－２．

［１３］习近平． ２０１９年４月３０日，纪念五四运动１００周年
大会上的讲话［Ｎ］．人民日报，２０１９－４－３０．

［１４］习近平．在同各界优秀青年代表座谈时的讲话
［Ｎ］．人民日报，２０１３，５（５）．

［１５］中共中央文献研究室．习近平关于青少年和共青团
工作论述摘编［Ｍ］．北京：中央文献出版社，２０１７：４５．

Ｔｈｅ Ｉｎｈｅｒｉｔａｎｃｅ ａｎｄ Ｉｎｎｏｖａｔｉｏｎ ｏｆ Ｍａｒｘｉｓｔ Ｙｏｕｔｈ Ｃｏｎｃｅｐｔ

ＤＩＮＧ Ｘｉａｏ－ｈｏｎｇ
（Ｊｉａｎｇｓｕ Ｃｏｌｌｅｇｅ ｏｆ Ｎｕｒｓｉｎｇ，Ｈｕａｉ’ａｎ Ｊｉａｎｇｓｕ ２２３００３，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｔｈｅ Ｃｏｍｍｕｎｉｓｔ Ｐａｒｔｙ ｏｆ Ｃｈｉｎａ ｈａｓ ａｌｗａｙｓ ｂｅｅｎ ｃｏｎｃｅｒｎｅｄ ａｂｏｕｔ ｔｈｅ ｇｒｏｗｔｈ ａｎｄ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｏｆ ｙｏｕｎｇ ｐｅｏｐｌｅ，
ａｎｄ ａｔｔａｃｈｅｓ ｇｒｅａｔ ｉｍｐｏｒｔａｎｃｅ ｔｏ ｔｈｅ ｃｕｌｔｉｖａｔｉｏｎ ａｎｄ ｇｕｉｄａｎｃｅ ｏｆ ｙｏｕｔｈ． Ｔｈｅ ｔｈｅｏｒｅｔｉｃａｌ ｂａｓｉｓ ｏｆ Ｃｈｉｎａ’ｓ ｙｏｕｔｈ ｏｕｔｌｏｏｋ
ｏｒｉｇｉｎａｔｅｓ ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｙｏｕｔｈ ｔｈｅｏｒｙ ｏｆ Ｍａｒｘ ａｎｄ Ｅｎｇｅｌｓ，ａｎｄ ｔｈｅ ｐｒａｃｔｉｃｅ ｂｅｇａｎ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｐｒｏｌｅｔａｒｉａｎ ｒｅｖｏｌｕｔｉｏｎ ｌｅｄ ｂｙ Ｌｅｎｉｎ．
Ｃｈｉｎａ’ｓ ｔｏｐ ｌｅａｄｅｒｓ，ｉｎｃｌｕｄｉｎｇ Ｍａｏ Ｚｅｄｏｎｇ，Ｄｅｎｇ Ｘｉａｏｐｉｎｇ，Ｊｉａｎｇ Ｚｅｍｉｎ，Ｈｕ Ｊｉｎｔａｏ ａｎｄ Ｘｉ Ｊｉｎｐｉｎｇ，ｈａｖｅ ｃｏｎｔｉｎｕｏｕｓｌｙ
ｃｏｎｄｅｎｓｅｄ ａｎｄ ｓｕｍｍａｒｉｚｅｄ ｔｈｅ ｙｏｕｔｈ ｔｈｅｏｒｙ． Ｉｎ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｈｉｓｔｏｒｉｃａｌ ｐｅｒｉｏｄｓ，ｔｈｅ ｅｘｐｅｃｔａｔｉｏｎｓ ｆｏｒ ｙｏｕｎｇ ｐｅｏｐｌｅ ｈａｖｅ ｃｈａｎｇｅｄ
ｆｒｏｍ “ｒｅｖｏｌｕｔｉｏｎａｒｙ ｙｏｕｔｈ”，“ｙｏｕｔｈ ｗｉｔｈ ｆｏｕｒ ｖｉｒｔｕｅｓ”，“ｉｎｎｏｖａｔｉｖｅ ｙｏｕｔｈ”，“ｈａｒｍｏｎｉｏｕｓ ｙｏｕｔｈ”ｔｏ “ｙｏｕｔｈ ｐｕｒｓｕｉｎｇ
ｄｒｅａｍｓ”，ｅｎｄｏｗｉｎｇ ｙｏｕｎｇ ｐｅｏｐｌｅ ｗｉｔｈ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｈｉｓｔｏｒｉｃａｌ ｍｉｓｓｉｏｎｓ． Ｔｈｒｏｕｇｈ ｙｅａｒｓ ｏｆ ｅｘｐｌｏｒａｔｉｏｎ ａｎｄ ｐｒａｃｔｉｃｅ，ａ ｒｅｌａｔｉｖｅｌｙ
ｍａｔｕｒｅ ｙｏｕｔｈ ｏｕｔｌｏｏｋ ｔｈｅｏｒｙ ｈａｓ ｂｅｅｎ ｆｏｒｍｅｄ ｉｎ ｔｈｅ ｎｅｗ ｅｒａ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：ｌｅａｄｅｒ；ｙｏｕｔｈ ｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅ；ｉｎｎｏｖａｔｉｏｎ （责任编辑：章樊）

櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐
（上接第１３页）
研成果都能有明确的责任人，从而有效避免因权属不明确而
引发的转化障碍。于市场对接层面而言，高校应积极拓展与
企业、科研机构等外部合作方的合作与交流机会。通过搭建
“产学研用”协同创新平台，组织专题研讨会等形式，推动科
技成果的广泛传播与深度对接，使这些成果能够更快、更好
地转化为实际生产力。在开展外部合作的过程中，高校应充
分利用自身的科研优势和人才资源，与企业和科研机构形成
优势互补，共同推动科技创新和产业升级。在人才培养维度
上，高校要积极组织学生参与“大创计划”比赛的技术路演、
商业计划书撰写等实践活动，支持师生共创企业，对具有市
场前景的学生创新成果提供专利申请补助和孵化空间，教师
还应带领学生积极参与成果转化工作，培养他们的创新精神
和市场意识。

四、结语
创新创业人才培养与知识产权教育之间存在密切的内

在联系。高校作为培养高素质技能型人才的重要基地，在创
新创业和知识产权教育方面发挥着重要作用。然而，当前高
校在创新创业与知识产权教育实施中仍存在一些问题。针
对这些问题，本文提出了加强重视程度、完善教育体系、加强
师资队伍建设、拓展实践渠道、加强宣传教育和推动成果转
化等构建策略。这些策略可以为高校知识产权教育改革提
供参考和借鉴，以更好地服务于创新创业人才培养和经济社
会发展需要。在未来的发展中，高校应继续加强知识产权教
育工作，不断提高学生的创新能力和市场竞争力，为创新驱
动发展战略提供坚实的人才支撑和智力支持。
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