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涉农高职院校“一中心三课堂四结合”课程思政
育人模式探索与实践

———以Ｋ高职为例
孙洪凤，徐丽香，李咏梅

（广东科贸职业学院，广东广州　 ５１０４３０）
　 　 ［摘　 要］课程思政建设既是落实国家教育方针的必然要求，也是职业教育高质量发展的关键路径。本文以广
东Ｋ职业学院（以下简称“Ｋ学院”）为个案，深入探究课程思政教学革新虽有政策助力，但面临的教师课程思政育
人实践能力不足，教师课程思政资源整合能力有待提升，教师课程思政建设评价体系单一的实践困境。创新性地
提出基于三全育人的“一中心三课堂四结合”课程思政育人模式，梳理实践路径、成效及展望未来，推动高职院校课
程思政建设。
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　 　 ２０２０年５月，教育部印发《高等学校课程思政建设指导
纲要》（教高〔２０２０〕３号），明确要求“把思想政治教育贯穿人
才培养体系，全面推进高校课程思政建设，发挥好每门课程
的育人作用，提高高校人才培养质量”。习近平在全国教育
大会上强调要紧紧围绕立德树人根本任务，朝着建成教育强
国战略目标扎实迈进。全面推进课程思政建设，是落实高校
立德树人根本任务的战略性举措。

近年来，各学校课程思政教学改革正如火如荼地进行，Ｋ
学院坚持“基础在课程，重点在思政，关键在教师，落实在院
（部），成效在学生”的总体建设思路，逐步探索“一中心三课
堂四结合”课程思政育人模式。即以学生成长成才为中心，
通过“第一课堂”“第二课堂”“第三课堂”贯通实现“三全育
人”，课程内容和思政元素相结合、思政课教师和专业教师相
结合、教师发展和课程思政建设成效相结合、学校资源和社
会资源相结合的方式强师拓源，形成了“广东样本、科贸模
式”的课程思政示范校品牌。

一、Ｋ学院课程思政建设面临的实践困境
Ｋ学院作为广东省课程思政示范高职院校，广东科贸职

业学院坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，
全面推进课程思政建设。Ｋ学院教师也深深意识到开展课程
思政教学的重要性和紧迫性。

（一）教师课程思政育人实践能力不足
在课程思政建设进程中，一些年轻教师由于参与课程思

政相关培训的机会较少，缺乏专业指导和经验交流，教师课
程思政育人实践能力不足等问题。育人实践能力提升缓慢，
对课程思政的教学设计缺乏思路，对课程思政目标与路径的

把握存在困难，对如何实现课程思政与思政课程同向同行感
到困惑。

（二）教师课程思政资源整合能力有待提升
部分教师在课程思政资源开发方面的能力不足，难以有

效挖掘和整合专业课程中的思政元素。资源匮乏限制了教
师的教学内容拓展和教学方法创新，难以满足课程思政建设
的多样化需求，影响课程思政的质量和效果。

（三）教师课程思政建设评价体系单一
当前课程思政建设评价标准对“量”的要求明确，而对

“质”的评价缺乏操作性和借鉴性，导致评价体系过于单一。
评价体系单一，难以全面、客观地反映课程思政的育人实效，
容易造成“重量轻质”的错觉，挫伤教师参与课程思政建设的
积极性和创新精神。随着云计算等算力设施的日趋完善，数
字化生态日渐生成，“计算充斥在社会的每一个角落”，构建
多维度的课程思政建设评价体系迫在眉睫。

二、“一中心三课堂四结合”课程思政育人模式路径探索
（一）以学生为中心的课程思政设计
以学生成长成才为中心，在人才培养方案中独立开设德

育课程、体育课程、美育课程、劳动课程，启动“十项全能学
生”养成计划，活动内容涵盖德育活动、技能竞赛、读书活动、
心康活动、体育技能、艺术展示、美德熏陶、企业锻炼、志愿服
务、学生组织历练等十个方面，助力学生德智体美劳全面发展。

在思政目标设定上，充分考量不同专业、不同年级学生
的认知水平与发展需求。课程中的价值塑造，在学生端贵在
“隐而不彰”，润物无声。一门课只有在知识传授与能力培养
层面有着坚实的基础，才能将学生吸引到课堂上来，教师才
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有机会进行价值塑造，学生才能在增长知识与才干的过程中
充分感受到学术的乐趣、价值，对其产生认同，从而在教师引
导下自觉地形成责任感、使命感课程思政中的“思政”贵在彰
显价值塑造之意蕴。

在课程思政内容选取上，主要紧密结合学生兴趣与实际
生活，建设具有学校特色的“三农”教育课程、岭南文化类课
程、核心价值类课程，所有二级学院全覆盖开展综合素养课
程改革，体现学校办学传统和办学特色，开展“线上＋线下”混
合式教学，推进在线开放课程资源开发，充分发挥慕课在课
程思政建设和推广中的重要作用，逐步实现门门课程有丰富
的思政元素，提升课程育人实效。充分挖掘学校历史传统、
校友故事和“三农”精神中的思政元素，将“三农”特色有机融
入课程思政建设，打造科贸特色的课程思政品牌。如“花艺
设计应用”课程通过非遗传承、主题作品设计等引导学生践
行社会主义核心价值观。

在教学方法上，注重学生的主体地位。采用案例教学、
小组讨论、项目实践等多样化教学方法，激发学生的学习积
极性与主动性。以市场营销专业为例，通过模拟商业项目，
让学生在实践中体会团队合作、诚信经营的重要性，增强学
生对思政教育的认同感。

注重沉浸式思政教育与现代科技深度融合。在清远校
区建成一个“区位优势突出、特色鲜明、对全校师生和外部开
放”的红色体验教育基地。该思想政治教育实践基地能够通
过虚拟仿真的手段，实现师生浸入式学习党史、新中国史、改
革开放史、社会主义发展史等，让师生接受思想的洗礼。

（二）三课堂协同推进课程思政建设
通过优质资源共享机制的建立与健全，通过备课课程、

整合社会资源等方法，根据不同课程和不同专业特点，深入
挖掘课程蕴含的思想政治教育资源，改善课程思政各类资源
的质量，拓展课程教学场所，丰富课程思政元素。学校５０个
专业均与广东省委“１＋１＋９”工作部署的产业完全匹配，通过
深挖提炼专业知识体系中所蕴含的思想价值和精神内涵，形
成课程思政建设资源库。

学校以专业课程讲授为核心的第一课堂为主体，以校内
的“十项全能学生”养成计划第二课堂为辅助，以学校广泛合
作的行业企业、政府街道、事业组织、各类协会学会等第三课
堂为补充，有目的、有计划、有组织地推进学生素质提升，推
动全校教职工积极参与学生全面发展全过程，塑造全面促进
学生成长成才的场所支撑。

第一课堂作为课程思政的主渠道，专业教师在传授知识
过程中巧妙融入思政元素。如在农业类专业课程中，通过农
耕文化及劳模精神等融入，将思政教育自然地渗透到课堂教
学的各个环节。

第二课堂是第一课堂的重要补充。学校组织各类社团
活动、社会实践、志愿服务等，让学生在实践中深化对思政教
育的理解。例如，开展“千生连千村服务千万户”活动等，组
织学生参与社会服务，培养学生的社会责任感和奉献精神；
开展红色文化主题的社团活动，激发学生的爱国情怀。

第三课堂借助网络平台拓展课程思政的时空维度。学
校搭建在线学习平台，提供丰富的思政教育资源，如线上讲
座、微课、案例库等。学生可以根据自身需求自主学习，实现
个性化的思政教育。同时，利用网络社交平台开展互动交
流，及时了解学生的思想动态，进行针对性的引导。

学校通过“第一课堂”“第二课堂”“第三课堂”贯通实现
“三全育人”，建设课程思政教学资源库，数字化课程思政教
学资源通过网站和课程平台开放，助力个性化学习；开展涉
农特色思政教育实践活动，让学生在劳动中体验社会大课
堂；通过虚拟仿真技术模拟重走红色基地，使学生身临其境
地体验革命传统和革命精神，实现了三课堂的有效协同。

（三）四结合策略助力课程思政建设
１．课程内容与思政元素相结合
打造以思政课必修课为核心、综合素养选修课为骨干、

百余门“十项全能”自修课为支撑的课程体系，深入挖掘专业
课程中的思政内涵，培植提升学生综合素养的课程体系。所
有必选修课程全面推进课程思政，围绕课程内容、教学方法、
教学实施、实践教学等环节，编写修订课程标准、教材、教案，
形成课程思政建设整体设计，形成“课程思政”的引领效应。
通过校企合作共建“校园＋田间地头＋厂中校”的实训基地，深
挖思政元素，实现资源共享、协同创新，组织青年教师下乡
村、下农企锻炼，用脚丈量“一亩三分地”，将科研论文写在大
地上，让新农业人不怕苦、不怕累、不怕脏的劳模精神、工匠
精神进课堂。通过精心设计教学内容，将思政元素与专业知
识有机融合，实现润物细无声的育人效果。
２．学校力量和社会资源相结合
立足广东，服务粤港澳大湾区和粤东西北乡村振兴战

略，依托学校涉农优势，以现有院士团队合作为基础，政校行
企协同，集聚一批优质资源，建设“基于数字的农商技术协同
创新中心”等现代农业与食品产业高端技术技能创新服务平
台，使其成为能精准服务广东现代农业、农村需求、快速响应
企业需求的技术技能创新平台，学校科技创新与课程思政建
设能力显著增强，为高素质技术技能人才培养工作提供强力
支撑。
３．思政老师与专业教师相结合
为发挥思政课教师在课程思政建设中的重要作用，促进

“思政工作”与“人才培养”有机融合，推动马克思主义学院与
各二级学院联合开展“一对一”，形成育人共同体。即指派思
政课专任教师协助各二级学院开展相关教育教学活动，共同
探讨课程思政的教学方法、教学内容。思政老师为专业教师
提供思政理论指导，专业教师为思政老师提供专业案例支
持。建立五育导师进宿舍制度，探索实施“同场域、同频率、
同成长”的“新三同”育人模式，以辅导员队伍为纽带，组织校
领导、教授和领导干部深入学生宿舍，实施“师生结对子三同
育人”项目，与学生交流谈心做指导。推动立德垂范“新老教
师结对子传帮带”活动，帮助青年教师站稳站好讲台，在课程
思政建设、教育教学、科学研究等方面更快融入学校。
４．教师发展与课程思政建设成效相结合
学校把教师参与课程思政建设情况和教学效果作为教

师考核评价、岗位聘用、评优奖励、选拔培训的重要内容，激
励教师提升育人能力。在教学成果奖、教材建设奖、教学名
师评选等各类成果的表彰奖励工作中，将课程思政作为重要
指标，加大对课程思政建设优秀成果的支持力度。在课程建
设、课程教学组织实施、课程质量评价体系建立中，将“价值
引领”功能的增强和发挥作为首要因素。在课程评价标准
（含学生评教、督导评课、同行听课等）的制定中设置“价值引
领”观测点。建立课程思政课堂教学督导制度，并纳入学校
日常教学督导体系中，形成常态化课程思政教学督导机制。
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三、“一中心三课堂四结合”课程思政育人模式实践成效
学校“一中心三课堂四结合”课程思政建设模式实施以

来，学生素养得到全面提升，教师育人能力显著增强，学校课
程思政育人氛围愈发浓厚。

（一）学生素养得到全面提升
通过课程思政的系统培养，学生在思想道德、专业技能

等方面均有长足进步。学生积极参与各类社会实践和志愿
服务活动，社会责任感明显增强。近几年，学校为党为国家
培养了一大批优秀学子，成为堪当中国式现代化重任的国之
栋梁。其中，黄海燕、罗新辉等２位同学获评全国劳动模范，
２０２０级工商企业管理学生张雪梅作为中国代表团旗手出席
第１６届残奥会闭幕式等。在校学生参与社区服务的人数逐
年递增，从最初的每年２００人次增长至７００人次。在专业技
能竞赛中，获奖人数也大幅提升，近三年获得省级以上奖项
的学生达１１５０余人次。

（二）教师育人能力显著增强
为了提升教师的课程思政实践能力，学校课程思政建设

打造“七有”品牌，即学校有氛围，学院有特色，专业有特点，
课程有品牌，讲授有风格，教师有榜样，成果有固化。学校通
过抓培训、构团队、树标杆、强引领、学赶超、建机制等措施，
多管齐下，激发教师实施课程思政的内生动力和能力，夯基
垒台，切实将知识传授与价值引领有机统一的理念贯穿教育
教学的全过程，使课程思政举措“入微”，效果“入味”，提升课
程思政育人实效，促进教师教书与育人相统一，形成立德树
人合力，培养德智体美劳全面发展的高素质技术技能人才。

学校实施“培研促励四融合”计划后，教师参与课程思政
建设的积极性和主动性大幅提高。教师通过专项培训、集体
教研等活动，以赛促教，每年开展课程思政教学比赛和说课、
说专业活动，全员参赛观摩互学，提升教师课程思政建设能
力。不仅提升了思政素养，还掌握了多种将思政元素融入专
业教学的方法。近三年，该校立项校级课程思政教改课题６４
项，教师发表相关教学研究论文数量也逐年增加，从每年１０
余篇增长至５０余篇。

（三）学校课程思政育人氛围愈发浓厚
Ｋ学院通过“三课堂”协同和“四结合”策略，营造了全方

位、全过程的育人环境。校园文化活动中融入大量思政元
素，红色文化、传统文化等主题活动深受学生喜爱。学校依
托广东省百校联百县助力“百县千镇万村高质量发展工程”
行动，开展了一系列涉农特色思政教育实践活动，如将课程
实践搬到茶园、猪场等，让学生在劳动中体验社会大课堂，实
现理论教学与实践教学均衡发展。

在学校举办的红色文化主题演讲比赛中，参与学生逐年
增加，高达８００余人次。同时，网络平台上的思政教育资源浏
览量和互动量也持续攀升，学生在潜移默化中受到思政教育
的熏陶，形成了良好的育人氛围。近３年，学校获评为省级课
程思政示范校和省级课程思政示范中心，立项校级课程思政
教改课题６４项、课程思政示范团队１７个，表彰课程思政教学
名师２５名，累计获教学能力比赛国家级别、省级以上奖项
７６项。

四、未来展望
随着职业教育产教融合深度推进，学校“一中心三课堂

四结合”课程思政建设模式需紧跟时代步伐，持续优化与
创新。

（一）动态调整课程设置与课程思政内容
课程体系方面，要进一步强化顶层设计，依据社会发展

需求和学生成长规律，动态调整课程设置与思政目标。深入
挖掘新兴学科、交叉学科中的思政元素，融入课程内容，构建
更加完善、前沿的课程思政体系。例如，针对人工智能、大数
据等热门专业，融入科技伦理、数据安全等思政内容，引导学
生树立正确的科技价值观。

（二）与时俱进强化数智赋能
教学方法上，积极引入新技术、新手段。利用虚拟现实

（ＶＲ）、增强现实（ＡＲ）等技术，打造沉浸式教学场景，提升学
生的学习体验。推广线上线下混合式教学，借助在线教学平
台的大数据分析功能，精准把握学生学习情况，实现个性化
教学。如通过在线学习平台分析学生对思政案例的学习反
馈，针对性调整教学策略。

（三）持续优化协同育人机制
加强学校各部门之间的深度协同，打破管理壁垒，形成

更加高效的育人合力。同时，拓展与社会各界的合作领域，
与行业企业协会、科研机构等建立紧密联系，共同开展课程
思政建设，使学生更好地适应社会发展需求。

（四）适应职教出海新要求
在职业教育走出去过程中，课程思政成为讲好中国故事

的重要载体。如为“中文＋职业技能”项目开发的课程标准，
既包含技术模块，也设计“中国标准背后的发展理念”，展现
中国职教的文化软实力，培养具有文化自信、家国情怀和国
际竞争力的高素质人才。
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教师教学科研能力有效提升。课程团队在课程思政教
学研究和理论研究方面也取得了显著成果，公开发表相关论
文７篇，主持参与课题研究１０项，为课程思政建设提供了理
论支撑和实践经验。授课教师的思政教育意识和能力得到
显著提升，多次在教学竞赛中获奖，如获得省级一等奖１项、
二等奖２项，充分展示了课程思政建设对教师专业发展的积
极推动作用。

社会影响逐步扩大。课程的思政建设得到了广泛认可
和关注，其经验和成果在省内同类课程中具有一定的示范性
和引领作用。课程的线上资源不仅在校内推广共享至学习
本门课程的全部学生，还吸引了广东东软学院、赤峰工业职
业技术学院、开封文化艺术职业学院、长沙航天学校等多所
高职院校的学习者，具有较好的辐射效应，为推动高职教育
课程思政建设提供了有益的借鉴和参考。

未来，课程团队会持续深化课程思政建设，不断优化教

学方法和评价体系，推动高职新闻传播类课程思政建设迈向
更高水平，为培养德技并修的高技能新闻传播人才贡献力量。
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ｄｅｐｔｈ ｔｈｅ ｐｒａｃｔｉｃａｌ ｄｉｆｆｉｃｕｌｔｉｅｓ ｆａｃｅｄ ｂｙ ｔｅａｃｈｅｒｓ ｉｎ ｔｈｅ ｒｅｆｏｒｍ ｏｆ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｉｎ ｃｏｕｒｓｅｓ，ｄｅｓｐｉｔｅ
ｐｏｌｉｃｙ ｓｕｐｐｏｒｔ，ｔｈｅ ｉｎｓｕｆｆｉｃｉｅｎｔ ａｂｉｌｉｔｙ ｏｆ ｔｅａｃｈｅｒｓ ｔｏ ｉｎｔｅｇｒａｔｅ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｒｅｓｏｕｒｃｅｓ ｉｎ ｃｏｕｒｓｅｓ，ａｎｄ ｔｈｅ ｓｉｎｇｌｅ
ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ ｓｙｓｔｅｍ ｆｏｒ ｔｅａｃｈｅｒｓ’ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ． Ｉｔ ｉｎｎｏｖａｔｉｖｅｌｙ ｐｒｏｐｏｓｅｓ ｔｈｅ “ｏｎｅ ｃｅｎｔｅｒ，
ｔｈｒｅｅ ｃｌａｓｓｒｏｏｍｓ，ａｎｄ ｆｏｕｒ ｃｏｍｂｉｎａｔｉｏｎｓ”ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｍｏｄｅｌ ｂａｓｅｄ ｏｎ ｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅ
ｅｄｕｃａｔｉｏｎ，ｓｏｒｔｅｄ ｏｕｔ ｔｈｅ ｐｒａｃｔｉｃａｌ ｐａｔｈ，ａｃｈｉｅｖｅｍｅｎｔｓ，ａｎｄ ｐｒｏｓｐｅｃｔｓ ｆｏｒ ｔｈｅ ｆｕｔｕｒｅ，ａｎｄ ｐｒｏｍｏｔｅｓ ｔｈｅ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｏｆ
ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｉｎ ｈｉｇｈｅｒ ｖｏｃａｔｉｏｎａｌ ｃｏｌｌｅｇｅｓ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：ｔｈｒｅｅ ｐｒｏｎｇｅｄ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ；ａｇｒｉｃｕｌｔｕｒａｌ ｖｏｃａｔｉｏｎａｌ ｃｏｌｌｅｇｅｓ；ｒｅｆｏｒｍ ｉｎ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ；ｃｏｕｒｓｅ ｉｄｅｏｌｏｇｙ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃｓ；
ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ ｍｏｄｅｌ
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