
收稿日期：２０２５－９－１９
基金项目：本文系教育部人文社科规划项目（项目编号：ＹＪＡ７４０００２）和江西社会基金项目（项目编号：２０ＷＴ４１）的阶段性研究
成果。
作者简介：曹迎春（１９７５—），女，江西南城人，曾任江西师范大学外国语学院副教授，现为广州航海学院外国语学院副教授，博
士，研究方向：英汉翻译。

基于产出导向法的新闻翻译课程“四融合”思政实证研究

曹迎春１，２

（１．广州航海学院，广东广州　 ５１０７２５；２．江西师范大学，江西南昌　 ３３００２２）
　 　 ［摘　 要］课程思政成为一种新教学范式。外语相关的课程思政研究以思辨概括或大学英语为主，以英语专业
具体课程进行实证研究的不多。然而，课程思政的核心恰恰是“如何做”。本文以产出导向法为指导，通过新闻翻
译课程的实证研究，解决外语专业课程思政该怎么做的问题。本研究以价值观为导向重构新闻翻译的教学内容，
灵活运用各种教学方法，以多种任务的形式进行高阶产出，实现知识、能力和价值相统一的教学目标。问卷调查表
明，学生对以“四融合”为特征的专业课程思政教学认可度较高，学习投入程度也较高。由此得出四点启示，以构建
专业课程思政的评估方法和长效机制。
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　 　 引言
课程思政建设是全面落实高校立德树人这个根本任务

的重要环节。语言学习会相应影响到学生的思维、情操、价
值观、态度等各个方面。从这个角度说，外语课程本身就自
带“思政”基因，外语教师也就肩负了更大的思政建设责任。
一般而言，专业课所占学时最多，位于文秋芳构建的“一体
化”外语思政育人体系的核心层次。同时，专业课教师与学
生接触多，师生之间信任程度往往也较高，有利于开展课程
思政育人工作。本文以“产出导向法”（ＰＯＡ，即Ｐｒｏｄｕｃｔｉｏｎ－
ｏｒｉｅｎｔｅｄ Ａｐｐｒｏａｃｈ）为指导，以新闻翻译课程为例，进行英语专
业课程思政的实证研究。

一、外语课程思政相关研究
外语课程的思政教学是目前研究热点。文秋芳从纵向

和横向两个维度设计了大学英语课程思政的理论框架，分享
了北京外国语大学“英法双语＋专业”国际治理人才班的一体
化思政育人模式和实践。姜锋、姜智斌等则以上海外国语大
学为例，探讨了课程思政背景下外语教育的新定位、新范式
和新的人才培养模式。众多学者在大学英语课程思政相关
的内涵、教学设计、教学内容、教学过程、教材建设等方向展
开了探讨。专业教师则更多关注课程（群）思政建设的保障
措施。

上述外语类核心刊物上的文献回顾可以看出，大学外语
课程思政研究比外语专业课程开展得丰富，思辨类研究多于
实证研究。专业课程思政研究趋于宏观，针对某一门（类）翻
译课程思政的实证研究是一个短板，相关的效果评估研究更
是严重不足，而课程思政的核心恰恰是“怎么做”。

二、新闻翻译课程思政教学实践
（一）新闻翻译课程的特点
新闻翻译课程具有鲜明的特点：第一，新闻翻译课程具

有更强的时效性。外语教师，尤其是新闻翻译教师，需要关
心时事、热点舆情和国家政策，了解政治、经济、历史、人文等

诸方面信息。但新闻翻译教材的编写往往大幅度滞后于现
实，任课教师必须根据教学大纲和情境开发相关教学内容进
行教学设计。第二，新闻翻译课堂具有更高的敏感性。社会
主义核心价值观就是外语教师要把握的政治底线，其内涵也
是世界绝大多数国家所追求的价值取向。第三，新闻翻译课
堂具有更明显的人文性。新闻事件、文明更迭、思想交流等
人文素材通过翻译在异域传播。因此，专业教师只有挖掘出
新闻翻译的人文性，才能更好地为外语课程思政提供鲜活丰
富的养料和提升国际传播力。

（二）基于产出导向法的新闻翻译课程思政实践
“产出导向法”包括教学理念、教学假设和教学流程三个

部分。在新闻翻译教学流程环节中，“驱动”包括主题导入、
教学目标介绍等内容，“促成”涵盖新闻事件再现、演讲、配
音、新闻发布会和角色扮演等事项，“评价”则是新闻场景加
工、摄像点评、即时任务评价、延时任务评价等。

以价值观为主题，思政驱动。笔者对新闻翻译的教学内
容进行重构，分为六个单元。以产出导向法为指导，灵活运
用任务式、合作式、项目式、探究式、启发式等多种教学方法，
以英语演讲、英语电影配音、英语情景剧、英语辩论、英文模
拟发布会等多种形式对知识和价值观进行高阶输出。在教
学实践中实现“四融合”，即主题与篇章融合、线上线下融合、
课堂内外融合、教师知行合一。各单元的教学流程和思政效
果如下。
１．第一单元：讲好脱贫故事，厚植家国情怀
驱动：摆脱贫困不仅是中国，也是全人类几千年的不懈

追求。在中国这样一个人口大国摆脱绝对贫困无论在何种
意义上都是一个伟大奇迹，生动诠释了以人民为中心的发展
理念，上演了一个个鲜活的故事。

促成：（１）学生通过学习强国英语频道学习２０２１年２月
习近平总书记在脱贫攻坚总结表彰大会上的讲话；（２）观看
２０２２年感动中国人物：香港主持人陈贝儿制作的纪录片《无
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穷之路》。
评价：（１）即时任务：课堂翻译训练。（２）延时任务：命题

演讲。３个学生组成１个团队，收集所历所见所闻素材，以
“亲历者说，生活在……”（ｌｉｖｉｎｇ ｉｎ 爥 ｆｒｏｍ ａ ｗｉｔｎｅｓｓ）为题，合
作撰写一篇不少于８００词的记叙文，讲述身边的中国脱贫故
事。最后每组推荐一个代表进行约５分钟的英语演讲。

思政：来自身边的脱贫故事，饱含深情的演讲，深深感染
了每一位学生。课后学生纷纷表示，更深刻理解了摆脱绝对
贫困这一彪炳史册的中国奇迹是何等来之不易，也为世界消
除贫困贡献了中国智慧和中国方案。
２．第二单元：关注新闻热点，传递中国力量
驱动：以杂交水稻之父袁隆平院士辞世为例。２０２１年５

月，首届国家最高科学技术奖和共和国勋章获得者袁隆平在
长沙逝世。直到当年年初，９１岁高龄的他还坚持在海南三亚
科研基地开展工作。

促成：袁隆平领衔的科研团队为中国乃至全世界不再挨
饿作出了不可磨灭的贡献。观看长沙市民泪别袁老的短视
频，举国同悲。

评价：（１）即时任务：课堂翻译训练。文本如下：①世界
粮食计划署前总干事乔塞特·希兰写道：“”人们问我为什么
如此有信心可以在我们这一代消除饥饿，中国就是我的回
答。如今，在全球４０余个国家种植超过８００万公顷的“东方
魔稻”。当你看见非洲岛国马达加斯加的货币图案是杂交水
稻时，或许疑惑，一位科研工作者为何有超越国界的魅力？
正是杂交水稻让这个曾经面临饥荒的国家，结束了进口大米
的历史。②《感动中国》给袁隆平的颁奖词写道，“他是一位
真正的耕耘者。当他还是一个乡村教师的时候，已经具有颠
覆世界权威的胆识；当他名满天下的时候，却仍然只是专注
于田畴，淡泊名利，一介农夫，播撒智慧，收获富足。他毕生
的梦想，就是让所有的人远离饥饿。”③国际联合科考小组在
江西万年仙人洞发现了１ ２万年前人类稻作栽培的遗存，把
世界水稻生产史前推了５０００年，震惊了世界农业考古学界。
证实了中国是世界稻作农业的发祥地。该遗址被评为“百年
百大考古发现”和“全球重要农业文化遗产”。袁隆平院士来
到这里，写下了“野稻驯化、万年之源”的赠言。（２）延时任
务：课后选择性观看《从五谷丰登中解读中华文明的密码》
《农业文化遗产：留住传统，发展未来》《在农业历史中溯源中
华文明》《“稻”路向未来》《发现文明之农业文明的起源》《中
国米食大会》等节目，模拟在联合国开一个用英文介绍农业
文明的新闻发布会。

思政：学生穿越万年的历史长河，感受稻作文明的生生
不息。跨越农耕序幕的千山万水，领略人类文明的地缘传
播。他们更明白了珍爱粮食，端牢饭碗的意义，特别是在我
们这样的人口大国。
３．第三单元：秉持文明互鉴，促进文化交流
驱动：文明互鉴是构建人类命运共同体的人文基础，文

化交流是增进各国人民友谊，维护世界和平的桥梁。人类命
运共同体是我国就人类未来发展提出的中国方略，在“让中
国走向世界，让世界了解中国”的使命中外语学习者承担更
重要的角色。

促成：（１）２０２１年９月１６日，中国希腊文化旅游年开幕。
两大古老文明穿越时空线上邂逅，展示青铜雕塑作品“神
遇—孔子与苏格拉底的对话”，并观看《典籍里的中国》有关

《论语》短视频。（２）２０１６年是英国戏剧巨匠莎士比亚及东
方戏曲大师汤显祖逝世４００周年。汤显祖故里江西抚州举办
大型共同纪念活动。观看《经典咏流传》中《汤显祖遇见莎士
比亚》的短视频。

评价：（１）延时任务：英文陈述。选择上述４位大师中的
１位，查找资料，制作ＰＰＴ并用英文进行介绍其生平和主要成
就。（２）延时任务：角色扮演。挑选２组学生分别编排和表
演情景剧《孔子与苏格拉底的对话》和《汤显祖遇见莎士比
亚》。（３）延时任务：延伸阅读。推荐学生阅读萨缪尔·亨廷
顿的名著Ｔｈｅ Ｃｌａｓｈ ｏｆ Ｃｉｖｉｌｉｚａｔｉｏｎｓ ａｎｄ ｔｈｅ Ｒｅｍａｋｉｎｇ ｏｆ Ｗｏｒｌｄ
Ｏｒｄｅｒ（《文明的冲突与世界秩序的重建》）。

思政：（１）学生在角色扮演中表现出极强的艺术想象力，
跨越历史时空的中外对话，让东西方文明在交流互鉴中照见
人性和智慧。（２）学生更懂得了尊重文明多样性，希望更多
参与中外文化交流。
４．第四单元：弘扬职业道德，学习高尚情怀
驱动：各行各业在长期的职业活动中形成了社会普遍认

可的应该遵循的行为准则。江西师范大学打造以“学高为
师，身正为范”为特色的校园职业道德环境是师范院校立德
树人的重要举措。

促成：播放《感动中国》获奖者云南丽江华坪女子高中张
桂梅和江西奉新乡村教师支月英的短视频。

评价：延时任务：英语情景剧表演。分成若干组，每组自
行收集两位老师的素材，表演情景剧《张桂梅》或《支月英》。

思政：学生的真情表演生动诠释了教师高尚的职业道
德，可谓“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干”。学生的感动
和心得手记也说明榜样的力量正在潜移默化影响他们教师
职业道德观的形成。
５．第五单元：唤起环保意识，构建人类家园
驱动：地球是我们的共同家园，每年４月２２日为世界地

球日。双碳目标，气候变化和环境保护等事件经常成为国际
舆论关注的新闻热点。

促成：介绍有关新闻舆情。如“千里冰封”的格陵兰岛下
雨了；２０２０年９月，中国宣布双碳目标；２０２１年１１月，中美达
成在气候变化领域合作的格拉斯哥联合宣言等。

评价：（１）延时任务：英语配音。将我国第一批５个国家
公园官方短视频简介转发给学生。要求大家选择其一，对中
文解说进行消音，重新用英文进行配音。（２）延时任务：延伸
阅读。推荐学生课后阅读拯救地球的开山之作———原著
Ｓｉｌｅｎｔ Ｓｐｒｉｎｇ（《寂静的春天》）。

思政：（１）中华大好河山激发青年学子强烈的好奇心和
认同感，播撒了读万卷书，行万里路的种子。（２）笔者倡导的
随手关灯、关水龙头、双面打印等各种习惯潜移默化影响着
学生。
６．第六单元：守牢道德底线，争做守法公民
驱动：明星偷税漏税、学者学术不端等新闻事件屡屡冲

上热搜，这些是不可触碰的法律或学术道德底线。
促成：编辑有关热搜事件。如薇娅等明星等偷税漏税违

法案件；“韩春雨事件”“梁莹事件”等典型的科研诚信负面案
例；“段振豪事件”“李宁事件”等典型的侵吞科研经费负面案
例；反映公序良俗的“江歌”案件。

评价：延时任务：模拟新闻发布会。对有关热点事件进
行英文通报，并接受“记者”的提问，并对新闻发布会进行拍
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摄，供后续点评和讨论。
思政：模拟新闻发布会不仅让学生身临其境，思想上也

受到社会主义核心价值观的熏陶。
（三）效果评价
对“四融合”形式的新闻翻译课堂认可度进行李克特量

表调查，每个问题设置从“非常不同意”至“非常同意”设置五
级选项。１５１人参与问卷星调查，回收１４７份有效回答，回收
有效率９７ ４％。结果显示，对于“四融合”，即主题与篇章结
合，线上线下结合，课堂内外结合和教师知行合一，选择同意
或非常同意的比例分别为：７４ ８３％，６８ ７０％，６５ ９８％，８６ ４０％。

对效果调查做进一步分析。关于线上线下融合的方式，
１０ ８８％的同学选择非常不同意或不同意。据学生留言反馈，
主要是担心不够自律，无法让注意力在线上线下自如切换。
如在手机上观看短视频时，就会忍不住看社交软件，导致分
心。关于课堂内外融合，１２ ２４％的同学选择非常不同意或不
同意。根据留言，有人认为课堂外任务安排重，有时与课堂
知识传授关联度不高，也有人认为碍于教师的刚性要求不得
不参加一些自己不喜欢的活动。关于主题与篇章的融合，无
人选择“非常不同意”。这要求专业教师精心选材，特别是新
闻翻译课堂，如能选择应景性的材料，能增加话语感。关于
教师知行合一的认可度，无人选择“非常不同意”或“不同
意”，说明相比“言传”，学生更看重教师的“身教”。教师要时
刻严格要求自己的一言一行，做到言行一致，包括外在行为
表现，内在精神世界和对学生的态度等，不做“两面人”。对
于上述少数同学担心的负面效果，笔者应采取适当措施加以
防范。

学习投入是一个多维角度衡量学生在学习中付出努力
程度的概念。为了更好地了解学生的学习投入（ｓｔｕｄｅｎｔ ｅｎ
ｇａｇｅｍｅｎｔ），笔者采用Ｆｒｅｄｒｉｃｋｓ，ｅｔ ａｌ．提出的模型，从认知投
入、行为投入和情感投入三个维度对学生在新闻翻译中的学
习投入进行测度。认知投入指学生在学习投入中的心理状
态，行为投入指学生在投入学习中的行动，参与度和规范度。
情感投入指学生在学习投入中的情绪饱满度。每个问题设置
从“非常不投入”至“非常投入”五级选项，分别赋予１ ～５分。

对１４７份回收的有效问卷进行了分析。其中可以看出，
课程思政背景下学生对于“四融合”新闻翻译课堂的学习投
入程度和满意度都较高，３项学习投入的均值为４ １０。其中
认知投入均值为４ １５，情感投入４ ２２，表明学生在课堂中学
习态度积极，情绪饱满，心情愉悦。而行为投入均值最低，为
３ ９２，低于４ ００，也佐证了学生在调查问卷中的反馈，大量线
上教学材料的使用对部分学生产生干扰，容易分神；或者对
课后任务有抵触情绪，被动完成。但总体而言，融入思政元
素的新闻翻译效果和体验都较好。

当然对效果的评价，不仅要看学生对课程学习的投入程
度和满意度，还要看学生如何在实践中外化于行，这有待于
日后的检验。

三、启示
本研究对课程思政新范式下的教学活动有如下的启示。
第一，构建课程思政的评价和保障体系。从教学目标、

过程（含内容和方法）和效果多维度科学量化，推进具体课程
思政的综合评价，从制度、教师和教材等多个路径协同发力，
完善新闻翻译课程思政的保障体系。

第二，构建知识、能力、价值观三位一体的课程教学目

标。新闻翻译课程学习者既要达到知识传授和能力提升的
目的，也要加强价值引领。

第三，构建“三性”有机统一的教学过程。即内容的客观
性，设计的融合性和方法的无声性。关于课程思政处理原
则，１４７份有效问卷中１３９人（高达９４ ６％）认为思政元素应
自然地融入专业课程，内容客观公正，采用润物细无声的方
法，有利于增强课程思政的亲和性和有效性，接受度会有较
大或显著的提升。教师应根据课程特点、学生的心理特点和
认知规律，优化组合任务式、合作式、项目式、探究式、混合式
等多种教学方法，认真设计教学活动，有效融合教学内容和
思政内容，切忌做成“盖浇饭”。

第四，构建课程思政教师学习共同体。提倡以教研室或
课程群为单位，积极开展集体研讨，建设思政资源库，共享思
政资源。如《习近平谈治国理政》中英文版、新华网的政府工
作报告中英文版和学习强国平台相关链接均可纳入思政资
源库，有助于师生把握新闻翻译的精准表达及其政治立场。
推行课程思政的示范公开课，分享有益经验，提升教研能力。
同时也邀请思政课教师进行专题讲解，把握思政材料的热度
和界限。

四、结语
在课程思政的新范式下，笔者进行了新闻翻译的教学实

证研究，以价值观为导向重构教学内容，探求在专业课程教
学中触动思想，撬动灵魂。以产出导向法为指导，用英语演
讲、英文电影配音、英语情景剧、英语辩论、英文模拟发布会
等多种形式对知识和价值观进行产出和固化。在教学中总
结出“四融合”的教学模式，即主题与篇章融合，线上线下融
合，课堂内外融合，教师知行合一，以实现三位一体的教学目
标。问卷调查表明，学生对该育人模式认可度较高，也保持
了较高的学习投入程度，较好实现了“三全”育人目标，有利
于提升中国故事的国际传播力。
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ｆｏｃｕｓｅｄ ｏｎ ｓｐｅｃｕｌａｔｉｖｅ ｇｅｎｅｒａｌｉｚａｔｉｏｎ ｏｒ ｃｏｌｌｅｇｅ Ｅｎｇｌｉｓｈ，ｗｉｔｈ ｌｉｔｔｌｅ ｅｍｐｉｒｉｃａｌ ｒｅｓｅａｒｃｈ ｏｎ ｓｐｅｃｉｆｉｃ ｃｏｕｒｓｅｓ ｆｏｒ Ｅｎｇｌｉｓｈ
ｍａｊｏｒｓ． Ｈｏｗｅｖｅｒ，ｔｈｅ ｃｏｒｅ ｏｆ ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ－ｂａｓｅｄ ｖｉｒｔｕｏｕｓ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｉｓ ｐｒｅｃｉｓｅｌｙ “ｈｏｗ ｔｏ ｄｏ ｉｔ”． Ｕｎｄｅｒ ｔｈｅ
ｇｕｉｄａｎｃｅ ｏｆ ｐｒｏｄｕｃｔｉｏｎ－ｏｒｉｅｎｔｅｄ ａｐｐｒｏａｃｈ，ｔｈｅ ａｕｔｈｏｒ ａｔｔｅｍｐｔｓ ｔｏ ａｎｓｗｅｒ ｔｈｅ ｑｕｅｓｔｉｏｎ ｏｆ “ｈｏｗ ｔｏ ｄｏ”ｉｎ ｓｐｅｃｉａｌｉｚｅｄ ｃｏｕｒｓｅｓ
ｆｏｒ ｆｏｒｅｉｇｎ ｌａｎｇｕａｇｅ ｍａｊｏｒｓ ｂｙ ｉｍｐｌｅｍｅｎｔｉｎｇ ａｎ ｅｍｐｉｒｉｃａｌ ｓｔｕｄｙ ｏｎ ｔｈｅ ｃｏｕｒｓｅ ｏｆ ｊｏｕｒｎａｌｉｓｔｉｃ ｔｒａｎｓｌａｔｉｏｎ． Ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｔｅａｃｈｉｎｇ
ａｉｍｓ ｏｆ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ，ａｂｉｌｉｔｙ ａｎｄ ｖａｌｕｅ，ｔｈｅ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｃｏｎｔｅｎｔｓ ａｒｅ ｒｅｃｏｎｓｔｒｕｃｔｅｄ ｂａｓｅｄ ｏｎ ｖａｌｕｅ－ｏｒｉｅｎｔｅｄ ｃａｔｅｇｏｒｙ，ａｎｄ ｔｈｅ
ｏｕｔｐｕｔｓ ａｒｅ ｃｏｎｄｕｃｔｅｄ ｉｎ ｔｈｅ ｆｏｒｍ ｏｆ ｍｕｌｔｉｐｌｅ ｈｉｇｈ ｌｅｖｅｌ ｔａｓｋ． Ｔｈｅ ｓｕｒｖｅｙ ｓｈｏｗｓ ｔｈａｔ ｓｔｕｄｅｎｔｓ ｈａｖｅ ａ ｈｉｇｈ ｄｅｇｒｅｅ ｏｆ
ｓａｔｉｓｆａｃｔｉｏｎ ａｎｄ ｌｅａｒｎｉｎｇ ｅｎｇａｇｅｍｅｎｔ ｔｏ ｔｈｅ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｍｏｄｅ ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｚｅｄ ｂｙ “Ｆｏｕｒ Ｃｏｍｂｉｎａｔｉｏｎｓ”． Ｆｉｎａｌｌｙ， ｆｏｕｒ
ｅｎｌｉｇｈｔｅｎｍｅｎｔｓ ａｒｅ ｃｏｎｃｌｕｄｅｄ ｔｏ ｂｕｉｌｄ ａ ｌｏｎｇ－ｔｅｒｍ ｍｅｃｈａｎｉｓｍ ｏｆ ｓｐｅｃｉａｌｉｚｅｄ ｃｏｕｒｓｅ－ｂａｓｅｄ ｖｉｒｔｕｏｕｓ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：ｐｒｏｄｕｃｔｉｏｎ－ｏｒｉｅｎｔｅｄ ａｐｐｒｏａｃｈ；ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ－ｂａｓｅｄ ｖｉｒｔｕｏｕｓ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ；ｊｏｕｒｎａｌｉｓｔｉｃ ｔｒａｎｓｌａｔｉｏｎ；
ｔｅａｃｈｉｎｇ ｅｎｌｉｇｈｔｅｎｍｅｎｔｓ
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