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刍议文学伦理学批评视域下的伊藤左千夫《野菊之墓》
江小娟

（广州理工学院，广东广州　 ５１０５４０）
　 　 ［摘　 要］日本明治时期短歌创作家、小说家伊藤左千夫的《野菊之墓》在明治３９年（１９０６年）《杜鹃》杂志一经
刊登，立即在日本引起轰动。作为日本近代文学史上屈指可数的纯爱物语，吸引了大量的读者。这是一本充满日
本旧时风情的令人肝肠寸断的悲恋小说，故事发生在千叶县的农村，十五岁的男主人公政夫与十七岁的民子在朝
夕相伴生活中，萌生情愫，却出于传统伦理观念的限制，在周围人议论纷纷和强烈干涉下，最终被活活拆散，民子被
迫嫁人后，又因流产不幸去世。本文将尝试运用文学伦理学批评的理论与方法解读该小说，通过小说男女主人公
政夫和民子的爱情纠葛这一主线，对他们面临伦理困境时做出的不同伦理选择进行深刻剖析，揭露酿成两人爱情
未能修成正果且最终民子绝望得病而终这一悲惨结局的特定历史环境因素和小说更深层次的伦理价值，以突出伊
藤左千夫对明治时期日本农村伦理道德和伦理秩序的反思。
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　 　 伊藤左千夫是日本明治时期诗坛“根岸派短歌会”子规
派系的重要人物之一，他执笔创作的小说《野菊之墓》于１９０６
年１月在《杜鹃》杂志上发表。作为伊藤左千夫小说中最脍
炙人口的一篇作品，《野菊之墓》自面世以来，经受住了时间
的考验，不同历史年代，不同国家都流传着这一部让人读了
不禁潸然泪下的悲恋小说。这部日本国民必读的经典作品
曾被多次改编成电影、电视剧、音乐作品，尤以１９７７年西河克
己执导、山口百惠同佐久田修主演的影片最为大众所熟知。
在我国，《野菊之墓》目前已有仰文渊（１９８６）、朴金花（２００７）
和白衣（２０１３）三人的译本。该小说讲述了主人公政夫１５岁
时，远房表姐民子来到他家做家务，护理他母亲，两人关系非
常好，慢慢地两人萌发了朦胧的爱情，但最后没能走到一起
的爱情伦理悲剧故事。

伊藤左千夫１８６４年出生于日本千叶县的素有尊重学者
和优待学者风气的九十九里町成东町，其父良作是当地岛村
小学的任教老师。在这样一个学术氛围浓郁的环境中，九岁
时，左千夫进入父亲执教的小学念书，十三岁时，进入当时成
东地区非常有名望的汉学家佐濑春圃的私塾学习汉学。其
师深明汉诗之义，对和歌和俳句都有很深的造诣，因此左千
夫在此不仅学习了诸多儒学经典，还读了很多中国古代的诗
词。他当时特别喜欢《唐诗选》，常常记诵，而且他也明言自
己非常敬佩诗人屈原，深爱他充满浪漫主义色彩的诗歌。左
千夫也在此经受了严谨的汉学培训，１８９３年，他结识了当时
与他一样在东京从事乳牛养殖业的伊藤并根，并向其学习茶
道和短歌。１８９８年伊藤左千夫在报刊《日本》上发表一篇歌
论，与正冈子规进行一场论争，后拜小自己三岁的子规为师。
在周遭环境的潜移默化之下，他的文学素养得到了极大的
提升。

在剧烈变动的明治时代（１８６８—１９１２），文学和艺术迎来
一股新浪潮，明治时期的文学也被打上了深刻的时代烙印。
伊藤左千夫（１９６４—１９１３）的一生贯穿整个明治时期，其在
１９０６年１月《杜鹃》杂志上发表的《野菊之墓》与其说深受其

师正冈子规提倡的写实主义运动的影响，毋宁说是在所处历
史时期、社会环境、家庭环境和个人性格、经历和对文学创作
的追求等多方因素的催化下创作而成的。关于《野菊之墓》，
目前文学界的研究大部分聚焦于爱情观的探析、明治时期的
女性困境、文章中的修辞艺术、在翻译理论的指导下进行的
翻译实践。迄今为止，对该作品文学伦理学批评视域下的研
究处于空白状态。文学伦理学批评认为，“审美不是文学的
属性，而是文学的功能，是文学功利实现的媒介……任何文
学作品都带有功利性，这种功利性就是教诲”。本文将尝试
运用文学伦理学批评的理论与方法解读该小说，通过小说男
女主人公政夫和民子的爱情纠葛这一主线，着力于还原到日
本明治农村的现场，目睹男女主人公令人扼腕恸哭的爱情悲
剧，对他们面临伦理困境时做出的不同伦理选择进行深刻剖
析，揭露酿成两人爱情未能修成正果且最终民子绝望得病而
终这一悲惨结局的特定历史环境因素和小说更深层次的伦
理价值，以突出伊藤左千夫对明治时期日本农村伦理道德和
伦理秩序的反思。

一、伦理环境的特殊性
“文学伦理学批评重视对文学的伦理环境的分析。伦理

环境就是文学产生和存在的历史条件。文学伦理学批评要
求文学批评必须回到历史现场，即在特定的伦理环境中批评
文学。”伊藤左千夫执笔创作《野菊之墓》是在明治３８年
（１９０５年），该年最重大的历史事件便是日俄战争。在美国出
面调停下，８月１０日，日俄双方在美国朴茨茅斯正式举行和
谈，于９月５日签订《朴茨茅斯和约》。在日本看来，此次战
争死伤众多，耗费大量军费，沙皇俄国却没有进行赔偿，因此
民怨四起，在该合约缔结当天就发生了日比谷烧打事件，这
次大规模抗议和暴动活动导致东京一时间陷入无政府的混
乱状态，次日，政府紧急发布戒严令，直至１１月２９日才被解
除。正是在这样的背景下，在整个东京戒严的特定的伦理环
境中，左千夫开始构思《野菊之墓》这部令人无限感伤的青春
小说。十五岁的男主人公名字“政夫”当中的“政”，影射的便
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是“政府”和“政治”，十七岁的女主人公表姐名字“民子”，也
不由得让人联想到暗示的是“国民”，因此两人的关系似乎可
以类比为“政府”和“国民”的关系。

政夫母亲由于疾病缠身，因此表姐民子来到家里帮忙做
事并看护母亲。两个孩子都是十来岁天真烂漫的年纪———
仅差两岁，年龄相仿，朝夕相处，关系很是要好，一起恶作剧、
到后院田里去摘茄子、到山上去摘棉花……自然而然相互吸
引，萌生了朦胧的爱情的苗头。民子会找“打扫客厅”“想读
书习字”等借口跑进政夫的房间里面来玩耍，政夫亦是一天
不见民子，心里便会有些空落落的，静不下心学习，只要能瞄
到民子的身影，政夫就很开心，豆蔻年华青涩的爱恋大概就
是如此美好。呼应这时“政夫”和“民子”的纯真懵懂的爱恋
的萌芽。当时的明治“政府”诱骗“国民”，百姓受蛊惑心甘情
愿付出高额的个税，投入日俄战争，对俄强硬论占社会主流，
即“政府”和“国民”的关系处于所谓的“蜜月”期。但政夫和
民子的亲近，却无端招致家里哥哥、嫂子、女工阿增以及村里
人的闲言碎语。迫于别人的说三道四和嫂嫂怂恿下政夫母
亲的责备，政夫提议两人暂时疏远一阵子，但好似弹簧，越是
压制，反弹力越大。终于，一次去山上摘棉花间隙，两人又是
采花采草药，又是嬉闹玩耍，不知不觉那天晚上下山回家有
些晚了，引来“晚回家”的误会。母亲坚决把政夫提前送到千
叶的中学住宿，民子被政夫嫂子找茬给赶回市川的家，又迫
不得已出嫁，不久又流产不幸离世，死时胸前左手紧握包着
政夫照片和信的红色手绢，后来政夫也迫不得已结了婚，继
续活在人世，内心却未曾离开民子。呼应“政夫”和“民子”最
终的阴阳两隔，为筹集对俄战争的军费，明治“政府”加大税
收、增加国债发行，而战争结束后，明治“政府”并没有给负担
过重和失去家人的“国民”任何赔偿，似乎暗示着被逼迫嫁为
人妇的“民子”流产去世的悲惨结局。换言之，表面上看似纯
爱小说的《野菊之墓》实则是左千夫对战争的控诉和批判。

二、伦理悖论的产生和政夫的伦理选择
文学伦理学批评认为：“由于社会身份指的是人在社会

上拥有的身份，即一个人在社会上被认可或接受的身份，因
此社会身份的性质是伦理的性质，社会身份也就是伦理身
份。”政夫有一位多年疾病缠身的母亲，因此他具有儿子的伦
理身份；从市川过来帮忙和看护政夫母亲的表姐民子一出
现，他又多了表弟的伦理身份；在和民子的朝夕相处中，不知
不觉两人互生情愫，政夫又具有了恋人这个伦理身份。这些
伦理身份均对政夫进行着道德约束。在朝夕相伴的生活中，
政夫和民子萌生情愫，引来了周围人的流言蜚语，政夫的母
亲也不时告诫和责备两人已不再是小孩子了，感情太好会招
别人闲话，这时的政夫先是向母亲撒娇要对两人一视同仁，
后又率先向民子提议两人暂时疏远一段时间。两人摘棉花
晚回引起误会后，母亲决定让政夫庙会一结束就去学校。面
对疼爱自己的母亲，政夫没有撒娇和辩解，隐瞒自己的心事，
遵从了母亲的吩咐，提前去了学校。六月二十二日，政夫在
学校收到“速回”的电报后在当天就赶回家，才得知民子已
死，在母亲嚎啕大哭、涕泪横流、忏悔道“不应该逼迫死也不
愿意的民子出嫁，觉得是自己害死了民子”的时候，作为儿子
的政夫内心虽觉得母亲对民子狠心地说她不可能让比政夫
大三岁的自己嫁与儿子而后民子绝望出嫁直至不幸而死的
无情行为感到过分至极，尽管自己悲愤交加痛苦万分，但为
让母亲心情舒坦一些，在母亲面前还是强忍泪水并不住宽
慰……这样，政夫在面对是否听母亲的劝不和民子走太近以
及是否遵从本心不顾闲言碎语依然和民子彼此亲近这两个

伦理选择，儿子与恋人这两个伦理身份，表弟与恋人这两个
伦理身份发生了矛盾冲突，政夫做出的伦理选择是尽《弟子
规》当中所倡导的“父母教，须敬听，父母责，须顺承”的孝道，
履行了作为儿子的道德责任，但未将自己对民子的爱恋大胆
向封建家制度下的权威人物自己的母亲言明。

表姐民子是从市川户村过来帮忙的斋藤家族的外人，两
人襁褓期一起吃着政夫母亲的母乳长大，彼此已是酷似姐弟
的关系。在当时明治社会下，经济虽高速发展，日本也从封
建社会急剧过渡为近代资本主义国家，表面经济繁荣，内里
却是各种矛盾错综复杂，江户时期遗留下来的封建伦理道德
残余依然极其严重，就像鲁迅先生笔下的“吃人的封建礼教”
残酷罪恶地腐蚀戕害着无辜可怜的人们。对于大部分日本
农村人来说，“来斋藤家做帮工的民子与政夫关系不能越界、
不能过于亲密”“江户时代遗留下来的封建家制度下家长具
有绝对的权威”这一固有的伦理秩序和伦理价值观念是根深
蒂固的，不容质疑和动摇的。面对这一伦理困境，政夫最后
做出并接受顺母亲之命，自己提前去学校，路过民子老家市
川也不过去看望，以免惹人非议这一伦理选择就显得稀松平
常。反之，政夫如果违拗母亲，做出表明自己对民子的爱恋
进而结婚的伦理选择的话，虽履行了作为男友加伴侣的伦理
身份的义务，但母亲与民子的关系就会从原本的类似亲情的
但属于斋藤家族以外下对上的所谓主仆关系转变为婆媳关
系，自己与民子的关系也会演变成夫妻关系而获得一种不被
当时社会所容纳的新的伦理身份。《野菊之墓》中，十几岁的
男主人公政夫在处理母亲、远房表姐兼爱慕的对象民子的关
系时惨遭伦理悖论，深陷伦理两难之境地，不管他怎样选择，
都会违背某种道德原则。

三、民子伦理选择的转变历程：纯真烂漫、顺从、屈服与
绝望

李俄宪教授认为：“在日本文学发展史上，有代表性的文
学流派和文学类型大都体现了作家的伦理思考，蕴含着丰富
的伦理内涵，其伦理思想也从根本上影响了作品的构造与主
题、人物形象塑造及人物命运。”作为人生贯穿整个明治时代
的知识分子伊藤左千夫，其伦理思想深受东方传统思想文化
尤其是中国儒家思想和东西方思想激烈碰撞的影响，无疑这
直接影响了《野菊之墓》的构造与主题、女主人公民子的人物
形象塑造及命运。

民子在政夫家看护政夫母亲和帮忙做事时，两人一起玩
耍总是招来政夫母亲的责备和数落，刚开始母亲也是非常疼
爱民子，只是随口说说，所以责备一点也不奏效，于是民子还
是照常来叫政夫吃饭、跑政夫房间说看书借笔，这时的民子
做出的伦理选择是继续天真无邪地找表弟嬉闹玩耍，对政夫
母亲的嗔怪一本正经地辩解而不以为意。后来有一天，政夫
母亲脸色不悦地把两人叫到枕边苦口婆心劝诫民子不可再
到政夫的房间以免落人话柄被说闲话，至此民子便不再踏入
政夫房间，见面当着旁人也不像往常毫无顾忌而变得客气疏
远起来，即伦理选择由原来的纯真烂漫我行我素转为顺从了
政夫母亲的劝导。

和政夫在山上摘棉花时偶遇村里的常吉被其无礼地调
侃两人是“小夫妻俩”，民子没有反驳争辩而是闷闷不乐哭丧
着脸，摘完棉花缓缓走出田地时，太阳早已落入松树后了，大
概走到一半路程，政夫提议歇会儿，民子虽忧心忡忡害怕晚
归又要被哥嫂、女工阿增他们说闲话，但听政夫说道两人身
正不怕影子斜就也坐了下来，两人貌似在一起欣赏迷人的夜
色，但彼此内心都是心事重重的，都在担心前途渺茫的将来，
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胸中纵有千言万语却如巨石般压在心口怎么也说不出来。
许是两人年纪尚小的缘故，或者是性格使然，双方都不敢大
胆说出对彼此的喜欢和爱，缺乏直面流言蜚语和追求携手幸
福下去的勇气。果不其然，到家之后就发生了预示两人将来
天各一方悲剧结局的“厨房会议”事件。民子缩在一边不敢
出来，而政夫也没有出言辩解，沉默即默认，误会不可挽回地
加深，尽管两人没做越界之事，但如此晚归难免引人怀疑侧
目。结果，在母亲的严厉要求下，政夫提前被赶到千叶的中
学去，矢切渡口的送行竟成了永别，民子特意浅施粉黛，梳着
清爽的银杏髻，身着和服更显娇俏美丽楚楚可怜。女主人公
民子在这次摘棉花晚回事件和厨房会议事件中做出的伦理
选择均是妥协和屈服，迫于传统伦理道德的压力，她是那么
渺小和软弱，不敢勇敢大声地表达自己的真意，她内心无疑
是满腹委屈和不情愿政夫提前回学校的。

市川一户人家欲娶民子为妻，家里人也极力促成此婚
事，民子百般不愿意，当政夫母亲严厉恼怒地斥道：“你这么
顽固地不肯出嫁，是想嫁给政夫吧？但我这个做母亲的不答
应！”一声晴天霹雳，民子的世界瞬间崩塌，似乎陷入永久的
阴天和无穷无尽的黑暗。她终于答应说“就照大家的意思
吧”，语气和眼神中都流露出无限绝望和无奈，心如死灰，仿
佛失去了所有的希望和勇气。如行尸走肉般任人宰割嫁做
他妇，流产后不久便撒手人寰。面对周围人近乎张牙舞爪的
频频硬劝，民子做出的伦理选择是绝望地随他人所愿任人摆
布，结果酿成如花般凋零的悲惨结局。

民子咽气时置于胸前的左手紧握着一件用红色绢布包
着的政夫的照片和他写的信，这似乎是对万恶的赤裸裸的封
建伦理道德的辛辣讽刺和无言的呐喊，众人惺惺作态言道不
知道政夫和民子的关系这么深，即使女方比男方大，只要当
事人不在意，父母也不应该干涉的，简直是鳄鱼的眼泪荒唐
可笑，传统的伦理观念使得人人都成了怪物，摧残着一个个
无辜的活生生的人的身心，这应该就是《野菊之墓》给予读者
们的伦理启示。

结语
日本学者久松潜一认为：“作为人类生活所必需的秩序

就是伦理、就是道德。因而，离开了人的生活，就不存在伦
理，所以人类成长形成人格等是文学的基本课题，仅此一点
就可以说文学与伦理有着密切的深刻的关系。文学与伦理
的问题乃是文学的本质性问题。”《野菊之墓》这部文学作品
借助对当时明治时代的社会生活艺术重现和隐喻来传递伊
藤左千夫的伦理思想，该作品通过少男少女政夫和民子的令
人可悲可叹的爱恋，栩栩如生地摹绘出男女主人公所遭际的
伦理困境，折射出闭塞滞后的环境下的僵化教条般的社会伦
理价值观影响下他们的伦理选择，揭露了登场人物命运悲剧
的因由。那么，政夫和民子为何最后没走到一起，表面上似
乎是女方比男方年纪大，周围的恶言恶语，实质是日本近代
化过程中社会改革的滞后性，家制度下家长的绝对权威。作
为帮工出现在政夫家的民子从女工变成上位者也是落后的
封建伦理所不容许的，作为家长的政夫母亲的疾言厉色明言
不允许儿子娶民子是压倒民子的最后一根稻草，民子死亡的
悲惨命运的根源便在于此。伊藤左千夫着眼于引导读者回
归到明治农村这一伦理的现场，审视人物在这种特定的伦理
困境中做出的不同伦理选择，引发读者对日本封建家制度伦
理道德的思考，这就是该作品的艺术魅力和伦理价值所在。
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