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湖湘文化融入新时代高校思想政治教育的路径研究
汪纯峰

（湖南信息学院，湖南长沙　 ４１０１９９）
　 　 ［摘　 要］思想政治教育是高校贯彻立德树人的主要方式，为了保证思政教育的效果，高校必须要对各种思政
教育资源进行有机整合，丰富思政教育的内容，更好地满足学生的思政教育需求，保证其健康成长和发展。湖湘文
化作为中华优秀传统文化的重要组成部分，是新时代高校开展思政教育的重要资源。本文首先分析了湖湘文化的
内涵，对在高校思政教育中融入湖湘文化的必要性进行了介绍，最后提出了融入湖湘文化的有效对策，希望能有效
地提升高校思政教育质量。
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　 　 高校思政教育是培养德智体美劳全面发展的社会主义
建设者和接班人的重要环节。在新时代，如何丰富思政教育
的内容和形式，增强其吸引力和实效性成为教育工作者面临
的重要课题。湖湘文化源远流长、博大精深，其中蕴含着丰
富的人文精神和政治智慧，这些都是很好的思政教育资源，
将其有机融入高校思政教育体系之中，能够为高校思政教育
注入新的活力，为培养具有湖湘特色优秀品质的新时代人才
奠定坚实的基础。

一、湖湘文化的内涵
湖湘文化是在特定的自然环境和历史进程中，以古潇湘

地区为基础孕育发展起来的，具有独特个性的区域文化。它
涵盖了哲学、文学、艺术、历史、政治、经济等诸多方面。从思
想流派来看，湖湘文化中以岳麓书院为源头的理学传统影响
深远。例如，“经世致用”思想，强调学问必须有益于国事，这
一思想激励着湖湘士子关注社会现实，积极参与社会变革。
湖湘文学方面，有屈原在湖南地区创作的大量不朽诗篇，开
创了楚辞这一独特的文学体裁，其对后世中国文学的发展产
生了深远的影响。在政治方面，湖湘人才辈出，他们在近现
代中国的政治舞台上发挥着重要的作用，展现出湖湘儿女胸
怀天下、敢为天下先的政治气魄。

二、在高校思政教育中融入湖湘文化的必要性
（一）丰富思政教育内容的需要
高校思政教育的内容多以马克思主义理论、中国特色社

会主义理论体系等为主。湖湘文化中蕴涵着丰富的思想政
治教育资源，如“经世致用”的务实思想、敢为人先的创新精
神和心忧天下的家国情怀等，将这些湖湘文化元素融入思政
教育内容中，可以拓宽思政教育的视野，使思政教育内容更
加丰富多样，增加课程的吸引力。

（二）增强文化自信的要求
高校学生是传承和弘扬优秀文化的重要力量。湖湘文

化作为中华文化的重要组成部分，有着独特的魅力和价值。
通过在高校思政教育中融入湖湘文化，能够让学生深入了解
本土文化的厚重底蕴，从而更好地增强学生的文化自信，使

他们成为坚定文化自信的宣传者和践行者。
（三）促进高校人才培养的必然
新时代对高校人才的培养提出了更高的要求。湖湘文

化所蕴含的经世致用、创新等精神品质，对高校人才培养有
着独特的助力作用。这种融入湖湘文化的思政教育能够培
养学生的社会责任感、创新意识和实践能力，使高校培养出
更多符合时代需求的德才兼备的人才。

三、在高校思政教育中融入湖湘文化的有效对策
（一）构建湖湘文化融入课程体系
１．优化思政专业课程设置
为了对湖湘文化进行大力传承，高校要对思政课程和湖

湘文化之间的内在联系进行深入挖掘，找到两者的结合点，
从而在思政课程中合理地增加湖湘文化的内容，这样能有效
提高湖湘文化育人的针对性，更好地发挥湖湘文化的育人效
果。比如，在“中国近现代史纲要”课程中深入讲述湖湘文化
在近现代中国的历史贡献。如湘军的兴起及其在晚清社会
变革中的作用、湖湘儿女在辛亥革命、五四运动、新民主主义
革命等历史进程中的英勇事迹，让学生在了解历史的过程中
体会湖湘文化的底蕴和力量。
２．开发湖湘文化特色校本选修课程
高校要针对湖湘文化开发特色校本课程，使课程教学和

湖湘文化有机结合起来，让湖湘文化在新时代焕发新的光
彩。要将湖湘文化的优势充分发挥出来，在课程教学中纳入
湖湘文化，让湖湘文化结合课程教学活动、课程知识，丰富湖
湘文化的传承形式。通过这种方式，不仅能提高学生对湖湘
文化的兴趣，还能加深其对湖湘文化的理解和认知。

比如，高校可以开设“湖湘文化概论”课程，系统地介绍
湖湘文化的形成、发展、内涵和特征，包括湖湘的古代文化典
籍、著名学者及其思想、湖湘的文化艺术形式等；可以设立
“湖湘文学与思政”选修课，选取屈原、周立波等湖湘文学大
家的代表作品进行赏析，分析作品中所蕴含的思想政治教育
元素，如屈原作品中的爱国主义情怀，周立波小说中的农村
社会主义建设探索等内容，通过文学作品的解读来达到思政

７８

第３８卷第２０期　 总第４０２期
２０２５年１０月（下） 　 　 　 　 　 　

湖北开放职业学院学报
Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ ＨＵＢＥＩ Ｏｐｅｎ Ｖｏｃａｔｉｏｎａｌ Ｃｏｌｌｅｇｅ

　 　 　 　 　 　
Ｖｏｌ． ３８． Ｎｏ． ２０（Ｇｅｎ． Ｎｏ． ４０２）

Ｏｃｔ．（ｌａｓｔ ｈａｌｆ）２０２５



教育的目的。还可以开设“湖湘杰出人物研究”课程，选取不
同历史时期的湖湘杰出人物进行深入研究，如曾国藩、左宗
棠、毛泽东等。分析他们的人生观、价值观、道德观以及他们
在各自领域对社会发展所做出的贡献，从中汲取思政教育的
营养。

（二）创新湖湘文化融入思政教学方法
１．案例教学法
在思政课堂上，教师可以结合教材的内容，以湖湘文化

的真实事例为案例进行教学，可以提高学生对湖湘文化的自
豪感和认同感，通过这种方式能加深学生对教材内容的理
解，同时还能发挥湖湘文化的育人作用。例如，在讲述爱国
主义教育时，可以选取湖湘儿女在抵御外敌入侵中的英勇事
迹作为案例，如左宗棠收复新疆。详细讲述左宗棠在面对当
时复杂的国内外形势时，如何坚定地维护国家领土完整的决
心，他筹备粮草、招募士兵、指挥作战的过程以及湖湘军队的
作战风格等，通过这样的案例让学生深刻理解爱国主义的实
质和内涵。

在讲述文化创新内容时，以湖湘文化中的湘绣、花鼓戏
等艺术形式的发展为例。湘绣在传承古老刺绣技艺的基础
上不断创新，吸收现代的色彩搭配、图案设计等理念，走向国
际市场；花鼓戏也在现代不断创新演出形式和剧目内容以适
应时代的需求。通过对这些案例的分析，引导学生思考文化
创新的途径和方法。
２．情境教学法
传统的教学方法过于枯燥，很难激发学生的学习兴趣。

对此，教师在思政课堂当中借助多媒体技术创设相应的教学
情境，让学生在真实情境中感受湖湘文化的独特魅力。例
如，在讲述古代湖湘文化时，可以播放关于岳麓书院的视频
片段，展示书院的建筑风格、教学场景、名师讲学等内容，让
学生仿佛置身于古代的湖湘书院之中，感受到浓厚的文化氛
围。此外，教师还可以利用虚拟现实（ＶＲ）或增强现实（ＡＲ）
技术来模拟湖湘地区的历史文化场景。如在讲述湖湘红色
文化时，学生可以通过ＶＲ设备深入到革命遗址中，如橘子洲
头、井冈山革命根据地等，身临其境地感受当年革命斗争的
艰辛，体会湖湘儿女的革命精神。
３．项目式教学法
项目式教学法是一种有效的教学方法，其强调以学生为

主体，教师为学生布置任务，使其按照既定主题进行各种探
究活动。在思政课程教学时，为了让学生对湖湘文化进行系
统的认识和了解，教师可以布置与湖湘文化相关的思政教育
项目。例如，要求学生分组收集湖湘地区的民俗文化资料，
分析其中蕴含的道德观念，如诚信、友善、尊老爱幼等，并制
作成宣传资料，如网页、手抄报或者在校园内举办小型展览
等。此外，开展湖湘文化与当代社会问题研究项目。让学生
研究湖湘文化在解决当代社会中的一些问题，如环境保护、
社区和谐建设等方面的启示，通过项目的研究和成果展示，
提高学生的自主学习能力和社会责任感。

（三）开展湖湘文化实践教育活动
只有实践才能获得真知，也只有实践才能检验真知。通

过思政教育理论可以让学生获得知识，并且形成价值判断，
而学生在经过实践后才能将这些知识和价值观真正地被内
化，并进一步升华。因此，在对学生进行思政教育的时候，高
校除了要加强对学生的理论知识教育，更为重要的是利用实
践来让学生学会知行统一。

首先，高校组织学生参观湖湘的博物馆、纪念馆和文化
遗址。例如，参观湖南省博物馆，学生可以在博物馆中欣赏
到马王堆汉墓出土的大量珍贵文物，了解汉代湖湘地区的丧

葬文化、服饰文化、科技文化等方面的内容，通过讲解员的介
绍和文物的直观展示，深入感受湖湘文化的悠久历史和文化
内涵。到湖湘的红色革命老区进行实地调研和实践学习。
如到韶山、平江等地，学生可以参观毛泽东故居、平江起义纪
念馆等，采访当地居民，了解革命时期的湖湘人民的生活状
况、参与革命斗争的事迹等，让学生在亲身经历中增强对湖
湘地区革命精神的理解和感悟。

其次，高校还可以组织学生开展湖湘文化志愿服务活
动，包括湖湘文化的体验活动、保护和传承志愿服务工作。
例如，到湖湘地区的古村落中担任文化保护志愿者，帮助当
地村民保护和修复古建筑、传承传统手工艺等。

最后，高校还可以组织开展湖湘文化进社区志愿服务活
动。学生可以到社区中为居民普及湖湘文化知识，通过表演
小品、演唱湖湘民歌等形式，拉近湖湘文化与社区居民的距
离，使更多的人了解湖湘文化。

（四）打造湖湘文化与思政教育融合的平台
１．校园网络文化建设平台
建立湖湘文化与思政教育专题网站。在网站上发布湖

湘文化的人文故事、学术研究成果、思政教育活动信息等内
容。可以设置不同的板块，如“湖湘文化研究”板块，由专业
的教师和学者撰写关于湖湘文化的学术文章；“湖湘人物风
采”板块，展示湖湘杰出人物的生平事迹和思想成果；“湖湘
文化思政课堂”板块，提供湖湘文化融入思政课程的教学资
源，如教学课件、教学视频等。

利用校园微博、微信等新媒体平台传播湖湘文化与思政
教育的内容。定期发布湖湘文化的相关信息，如湖湘地区的
新发现、新建设成果等，同时可以设置互动环节，如发起湖湘
文化话题讨论，让学生参与讨论并发表自己的见解，提高学
生对湖湘文化的关注度和参与度。
２．校地合作平台
高校与湖湘地区的地方政府部门、文化机构进行合作。

例如，高校与湖湘的地方博物馆合作开展文物保护与研究项
目，与地方文化馆合作举办湖湘文化传承与发展的学术研讨
活动，与地方政府合作开展湖湘文化进万家活动。通过这些
合作，高校可以充分利用地方的湖湘文化资源，丰富思政教
育的内容，同时也可以为湖湘文化的传承和发展提供人才和
智力支持。
３．数字化资源整合平台
首先，整合湖湘文化的数字化资源。高校将分散在各个

机构、单位的湖湘文化的电子文献、图片、音视频等资料进行
收集、整理，建立一个统一的数字化资源库。资源库可以按
照内容进行分类，如湖湘文化历史类、湖湘文化艺术类、湖湘
文化人物类等，方便师生查询和使用。

其次，开发湖湘文化与思政教育的在线课程。利用数字
化资源库中的素材，开发一系列关于湖湘文化与思政教育的
在线课程。这些课程可以采用多种教学形式，如视频讲座、
动画演示、虚拟现实体验等，以满足不同学生的学习需求，提
高湖湘文化与思政教育的传播效果。

四、结语
在新时代高校思政教育中融入湖湘文化具有多方面的

意义和价值，能够充分利用湖湘文化的育人价值，更好地实
现立德树人的教育目的。通过构建科学的课程体系、创新教
学方法、开展实践活动和打造融合平台等多方面的有效对
策，可以充分发挥湖湘文化在高校思政教育中的积极作用。
这不仅能够丰富高校思政教育的内涵，增强思政教育的实效
性，还能传承和弘扬湖湘文化，培养具有深厚文化底蕴和高
度社会责任感的高素质人才。
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