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思政课程视域下“非遗”文化育人功能探析
彭玉凌，夏咏梅

（成都大学马克思主义学院，四川成都　 ６１０１０６）
　 　 ［摘　 要］非物质文化遗产是属于中华优秀传统文化的重要组成部分，其蕴涵着深刻的治国理政的智慧、生产
生活的技巧、为人处事的哲理，是可以成为支撑新时代思想政治理论课程建设的重要力量。为顺应新征程全面育
人的时代需要，思政课程应多维度、多视角入手。“非遗”文化融入思政课程，有利于学生历史观塑造，有利于学生
价值观培育，有利于学生劳动观养成，有利于学生自信心增强。用好“非遗”文化育人功能，是提升思想政治理论课
实效性的可行路径。
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　 　 截至２０２４年底，国务院公布国家级非遗代表性项目达到
１５５７项，“这些文化遗产蕴涵着中华民族治国理政的智慧、生
产生活的技巧、为人处事的哲理，浸润于中华文化的每一个
根脉，具有独特的价值体系，潜移默化地影响着中国人的思
想方式和行为方式”。我们的思想政治教育必须立足于中国
传统文化，因为这是我们的“根”与“魂”，而从“非遗”文化中
汲取有益的养分，就是我们“以文化人、以文育人”的最好
方式。

一、“非遗”文化融入思政课程，有利于学生历史观塑造
非物质文化遗产，是中华民族历史传承的见证，是历史

发展中的文明积淀，是华夏人民的智慧结晶，是我们穿越时
空和古人对话的纽带。从学理层面来说，“非遗”研究是一种
历史研究，或者说是文化史学的学理研究。可见，“非遗”包
含的历史延续性、内在社会性、多样人文性，是我们今天可以
挖掘和好好利用的。“非遗”的史学价值在于它以生动的形
式、群体记忆的表象，作为一段历史事件的证明。特别是一
些土著文化、乡土文化的记载，突破了历史记载的单一性刻
板化。例如，藏族的《格萨（斯）尔》、柯尔克孜族的《玛纳
斯》、蒙古族的《江格尔》，并称为中国少数民族的三大英雄史
诗，２００６年同时被列入第一批国家级非物质文化遗产名录。
这三部英雄史诗，都讲述了人类和平、统一、平等、团结的大
主题，它们的传承和推广，对于树牢中华民族历史观具有至
关重要的作用。“非遗”文化具有的历史性，往往是以世代相
传的表现形式，历经漫长的历史变迁，不断地接续和传承，不
断地流变与丰富，一方面还保留和沉淀着最初的内涵与意
蕴，另一方面又适应时代变迁而创新了内容与形式。

党的十八大以来，习近平总书记多次谈到“大历史观”：
“要教育引导全党胸怀中华民族伟大复兴战略全局和世界百
年未有之大变局，树立大历史观，从历史长河、时代大潮、全
球风云中分析演变机理、探究历史规律，提出因应的战略策
略，增强工作的系统性、预见性、创造性。”新时代大学生要肩
负起实现中华民族伟大复兴的历史重任，必须要有正确的世
界观、人生观、价值观，而其建立的基础前提是正确的历史
观。因为“历史观者，实为人生的准据，欲得一正确的人生
观，必先得一正确的历史观”。大学生历史观教育自然是高

校思想政治教育的题中之义，如此才能激发大学生的爱国
情、强国志、报国行。

正确的历史观的树立，除开系统的历史理论学习，传统
文化的熏陶也是非常必要的一环。不仅可以依靠中华民族
创造的气势恢宏的灿烂文化，营造一个非常好的文化氛围，
无论是“非遗”展演、“非遗”讲座还是“非遗”社团，潜移默化
地进行隐性的历史文化教育。同时，思想政治实践教学中，
“非遗”文化博物馆的参观、戏剧的聆听、技艺的尝试，引导学
生通过体验和探索，进行社会互动与实践反思，进行显性的
历史文化教育。

“非遗”文化从纵向的时间维度看，饱含历史的洗礼，终
成今天的形式与内容，其历史内涵不同凡响；从横向的空间
维度看，它是中华多民族文化的集大成者，其文化艺术价值
非同一般。“非遗”项目往往带有一定的地域性和民族性，它
是一段时代的光影，折射出跌宕的传承史、悠久的文明史。

二、“非遗”文化融入思政课程，有利于学生价值观培育
我国“非遗”虽然是文化遗产项目，但绝不是历史单纯的

“遗留物”，其历史文化价值极高，其丰富内涵为学生的社会
主义核心价值观的培育提供了丰富的素材，极具现代意义和
时代价值。

社会主义核心价值观培育应当从中华优秀传统文化中
汲取力量，“非遗”文化恰恰具备提供这一力量支撑的优势条
件。首先从内容而言，“非遗”文化与社会主义核心价值观的
精神内核具有高度一致性，“非遗”的产生和发展源于民众对
国富民强的社会企盼、和平安宁的生活愿景、爱岗敬业的职
业追求，这正是人们对于美好生活追求的基石；其次从过程
而言，“非遗”文化与社会主义核心价值观培育在传承过程上
具有同向性，“非遗”的内容与形式源自于人的现实生活，并
通过言传身教、口传心授、贴近生活、内化于心的方式影响
人，完全将教化落实到现实生活场景之中，这与我们今天追
求的社会主义核心价值观融入社会生活各方面，让人们在实
践中感知它、领悟它，实现价值引领作用，具有异曲同工之处。

例如，“端午节（屈原故里端午习俗）”是第一批国家级非
物质文化遗产。楚国诗人屈原是中华民族伟大的爱国者，他
的爱国情怀体现在“楚之同姓”的忠贞情感、“以民为本”的坚
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定立场、“九死未悔”的拳拳执着。从屈原家国天下的情怀、
不屈求索的行为谈爱国主义情怀的深刻含义，可以实现溯本
逐源，寻找文化之根、爱国之本。通过发挥“非遗”文化思想
内涵在爱国主义教育中的引领作用，构建“非遗传承———爱
国情怀”双向育人机制。

社会历史中的“人”不仅仅是“非遗”文化实践的主体，也
是“非遗”的价值内涵中的核心要素；同时“人”也是“非遗”
文化影响的客体，是“非遗”文化存在的终极目的。“非遗”里
既有传统中国的历史、习俗、技艺，饱含着传统中国人的精
神，历经沧桑、时至今日，它也有当代中国人对待传统文化的
价值理念。“非遗”是从历史长河中走来的，借助某些特定的
方式，不仅展示着中国的时代面貌、文化魅力，满足更好地促
进人自由而全面发展的愿望，也深刻地传递着中国人的价
值观。

“非遗”见人、见物、见精神的博大智慧，不仅是民族精神
的重要组成部分，发挥着增进民族认同的文化牵引功能，也
为中华民族未来发展提供了丰厚滋养。党的二十大报告中
强调铸牢中华民族共同体意识，而“非遗”蕴含的理想信念、
道德教化、情感渲染等文化内涵恰恰是唤醒民族认同情感、
加强文化认同意识、确立身份认同理念、增进国家认同思想
强有力的催化剂。

三、“非遗”文化融入思政课程，有利于学生劳动观的养成
新时代的劳动教育要以端正劳动态度、塑造劳动观念、

传授劳动技能、传递劳动知识和培养劳动习惯等为主要内
容，旨在系统提升受教育者的劳动素质，促进其全面发展的
德育活动。

非物质文化遗产作为中华优秀传统文化的重要表现形
式，其本身就源自劳动人民日常劳作生活，是一代一代勤劳
勇敢的中国人民辛勤劳动的智慧结晶，自然蕴含着丰富的劳
动教育价值。例如，国家级非物质文化遗产名录的十大门类
中有一项就是传统技艺，大量制陶、制瓷、织造、印染技艺包
括其中，这些手工制作类的“非遗”项目分布全国各地，恰恰
为因地制宜的劳动教育课程的开展提供了大量的素材。

《中共中央国务院关于全面加强新时代大中小学劳动教
育的意见》中突出强调要“积极探索具有中国特色的劳动教
育模式，创新体制机制，注重教育实效，实现知行合一”，在构
建劳动教育课程体系中，可以结合各地特有的“非遗”技艺，
有机融入劳动教育的内容，既利于“非遗”文化的传承与传
播，也利于进行“学科＋劳动”育人策略的探索，达到劳动育人
与文化育人的统一。

“非遗”的保护，将其锁在箱子里、封在仓库里，又或是躺
在展柜里、束之高阁里，肯定都是行不通的，要赋予其时代活
力，首先就要让其融入生活，如此才能实现其真正意义上的
传承与可持续发展。也就是要让它“活”起来，只有“活”起
来，才能“活”下去。“非遗”的载体是人，是人身上所传承的
文化遗产，是通过口耳相承，将一代又一代的智慧与记忆传
到今天，因此，“非遗”的传承必须要依靠人的力量来完成。
而在这种口传心授的代代传承中形成的工匠精神，也是我们
今天的劳动教育的目的之一。

工匠精神是“非遗”文化的内核，是打开“非遗”文化传承
大门的钥匙。在古代，没有现代机器、信息技术的条件下生
产一件传统手工制品是非常困难的，这些匠人们通过不懈努
力成为手艺超群之人，通过手艺来表达自己的思想和境界，
同时通过不断改善工艺，不断雕琢自己的产品，满足人们的
需要。如果这项技艺还能流传到今天，可能除此之外，还有
鼎故革新的勇气，与时俱进的创新。这就是所谓的对技艺孜

孜以求、精益求精的“匠气”，对产品不竭探索、守正创新的
“匠魂”，对职业不忘初心、始终如一的“匠心”。

当然，工匠精神不是与生俱来的，它需要通过后天的培
养、教育而逐渐积累。我们的教育要为未来社会的发展提供
强大的人力资源，就必须培养出具有工匠精神的劳动者，需
要他们在团队合作时通力协作、共同进步，需要他们在独当
一面时自力更生、自主创新。工匠精神实质上就是一种优秀
的职业道德文化，术到极致、几近于道，它的传承与发展也契
合今天时代发展的需求。

可见，“非遗”文化的传承不仅是某项技艺的传承，也是
劳动观念的传承，更是工匠精神的传承。

四、“非遗”文化融入思政课程，有利于学生自信心增强
文化自信是一种客观理性的文化心态，而积极正确的文

化心态是文化进步和社会发展的重要环节，但是在高校经常
发现大学生由于对本国传统文化的知之甚少、对西方外来文
化的盲目跟风，导致文化自信缺失现象的存在。文化自信要
以文化自觉为基础，文化自觉在于对文化的正确判断，通过
对于文化内核的充分认识、了解，进而才能谈到热爱还是批
判。所以，面对大学生群体中华文化自信缺失的现象，首要
任务就是要从根本上唤醒他们的文化自觉。只有让他们深
入了解了中华文化，特别是更多地接触优秀的民族民间文
化，才能正确认识文化内核，形成合理的自身文化的自知之
明，做出正确的判断与评价，才有可能萌生深层次的文化自
信，而非物质文化遗产的保护、传承、推广，恰恰给了我们这
个契机。

与中国传统的优秀物质文化遗产一样，“非遗”文化也是
代表着国家悠久、深厚历史文化的特殊符号，不仅有资格被
定位为具有杰出价值的民间传统文化表现形式，还在历史
学、艺术学、人类学、社会学、民族学、民俗学、语言学及文学
等方面，具有不可替代的重要价值，也是区别于所有外来文
化的标志性表征。“我们是中华儿女，要了解中华民族历史，
秉承中华文化基因，有民族自豪感和文化自信心。”

例如，农历“二十四节气”就是作为“民俗”类国家级非物
质文化遗产，其既反映季节的变化、指导农事活动，又影响着
千家万户的衣食住行。２０２２年北京冬奥会开幕式就独具匠
心地采用了“二十四节气”作为倒计时环节的设计，它既是中
国传统文化大气磅礴的一个代表，又是中国人独有的浪漫诗
意唯美动人的一个体现，其间透露的也是中国大方地向世界
展示中华传统文化之美的强大自信。

通过“非遗”文化的代入，一方面可以领略中华文化多元
之美，无论是音乐、舞蹈、戏曲，还是绘画、工艺、服饰，从形态
到样式，从形式到内容，强烈的艺术感染力、审美冲击力，吸
引和感染着受众的审美品位和情趣，从欣赏美到了解美，从
感受美到发现美，从表现美到创造美，春风化雨中体味中国
元素、认同中华文化。另一方面，学生在不自觉地将民族文
化与外来文化对比中，清晰感受到“非遗”文化所承载的执着
的理想信念、深厚的历史底蕴、丰富的文化内涵。其由内而
外散发出来的中华民族强烈的道德情感、宝贵的价值追求、
强大的生命活力、深邃的古老智慧，油然而生的是文化自豪、
文化自信。

“非遗”是中华民族独有的文化基因，也是人类共同的财
富，以“非遗”文化融入思政教育，提升大学生的文化自信，同
时也会引起对于文化自信的深层次思考。因为坚定的文化
自信不能止步于坐而论道，还必须体现在国家文化自强的行
动上，让中华传统艺术永葆活力，也让我们的文化生生不息。
　 　 　 （下转第８４页）
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