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　 　 ［摘　 要］开展创业教育以增强大学生的创业能力和创业意愿是现代高等教育的一项重要使命。本研究以温
州高校为例，基于计划行为理论，运用问卷调查法和深入访谈法，剖析创业教育如何影响大学生的创业意愿。结果
表明，创业教育显著正向影响大学生创业意愿，并且高校创业课程教授、高校创业措施支持对大学生创业想法和创
业实践具有显著的正向影响。基于教师和学生的深入访谈表明，高校创业课程、教师指导、创业氛围、创业文化均
能够影响大学生的创业意愿。基于此，本研究从“树立科学的教育观，打造多元化教育主体”“健全创业课程体系，
丰富创业实践内容”等维度提出提升大学生创业意愿的对策建议。
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　 　 引言
２０２４年，全国高校毕业生数量达１１７９万，相较于２０２３

年增加了２１万，高校毕业生数量增加给大学生就业造成了巨
大压力，高校毕业生就业率仅有５５ ５％。因而，鼓励大学生
创业成为高校创业教育的核心目标，也成为促进大学生就业
的重要途径。高校通过开展创业教育课程、举办大学生创业
竞赛、筹办创业小集市、组织创业讲座等活动，培养大学生的
创业素养和创新意识，促进大学生实现自主创业。高校创业
教育是培养大学生创业能力的教育，大学生创业能力的提
高、创业意识的提升、创业实践的夯实等是衡量高校创业教
育成效的重要体现。党的二十大报告强调，创新是引领发展
的第一动力，创新创业是企业的命脉。习近平总书记也明确
提出：“要把创新创业教育贯穿人才培养全过程，以创造之教
育培养创造之人才，以创造之人才造就创新之国家。”因此，
研究高校创业教育与大学生创业意愿之间的关系具有重要
的意义。高校创业教育的开展有助于推动大学生就业创业，
培养大学生的创业素养，进而提高高等教育质量。

通过梳理高校创业教育对大学生创业意愿影响的相关
研究发现，学者们聚焦该主题进行了较为深入的研究。
Ｇｉｅｕｒｅ ｅｔ ａｌ．（２０２０）认为，创业是可教的，创业人才是可培养
的，创业教育的开展能够有效激发创业者的创业意愿，夯实
创业所需的知识，培养创业所需的能力，从而增加就业与创
业机会（Ｃｈａｎｇ ｅｔ ａｌ，２０２２；Ｓｈｅｒｋａｔ ＆ Ｃｈｅｎａｒｉ，２０２２）。Ｚｈａｎｇ
ｅｔ ａｌ．（２０１７）研究表明，创业教育对大学生的创业意愿具有显
著的正向影响，在接受创业教育后，超５０％的大学生表现出
显著的创业意向，对经济增长和社会发展具有重要意义
（Ｕｄｄｉｎ ｅｔ ａｌ，２０２２）。张秀娥等（２０１８）基于实证分析，探究
了创业教育对创业意愿的影响，研究得出创业教育能够显著
激发个体的创业意愿。滕稳稳和杜宏博（２０２３）的研究表明，
大学生创新创业教育对于就业竞争力有着显著的促进作用。
林周周等（２０２４）探讨了创业环境各维度对大学生创业意愿
的影响，发现金融支持、政府支持、教育支持和文化环境这四

类创业环境均对大学生创业意愿具有显著的正向影响。现
如今，在国家日益重视创新创业背景下，高校对于创业教育
的投资也在不断增长。但是，现有研究存在的矛盾主要在高
校创业教育的作用体现上。现有研究表明，由于高校办学性
质、办学理念、办学特色以及高校所在地区的不同，高校创业
教育对大学生创业意愿也往往呈现出较大差异。有学者研
究发现，创业教育能够提升大学生的创业意愿，也有学者持
相反意见，认为创业教育对大学生创业意愿的影响不显著，
甚至可能是消极的（Ｇｒａｅｖｅｎｉｔｚ ｅｔ ａｌ，２０１０）。因而，高校创业
教育是如何影响大学生的创业意愿的？这需要进一步的验证。

温州，作为中国的民营经济之都，拥有独特的地理优势
和产业特色。这里民营经济发达，中小企业众多，为大学生
提供了丰富的创业资源和机会。同时，温州人敢为人先、善
于创新的精神也为大学生创业提供了宝贵的精神财富。然
而，尽管温州的创业环境相对较好，但大学生在创业过程中
仍然面临着资金、技术、市场等多方面的挑战。因此，在温州
这片创业热土上，如何通过创业教育激发大学生的创业意
愿、提升他们的创业能力，成为了一个值得深入研究的课题。
因此，本研究以温州高校为例，基于计划行为理论，运用问卷
调查法和深入访谈法，探究高校创业教育对大学生创意意愿
的影响，以期为增强大学生创业意愿以及缓解大学生就业压
力提供有益参考。

一、研究设计
（一）样本数据
本研究以温州在校大学生为研究对象，采用线上线下等

方式进行问卷发放，主要通过线下发放、大学群聊、私信发
送、问卷星等方式对温州大学生发放问卷。为保证问卷的严
谨性，本研究对问卷进行了信效度分析。信度分析发现，
Ｃｒｏｎｂａｃｈｓ α系数为０ ９２０，说明该问卷的信度非常好，适合
提取研究数据。效度分析发现，ＫＭＯ测度值为０ ８６８，同时，
Ｂａｒｔｌｅｔｔ球形度检验的Ｐ值为０，说明效度较高，适合提取信
息。本次共发放问卷３５０份，在剔除无效样本和缺项率较高
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的样本后，剩余有效问卷３１３份，有效回收率为８９ ４％。
在所有被调研的大学生中，女大学生占５５ ９１％，男大学

生占４４ ０９％；户籍层面，城镇的大学生占比为６０ ０７％，农村
的大学生占比为３９ ９３％；专业层面，理工类大学生占比
３８ ０２％，文史类大学生占比１４ ０６％，社科类大学生占比
２３ ９６％，医学类大学生占比３ ８３％，其余专业大学生占比
２０ １３％；年级层面，以大一至大三学生为主，占比为
８９ １３％，大四及其他年级大学生占比仅为１０ ８６％。

（二）实证检验
１．相关分析
本研究采用皮尔逊相关系数来分析高校创业教育与创

业意愿之间的关系。分析表明，高校创业教育与创业意愿之
间呈现出显著正相关关系（ｒ ＝ ０ ７４６，Ｐ＜０ ０１），相关系数的
范围为０ ７至０ ８之间，表明存在较强的相关关系。然而，相
关性分析不能确认因子间的因果关系。为了检验本研究中
高校创业教育对大学生创业意愿的影响，需要借助回归分析
这一工具，开展进一步研究。
２．回归分析
本研究运用回归分析探究高校创业教育对大学生创业

意愿的影响。回归结果显示，在控制其他变量后，创业教育
显著正向影响大学生创业意愿（β＝ ０ ２７４，Ｐ＜０ ０１）。由此表
明，温州高校通过将创业理论教育和创业实践教育融合，显
著提升了大学生的创业意愿。甚至有部分学生将学习与创
业同步进行，即边学习边创业。创业理论教育可以帮助大学
生掌握基本创业知识，创业实践教育则可以让学生参与真实
创业环境。如：温州商学院的Ｖ创经营实训课程，线上环节
主要成立模拟公司来体验创业过程，包括公司注册、模拟经
营等环节来感受企业经营过程；线下环节设计小组组队、企
业文化展示、商业模式路演等环节使同学们通过海报上墙、
路演汇报等方式来对不同岗位的技能进行培训。通过线上
环节和线下环节的联动，提升学生的创业能力和创新思维。

本研究进一步将自变量———高校创业教育细分，分为高
校创业课程教授、高校创业措施支持、高校创业能力提升三
个维度，将创业意愿分为创业想法和创业实践两个维度。首
先，本研究选择创业想法为因变量进行分析。研究表明，高
校创业课程教授、高校创业措施支持在１０％的水平上显著为
正，说明高校开设创业相关课程在一定程度上能够提升大学
生对创业的认知，如温州商学院开设创业管理本科专业，更
能够吸引大学生的目光。高校创业措施支持能够为大学生
创业提供资金、场地、优惠政策等支持，切实提高大学生的创
业意愿。高校创业能力提升的系数为正但不显著，说明温州
高校的创业教育对大学生沟通能力、思考能力、团队协作能
力以及风险识别能力的提升作用不甚显著。为进一步验证
实证结果的稳定性，将创业实践作为因变量进行回归分析，
所得结论与上述分析基本相同。

二、深入访谈
（一）基于教师的访谈分析
通过对教师的深入访谈发现，教师们普遍认为高校合理

的创业课程对大学生创业意愿有积极影响。一些教师提到，
当前高校创业课程基本都涵盖创业理论讲解、商业计划书撰
写等多方面内容。例如，在讲述成功创业案例时，能激发学
生对创业的向往。然而，部分教师也指出高校创业课程存在
的不足，如教师Ａ认为高校创业实践环节薄弱，这导致学生
虽有理论知识，但缺乏实际操作体验，一定程度上抑制了创
业意愿的转化。同时，教师自身能力对大学生创业意愿也有
一定影响。如教师Ｂ表示，“我自己本身就有创业的经历，在

课堂上能够融入创业经历，让学生更能够切身体会创业的整
个过程”“学校也会邀请行业导师或创业成功的学长学姐进
行创业分享，让学生直观感受到创业的魅力与挑战”。但也
有教师反映，创业管理专业教师缺乏创业实践背景，教学内
容空洞乏味，难以提升学生的创业意愿。此外，部分教师认
为高校的创业氛围也会对大学生的创业意愿产生影响。如
教师Ｃ提到，学校举办的创新创业竞赛、创业讲座等活动，能
让学生接触到前沿的创业理念和资源。然而，也有部分教师
担忧，校园的创业氛围存在不均衡现象，部分专业的学生参
与度较低，创业意愿难以得到充分激发。

（二）基于学生的访谈分析
通过对学生的深入访谈可知，高校创业课程的学习对其

创业意愿影响是复杂的。部分学生表示，创业课程中的市场
分析、财务分析等内容，让他们认识到创业的复杂性，从而更
加谨慎对待创业想法。然而，也有学生认为，创业课程中的
创意启发环节很有价值。如学生Ａ强调，在头脑风暴课程
中，通过小组讨论，不断有新的商业创意涌现，极大地增强了
学生的创业意愿。而学生Ｂ表示，有时候创业课程缺乏实践
性，仅仅学习了相关创业理论，在实操过程中还是一头雾水，
因而降低了将创业想法付诸实践的动力。在学生创业实践
中，教师的指导能够起到关键作用。学生Ｃ谈到，在创业项
目孵化过程中，教师对项目进行可行性分析，提出潜在风险
和改进方向，能够让学生明确创业方向，从而增强创业意愿。
此外，校园创业文化对学生的创业意愿影响也较大。部分学
生反映，校园浓厚的创业文化，如创业集市、创业社团、创业
明星事迹等，营造了积极向上的创业氛围，使学生深受感染，
愿意尝试创业。

三、研究结论与启示
（一）研究结论
高校创业教育不仅是一种教育模式，还为大学生就业创

业提供了新的机遇和路径。本研究以温州高校为例，运用问
卷调查和深入访谈法探究高校创业教育对大学生创业意愿
的影响。据此得出如下结论：
１．高校创业教育对大学生创业意愿具有显著的正向影响
“创业可教”再一次得到验证。高校创业教育不仅可以

提高大学生的就业创业机会，还可以培养他们的创业意识和
创新能力。高校创业课程能够让大学生掌握更多的创业知
识与技能，为创业实践活动的开展奠基。高校创业措施支持
能够为大学生创业提供资金、场地、优惠政策等支持，助力大
学生创业“一条龙”服务，切实提高大学生的创业意愿。高校
创业实践教育通过创新创业竞赛、沙盘模拟、创业项目路演
等形式，综合培养大学生的创业精神、实操能力和资源整合
能力，提升大学生创业的参与感和融入感，增强创业的主动
性和积极性。
２．高校创业课程、教师指导、创业氛围、创业文化均能够

影响大学生的创业意愿
通过对教师的深入访谈可知，高校创业课程、教师自身

能力和高校创业文化对大学生创业能力培养具有重要作用；
基于对大学生的深入访谈可知，除高校创业课程之外，教师
的指导和校园创业氛围也会影响大学生的创业意愿。

（二）对策建议
基于以上分析，本研究将提出如下对策建议：
１．树立科学的教育观，打造多元化教育主体
高校要深刻理解创业教育的重要性和必要性，明确创业

教育目标，不断提升创业教育质效。推进创业教育是一项系
统工程，需要充分整合各方教育资源，协同育人。一方面，高

７

第３８卷第２０期　 总第４０２期
２０２５年１０月（下） 　 　 　 　 　 　

湖北开放职业学院学报
Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ ＨＵＢＥＩ Ｏｐｅｎ Ｖｏｃａｔｉｏｎａｌ Ｃｏｌｌｅｇｅ

　 　 　 　 　 　
Ｖｏｌ． ３８． Ｎｏ． ２０（Ｇｅｎ． Ｎｏ． ４０２）

Ｏｃｔ．（ｌａｓｔ ｈａｌｆ）２０２５



校要充分发挥教育力量，协调内外部教育资源，形成“学校—
部门—学院”三位一体的创业教育工作格局。另一方面，加
强校企合作与产学研结合。积极推进高校与企业的深度合
作，构建产教融合型创新创业平台，为大学生搭建多样化的
创业实践平台与实战场景。高校可在校内建立大学生创新
创业孵化基地，为大学生创业提供涵盖政策指导、资金对接、
技术转化等多元化创业资源支撑。此外，鼓励优异的大学生
与企业紧密合作，如可参与开展科研项目，推动科研成果的
产出与转化。
２．健全创业课程体系，丰富创业实践内容
构建科学合理的创业教育课程体系是实现高校创业教

育目标的关键。高校应坚持“最优服务大学生”理念，基于学
生特质，构建层层递进、互享互融、科学合理的创业课程，兼
顾必修课和选修课，涵盖广泛的创业就业领域，全面培养大
学生的创新思维和创业意识。同时，高校要积极开展创业教
育教学改革，积极探索创新型教学模式，不断优化教学内容，
改进教学方法，逐步提高教学质量，助力学生全面成长。高
校创业教育是“理论＋实践”的融合模式，做大做强创业教育，
必须注重实践教学。高校应组织学生参与多样化的创新创
业竞赛，为学生提供施展创业才华的平台和环境，帮助大学
生在实践中积累经验，培养他们的创新精神、创业意识。同
时，高校应积极统筹外部资源，如组织学生参观创业产业园、
邀请校外创业导师开展讲学、讲座等，让学生能够切身体验
创业流程，激发创业热情。此外，高校应重视挖掘优秀校友
资源，聘请优秀校友担任创业导师，基于学生的创业需求，一
对一提供专业指导和实践支持，促进大学生的创业思维和创
业能力的提升。
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