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　 　 ［摘　 要］戏曲艺术作为中华传统文化的瑰宝，是高校思想政治教育资源库不可或缺的组成部分。戏曲艺术的
道德教化功能与社会主义核心价值观具有契合性，戏曲艺术的传承和发展体现出“多元一体”的文化特点，有助于
大学生中华民族共同体观念的形成。实现戏曲艺术的育人价值需从以下方面着手：以大中小思政课建设为契机，
推动戏曲艺术思政资源的有效衔接和利用；完善戏曲艺术育人的制度保障；课堂教学与校园文化相结合，发挥戏曲
艺术全方位育人价值新气象。
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　 　 ２０２３年６月，习近平总书记在文化传承发展座谈会上指
出，把马克思主义基本原理同中国具体实际、同中华优秀传
统文化相结合是必由之路。“第二个结合”是又一次思想解
放，能够在更广阔的文化空间中，充分运用中华优秀传统文
化的宝贵资源，探索面向未来的理论和制度创新。戏曲艺术
是中华优秀传统文化的重要内容，充分挖掘戏曲艺术的育人
功能，实现隐性教育与显性教育的有机结合，是新时代高校
思想政治教育值得关注的问题。

一、戏曲艺术是高校思想政治教育资源库的重要组成
２０１７年１２月６日，教育部党组印发了《高校思想政治工

作质量提升工程实施纲要》，提出在普通高校开展“十大”育
人体系建设。在十大育人体系中，系统整合和利用育人资
源，推进中华优秀传统文化教育功能实现是其中的重要环节
和保障。

戏曲艺术作为最具中国特色的本土艺术样式，无论在传
承的过程中还是内容及表现形式上，都具有鲜明的“中国
味”。中国戏曲剧种包括京剧、越剧、黄梅戏、评剧、豫剧、秦
腔等三百多个剧种。各种剧种有独特的表演风格，在题材内
容上又互相借鉴、交融汇聚，形成“多元一体”的文化特色。
戏曲艺术表现形式上融音乐、舞蹈、美术、诗歌等众多艺术于
一身，具有中国特色的诗意化、写意化和朦胧美。在内容上
戏曲艺术具有深刻的道德教化和文化价值，如弘扬忠孝节义
等传统美德、歌颂坚贞不屈的爱情、赞美英雄人物的勇敢、智
慧和果敢，讲述家庭和谐相处之道等。欣赏和认识戏曲艺术
不仅提升人的审美素养，也在潜移默化中滋润人的心灵，提
升文化自信。因此，充分挖掘和整理戏曲艺术中蕴含的思想
政治教育资源，对提升高校思想政治教育的实效性具有重要
意义。

二、戏曲艺术的育人价值
戏曲艺术是中国传统文化的重要组成部分，是劳动人民

在长期实践中创造出的宝贵艺术财富，在新时代的今天依然
蕴含丰富的育人资源，发挥着特有的育人价值。

（一）戏曲艺术表演蕴藏着“工匠精神”的深刻内涵，对大
学生职业素质具有滋养功能

工匠精神是一种职业精神，表现出一种对工作尽善尽
美、精益求精的境界追求，同时也是一种优秀的道德品质，具
有严谨、专注、一丝不苟、敬业奉献等内涵。可以说，戏曲表
演是“工匠精神”的现实版演绎。戏曲艺术的灵魂是“四功五

法”，“四功”指戏曲表演中唱、念、做、打四项基本功，“五法”
即手、眼、身、法、步五种戏曲表演的基本方法，往往具备成套
的表演程式，动作严谨到没有多余的一步，精确到眼神的每
个细微的变化。戏曲演员必须熟练掌握“四功五法”的基本
要领，根据剧情需要，在舞台上恰到好处和自如娴熟地运用，
才能赋予戏曲剧目强大的艺术表现力和精神感染力。“台上
一分钟，台下十年功。”“四功五法”需要长期苦练方能熟能生
巧。以“打”功为例，包括翻跟头，打荡子、各种舞蹈和起霸、
走边、对枪、下场等高难技巧，戏曲演员需要有相当扎实的
腰、腿、把子的基本功，才能胜任武打表演的要求。

另一方面，作为观众，欣赏戏曲表演不仅在现场需要平
心静气，调动全部感官，细细品味。为了更好地领略其艺术
意蕴，还需要提前“做功课”，充分了解剧种、剧目及演员，才
能潜移默化地提高审美情趣和艺术鉴赏力。

这种真功夫表演和沉浸式体验，在快餐文化盛行的今天
尤为难得。戏曲艺术走入校园，优秀戏曲演员“唱念做打”的
表演和从艺故事的讲述，都会直观地使大学生感受到戏曲艺
术的独特魅力，感受到工匠精神的真实展示。

（二）戏曲艺术内容蕴藏着丰富的思政元素，对大学生价
值观培育发挥积极作用

戏曲的故事内容往往不仅包含着剧作家个人的思想情
感，更凝结着中国社会普遍认同的伦理道德。通过演绎和传
唱，潜移默化地影响着人们的思想和行为，对提高个人思想
道德素质、维护社会和谐稳定、涵养社会主义核心价值观起
着积极作用。

戏曲故事按照题材可分为历史剧、家庭剧、公案剧和才
子佳人剧。历史剧通常歌颂人物果敢、坚毅、视死如归的爱
国主义情怀，例如《杨家将》讲述北宋初期名将杨令公、杨六
郎、佘太君、穆桂英等父子、婆媳几代人前赴后继，驰骋疆场、
保家卫国，浴血奋战、不怕牺牲的爱国主义情怀和英雄业绩，
《双龙会》《四郎探母》《穆桂英挂帅》等剧目更是戏迷耳熟能
详。不同于小说通过文字塑造人物，戏曲表演对人物形象的
展示更直观，令人印象更深刻，感染力也更强。秦腔折子戏
《苏武牧羊》歌咏了苏武的高风亮节和崇高的爱国主义精神。
剧终处，李陵劝降未成告别而去，苏武一人孤独而坚挺地站
在舞台中央，慷慨激越的曲子响起，背景漫天飞雪飘洒，有一
种荡气回肠之美，观众被苏武坚贞不屈的民族气节深深感
染。家庭剧主要以婚姻家庭为题材，强调“百善孝为先”“夫
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义妻贤”等中国传统伦理道德，如《赵五娘吃糠》《杀狗劝妻》
等剧目；公案剧在捍卫社会正气方面发挥着独特的功能，如
褒扬廉洁公正的官员的《七品芝麻官》《陈州放粮》，渴望惩恶
扬善的《窦娥冤》《秦香莲》等。才子佳人剧以追求爱情自由、
个人幸福为主旨，寄托了封建社会青年男女对幸福生活的追
求和对封建礼教的反抗。当然，戏曲作为传统文化的重要内
容，也包含一些“愚孝”“愚忠”的内容，如《兴汉图》，对于这
些需要辩证看待。

这些思想内容与社会主义核心价值观有一定契合，社会
主义核心价值观不是凭空产生的，它根植于中华优秀传统文
化，尤其是传统美德。习近平总书记指出：“中华优秀传统文
化已经成为中华民族的基因，植根在中国人内心，潜移默化
影响着中国人的思想方式和行为方式。今天，我们提倡和弘
扬社会主义核心价值观，必须从中汲取丰富营养，否则就不
会有生命力和影响力。”戏曲艺术在内容上歌颂仁、义、礼、
智、信等传统美德，以强大的感染力影响着人们对真善美的
追求，滋养美好道德情操的养成，对培育社会主义核心价值
观，捍卫国家独立，维护社会和谐、家庭稳定、团结友爱方面
发挥着积极作用。

（三）数量众多的地方剧种是中华文化“多元一体”的写
照，有助于大学生中华民族共同体观念的形成

中华文化是各民族优秀文化的集大成，戏曲艺术的传承
和发展充分验证了这一点。台湾著名史学家许倬云在他的
著作《万古江河》中，以磅礴有力的笔触写道：“在黄土地区，
居民以高亢的歌声唱着西北风‘花儿’，秦腔、燕歌永远是激
昂慷慨。相对而言，东南一带的水磨腔昆曲，表达的则是曲
折的柔情，和慷慨北歌相比，表现出阴柔与阳刚两种不同的
格调。综合言之，中国的世界既封闭又开放，各地区之间看
似分离，实际上却又联合。正好像，在中国这个巨大的舞台
上，各个角落的演员们以各自的声音长处多变的旋律……最
后交织成一个最复杂、最丰富的交响乐”。三百多个剧种各
有特点，有的清丽柔婉、有的高亢动人、有的诙谐幽默，既有
汉族的传统剧种（如京剧、秦腔、川剧等），也有少数民族的独
特剧种（如藏戏、蒙古剧、维吾尔族歌剧等）。这些剧种不仅
展示了中华民族丰富多彩的文化遗产，也是各民族文化交流
与融合的重要体现。例如三棒鼓是土家族的传统曲艺之一，
但其演绎的很多故事都可以在其他剧种中找到，如《秦香莲
琵琶宴》《秦雪梅吊孝》《三娘教子》等，在秦腔、豫剧、京剧、昆
曲、河北梆子等剧种中都同样有所演绎，不仅故事情节一致，
甚至有些剧种的唱词都相同。这种“雷同”恰恰反映出在历
史发展的不同时期，各个民族在文化艺术和思想情感方面相
互欣赏、相互借鉴、互相影响、互相促进，像石榴籽一样紧紧
抱在一起，形成民族统一体意识。

一部中国史，就是一部各民族交融汇聚成多元一体中华
民族的历史，就是各民族共同缔造、发展、巩固统一的伟大祖
国的历史。正如习近平总书记所说：“我们辽阔的疆域是各
民族共同开拓的，我们悠久的历史是各民族共同书写的，我
们灿烂的文化是各民族共同创造的，我们伟大的精神是各民
族共同培育的。”戏曲艺术在不同民族与地域之间的交流传
播，有助于深入认识和理解中华文化的特点，播下民族共同
体意识的种子，促进中华民族共同体观念的形成。

三、戏曲艺术的育人路径
２０１７年中宣部、教育部、财政部、文化部联合出台了《关

于戏曲进校园的实施意见》，对戏曲进校园的实施办法、目
标、戏曲表演团体的资格审核等做出详细规定。近年来，戏
曲进校园活动在部分院校做得有声有色，也存在亟待解决的
问题，例如大学生对戏曲的认识度和兴趣度不够导致观赏效
果大打折扣、大学生戏曲社团建设由于经费、场地、指导教师
匮乏等原因发展受限等。突破这一困境，需从以下几方面
入手：

（一）以大中小学思政课建设为契机，推动戏曲艺术思政
资源的有效衔接和利用

如果能够从小培养对戏曲艺术的兴趣，成年后的欣赏与
接受才是水到渠成和发自内心。２０２２年，教育部办公厅印发
的《关于开展大中小学思政课一体化共同体建设的通知》，提
出要“加强协同合作，注重资源整合，深入推进大中小学思政
课一体化建设”。整合戏曲艺术教学资源，第一，高等院校和
中小学的侧重点应有所不同。中小学可以简单的观赏、学习
为主，丰富校园文化活动，高校则应校园文化活动与专题教
学齐头并进，甚至成立戏曲名师、大师艺术工作室或传承基
地，帮助大学生进一步走进戏曲，传播戏曲并从中受到艺术
和思想情感的滋养。第二，戏曲艺术团体利用自身专业优势
建设、优化资源库。例如陕西省戏曲研究院一级演员李小峰
创作的唐诗戏歌系列《劝学》《人面桃花》和《游子吟》等，将
古文、诗歌与秦腔演唱相结合进行二次创作，既富有古典韵
味，又符合现代审美，宜于当代年轻人接受与传播。第三，搭
建数字化平台与开展线下活动双管齐下，促进大中小学思政
课建设交流与讨论。高校教师、中小学教师和戏曲专业人士
展开联动教研活动，交流和分享经验，相互启发和提高；借助
大学科研平台，联合开展戏曲入校园相关课题研究，真正形
成全员育人、全过程育人、全方位育人的良好氛围。

（二）加强制度建设，为实现戏曲艺术育人提供制度保障
制度建设体现出一种规范化、持续化、科学化的发展过

程，包括一定的制度框架、框架内行为者的行为模式以及持
续化完善。在当下，制度建设已成为各领域事业发展进步的
重要指标。就戏曲艺术融入高校思想政治教育而言，学校党
委首先做好顶层设计，把包括戏曲艺术在内的优秀传统文化
协同育人融入办学宗旨和培养目标中，并形成制度文件，细
化马克思主义学院、学生处、团委等二级单位负责人和具体
培养目标，落实在教育、教学、管理、服务的各个环节；同时定
期召开会议，协调推进学校和戏曲艺术团体的各项工作；引
导和激励教师积极参与相关资源库如地方特色文化资源（包
括戏曲艺术）库建设或整合项目；对学生戏曲艺术团体予以
一定资金扶持，鼓励更多学生参与表演、传播、研讨和创新，
在实践中潜移默化，实现育人效果。

全国已经有不少地方戏曲进入到高校校园，有的是建立
基地或机构，有专业戏曲演员在其中工作，有的是成立戏曲
社团，如清华大学、湖南师范大学、河南师范大学等，都有戏
曲社团。就整体情况来看，戏曲社团的普及度和大学生对戏
曲的熟悉、了解程度还有待加强，需要从制度保障、资金扶持
等多方面入手，实现双赢。

（三）课堂教学与校园文化相结合，营造戏曲艺术全方位
育人新气象

隐性教育与显性教育有机结合，是思想政治教育实现全
方位、全过程育人的重要内容。在这方面，戏曲艺术具有明
显的优势。首先，戏曲艺术的传承和交流为思政课教学提供
鲜活的实例。２０２４年冬，甘肃安万秦腔剧团在西安义演，不
仅引发了对“文艺为人民大众服务”这一命题的重新审视，安
万粉丝在宣传过程中捧一踩一，甚至伪造图片，在不同文艺
团体及粉丝之间挑起对立，相互谩骂等鲜活事例也引起大众
对网络生态、网络监管等问题的深入思考。其次，根据院校
师资配备，将地方戏曲相关课程纳入本校公选课。戏曲类公
选课可由文学、历史文化、音乐、美术、传媒等学院教师授课，
也可聘请校外专家、戏曲新秀开展讲座或者戏曲展示，实现
校内校外师资力量的整合与利用。通过实践和打磨，建设学
校特色鲜明的品牌课程。最后，在思政课实践过程或者校园
文化活动中，鼓励学生将田野考察与课堂教学相结合，开展
戏曲采风，调研地方戏曲的地域性特点及建设发展等问题，
形成真实详细的文字报告，提高学生的思想理论水平。总
之，课堂教学与校园实践相结合，激发学生对戏曲艺术的兴
趣和关注，更好地发挥戏曲艺术育人价值。 （下转第９４页）
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