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高校思政课数字化课堂构建的现实困境、逻辑理路与实现策略
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　 　 ［摘　 要］构建思政课数字化课堂不仅是教育技术迭代的必然选择，更是新时代增强思政教育实效性、推动意
识形态工作守正创新的战略支点。高校思政课数字化课堂在构建过程中，面临技术异化、资源碎片化、主体性危机
等多重困境。为此，需遵循技术逻辑、教育逻辑与生态逻辑，构建以数据驱动、智能分析、精准服务为导向的技术生
态系统，同时注重价值引领、认知建构与行为养成。实现策略上，应坚持守正创新，以价值引领统摄技术应用；构建
“技术—内容—主体—评价”协同进化机制；通过资源共享、师资培训、分层教学等缩小数字鸿沟，筑牢教育公平
底线。
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　 　 引言
习近平总书记在党的二十大报告中指出：“推进教育数

字化，加快建设教育强国。”在数字化浪潮席卷全球的今天，
教育领域的深刻变革已成为不可逆的时代趋势。高校思想
政治理论课作为落实立德树人根本任务的核心课程，肩负着
培养时代新人、筑牢意识形态主阵地的重要使命。然而，传
统思政课教学模式正面临着单向灌输的知识传递方式难以
契合“数字原住民”的认知习惯，抽象理论与社会现实之间的
衔接鸿沟削弱了课堂吸引力，区域性教育资源失衡制约了思
政教育的普惠性发展的多重挑战。因此，构建思政课数字化
课堂不仅是教育技术迭代的必然选择，更是新时代增强思政
教育实效性、推动意识形态工作守正创新的战略支点。

一、高校思政课数字化课堂构建的现实困境
（一）技术异化风险：工具理性挤压价值引领
高校思政课数字化课堂在技术赋能的过程中，逐渐暴露

出工具理性对价值理性的侵蚀风险。数字技术的引入本应
服务于思政课的政治引领功能，但在实践中却可能异化为
“技术至上”的表演性教学。部分教师过度追求虚拟仿真、动
态交互等技术形式的“视觉奇观”，将课堂重心从理论深度阐
释转向技术展示。这种“炫技”倾向使得思政课的政治性被
技术工具性遮蔽，思想政治教育的系统性和严肃性遭到削
弱。同时，数据驱动的教学评价体系进一步加剧了技术异化
的危机。教育管理者片面依赖学习平台记录的点击率、答题
正确率等量化指标，试图用数据算法替代人文判断。这种
“数据迷信”将复杂的育人过程简化为可计算的参数，陷入
“数据决定论”的陷阱。当教师为迎合系统算法而设计教学
时，思政课的人文关怀和情感温度被冰冷的数字逻辑取代，
最终背离了“立德树人”的根本目标。技术赋能与价值引领

的张力，本质上反映了教育领域工具理性与价值理性的深
层矛盾。

（二）内容建构困境：碎片化与深度性的矛盾
数字化教学资源的开发重构了思政课内容体系，但碎片

化传播模式与思想政治教育的系统性要求形成尖锐冲突。
短视频、微课等数字化载体为适应移动端学习需求，往往将
完整理论体系切割为孤立的知识点。这种“知识点拼贴”式
的教学虽提高了信息接收效率，却消解了马克思主义理论的
整体性逻辑，使学生的认知停留在浅层记忆层面。更值得警
惕的是流量逻辑对教学内容的思想性侵蚀。部分教师为吸
引“Ｚ世代”注意力，盲目追逐网络热点话题，将严肃的思政
课异化为“蹭热度”的娱乐化课堂，大量引用明星八卦、网红
段子作为案例，虽然课堂互动活跃，但价值引导的深度被消
解。思政课教学内容被娱乐化、解构化的网络信息覆盖，容
易让学生觉得“枯燥乏味”，在现实课堂中“失声”。这种“热
点依附”现象反映出教学内容建构中的价值妥协，当思政课
为迎合数字原住民的阅读习惯而过度快餐化时，其思想性、
理论性必然遭到稀释。

（三）师生关系挑战：主体性失衡与互动浅表化
数字化课堂重构了传统师生关系，却引发新的主体性危

机。一方面，教师群体面临严重的角色焦虑，老教师因技术
操作障碍陷入“数字鸿沟”，因不熟悉智慧教学系统，被迫减
少课堂互动环节；年轻教师则过度依赖技术手段，用预制动
画替代理论讲解，导致课堂失去情感张力。这种两极分化暴
露了教师数字素养与教学能力的不匹配，技术工具未能有效
服务于育人目标，反而成为阻碍师生深度连接的屏障。另一
方面，学生主体性则陷入“虚假繁荣”的困境。弹幕互动、在
线投票等技术手段营造出高参与度的表象，但实际交流质量
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堪忧。这种“浅层互动”暴露出数字化教学的悖论，即技术增
强了参与便利性，却削弱了思考深刻性。当点赞数取代思想
深度成为衡量学习效果的标准时，思政课最需要的价值辨析
能力反而在技术狂欢中被边缘化。

（四）评价机制滞后：量化指标与育人目标的错位
现行数字化教学评价体系存在严重的结构性缺陷，难以

匹配思政课的特殊育人属性。过程性评价异化为形式化监
控，在线学习时长、弹幕发送次数等量化指标成为主要考核
依据。如规定学生需累计观看教学视频１２０分钟、参与讨论
区发言５次方可获得平时成绩，导致出现“挂机刷时长”“复
制粘贴水评论”等应付行为。这种“数据泡沫”不仅无法反映
真实学习效果，更催生了新型学术不端现象。

二、高校思政课数字化课堂构建的逻辑理路
（一）遵循“数据驱动—智能分析—精准服务”的技术路径
习近平总书记深刻指出：“要运用新媒体新技术使工作

活起来，推动思想政治工作传统优势同信息技术高度融合，
增强时代感和吸引力。”高校思政课数字化课堂构建的技术
核心在于构建一个以数据为驱动、智能分析为支撑、精准服
务为导向的技术生态系统。这一路径的实现需要依托先进
的信息技术手段，通过数据的采集、分析和应用，实现教学过
程的智能化、个性化和精准化。首先，数据驱动是技术逻辑
的基础。在数字化课堂中，各类教学行为、学习行为和互动
行为都会产生海量数据。通过物联网设备、学习管理系统、
移动终端等，可以实时采集这些数据，形成多维度的学生数
字画像。这些数据不仅为教师提供了教学反馈，也为后续的
智能分析和精准服务奠定了基础。其次，智能分析是技术逻
辑的核心。通过对采集到的数据进行深度挖掘和分析，可以
揭示学生的学习规律、认知特点和情感倾向。利用机器学习
算法，可以对学生的课堂讨论内容进行语义分析，识别出学
生对某一理论观点的理解深度和情感态度；通过自然语言处
理技术，可以自动生成课堂讨论的摘要，帮助教师快速把握
学生的思想动态。最后，精准服务是技术逻辑的目标。数字
化课堂能够为学生和教师提供个性化的服务，对于学生而
言，系统可以根据其学习进度和认知水平，自动生成个性化
的学习路径，提供针对性的辅导和练习。对于教师而言，系
统可以提供教学建议和课堂管理工具。通过分析学生的课
堂表现数据，系统可以提示教师哪些学生需要重点关注，哪
些教学内容需要调整。此外，精准服务还体现在教学评价的
智能化上。传统的思政课评价往往依赖于期末考试或论文，
而数字化课堂可以通过多模态数据（如课堂参与度、在线讨
论质量、实践项目完成度等）进行综合评价，形成更加全面和
客观的评价结果。

（二）坚持“价值引领—认知建构—行为养成”的育人
规律

高校思政课数字化课堂构建的实现需要以价值引领为
方向，以认知建构为基础，以行为养成为目标，通过技术手段
优化教育过程，在提升学生的学习效果的同时，促进其思想
觉悟和行为习惯的养成，最终实现思政教育的育人目标。这
一逻辑强调，数字化课堂不仅是技术工具的应用，更是教育
本质的回归，必须始终以立德树人为根本任务。首先，价值
引领是教育逻辑的起点。思政课的根本任务是引导学生树
立正确的世界观、人生观和价值观。在数字化课堂中，价值

引领需要通过技术手段增强吸引力和感染力。如通过虚拟
现实（ＶＲ）技术还原党史中的重要场景，让学生身临其境地
感受革命先辈的奋斗精神；通过人工智能生成技术，设计互
动式的价值观引导案例，让学生在虚拟情境中做出道德选
择，并即时获得反馈。其次，认知建构是教育逻辑的关键。
思政课的目标不仅是知识的传授，更是学生认知能力的提
升。数字化课堂可以通过技术手段优化认知过程，帮助学生
更好地理解和内化理论知识。如利用知识图谱技术，将马克
思主义理论的核心概念和逻辑关系可视化，帮助学生构建系
统化的知识框架；通过智能问答系统，为学生提供即时的理
论答疑，解决学习中的困惑。最后，行为养成是教育逻辑的
落脚点。思政课的最终目标是引导学生将理论知识转化为
实际行动。数字化课堂可以通过技术手段强化实践环节，促
进知行合一。如利用区块链技术记录学生的文明实践行为，
形成可追溯的“道德积分”，激励学生持续参与社会实践。此
外，数字化课堂还可以通过线上线下结合的方式，拓展实践
教学的广度和深度。组织学生在线参与乡村振兴调研，通过
数据分析工具生成调研报告，并在课堂上进行分享和讨论，
将理论学习与实践探索紧密结合。

（三）构建“空间融合—主体协同—资源循环”的教育新
生态

高校思政课数字化课堂打破传统课堂的时空限制，通过
空间融合拓展教学场域，通过主体协同优化教学过程，通过
资源循环提升教学效率。这不仅能够实现教育资源的共享
和优化，还能够促进教学主体的深度协作，最终形成一个开
放、协同、可持续的思政教育生态系统。第一，空间融合是生
态逻辑的基础。数字技术为高校思政课提供了丰富的在线
资源和实时数据，帮助学生突破学习的时空限制。数字化课
堂通过技术手段实现物理空间与虚拟空间的深度融合，拓展
教学场域的边界。如利用５Ｇ技术和ＸＲ（扩展现实）设备，打
造“虚实结合”的混合式课堂，学生可以在虚拟场景中参与历
史事件的还原，也可以在现实课堂中进行深度讨论。此外，
数字化课堂还可以通过云端平台，实现跨校、跨区域的协同
教学。这种空间融合不仅丰富了教学形式，还增强了学生的
参与感和体验感。第二，主体协同是生态逻辑的核心。数字
化课堂通过技术手段促进教师、学生、管理者和社会资源之
间的深度协作。利用智能协作平台，教师可以实时了解学生
的学习进度和思想动态，及时调整教学策略；学生可以通过
在线社区进行跨班级、跨学校的协作学习，分享学习资源和
心得体会；管理者可以通过数据分析工具，监控教学质量，优
化资源配置。此外，数字化课堂还可以引入社会资源，增强
教学的实践性和时代性。邀请专家学者通过云端讲座分享
前沿理论，组织学生在线参与社会热点问题的讨论，将课堂
学习与社会实践紧密结合。第三，资源循环是生态逻辑的保
障。数字化课堂通过技术手段实现教育资源的可持续利用
和高效共享。建设“中央厨房式”的思政资源库，将优质的教
学视频、案例资料、实践项目等资源进行分类存储和智能推
荐，供教师和学生随时调用；利用区块链技术建立资源版权
保护机制，激励教师和社会机构贡献优质资源。此外，数字
化课堂还可以通过数据分析，实现资源的动态优化。通过分
析学生的学习行为数据，发现某些教学资源的使用率较低，
随即对其进行优化或替换，确保资源的高效利用。
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三、高校思政课数字化课堂建构的实现策略
高校思政课数字化课堂的现实困境的深层症结在于教

育规律与技术逻辑的冲突、形式创新与本质坚守的失衡。破
解这些难题需要回归思政课铸魂育人的初心，在技术创新与
价值传承间寻找动态平衡点，构建更具人文温度和技术伦理
的数字化教育新生态。

（一）以价值引领统摄技术应用，避免“为数字化而数
字化”

破解高校思政课数字化课堂困境的首要原则是坚持守
正创新，即以思政课的本质属性，即政治性、思想性和理论性
为根本，确保数字技术的应用始终服务于价值引领目标，而
非本末倒置。数字化课堂的建设和实践必须以“立德树人”
为核心，避免陷入“技术至上”的误区。如在设计虚拟仿真教
学场景时，应注重还原历史事件的精神内核，而非单纯追求
视觉效果的逼真度。要开创以内容为导向的技术应用模式，
使技术手段与价值目标深度融合，从而既发挥了数字技术的
优势，又避免了形式对内容的遮蔽。同时，教师在数字化教
学中保持清醒的价值判断力，避免被技术工具的逻辑所支
配。在使用大数据分析学生学习行为时，教师应关注数据背
后的教育意义，而非盲目追求量化指标的提升。在实施精准
化教学时，通过分析学生在线讨论中的关键词频率，发现学
生存在的问题，及时调整教学内容，设计专题研讨活动，引导
学生深入理解政策的理论依据和实践路径。这种以问题为
导向的教学设计，体现了技术服务于价值的核心理念。此
外，要需警惕数字化课堂的娱乐化倾向。思政课的本质是讲
道理，要注重方式方法，把道理讲深、讲透、讲活。如在讲解
“爱国主义”主题时，通过短视频展示抗疫英雄事迹，但并未
停留于情感渲染层面，而是进一步引导学生分析抗疫精神背
后的制度优势和文化基因，实现了从感性共鸣到理性认同的
升华。这种以深度思考为目标的教学设计，确保了数字化课
堂的思想性和理论性不被技术形式所稀释。

（二）构建“技术—内容—主体—评价”协同进化机制
破解数字化课堂困境的关键在于构建“技术—内容—主

体—评价”四位一体的协同进化机制，实现技术与教育的深
度融合。首先，技术应用必须以内容优化为目标，避免技术
与内容的割裂。在开发数字化课程时，将抽象理论转化为系
列动画和交互式案例，既保留了理论的系统性，又增强了学
习的趣味性。只有技术与内容的辩证融合，才能发挥数字技
术的优势，又确保了思政课的理论深度。其次，技术应用应
服务于师生主体的协同发展，而非单向度的技术控制。在实
施混合式教学时，通过在线平台发布预习任务，课堂上则聚
焦深度讨论和价值辨析，教师从知识传授者转变为学习引导
者，学生从被动接受者转变为主动探究者。这种“线上＋线
下”的教学模式，既发挥了技术的效率优势，又保留了传统课
堂的情感温度。同时，教师可利用ＡＩ助教等技术手段，提供
个性化学习建议，帮助学生构建知识体系，从而增强学生的
自主学习能力。因此，数字技术赋能高校思政课精准育人，
推动实现“需要什么，供给什么”的精准生产和精准服务，是
解决“供需矛盾”的有力武器。最后，技术应用应推动评价体
系的科学化，避免量化指标对育人目标的遮蔽。在数字化课
堂中应引入多维度评价机制，既包括在线测试、讨论贡献度
等量化指标，也涵盖价值观认同、实践能力等质性评价。通

过大数据分析学生的学习轨迹，教师可以动态调整教学策
略，实现精准化育人。这种“技术—内容—主体—评价”的协
同进化机制，既体现了数字技术的工具价值，又确保了思政
课的本质属性不被技术逻辑所消解。

（三）通过资源共享、师资培训、分层教学缩小数字鸿沟，
筑牢教育公平底线

数字化课堂的建设必须坚持包容性发展策略，确保技术
赋能惠及所有师生，避免因数字鸿沟加剧教育不公平，让技
术赋能真正成为普惠性力量。首先，应推动优质资源的共建
共享，缩小区域和校际差距。如教育部推出的“慕课西部行
计划”通过在线平台将东部高校的优质思政课程资源输送到
西部高校，使偏远地区学生也能享受高水平教学。西部高校
通过引入“双师课堂”模式，让本地教师与东部名师协同授
课，既提升了教学质量，又促进了师资成长。这种资源共享
机制，为教育公平提供了技术支撑。其次，应加强教师数字
素养培训，缩小教师群体的能力断层。组织“思政课教师数
字化教学能力提升计划”，通过工作坊、在线课程等形式，帮
助老教师掌握智慧教学工具，引导年轻教师平衡技术应用与
理论讲授的关系。还可设立“数字化教学导师制”，由技术熟
练的教师指导新手教师，形成互助共进的教师发展生态。这
种分层培训模式，既提升了教师的数字素养，又保留了传统
教学的优势。最后，应实施分层教学策略，缩小学生群体的
数字鸿沟。在数字化课堂中设置“基础版”和“进阶版”学习
路径，学生可根据自身技术能力和学习需求选择适合的模
式。对于数字素养较低的学生，教师提供一对一技术指导；
对于学习能力较强的学生，教师设计高阶任务，引导其开展
深度探究。这种分层教学策略，既满足了学生的个性化需
求，又确保了教育公平的底线。

结语
在数字化浪潮重塑教育生态的当下，高校思政课数字化

课堂的价值不在于炫技，而在于以技术为舟楫，渡学生抵达
思想的彼岸，最终实现培根铸魂、启智润心的育人目标。未
来研究需进一步关注算法驱动教育中的人文温度、技术伦理
规约以及动态适应的评价体系构建，为培养担当民族复兴大
任的时代新人筑牢思想根基。

参考文献：
［１］习近平．高举中国特色社会主义伟大旗帜为全面建

设社会主义现代化国家而团结奋斗———在中国共产党第二
十次全国代表大会上的报告［Ｍ］．北京：人民出版社，
２０２２：３４．

［２］林明惠．数字时代高校思政课精准教学：机遇、挑战
与路径［Ｊ］．中国大学教学，２０２４（９）．

［３］习近平．习近平谈治国理政（第２卷）［Ｍ］．北京：外
文出版社，２０１７：３７８．

［４］尼葛洛庞帝．数字化生存［Ｍ］．胡泳，范海燕，译．北
京：电子工业出版社，２０１７：５５．

［５］习近平．思政课是落实立德树人根本任务的关键课
程［Ｊ］．求是，２０２０（１７）：４－１６．

［６］王易，朱惠羽．数字技术赋能高校思想政治理论课教
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儿童交流中感知生命的尊严，其职业使命感便升华为对教育
本质的敬畏与守护，成长为心怀教育理想的“大先生”种子。

四、结束语
在教育强国建设的征程中，师范生承担着建设“教育强

国”的重要使命。师范院校应引导师范生在专业学习、教育
实习和社会实践过程中，深刻体会教育强国建设的需求，将
其内化为自身的职业使命感，激发师范生对教育事业的热
情，为教育强国建设奠定坚实基础。
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ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｔ ａｎａｌｙｓｉｓ，ａｎｄ ｐｒｅｃｉｓｉｏｎ ｓｅｒｖｉｃｅｓ，ｗｈｉｌｅ ｅｍｐｈａｓｉｚｉｎｇ ｖａｌｕｅ ｇｕｉｄａｎｃｅ，ｃｏｇｎｉｔｉｖｅ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ，ａｎｄ ｂｅｈａｖｉｏｒａｌ
ｃｕｌｔｉｖａｔｉｏｎ． Ｉｍｐｌｅｍｅｎｔａｔｉｏｎ ｓｔｒａｔｅｇｉｅｓ ｓｈｏｕｌｄ ｕｐｈｏｌｄ ｔｈｅ ｐｒｉｎｃｉｐｌｅ ｏｆ ｍａｉｎｔａｉｎｉｎｇ ｉｎｔｅｇｒｉｔｙ ｗｈｉｌｅ ｉｎｎｏｖａｔｉｎｇ，ａｌｌｏｗｉｎｇ ｖａｌｕｅ
ｇｕｉｄａｎｃｅ ｔｏ ｇｏｖｅｒｎ ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｉｃａｌ ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｓ． Ａ ｃｏｌｌａｂｏｒａｔｉｖｅ ｅｖｏｌｕｔｉｏｎ ｍｅｃｈａｎｉｓｍ ｉｎｔｅｇｒａｔｉｎｇ “ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ － ｃｏｎｔｅｎｔ －
ｓｕｂｊｅｃｔ－ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ”ｓｈｏｕｌｄ ｂｅ ｅｓｔａｂｌｉｓｈｅｄ． Ａｄｄｉｔｉｏｎａｌｌｙ，ｍｅａｓｕｒｅｓ ｓｕｃｈ ａｓ ｒｅｓｏｕｒｃｅ ｓｈａｒｉｎｇ，ｆａｃｕｌｔｙ ｔｒａｉｎｉｎｇ，ａｎｄ ｔｉｅｒｅｄ
ｔｅａｃｈｉｎｇ ｓｈｏｕｌｄ ｂｅ ｉｍｐｌｅｍｅｎｔｅｄ ｔｏ ｎａｒｒｏｗ ｔｈｅ ｄｉｇｉｔａｌ ｄｉｖｉｄｅ ａｎｄ ｓａｆｅｇｕａｒｄ ｔｈｅ ｂａｓｅｌｉｎｅ ｏｆ ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ ｅｑｕｉｔｙ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ： ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｃｏｕｒｓｅ； ｄｉｇｉｔａｌ ｃｌａｓｓｒｏｏｍ； ｒｅａｌｉｓｔｉｃ ｄｉｌｅｍｍａｓ； ｌｏｇｉｃａｌ ｐａｔｈｗａｙｓ；
ｉｍｐｌｅｍｅｎｔａｔｉｏｎ ｓｔｒａｔｅｇｉｅｓ
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