
收稿日期：２０２５－４－２９
基金项目：本文系甘肃省２０２４年学校思想政治工作研究课题“地域红色文化资源融入大学生社会主义核心价值体系教育的创
新路径研究”的阶段性成果（项目编号：２０２４ＸＸＳＺＧＺＹＢＫＴ２５）；河西学院２０２２年度教学研究项目“基于‘目标互动式’教学组织
方法的高校形势与政策课程教学模式创新研究”的阶段性成果（项目编号：ＨＸＸＹＪＹ－２０２２－２５）。
作者简介：张鸣春（１９９０—），女，甘肃张掖人，河西学院马克思主义学院副教授，主要从事党的建设、大学生思想政治教育研究。

以红色文化资源涵育时代新人的动力之源、
核心要义与路径选择

张鸣春
（河西学院，甘肃张掖　 ７３４０００）

　 　 ［摘　 要］红色文化资源具有深厚的历史底蕴和独特的文化价值。红色文化资源蕴含的精神内核与社会主义
核心价值观一脉相承，是新时代高校拓展社会主义核心价值观教育路径的生动载体。以红色文化资源涵育时代新
人，将其灵活融入高校学生的社会主义核心价值观培育，已成为当下高校文化育人模式探索需要关注的重点问题。
红色文化资源蕴含的革命精神、价值追求为涵育时代新人提供了动力之源。为了更好地发挥地方红色文化资源资
政育人的时代价值，需要进一步厘清以红色文化资源涵育时代新人的核心要义，探讨以红色文化资源涵育时代新
人的多重路径。
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　 　 在教育强国战略深入推进的时代背景下，高校教育工作
者正积极探索育人模式创新路径。作为重要的思想政治教
育素材，红色文化资源在高校思政专业人才培养中具有独特
的价值功能。如何系统整合这些优质资源，将其贯穿于课程
教学、实践锻炼、价值塑造等人才培养全过程，助力学生成长
为德才兼备的复兴栋梁，已成为当前马克思主义学院推进文
化育人体系建设亟待破解的核心命题。这一探索不仅关乎
人才培养质量提升，更是新时代高校落实立德树人根本任务
的重要着力点。

一、红色文化资源的内涵与时代价值
红色文化资源是中国共产党团结带领人民群众在长期

革命斗争、社会主义建设及改革开放实践中积淀而成的宝贵
精神财富，具有深刻的历史内涵和鲜明的时代特色。它承载
着党的光辉历程和伟大精神，是中国特色社会主义文化的重
要组成部分。红色文化资源的内容广泛而丰富，涵盖了革命
遗址、纪念设施、历史文物等多个方面。革命遗址是革命历
史的实物见证，如革命根据地、战场遗址、烈士陵园等，它们
承载着革命先烈的英勇事迹和革命精神，是后人缅怀先烈、
接受爱国主义教育的生动课堂。纪念设施则是为了纪念特
定历史事件或人物而建立的，如纪念碑、纪念馆、博物馆等，
它们通过展示历史文物和图片，重现历史场景，让人们更加
深刻地了解革命历史，增强爱国情感。红色文化资源还包括
文学作品、影视资料等。文学作品如革命诗歌、小说、散文
等，它们以生动的笔触描绘了革命战争的艰苦卓绝和革命先
烈的英勇事迹，激发了人们的爱国热情和革命精神。影视资
料则通过影像的方式，将历史事件和人物形象生动地呈现在
观众面前，让观众更加直观地感受革命历史的真实性和感
人性。

当前红色文化资源的重要地位越来越凸显。在２０２１年

召开的党史学习教育动员大会上，习近平总书记着重指出：
“要抓好青年学习教育，着力讲好党的故事、革命的故事、英
雄的故事，厚植爱党、爱国、爱社会主义的情感，让红色基因、
革命薪火代代传承。”红色文化资源在高校思政理论课教学
中发挥着独特的育人功能，能够有效引导青年学子厚植家国
情怀、锤炼品德修养、增强文化认同。这种植根于中国革命
与建设实践的精神财富，为培养担当民族复兴大任的时代新
人提供了丰厚滋养。新时代背景下，将优秀的红色文化、红
色精神融入大学生社会主义核心价值体系教育是增强主流
意识形态教育和提升青年学生道德修养的重要内容，同时也
能让高校思想政治教育突出培养有理想、有道德、有文化、有
纪律“四有新人”的育人目标。此外，红色文化资源也是新时
代高校拓展社会主义核心价值观建设路径的有效载体。新
时代应对大学生的价值观危机和加强大学生的价值观教育
需要吸纳红色文化资源的精神动力，将红色文化资源灵活融
入高校学生的社会主义核心价值观培育，从而通过红色文化
和红色精神的“春风化雨”来增强大学生对社会主义核心价
值观的情感认同。在我国很多地区都有着非常丰富的红色
资源。积极利用红色资源涵养社会主义核心价值观，将其灵
活融入高校学生的社会主义核心价值观培育，使大学生沿着
红色足迹积累中国特色社会主义新时代特有的精神财富，坚
定爱国之志，是进一步丰富和完善社会主义核心价值观内涵
和表现形式的需要，也是进一步增强社会主义核心价值观的
凝聚力和感召力的需要。

二、红色文化资源蕴含的革命精神、价值追求为涵育时
代新人提供了动力之源

社会主义核心价值观是社会主义核心价值体系最深层
的精神内核，是全体中国人民凝神聚气、团结前进的最持久
最深沉的力量，也是中华民族赖以为系的精神纽带，是当代
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中国人共同的思想道德基础。２０１４年２月，习近平总书记在
主持中央政治局第十三次集体学习的讲话中，首次明确提出
了“培育和弘扬社会主义核心价值观”的文化命题。他强调，
要积极利用过去产生的优秀文化资源，丰富社会主义核心价
值观的表现形式和表现情形。２０１６年７月，习近平总书记在
庆祝中国共产党成立９５周年大会上指出：“在党和人民伟大
斗争中孕育的革命文化，积淀着中华民族最深层的精神追
求，代表着中华民族独特的精神标识。”社会主义核心价值观
的培育和践行，既要靠国家和社会的积极倡导，也要靠社会
成员的自觉践行。一方面，大学生承担着做社会主义核心价
值观的坚定信仰者、积极传播者、模范践行者的重要使命；另
一方面，在大学生中有时会存在价值观模糊、价值选择易变、
价值判断错误等现象。因此，使命担当和现实状况要求必须
强化青年学生的社会主义核心价值观教育，帮助他们掌握树
立正确世界观、人生观、价值观的“总钥匙”。

寓于红色文化资源之中的红色精神是中国共产党人思
想意识、精神风貌和心理品格的集中体现，其总是与民族独
立、国家富强、人民幸福安康联系在一起，表现为爱国为民、
包容创新、重道厚德、艰苦奋斗等诸多形态。习近平总书记
曾经叮嘱道：“红色基因产生于艰苦卓绝的革命实践，是中国
共产党人的本色，也是中华民族的精神口粮，将为实现中华
民族伟大复兴的中国梦凝聚强大动力。”因此，红色文化资源
蕴含的革命精神、价值追求、道德诉求既是丰富社会主义核
心价值观的重要理论源泉，又是践行社会主义核心价值观的
动力之源。首先，红色文化资源蕴含的伟大革命精神、优良
革命传统、坚定革命信仰等与社会主义核心价值观具有契合
性；其次，红色文化资源蕴含的爱国、和谐、平等、正义等价值
理念与社会主义核心价值观具有一致性；最后，红色文化资
源是对爱国主义、集体主义等的最好诠释，蕴含了社会主义
核心价值观最深刻的内容，具有直观生动、感染力强的显著
优势，能够为高校开展大学生社会主义核心价值观培育提供
鲜活素材、生动载体和正确导向。

三、以红色文化资源涵育时代新人的核心要义
以红色文化资源涵育时代新人，是传承红色基因、弘扬

革命精神、培养社会主义建设者和接班人的重要途径。这一
过程需要把握好几个方面的核心要义，即精准解析红色文化
资源的育人价值、创新红色文化教育的传播路径、加强红色
文化育人载体建设的保障措施。

（一）精准解析红色文化资源的育人价值
红色文化作为民族精神的重要载体，其教育价值主要体

现在以下维度：首先，在思想引领层面，能够筑牢理想信念根
基；其次，在价值塑造方面，可有效培育社会主义核心价值
观；再者，在文化认同方面，有助于增强民族文化自信；最后，
在素质培养领域，有助于促进学生的全面发展。这种多维度
的育人功能，既为培养德才兼备的人才提供了精神滋养，也
为社会发展注入了文化动力。在红色文化育人的实践层面，
需要着重解决两个关键问题：一是帮助学生突破对红色文化
的认知局限，消除固有偏见；二是深化价值引导，创新思政教
育形式。通过系统性的文化浸润，既能完善现有理论研究成
果，更能提升育人实效，为培养新时代社会主义建设者提供
有力支撑。

（二）创新红色文化教育的传播路径
开展红色文化教育要突破传统模式，需注重以下两个维

度的创新。首先，在理论教学方面，可以采用以下创新方法。
概念重构法，即对核心理论进行时代性阐释；多维论证法，即

运用多学科视角深化理论认知；经典研读法，即通过原著导
读把握思想精髓；正误辨析法，在比较分析中强化理论认同；
对话建构法，即以互动研讨促进理论内化；类比迁移法，即借
助生动案例阐释抽象理论。其次，在学生的知识接受方面，
可以采用以下心理接受优化策略。影视教学法，即精选政论
片开展情境教学；自主选择法，即为学生提供个性化的红色
文化学习资源包；案例教学法，即通过典型事例引发情感共
鸣；互动体验法，即设计参与式教学活动加深印象；实践调研
法，即组织实地考察与成果汇报；艺术融入法，即将理论教育
与美育相结合。

（三）加强红色文化育人载体建设保障措施
为保证红色文化育人活动的实际成效，需合理规划红色

文化育人载体的布局，推动红色文化育人功能得以全面施
展，促使教师关注红色文化，规避调研活动中形式重于内容
的情况。学校应当定时安排教师参与红色文化专项培训，增
强其教学水平与红色文化素养。思政教师要丰富红色文化
的知识积累与内涵，改变空洞的理论讲授模式，带领学生进
行实地考察调研，举办红色文化主题研讨会议、红色文化主
题演讲等活动，引领学生在多样的活动中学习理论知识，增
进红色文化资源的融入程度，提升红色文化实践育人的质量。

四、高校以红色文化资源涵育时代新人的路径选择
以红色文化资源涵育时代新人是一个多维度、多层次的

系统工程，高校应当积极发挥自身优势，通过一系列行之有
效的路径探索，使红色文化成为青年大学生树立正确价值观
的重要力量。

（一）构建红色文化资源融入高校思政专业人才培养的
长效机制

首先，高校党委应重视红色文化资源的利用和应用，从
顶层设计上加强红色文化制度建设，成立以马克思主义学院
为总牵头，组织部、宣传部、教务处、团委等相互配合、相互支
撑的教学保障团队，建设一支由思政理论课教师、党务工作
者、学生工作者、基层辅导员组成的实践队伍，不断完善相关
的制度保障，有力确保思想政治教育三全育人的效果。团队
要深入挖掘本地红色文化资源，对大学生开展爱国主义教
育、理想信念教育，丰富校园文化建设内容，不断构建红色文
化育人长效机制。其次，加强红色文化理论研究。将系列红
色研究成果转化为可利用的优质教育资源，直接运用于学校
人才培养和教学实践，成为学校开展红色文化育人的智力支
撑。此外，高校应依托自身科研优势与学科特色，整合地方
红色文化资源，通过跨学科研究深入发掘其社会价值。在具
体实践中，可将红色文化研究与区域历史文脉、产业特征有
机融合，构建“红色文化＋”研究模式，既传承红色基因，又为
地方经济社会发展提供学术支撑和创新动力。

（二）积极开展“传承红色精神，坚定爱国之志”主题宣讲
活动

高校可组建师生宣讲团，将收集到的大量红色文化资源
资料进行整理编写，制作一组用以配合宣讲的课件资料，向
所在学校的各个二级学院的学生进行宣讲，形式灵活，可以
以“红色主题文化宣讲活动”的形式、“学生主题团日活动”的
形式，也可以以“主题班会”的形式开展。在宣讲结束后，同
学们可以展开热烈的讨论，谈感想、谈收获和谈体会，也可以
写成随感小短文在班级展示。在宣讲时，宣讲组首先要依托
红色资源将红色精神的定义、实质与内核逐一分解，详细阐
释红色精神“是什么”；再从传承红色精神对于明史知今、资
政育人的价值导向解读红色精神对社会主义核心价值观培
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育的价值意义。其次，宣讲组援引习近平总书记曾讲述过的
八个红色小故事，鲜明生动地展现到底什么样的才是红色精
神，更进一步使大学生了解红色精神的内涵。再者，宣讲组
结合前期对地域红色文化资源的资料整理和参观走访，重点
介绍所在省份所具有的丰富红色资源及其蕴含的红色精神，
使大学生在润物细无声的活动中深入了解本地红色文化的
历史背景、精神内涵和时代价值，积极传承弘扬本地红色基
因。以甘肃省为例，甘肃是一片红色土地，在中国革命历史
进程中发挥了不可替代的作用。甘肃高校的宣讲组可结合
红军会宁会师、虎豹口红军强渡黄河、梨园口战役、四坡村战
斗、腊子口战役、山城堡战役、哈达铺整编、榜罗镇会议等具
体的革命事迹展开“传承红色精神，坚定爱国之志”的主题宣
讲活动，通过一个个鲜活的革命事迹加深大学生对甘肃红色
文化资源的认识和了解，使大家的理想信念教育在聆听革命
事迹的过程中得到潜移默化的培养和提高。最后，宣讲组引
导和号召大学生们关注自己家乡的土地上分布的红色资源
及发生过的红色故事，积极学习领悟革命先辈的美好期许、
崇高信仰与伟大精神。

（三）组织大学生开展暑期红色调研
利用大学生暑期社会实践组织学生开展实践调研，通过

调研红色人物、探究红色文化价值、搜集红色故事等，让学生
带着问题思考、带着任务追寻，积累红色感悟，形成调研成
果。比如，以甘肃高校河西学院为例，在大学生的暑期社会
实践活动项目中设置了“爱国主义教育实践团”，组织青年学
生到爱国主义教育基地、革命传统教育基地开展仪式教育、
学习体验、调查研究等，深刻领悟党的领导、领袖领航、制度
优势、人民力量的关键作用，树立爱党报国信念、担当时代使
命责任。还设置了“追寻红色足迹承扬革命精神”的红色追
寻专项实践。紧密结合正在开展的“青年红色筑梦之旅”活
动和“矢志艰苦奋斗传承陇人品格”全省青年主题文化活动，
重走习近平总书记的考察路线，跟随总书记的脚步开展实地
调研学习，积极学习宣传党的创新理论。深入甘肃省各爱国
主义教育基地和红色文化展馆，体悟陇原大地所蕴含的中华
优秀传统文化、革命文化和社会主义先进文化的深厚力量，
弘扬传承甘肃精神和勤奋质朴、吃苦耐劳、坚忍执着、百折不
挠的陇人品格。

（四）建设形式丰富多样的红色教育基地平台
打造由高校党委、院系党组织、基层党支部构成的上下

贯通的红色文化传承组织保障体系。依托高校马克思主义
学院，以学生为主体，可以采取以下措施推进红色文化教育
入脑入心：一是设立红色文化实践育人研究中心，依托学院
师资力量，组建专门研究团队，开展红色文化理论与实践探
索，推动红色文化融入思政教育。二是举办红色文化学术交
流活动，定期组织研讨会、专题讲座等，邀请专家学者、革命
后代等分享红色文化研究成果，增强学术影响力。三是培育
红色文化学生社团，成立“红色文化研习社”“红色宣讲团”等
学生组织，通过读书会、故事会等形式，深化青年学生对红色
精神的理解。四是开展红色文化公益实践，组织学生参与红
色主题展演、志愿服务等活动，如编排革命话剧、宣讲红色故
事等，强化社会责任感和历史使命感。五是强化红色基因传
承，通过沉浸式学习与实践，引导青年学生坚定理想信念，增
强对党的忠诚，自觉担当民族复兴大任。此外，高校可以与
校外红色研学基地、党史研究室、红色乡村等共建红色文化
实践基地，积极开展各类活动。如请党史研究室人员来校作
党史相关讲座；组织学生参观革命遗迹遗址，感受红色乡村

共同富裕之路；在红色研学基地开展情景式现场教学等，让
学生体悟红色资源的时代内涵。

（五）创设校园红色文化教育主阵地与构建红色文化校
园环境

利用信息化创设校园红色文化教育主阵地，使红色文化
阵地形成强大的传播力、正向的引导力、广泛的影响力、可靠
的公信力。积极建设与利用红色基因传承基地。围绕红色
基因传承的核心主题，精选展示内容，突出重点，避免泛泛而
谈。通过讲述英雄人物、历史事件等生动故事，让红色文化
更加贴近人心。利用视频、音频、动画等多种形式，丰富展示
手段，提升传播效果。鼓励志愿者参与红色基因传承基地的
日常管理和服务，由指导教师带队学生开展红色文化进社
区、进（中小学）校园等公益活动。此外，校园环境对学生的
价值观形成具有重要影响。高校可以采取多种方式增强校
园红色文化氛围。例如：通过在校园主要区域设立红色文化
专题展板，在走廊、广场等场所布置革命历史主题标语等优
化环境布置；通过在课间及重要时段播放经典红色音乐，利
用电子屏循环展示红色教育影像资料等丰富学生的红色文
化视听体验；通过将红色元素融入校园景观设计，定期更新
红色主题宣传内容等强化红色文化资源的日常渗透；通过举
办红色文化月、红色文化周等活动，激发学生的爱国热情和
社会责任感。这些措施能够让学生在日常生活中自然而然
地感受红色文化的感染力，达到润物无声的教育效果。

五、结语
红色文化资源不仅见证了中国共产党领导人民奋斗的

历程，也承载着中华民族的精神追求和价值取向，蕴含着艰
苦奋斗的优良作风、锐意进取的开拓精神、坚定不移的理想
信念、崇高的爱国主义与集体主义精神等，是社会主义核心
价值观的重要来源，对于传承革命精神、促进大学生全面发
展具有重要意义。大学生正处于人生观、价值观形成的关键
时期，进行社会主义核心价值体系的教育至关重要。通过将
红色文化资源融入大学生社会主义核心价值体系教育，可以
引导大学生深入了解中国革命历史，增强民族自豪感和责任
感。红色文化资源所蕴含的革命精神和价值观念，可以激发
大学生的爱国热情和奋斗精神，可以引导大学生树立正确的
历史观、民族观和国家观，增强他们的社会责任感和使命感。
红色文化资源也是大学生爱国主义教育的鲜活教材，革命历
史中的英雄事迹、重大事件，能够生动再现革命先烈为国家
和民族独立自由所付出的巨大牺牲与不懈努力，有助于让大
学生深刻理解国家命运的艰辛与辉煌，这样更能增强学生的
爱国情怀，激励他们勤奋学习、立志报国，将理想转化为实际
行动。综上，红色文化资源是对大学生进行思想政治教育的
重要素材，通过红色文化的熏陶，可以帮助学生形成积极向
上、勇于拼搏的人生态度，为他们的未来发展奠定坚实的基础。
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ｃｏｍｐｏｎｅｎｔ ｉｎ ｆｏｓｔｅｒｉｎｇ ｔｈｅ ｗｅｌｌ－ｒｏｕｎｄｅｄ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｏｆ ａｄｏｌｅｓｃｅｎｔｓ，ｈａｓ ｇａｉｎｅｄ ｉｎｃｒｅａｓｉｎｇ ｐｒｏｍｉｎｅｎｃｅ． Ｔｈｅ ｃｏｎｃｅｐｔ ｏｆ
“ｌｉｆｅ ａｅｓｔｈｅｔｉｃｓ”ｅｍｐｈａｓｉｚｅｓ ｔｈｅ ｉｎｔｒｉｎｓｉｃ ｃｏｎｎｅｃｔｉｏｎ ｂｅｔｗｅｅｎ ｂｅａｕｔｙ ａｎｄ ｄａｉｌｙ ｌｉｆｅ，ｐｒｏｖｉｄｉｎｇ ａ ｎｏｖｅｌ ｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅ ａｎｄ
ｐａｔｈｗａｙ ｆｏｒ ａｅｓｔｈｅｔｉｃ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｐｒａｃｔｉｃｅ ａｍｏｎｇ ａｄｏｌｅｓｃｅｎｔｓ． Ｔｈｉｓ ｐａｐｅｒ ｃｏｎｄｕｃｔｓ ａｎ ｉｎ－ｄｅｐｔｈ ｅｘｐｌｏｒａｔｉｏｎ ｏｎ ｔｈｅ ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎ
ｏｆ “ｌｉｆｅ ａｅｓｔｈｅｔｉｃｓ”ｔｈｅｏｒｙ ｉｎ ａｄｏｌｅｓｃｅｎｔ ａｅｓｔｈｅｔｉｃ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｐｒａｃｔｉｃｅ，ａｎａｌｙｚｉｎｇ ｉｔｓ ｐｏｓｉｔｉｖｅ ｉｍｐａｃｔ ｏｎ ａｄｏｌｅｓｃｅｎｔｓ’ａｅｓｔｈｅｔｉｃ
ｌｉｔｅｒａｃｙ，ｉｎｎｏｖａｔｉｖｅ ｃａｐａｂｉｌｉｔｉｅｓ，ａｎｄ ｃｈａｒａｃｔｅｒ ｆｏｒｍａｔｉｏｎ． Ｆｕｒｔｈｅｒｍｏｒｅ，ｉｔ ｐｒｏｐｏｓｅｓ ｓｐｅｃｉｆｉｃ ａｅｓｔｈｅｔｉｃ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｓｔｒａｔｅｇｉｅｓ
ｂａｓｅｄ ｏｎ ｔｈｉｓ ｔｈｅｏｒｅｔｉｃａｌ ｆｒａｍｅｗｏｒｋ，ａｉｍｉｎｇ ｔｏ ａｃｈｉｅｖｅ ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ ｏｂｊｅｃｔｉｖｅｓ ｔｈｒｏｕｇｈ ｉｎｔｅｇｒａｔｉｎｇ ａｅｓｔｈｅｔｉｃ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｉｎｔｏ
ｄａｉｌｙ ｌｉｆｅ，ｔｈｅｒｅｂｙ ｐｒｏｍｏｔｉｎｇ ｔｈｅ ｈｅａｌｔｈｙ ｇｒｏｗｔｈ ａｎｄ ｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｏｆ ａｄｏｌｅｓｃｅｎｔｓ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：ｌｉｆｅ ａｅｓｔｈｅｔｉｃｓ；ａｄｏｌｅｓｃｅｎｔｓ；ａｅｓｔｈｅｔｉｃ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｐｒａｃｔｉｃｅ （责任编辑：章樊）
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