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方法，在专业知识传授过程中融入思政元素，实现知识传授与价值引领的有机结合。通过“三阶段、五环节”的教学
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　 　 绪论
（一）国家教育政策的引导
党的十八大以来，我国的教育事业始终坚持“立德树人”

作为教育的根本任务。教育领域进行了深层次的改革和创
新，教育理念转向培养学生的综合能力素养。

以Ｐｙｔｈｏｎ程序设计为例，在教学过程中，不仅让学生掌
握Ｐｙｔｈｏｎ语法规则和编程的技巧，更注重培养学生的创新思
维和解决问题的能力。通过小组协作，培养了团队协作能力
和沟通能力。思政元素的融入，引导学生解决问题的同时，
使其树立正确的价值观和职业素养。

（二）行业发展与人才需求的转变
Ｐｙｔｈｏｎ是当前较流行的一种编程语言，因其简洁高效，功

能强大，因而在数据挖掘、深度学习、人工智能等领域得到广
泛应用，具有广阔的发展前景。因此Ｐｙｔｈｏｎ成为各高校计算
机专业基础编程课。“Ｐｙｔｈｏｎ程序设计”课程思政教学改革，
在课程固有的知识中有机融合家国情怀、社会主义核心价值
观、职业素养、工匠精神、法治意识等思想政治教育导向，实
现显性与隐性教育的有机结合，为培养品学兼优、德才兼备
的计算机专业人才做铺垫。

（三）研究方法与创新点
课程从政治认同、家国情怀、工匠精神、道德修养、人民

警察职业素养和价值观出发，按照基础知识、广度、深度逐级
递进的方式开展课程思政实践。在案例中，有意识、有方向、
有目标地融入思政元素，在培养学生编程思维、提升其独立
分析问题能力的同时，引导学生树立正确价值观，实现知识
传授与价值引领的有机统一。着重锻炼学生将理论转化为
实践的动手操作能力，激发学生的创新思维，培养创新能力。
通过小组协作，培育学生的团结协作精神。以工匠精神为引
领，培养学生诚毅坚韧、专注执着的品质，推动学生知识、素
养、能力与德育的协同发展。

一、Ｐｙｔｈｏｎ课程思政教学现状分析
（一）师资水平参差不齐
部分教师的思政素养和专业知识的融合能力不足。虽

然有开展思政教学的意愿，但是对思政内容理解不够透彻，
而且针对Ｐｙｔｈｏｎ教师开展的思政教育培训较少，不能快速有
效提升教师的课程思政教学能力，缺乏深入挖掘思政元素，
难以把思政元素与Ｐｙｔｈｏｎ知识点有效的融入，导致思政教育
生硬、牵强。

（二）思政教学资源匮乏
缺乏专门针对Ｐｙｔｈｏｎ课程思政的优质教学案例，与

Ｐｙｔｈｏｎ相关的思政素材陈旧且有限，不能及时准确的反映行
业发展中的新现象。而且，思政素材没有结合学生的专业背
景和认知水平等，教师要花费大量的时间和精力去挖掘和整
理深层次、有针对性的Ｐｙｔｈｏｎ的思政教学素材。这不仅增加
了教学准备的难度，也导致思政元素与专业知识无法有效
融入。

（三）评价体系不完善
传统的教学多以教师为主体，学生被动接受，缺乏互动

和探究，而且传统的考核方式基本以考查专业知识和专业技
能为主，缺乏完善的课程思政教学效果评价体系，存在评价
指标不全面，评价方法单一等问题，难以全面、准确衡量学生
思政素养提升的程度和教师的思政教学效果。

二、Ｐｙｔｈｏｎ课程思政教学改革策略
（一）基于ＯＢＥ理念的课程目标改革
１．知识和技能目标
本课程采用理论与实践应用相结合的教学方式，通过本

课程的学习，让学生能够熟练使用Ｐｙｔｈｏｎ开发环境，熟练掌
握列表、元祖、字典、集合等基本数据类型，熟练掌握三种结
构化程序设计、函数设计、类的设计基本知识以及读写文本
文件与二进制文件，并且熟练使用其解决实际问题，熟练掌
握Ｐｙｔｈｏｎ核心数据库以及常用的第三方库的主要功能和使
用方法，具备利用Ｐｙｔｈｏｎ进行数据分析，数据处理和可视化
的初步能力。
２．应用与实践目标
学生能够运用Ｐｙｔｈｏｎ语言编程解决不同领域的实际问

题。在课程项目实践教学中，让学生具备需求分析，算法设
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计，代码编写，调试程序和测试优化的能力。通过小组协作
提升学生的团队协调能力和沟通能力。
３．思维和素养目标
培养学生的计算机编程思维，从而调动学生的自主学习

内驱力和激发学生的创新意识。让学生学会在Ｐｙｔｈｏｎ编程
设计中创新实践，优化算法，具有探索新的应用领域和改进
现有项目的更新迭代能力。
４．课程思政目标
课程以“立德树人、价值引领、匠心独运、润物无声”四个

层面为课程建设理念。在教学设计上，坚持把立德树人作为
中心环节，在Ｐｙｔｈｏｎ教学全过程贯穿思想政治教育，实现知
识传授与思想渗透相结合，专业知识与实践技能相结合，多
种模式教学改革相结合，常规教学与因材施教相结合，国情
建设与具体案例相结合的教学模式。从家国情怀、社会主义
核心价值观、职业素养、工匠精神、法治意识五个方面，结合
计算机专业以及学科专业的特色，梳理课程的专业知识点，
拟定教师教学授课的相关内容，挖掘与分析课程知识体系中
蕴含的思政元素，并将其融入专业知识之中。从国家大数据
发展的战略部署激发学生的社会责任感，激发学生的民族自
豪感，树立对国家科技发展的信心，激发学生的爱国情怀。
利用数据采集引导学生的法律意识、规范意识，利用与专业
相关的项目案例教学法引导学生的职业素养，引导学生勇于
创新的思维习惯。

多角度、多维度挖掘与分析思政元素在课程体系中的具
体应用，将学生的精神需求转化为内在驱动力，使其自然而
然地表现为外在的自觉行动，有效激发学生自主求实探索的
学习精神，提升教育教学质量，让学生成为德才兼备、全面发
展的人才。

（二）优质思政元素挖掘与融入
进一步挖掘思政元素，从贴近学生生活、价值引领、文化

建设等各方面寻求思政切入点。《Ｐｙｔｈｏｎ语言》共分为八个
章节。课程围绕家国情怀、社会主义核心价值观、职业素养、
工匠精神、法治意识五项思政主题，通过任务驱动、项目教
学、案例教学、模拟教学等教学方法，在专业知识传授过程中
融入思政元素，实现知识传授与价值引领的有机结合，实现
全方位、全过程教书育人的目的。

比如在Ｐｙｔｈｏｎ语言数据基础章节，在讲解基本数据类型
时，教育学生万丈高楼平地起要打好地基，学习生活中要脚
踏实地，以行千里。通过变量名命名规则的学习，教育学生
没有规则不成方圆，遵纪守法。通过运算符优先级的学习，
教育在处理任何事情时都要有系统性的统筹安排，按照事情
的轻重缓急来。

在数据结构章节，通过对多种列表元素不同添加方法对
比分析，比如用列表存储不同历史时期的科技成就数据，用
元组显示其关键信息，引导学生了解科技发展历程，培养科
技强国的使命感。

在函数章节的案例融入递归的思想，问题的解决有多种
方法，要发散思维，灵活运用知识。我们要头脑清楚，用最正
确的方式解决问题。而且解决复杂递归函数时，鼓励学生在
面对问题不轻言放弃，持之以恒的精神。

在异常处理章节，复杂程序的调试可以锤炼学生的耐心
和攻克难关的意志力。引导学生在数据粗粝中保持严谨的
态度和科学精神。通过调试和异常部分内容的讲解，教育学
生“人非圣贤，孰能无过，知错能改，善莫大焉”。

（三）创新教学方法
１．翻转课堂教学，问题导入教学法
“以学生为本”，合理确定教学内容的广度和深度，明确

每次课程的教学目标和重点、难点，以“翻转课堂”的形式，让
学生带着问题去“认识、认知”目标任务。提出有针对性的问
题，并且提出蕴含思政内涵的问题，引导学生思考并解决问题。
２．项目驱动教学法
将思政元素融入每一个项目实践中，培养学生职业道

德，增强学生的团队写作能力，同时增强学生的社会责任感。
３．混合教学模式
利用ＢＹＯＤ设备，依托Ａｐｐ学习平台，发布包含思政元

素的教学资源，学生自主学习。课堂上，组织学生进行讨论
和实践，从学习效果和学习深度等方面进行生生互评，教师
最后点评，加深学生对该内容的理解和应用，完成知识的“认
可、认同”，并提升实践能力。

（四）完善考核评价体系
１．多元化考核内容
考核内容不仅局限于考查学生的专业知识和专业技能，

还要将思政方面的内容纳入考核范围。例如：学生在项目实
践中的团队协作能力以及职业道德遵守的情况。学生在完
成实验报告或作业中对问题的思考以及分析能力。
２．过程化考核和期末考核相结合
改变传统的单一期末考核的模式，加强过程性考核，注

重学生在整个学习全过程的表现。通过课堂问答、小组协作
等方面，考查学生对思政问题的分析和思考，同时在期末试
题中加入一定比例与思政元素相关的题目，综合评价学生的
学习结果。

三、Ｐｙｔｈｏｎ语言课程思政教学改革实践
（一）教学实践过程
课程实施分成“课前自主学习、课中混合教学、课后知识

巩固及延伸”三个实施阶段。
１．课前自主学习
坚持以学生为中心，采用“线上—线下”相结合的教学方

式。学生通过教师课前发布的课前学习任务清单，利用
ＢＹＯＤ设备，依托Ａｐｐ学习平台，课前自主完成线上资源的学
习，学生自主完成学习并通过自测题可以检验学习成果，同
时生生、师生可以在线进行问题讨论。通过测试结果和学习
情况动态掌握学生学情。

在开展课程思政时，可将编码技术、软件发展水平相关
调研任务作为切入点，巧妙融入思政元素。从实际问题入
手，引出学习主题，拉近知识与学生的距离。制作ＰＰＴ时，插
入生动的图片、音视频等素材，自然融入思政元素，在课堂中
实现知识传授与价值塑造的有机结合。
２．课中混合教学：五环节逐步进阶，攻克任务
课堂上，教师运用任务驱动、项目教学、案例教学、模拟

教学等多种教学方法，精心设计思政案例融入知识点、技能
点，潜移默化达到知识传授、价值引领的教学效果。依据四
元教学理论，设计了“引—探—帮—练—升”五环节推进学
习。“引”：结合思政元素引入教学任务；“探”：学生分组针对
具体问题进行方法探究；“帮”：教师通过讲解、演示、互动的
教学形式介绍相关知识，帮助学生掌握方法。“练”：教师根
据安排任务，分层教学。“升”：任务进阶，实现知识技能的螺
旋上升。同时不同类型的课程采用混合式的教学模式。

（１）理论课，传统课堂与翻转课堂相结合。在编程教学
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里，条件语句、循环语句这类语法，结构直观，容易引发学生
兴趣，特别适合采用翻转课堂。教师提前布置任务，学生以
小组形式开展探究，分工协作，解决问题。课堂上，各小组轮
流展示问题解决思路和成果。同学们围绕学习效果、知识掌
握深度等方面互相评价。最后由教师进行总结点评，充分发
挥学生在课堂中的主体作用。在整个教学进程中，教师扮演
引导者角色，通过巧妙引导、启发思考，挖掘学生潜能，适度
拓展教学内容，增加知识的深度、广度。比如以垃圾分类宣
传活动中人员安排和物资分配为实例，运用条件语句和循环
语句编写代码，增强学生的环保意识和社会责任感，让学生
在有教学中树立正确的人生观、价值观，培养学生勇于探索、
严谨求实的科学精神。

（２）实验课堂上实体实验与虚拟实验混合。程序设计课
程具有很强的实践性。在实验课堂中要充分挖掘思政元素。
因材施教，根据学生的学习能力和需求，分配不同的实验内
容。着重培养学生的团队协作能力与创新能力。

对于基础薄弱的学生，完成基础实验内容即可；对Ｐｙｔｈｏｎ
或计算机有浓厚兴趣的学生，鼓励他们选做教师在线上公布
的实战案例，进一步提升能力。综合性项目采用分组协作的
方式进行设计与实践，让学生切身感受责任、担当、协作等职
业素养，促进课程与社会主义核心价值观有机融合。

（３）课后知识巩固及延伸。课后，学生通过完成实验项
目提升动手能力。学生以小组协作的形式完成项目案例要
求的所有功能，并撰写包含思政内容的实验报告。通过“三
阶段、五环节”的教学实施，教与学、学与用结合，让学生从认
识、认知、认可、认同四个层面上实现思想意识的升华，达到
教师全方位育人、学生全方面发展的目的。

（二）教学效果评估
１．调查问卷
课后采用调查问卷进行调研。大部分学生认为思政教

学改革提高学习兴趣，同时也提升了学生的思想道德修养以
及社会责任感。而且８０％的学生认为项目教学法增强学生
的团队协作意识和职业道德。
２．成绩分析
对比分析成绩数据发现，学生的平均成绩明显提升，优

秀率大幅提高。除此以外，学生在动手能力和专业技能方面
也明显提升。在实验操作中，他们善于发现问题，善于创新，
能灵活运用所学知识解决实际问题。充分表明思政教育改
革不仅激发学生内在学习动力，而且让学生具有终身学习的
能力。
３．作品评价
从小组协作作品中，学生以独特视角和创新方法提出解

决方案，充分体现了学生的社会责任感和创新的能力。
四、改进措施
（一）加强思政元素挖掘研究
Ｐｙｔｈｏｎ语言简洁、高效和可读性，在知识中融入职业素

养，引入真实案例，结合相关专业，树立职业素养，培养学生
的社会责任感。而且强调代码的规范性，强调精益求精的工
匠精神，以及对工作认真负责的职业态度，引导学生养成良
好的编程习惯。

（二）提升教师思政素养
进一步开展思政教学研究与实践，提升课程团队成员思

政教学能力。完善制度建设，通过学习培训等方式提升教师
的思政能力，建设思政研究成果。积极开展教学分享会、研

讨会，促进教师的交流和学习，共同探讨如何巧妙地将思政
元素融入到专业知识中。

（三）丰富教学资源建设
１．引入多元案例库
广泛收集和整理不同领域的Ｐｙｔｈｏｎ应用案例，例如：网

络安全里漏洞检测与防护、网络舆情相关数据采集与分析，
电商行业基于历史数据的销售预测等。从广度上，依据行业
属性分类；从深度上，按技术难度、应用复杂程度划分；教学
上，结合项目教学法，让学生进行实操，帮助学生理解Ｐｙｔｈｏｎ
的实用性以及Ｐｙｔｈｏｎ语言功能的强大。
２．制作优质课件和视频
邀请经验丰富的专业学者，共同制作涵盖Ｐｙｔｈｏｎ基础语

法、高级应用的知识图谱和精美课件以及相关视频，通过动
画等方式直观地将知识点融入应用中，让学生自主学习。
３．启用在线互动平台，鼓励学生参加学科竞赛和项目

开发
搭建线上学习平台，利用互联网和Ａｐｐ，设置在线答疑、

竞赛模拟、小组讨论等模块。教师做到因材施教，针对不同
的学生及时调整教学方法和教学策略。教师要善于发现有
潜力的学生，引导学生积极踊跃参加各种竞赛活动，如数学
建模竞赛、“互联网＋”大学生创新创业大赛等，培养实践动手
能力的同时，培养学生创新能力。

五、结论
在思政教学设计上遵循“六个结合”原则，使用“三阶段、

五环节”的教学实施，进一步加强思政元素的挖掘和融合，不
断提升教师的思政素养并丰富教育教学资源。以学生为本，
以立德树人为导向，将思政元素内化为学生的精神追求、外
化为学生的自觉行动，激发学生自主求实探索的学习精神，
提升教育教学质量，达到教师全方位育人、学生个性化发展
的目的。

参考文献：
［１］虞菊花，常兴治．课程思政视角下在线开放课程建设

探索与实践———以Ｐｙｔｈｏｎ程序设计基础课程为例［Ｊ］．常州
信息职业技术学院学报，２０２３，２２（１）：４７－５０．

［２］黄伟．程序设计类课程融入课程思政的研究与实
践———以“Ｊａｖａ程序设计”课程为例［Ａ］．教育信息技术创新
与发展论坛论文集（二）［Ｃ］．南宁职业技术学院人工智能学
院，２０２４：７１－７４．

［３］邢小萍，安世恒，申顺善，袁虹霞．新农科建设背景下
植物保护专业类课程思政探索与实践［Ｊ］．高教学刊，２０２３，
９（３５）：１８９－１９２．

［４］韦娜，樊海玮，安毅生，等．混合教学模式下程序设计
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［６］陈红阳，孙宝刚，何盈盈，等．“Ｐｙｔｈｏｎ程序设计”课程
思政元素探析与应用［Ｊ］．电脑与信息技术，２０２２，３０（６）：
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［７］贺晶晶，余翼．基于ＯＢＥ理念的高职《信息技术》课
程教学改革与实践———以“版面有界·创意无限”ＷＯＲＤ排
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成果转化为实际经济效益和社会效益；还可以与企业合作建
立实习实训基地和产学研合作平台，为学生提供更多的实践
机会和创新创业机会。

参考文献：
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ｉｍｐａｒｔｉｎｇ ａｎｄ ｖａｌｕｅ ｇｕｉｄａｎｃｅ． Ｔｈｒｏｕｇｈ ｔｈｅ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｉｍｐｌｅｍｅｎｔａｔｉｏｎ ｏｆ “ｔｈｒｅｅ ｓｔａｇｅｓ ａｎｄ ｆｉｖｅ ｌｉｎｋｓ”，ｔｈｅ ｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎ ｏｆ
ｔｅａｃｈｉｎｇ ａｎｄ ｌｅａｒｎｉｎｇ，ａｓ ｗｅｌｌ ａｓ ｌｅａｒｎｉｎｇ ａｎｄ ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎ，ｅｎａｂｌｅｓ ｓｔｕｄｅｎｔｓ ｔｏ ａｃｈｉｅｖｅ ｔｈｅ ｓｕｂｌｉｍａｔｉｏｎ ｏｆ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ
ａｗａｒｅｎｅｓｓ ａｔ ｆｏｕｒ ｌｅｖｅｌｓ：ｒｅｃｏｇｎｉｔｉｏｎ，ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄｉｎｇ，ａｃｃｅｐｔａｎｃｅ，ａｎｄ ｉｄｅｎｔｉｆｉｃａｔｉｏｎ． Ｔｈｉｓ ｓｅｒｖｅｓ ｔｈｅ ｐｕｒｐｏｓｅ ｏｆ ａｌｌ－ｒｏｕｎｄ
ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｂｙ ｔｅａｃｈｅｒｓ ａｎｄ ａｌｌ－ｒｏｕｎｄ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｏｆ ｓｔｕｄｅｎｔｓ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：Ｐｙｔｈｏｎ；ｔｅａｃｈｉｎｇ ｒｅｆｏｒｍ；ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｌｅｍｅｎｔｓ （责任编辑：桂杉杉）
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