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基于核心素养导向的职业本科学生读写能力构成要素分析
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　 　 ［摘　 要］职业本科教育承担着培养高层次应用型人才的重要使命。在全球化与信息化快速发展背景下，读写
能力不仅是职业本科生学术学习的基本工具，更是衡量其职业素养与职场竞争力的重要指标。当前职业本科学生
在信息筛选、逻辑分析、文本理解及职业写作等方面仍存在诸多挑战。本研究基于核心素养理论，系统梳理职业本
科生读写能力的构成要素，明确其核心维度，并结合课程体系优化、教学模式创新和智能技术赋能等策略，探索提
升职业本科生读写能力的有效路径。研究发现，职业本科学生的读写能力涵盖信息获取、逻辑分析、文本理解、职
业写作、跨学科应用及创新表达六个关键方面。针对当前职业本科教育中读写能力培养的不足，提出构建多层次
课程体系、强化实践导向教学模式、完善过程性评价体系，并利用智能技术提升读写能力培养的针对性与实效性，
以全面提升学生的综合语言素养和职场适应能力。
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　 　 职业本科教育是我国高等教育体系的重要组成部分，其
核心目标是培养具备高层次技术技能的人才，使其在掌握扎
实的专业知识的同时，具备熟练的实践技能和良好的职业素
养。在这一过程中，读写能力作为基础性综合技能，对学生
的学习进程及未来职业发展至关重要。然而，目前职业本科
学生的读写能力普遍较弱，主要表现在信息筛选能力不足、
逻辑思维不够严谨以及职业应用写作规范性差等方面。

近年来，随着我国职业教育改革的深入推进，核心素养
导向的教育理念逐步成为提升职业本科教育质量的重要路
径。核心素养不仅要求学生具备扎实的专业知识与技能，还
强调其应具备自主学习、批判性思维、有效沟通和表达等关
键能力。因此，探索在核心素养导向下职业本科学生读写能
力的构成要素，并在此基础上优化课程体系和教学模式，对于
提高职业本科教育质量，促进学生的职业发展，具有深远意义。

一、核心素养导向下职业本科学生读写能力的理论基础
核心素养是个体在终身学习和职业发展过程中所需的

基本素质和关键能力，旨在帮助个体有效应对快速变化的社
会和工作环境。职业本科教育着眼于核心素养的培养，不仅
要求学生掌握扎实的专业知识和技能，还要注重培养学生的
阅读理解能力、语言表达能力及职业写作能力。特别是在职
业教育的背景下，核心素养强调学生在实际职业情境中的综
合应用能力。学生应具备快速理解复杂文本的能力，能够准
确识别关键信息，并通过写作清晰地表达自己的专业见解和
分析。

在职业本科教育中，读写能力的特殊性体现在其高度的
应用性和实践性。职业本科生的阅读不仅限于学术类文献，
还包括行业标准、政策法规、技术文档、操作手册等，这些材
料往往具有较强的专业性和复杂性。因此，培养学生的行业

文本阅读能力和信息整合能力显得尤为重要。通过对行业
相关文本的有效阅读，学生能够在理解专业术语和行业背景
的基础上，迅速提炼出关键信息，从而为后续的实践和决策
提供理论支持和数据依据。

与此同时，职业本科生的写作能力以应用为导向，涵盖
多种实际应用场景。不仅要求学生具备良好的语言表达能
力，还需具备一定的逻辑思维和信息组织能力。例如，行业
报告和市场分析要求学生能够清晰地呈现数据，还能够进行
深入分析和总结，提出合理的建议。写作能力的培养，旨在
帮助学生在未来的工作环境中，针对不同的职业需求，能准
确、简洁、有逻辑地进行书面表达和沟通。

此外，核心素养还要求学生具备批判性思维和自主学习
能力。批判性思维促使学生在阅读过程中不仅停留在信息
的表面，还能够深入分析、评估信息的可靠性和有效性，形成
独立的判断和观点。而自主学习能力则帮助学生能够在没
有明确指导的情况下，自主地获取知识、整理信息并进行有
效的表达。这些能力的提升，对于学生未来在职业岗位上的
持续发展和学习具有不容忽视的作用。

因此，核心素养导向下的职业本科学生读写能力，不是
单纯的语言技能训练，而是综合素质的提升，涵盖了批判性
思维、信息处理、沟通表达等多个层面。通过这一过程的不
断优化和加强，有效提升学生的职业素养和就业竞争力，促
进其职业发展的全面提升。

二、职业本科学生读写能力的构成要素分析
（一）职业本科生阅读能力的构成要素
职业本科生的阅读能力可以细化为信息获取能力、文本

分析能力、逻辑思维能力和跨学科阅读能力，这些能力共同构
成了学生在多样化文本环境中进行有效学习与沟通的基础。
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信息获取能力是指学生能够高效筛选、归纳和分析不同
类型的文本信息，以满足其学习需求和职业发展的要求。要
求学生能够迅速识别关键信息，抓住核心内容，并能够根据
需要对信息进行有效整合和利用。文本分析能力要求学生
能够深入理解文本的结构、语言和目的，识别作者的意图，并
在面对复杂文本时提炼出核心观点。学生需要具备对不同
文本进行批判性阅读的能力，理解其中的逻辑、推理与背景，
从而准确捕捉和解读信息。

逻辑思维能力是阅读能力的关键组成部分，能够帮助学
生理解文本的论证结构，并进行批判性分析。具备良好的逻
辑思维能力，能够使学生在阅读过程中接受信息，并对信息
进行理性分析、比较和推理，提出自己的观点或疑问。跨学
科阅读能力强调学生在阅读不同领域的文本时，能够识别并
理解不同学科之间的联系与交叉，提升学生综合运用跨学科
知识的能力。

（二）职业本科生写作能力的构成要素
职业本科生的写作能力包括语言表达能力、逻辑组织能

力、职业应用写作能力和创新写作能力。
语言表达能力是写作的基础，要求学生能够准确使用行

业术语，确保语言规范、表达清晰。学生能根据不同的写作
需求，灵活运用语言，使其既符合行业标准，又能精准传达信
息。逻辑组织能力涉及文章的结构安排、观点呈现及论证逻
辑。写作中的逻辑组织能力不仅帮助学生构建清晰、连贯的
文章框架，还能够增强文章的说服力和逻辑性。

职业应用写作能力是职业本科院校学生写作能力的核
心，涵盖公文写作、行业分析报告、市场调研报告等多种实际
写作形式。学生需要掌握不同文体的写作规范，并能够根据
实际需求撰写符合行业标准的文本。该能力的习得有助于
学生在未来的职业岗位上进行高效的书面沟通，确保信息传
递准确无误，具备实际操作性。创新写作能力强调学生能够
在写作过程中展现独立思考和创新思维，以适应不断变化的
职场需求。创新写作能力不仅要求学生具备原创性思维，还
要求他们能够将创新性思想与实际工作结合，提出新的解决
方案或创新性报告，推动职业领域的进步。

（三）职业本科生综合读写能力的构成要素
职业本科学生的综合读写能力，涵盖阅读和写作的基本

能力，还需要通过有效的学习策略和跨领域的知识整合能力
来提升。强调学生在实际工作环境中能够综合运用各项读
写技能，解决工作中的实际问题。

首先，批判性思维能力是综合读写能力的基础。批判性
思维促使学生在面对不同的文本信息时，能够进行深入分析
和判断，不轻易接受表面信息，而是主动质疑、比较和评估不
同的观点和数据。这一能力要求学生在阅读和写作过程中，
能不断反思自身观点的合理性，保持开放的心态并善于从多
角度审视问题。

其次，信息整合能力在现代职场中显得尤为重要。在大
数据和信息爆炸的时代，职业本科生不仅需要具备从海量信
息中提取关键信息的能力，还要能够将各类信息进行有效整
合，形成全面的分析框架。要求学生在写作过程中，能够将
来自不同领域或不同来源的信息巧妙融合，呈现出具有深度
和广度的专业性报告或文章。

协作能力也是职业本科生综合读写能力的重要组成部
分。现代职场中，团队合作成为常态，学生需要在团队中有
效合作，参与集体写作、项目报告等工作。要求学生能够与
他人共享信息、互相讨论、共同分析，从而提升写作的质量和
专业性。协作能力的培养，使学生能够在实际工作中发挥团
队优势，共同达成工作目标。

最后，自我管理能力对职业本科学生的综合读写能力也
有着不可忽视的影响。繁忙的工作环境中，学生需要合理安
排时间，提升学习效率，确保完成高质量的写作任务。自我
管理能力使学生能够在不断变化的工作环境中保持高效运
作，调整工作策略，以应对不同任务的挑战。

三、提升职业本科学生读写能力的有效路径
在深入分析职业本科学生读写能力构成要素的基础上，

提出提升路径，旨在为职业本科教育实践提供切实可行的
指导。

（一）构建多层次课程体系
为全面提升职业本科学生的读写能力，构建一个多层

次、立体化的课程体系至关重要。该体系从学生的基础能力
出发，逐步推进到专业技能的应用，最后通过综合实践培养
学生的实际操作能力与创新意识。通过课程的层次化设计，
确保学生的读写能力能够得到逐步提升，逐渐从基础知识的
积累走向实际能力的培养。
１．基础课程
基础课程应重点培养学生的基本语言技能，包括词汇、

语法、句法以及阅读理解能力等。这些课程从基础的语言技
能训练入手，帮助学生奠定坚实的语言基础，并通过模拟练
习和课堂互动，激发学生的语言运用兴趣。除了常规的语言
课程，结合实际需求可以引入批判性阅读、逻辑思维等训练
课程，帮助学生形成理性分析和逻辑思维的框架，为后续的
专业阅读和写作打下坚实基础。
２．专业课程
专业课程应根据学生所学专业设置相应的专业阅读与

写作课程，如专业文献阅读、行业报告写作、案例分析等。通
过对专业领域相关文献的深度阅读与分析，学生能够掌握专
业写作的规范与方法，逐步提高其在实际工作中运用语言的
能力。此外，专业课程的设置应紧密结合行业发展趋势，使
学生不仅能够理解当前行业的知识，还能够预见未来发展的
需求，培养具有前瞻性的专业能力。
３．综合实践课程
通过模拟真实的工作场景，如案例分析、项目报告撰写、

团队合作等课程，综合实践课程使学生不仅能够进行单一文
本的阅读与写作，更能在复杂多变的职场环境中进行有效的
沟通与合作。通过实际操作与创新挑战，学生的应用能力与
团队协作能力得到提升，可为自己未来的职业生涯做好准
备。实践课程的设计要注重跨学科融合，使学生能在不同情
境下运用所学知识，锻炼其综合素质。

（二）强化实践导向教学模式
实践导向教学模式强调将理论知识与实际应用相结合，

通过项目式学习、工作坊、实习实训等方式，提高学生的实际
操作能力和综合素养。传统的单向教学模式难以有效提升
学生的实践能力，而实践导向的模式能够帮助学生将书本知
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识与社会实际需求对接，增强学习的主动性和实用性。
１．项目式学习
项目式学习通过与真实项目结合，使学生在解决实际问

题的过程中不断提高读写能力。项目主题可以根据行业发
展需求设计，并通过项目的开展促使学生逐步掌握复杂文本
的阅读与撰写。例如，学生可以参与真实的市场调研、技术
文献的编写或是行业标准的编制等实践活动，在解决问题的
过程中逐步培养综合能力。
２．写作工作坊
写作工作坊是提升写作能力的有效途径，组织写作工作

坊邀请行业专家、学者和实践者共同参与，与学生共同探讨
写作技巧、行业知识和写作规范。通过专家指导和同行交
流，学生能够更好地理解行业内写作的要求，并学会如何将
理论与实践相结合，提高写作水平。工作坊可以定期开展，
并根据学生的进展情况调整内容，不仅能帮助学生提升写作
技巧，还能增强其职业素养。
３．实习与实训
与企业合作，为学生提供实习机会，使学生在实际工作

环境中锻炼读写能力。实习过程中，学生可以直接参与行业
文书、报告的撰写，提升其职业应用写作能力。通过实习，学
生不仅能够提升个人的写作技巧，还能熟悉行业的专业术语
和写作规范，达到理论与实践的有机结合。此外，实习过程
中，学生将能够接触到具体的工作流程和行业需求，从而使
自己的学习更具针对性与实效性。

（三）完善过程性评价体系
过程性评价体系旨在通过持续的反馈与评估，促进学生

读写能力的持续发展。过程性评价更加注重学生在学习过
程中的成长与进步，能够更有效地发现学生的问题并进行针
对性指导，为学生提供更全面、动态的学习反馈。
１．形成性评价
教师应在教学过程中定期对学生的读写作业进行评价

与反馈。通过作业批改、课堂讨论、个别指导等方式，教师可
以及时发现学生的薄弱环节，并提供个性化的学习建议。形
成性评价强调学生的学习进度与理解深度，帮助学生在学习
中不断调整策略，持续提高读写能力。同时，形成性评价还
能够帮助教师及时调整教学策略，使教学内容更符合学生的
需求。
２．同伴评价
同伴评价是提升学生批判性思维与自我反思能力的重

要方式。通过同伴之间的互评，学生不仅能看到他人的优点
和不足，也能从中获得启发，提高自身的写作能力。同伴评
价不仅有助于学生之间的知识分享，也能促使学生在讨论和
反思中提高批判性分析能力。通过集体讨论和交流，学生能
够从多角度对待问题，培养多元的思维方式和创新意识。
３．终结性评价
终结性评价在课程结束时进行，通常通过综合性的读写

测试，全面评估学生的读写能力。通过对学生的整体评估，
确保教学目标的实现，并为未来课程的调整与改进提供依
据。终结性评价应关注学生综合素质的提升，而非单一的学
术成绩。除了常规的考试，还可以通过项目成果、团队协作
报告等形式进行评估，更好地衡量学生的实际能力。

（四）利用智能技术提升读写能力培养的针对性与实
效性

智能技术的快速发展为职业本科学生的读写能力培养
提供了新的途径。通过智能化的学习平台和工具，能够提升
教育教学的针对性与实效性，使读写能力的培养更加个性化
与精确化。智能技术能够通过大数据分析，为教师和学生提
供更有针对性的学习方案，使教学更加高效。
１．智能阅读平台
通过智能推荐系统，智能阅读平台能够为学生提供个性

化的阅读材料。根据学生的兴趣、学习进度和专业背景，推
荐与之相关的文献、案例和报告，帮助学生高效获取知识和
提高阅读效率。还可以追踪学生的阅读进度，并根据其阅读
行为提供反馈，进一步提升学生的学习体验。这些平台还能
够提供语言学习的辅助功能，如单词记忆、语法分析等，帮助
学生在学习过程中不断积累词汇并提高语言能力。
２．写作辅助工具
利用人工智能写作辅助工具，如语法检查、风格分析、词

汇推荐等，帮助学生提高写作质量。这些工具可以及时纠正
学生写作中的语法、拼写和风格错误，优化文章的逻辑结构。
通过对学生写作内容的分析，智能工具还能够提供针对性的
写作建议，帮助学生不断改进写作技巧。
３．数据分析与个性化学习
通过收集和分析学生的学习数据，教师可以获得关于学

生学习进展的全面信息。这些数据能够帮助教师制定更精
确的教学策略，为学生提供个性化的学习建议。通过数据分
析，学生能够更清楚地了解自己在读写能力提升中的薄弱环
节，并得到相应的指导和支持。数据驱动的教学方法使得学
习过程更加透明和灵活，确保每位学生都能得到个性化的学
习资源和方法。

四、结论
通过对职业本科学生读写能力的构成要素进行系统分

析，提出了多维提升路径。通过构建多层次课程体系、强化
实践导向教学模式、完善过程性评价体系以及利用智能技
术，可以有效提升职业本科学生的读写能力，进而提高其职
业素养和职场竞争力。
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ｈａｓ ｇａｉｎｅｄ ｖａｌｕａｂｌｅ ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅｓ ｓｕｃｈ ａｓ ｔｈｅ ｃｏｎｔｉｎｕｏｕｓ ｅｖｏｌｕｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ ｃｏｎｃｅｐｔ，ｔｈｅ ｉｎ－ｄｅｐｔｈ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｏｆ
ｔｈｅ ｃｏｎｎｏｔａｔｉｏｎ，ｔｈｅ ｃｏｎｓｔａｎｔ ｉｎｎｏｖａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ ａｐｐｒｏａｃｈｅｓ，ｔｈｅ ｅｘｐａｎｓｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｐｌａｔｆｏｒｍｓ ｔｏ ｍｅｅｔ ｔｈｅ ｄｅｍａｎｄｓ，
ｔｈｅ ｃｏｎｔｉｎｕｏｕｓ ｉｍｐｒｏｖｅｍｅｎｔ ｏｆ ｔｈｅ ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ ｍｅｃｈａｎｉｓｍ ａｎｄ ｔｈｅ ｄｉｓｔｉｎｃｔ ｖａｌｕｅ ｏｒｉｅｎｔａｔｉｏｎ． Ｉｎ ｔｈｅ ｗａｖｅ ｏｆ ｈｉｇｈｅｒ
ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｒｅｆｏｒｍ ｉｎ ｔｈｅ ｎｅｗ ｅｒａ，ｔｈｅ ｐｒａｃｔｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｗｏｒｋ ｉｎ ｃｏｌｌｅｇｅｓ ａｎｄ ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｉｅｓ ｍｕｓｔ ｄｒａｗ ｏｎ ｐａｓｔ ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅｓ，
ｋｅｅｐ ｐａｃｅ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｔｉｍｅｓ，ｇｒａｓｐ ｔｈｅ ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ ｏｆ ｔｈｅ ｔｉｍｅｓ，ｄｅｖｅｌｏｐ ｔｏｗａｒｄｓ“ｃｏｏｒｄｉｎａｔｉｏｎ”，ａｄｖａｎｃｅ ｔｏｗａｒｄｓ“ｑｕａｌｉｔｙ
ａｎｄ ｅｆｆｉｃｉｅｎｃｙ”，ａｎｄ ｐｒａｃｔｉｃｅ ｔｏｗａｒｄｓ “ｌｏｃａｌｉｚａｔｉｏｎ”，ｃｏｎｓｔａｎｔｌｙ ｅｎｈａｎｃｉｎｇ ｔｈｅ ｐｅｒｔｉｎｅｎｃｅ ａｎｄ ｅｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓ ｏｆ ｐｒａｃｔｉｃａｌ
ｅｄｕｃａｔｉｏｎ，ａｎｄ ｉｎｃｒｅａｓｉｎｇ ｔｈｅ ｓｅｎｓｅ ｏｆ ｇａｉｎ ａｎｄ ｓａｔｉｓｆａｃｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｅｄｕｃａｔｅｄ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：ｅｄｕｃａｔｅ ｐｅｏｐｌｅ ｔｈｒｏｕｇｈ ｐｒａｃｔｉｃｅ；ｈｉｓｔｏｒｉｃａｌ ｒｅｖｉｅｗ；ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅ；ｅｘｉｓｔｉｎｇ ｃｈａｌｌｅｎｇｅｓ；ｆｕｔｕｒｅ ｐｒｏｓｐｅｃｔｓ
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