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艺术设计专业大美育需求及策略研究
李　 季，李泽慧

（合肥大学设计学院，安徽合肥　 ２３０６０１）
　 　 ［摘　 要］在新文科建设背景下，对地方综合性大学艺术设计专业教学改革进行研究。归纳分析地方综合性大
学艺术设计专业教学存在的学生审美素养有待提高、学生创造美的综合能力有待提升等主要问题及其根本原因，
进而探讨其美育的必要性和可行性，并提出优化美育顶层设计、美育理论实践并举、构建美育评价机制等大美育的
实施策略。研究尝试借鉴大美育理念，优化地方综合性大学艺术设计专业人才培养模式，为艺术设计专业教学工
作提供一定的理论指导。

［关键词］地方综合性大学；艺术设计；大美育
［中图分类号］Ｇ６４２． ０；Ｊ５－４；Ｇ４０－０１４ ［文献标识码］Ａ ［文章编号］２０９６－７１１Ｘ（２０２５）１８－００４４－０４
ｄｏｉ：１０． ３９６９ ／ ｊ． ｉｓｓｎ． ２０９６－７１１Ｘ． ２０２５． １８． ０１６ ［本刊网址］ｈｔｔｐ：／ ／ ｗｗｗ． ｈｂｘｂ． ｎｅｔ

　 　 引言
２０１９年国家教育部全面推进新文科建设。作为传统文

科代表的艺术设计专业，融合了文学、绘画、计算机、哲学和
艺术等门类，具备新文科建设的先决条件，是适应新时代高
等教育改革发展路径的重要对象。如何在新文科建设背景
下构建艺术设计专业教学发展道路，满足新时代社会行业需
求，成为高等教育研究的热点问题。本文侧重研究地方综合
性大学艺术设计专业教学改革，以地方综合性大学艺术设计
专业教学现存问题入手，剖析其根本原因，进而讨论大美育
融入艺术设计专业教学的必要性、可行性及实践策略，为艺
术设计专业教学工作提供一定的理论指导。

一、艺术设计专业教学现存问题及根本原因
（一）艺术设计专业教学现存问题
新时代，地方综合性大学作为本科人才培养的重要阵

地，得到了快速发展。其艺术设计专业也相应迅速发展，并
取得不少优秀成果。但相较于高水平美术（艺术）学院，地方
综合性大学艺术设计专业教学还存在一定的差距，主要表现
在以下几点。
１．学生审美素养有待提高
个体的审美素养包括审美知识的储备和审美品味的层

次。相较于高水平美术（艺术）学院，地方综合性大学艺术设
计专业学生的审美知识储备较少，审美主体的能动性较弱。
首先，地方综合性大学受长期应试教育模式影响，过于关注
学生就业情况而将艺术设计专业教学推向技术设计的方向。
对科学的压倒性关注很大程度上湮灭了对艺术的追求。专
业对设计哲学、社会学、人文美学的泛泛教学导致学生综合
人文素质不高。地方综合性大学各院系相对独立教学，协同
育人机制尚未健全，导致艺术设计创作所需的跨专业、跨学
科知识教学并没有扎实开展，综合性大学学科全面的优势没
有得到发挥。

其次，地方综合性大学艺术设计专业学生的审美主体的

能动性较弱。所谓审美品味，是指审美活动中主客体之间的
关系，既强调审美客体的品质，又强调审美主体的能动性。
地方综合性大学艺术设计专业教学由于缺乏深入社会、深入
自然的审美教育，以及缺乏必要的审美文化储备，学生过多
注重设计成果的“形式美”，对于“美”的认知和评价仅停留于
表象的理解，而忽略了“内在美”，甚至个别学生出现了消极
或扭曲的美感认知。在传统课堂中，学生不能获得“自然的
人化”中国传统审美品味，也缺乏对西方“人化的自然”审美
品味的必要识别能力，不可避免地出现对中西方大师作品的
照搬模仿。
２．学生创造美的综合能力有待提升
近年来，地方综合性大学培养的艺术设计人才数量不断

增长，但在被设计行业接纳的程度却逐年降低，主要表现毕
业学生缺乏一定的市场实践能力。这种实践能力，不是指单
纯的专业技能，而是指创造美的综合能力。首先，地方综合
性大学艺术设计专业学生缺乏运用艺术设计中新技术、新方
法、新思维解决新问题的能力。以环境设计专业教学为例，
地方综合性大学的艺术设计专业在传统教学课程中缺乏对
国内外景观园林设计新技术、新方法、新思维的讲授。很多
“双一流”高校、高水平的美术（艺术）学院相继开展现代园林
设计技术的教学，如云计算、３Ｓ技术、智慧园林设施等。地方
综合性大学在这方面尝试较少。学生缺乏前沿知识形成的
跨学科思维和设计新技能。

其次，地方综合性大学艺术设计专业学生缺乏高阶设计
能力。由于地方综合性大学在艺术设计专业教学中过于强
调应试教育和技能培养，将学生不自觉地引导到“技术好等
同于设计好、学习好”的地步，反而阻碍了学生获得高阶设计
能力。学生在长期学习中普遍对计算机制图的依赖，导致设
计有好的想法却不能做到快速手绘表达出来。久而久之，学
生也就既画不出来也想不出来。当感性认知与理性认知发
展失衡时，学生自然缺乏创新品格生成的机制，缺乏高阶设
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计能力。对应试教育和“应用型”技能过于强调还会导致艺
术设计专业教学中注重技能知识与方法的传播，忽视文化艺
术的培养。学生没有文化艺术深层次熏陶，没有深化对生命
意义的认识，没有将传统文化精华融入设计中去，不可能设
计出有温度、有内涵的作品来。学生设计能力始终停留在低
阶状态。

（二）根本原因
地方综合性大学艺术设计专业教学存在上述问题，其背

后根本原因主要是长期重技术教育、轻艺术理论关联。作为
应用型人才培养重要阵地的地方综合性大学，在各专业教学
中过于强调技术性教育。甚至很多地方综合性大学将自身
简单地定位为工程师的摇篮。这种教育模式和教学定位对
理工科较为适应，但对艺术设计专业来说就不太匹配。艺术
设计专业培养的是会发现美、欣赏美、创造美的设计人才，而
不是单纯的工程师。如果大学没有针对艺术设计专业教学
进行分类指导，将其推向类似理工科专业的教育模式，即在
教学过程中用物理基础、材料学、人机工学、工程技术、心理
学等手段替代应有的审美、美感教育，学生必然缺少被深厚
艺术理论的浸润。即使目前地方综合性大学艺术设计专业
在教学中开设设计史、美学、艺术鉴赏等理论课程，大多数停
留在传统理论教学，缺乏与之相应的美育实践活动，对提升
学生艺术表现能力和培养创意能力只能隔靴搔痒，事倍功
半。因此，地方综合性大学“重技能教育、轻艺术理论关联”
的教育模式，阻断了艺术设计专业通过美育开展素质教育的
途径，学生的创造思维未能在教学中得到应有的培养。另
外，地方综合性大学长期重视学生技能培养，忽视对学生德
智体美劳的协同培养，导致学生不能全面地接受美德智慧的
教化，也就不能领悟美的真谛。久而久之，学生成为马尔库
塞所说的“单向度的人”。学生自然不具备判断“美”的能力，
也就不能将努力的方向转化为信仰并作用于社会服务。

二、新文科背景下艺术设计专业大美育的必要性及可行性
新文科建设的目的是培养新时代中国特色、中国风格、

中国气派的先进文化，其本质是要求高校工作者紧抓文化自
信的大方针，挖掘优秀传统文化基因，多维度创建具有民族
特色与品位的世界学科体系。在推进新文科建设的同时，国
务院、教育部也出台了一系列关于美育的重要政策，如：２０１９
年教育部发布《关于切实加强新时代高等学校美育工作的意
见》，２０２０年国务院发布《关于全面加强和改进新时代学校美
育工作的意见》，２０２３年教育部又发布《关于全面实施学校美
育浸润行动的通知》。以培养人的情感为根本目标的美育，
不仅能培养人认识美、欣赏美、创造美的能力，更能均衡人的
感性与理性发展，使个体取得内在和外在的自由。因此，以
全面培养人为目的的大美育为艺术设计专业教学提供了内
生力量，使艺术设计专业突破传统文科的思维模式，以继承
与创新、交叉与融合、协同与共享的教育理念培养出能创造
新时代艺术人文价值作品的艺术家。

（一）艺术设计专业大美育的必要性
１．艺术设计专业需要借助大美育应对外部环境的变化
新文科的提出，是外部环境变化引起人文艺术、社会科

学领域的教育作出改革。具体到艺术设计专业的教学，同样
因外部技术系统和社会系统等客观因素的变化而改革。艺
术设计专业教学需要以大美育作为保障机制应对新时代技

术变革。人工智能、智慧城市等来势凶猛的新技术构成了一
个充满挑战的社会经济环境。数智时代中个体的异化不仅
没有改善，反而愈加严重。有专家认为在大数据算法面前，
以逻辑推演为基础的人类理性很可能最先被取代。只有促
进发现美、欣赏美、创造美的教育才能培养感性和理性和谐
发展。通过大美育调动人的情感，形成对知识、技能的认同
感和内驱力，最终达到以美增智，美德智慧协同发展。因此，
新文科背景下，艺术设计专业需要借助大美育在审美活动的
实践中激发学生创新思维，培养学生健康向上的心理品质，
从而使学生承接好自身价值认知与国家战略需求。
２．艺术设计专业需要借助大美育培养学生服务国家战略

意识
有了创新思维和健康向上的心理品质，艺术设计专业学

生还要有浓厚的服务国家战略意识，才能设计出满足新时代
美的需求的作品。新文科建设下的国家意识体现在提高文
化话语权，解释思想观念和精神等重大问题，改革文化发展
滞后的现状，在中国实践的基础上产生中国理论，形成中国
学派。对于艺术设计专业来说，结合新文科建设的国家意
识，培养出能挖掘、继承中华传统文化优秀基因，创造出满足
新时代人民审美需求的作品的设计人才，是发展改革的根本
任务。艺术设计专业有义务去回应这个重大议题。因此，艺
术设计专业需要借助大美育锻炼学生审美感知力，围绕精神
情感的提升培养学生批判性思考和分析的能力，进而使学生
能够独立寻找社会问题的解决方案，承担社会责任。事实
上，艺术设计专业学生也只有在多元文化融合的氛围和感
性、理性并重发展的条件下，才会形成批判性思维，促进自身
的全面发展。

（二）艺术设计专业大美育的可行性
从艺术设计专业对大美育的必要性分析中可以看出，要

想培养出满足新时代美的需求的设计人才，不仅要培养学生
发现美、欣赏美、创造美的能力，更要解放学生精神，使其获
得内在和外在的自由，这也正是美育的最终目标。因此，如
何回应时代需求，如何有效实施美育，深化美育内涵成为当
下艺术设计专业教学过程中亟待解决的问题。首先，艺术设
计专业可以通过审美教育来提升学生的感知能力、创造力和
健全人格操守，提高审美修养。一种艺术作品的内容和形
式，既取决于实际存在的客观因素，又取决于设计者的主观
能动性、思想观念、文化素养、创造能力等主观因素。学生通
过系统的审美教育，从学习孤立的专业领域知识跨越到学习
整合性的跨学科知识，既掌握设计表现技能，又注重设计文
化及产业融合的研究，提升专业综合能力。其次，艺术设计
专业可以通过扎根时代生活，弘扬中华美育精神，培养学生
“美学自觉”，有效提升学生审美能力和美学素养。在大美育
理念下，艺术设计专业教育学生发现、欣赏艺术美、自然美、
社会美、科学美；指导学生在实践中掌握艺术与技术、功能与
样式之间基本美学关系，从而提升学生审美品位，确保其设
计和新时代需求相吻合。最终，让艺术设计专业学生设计出
不仅能满足人民大众对美好生活向往的需求，更能满足发挥
价值引领作用、服务国家战略要求的艺术作品。

三、艺术设计专业大美育的实施策略
不同类型的高校、学科专业在落实美育方面有着不同的

侧重点及方式途径。具体到地方综合性大学艺术设计专业，
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应在大美育理念下，建立整体美育观，切实践行“以美育人，
以美化人，以美培元”。

（一）优化美育顶层设计
所谓优化美育顶层设计，是指地方综合性大学艺术设计

专业要有大美育理念，运用整体美育观整合专业教学内容。
大美育，既要体现美育素材多，也要体现美育场所广、审美体
验丰富。首先，艺术设计专业要将艺术美、自然美、社会美、
科学美等审美对象统统纳为美育素材，以美学、艺术学为基
础，打破专业学科壁垒，强化学科交叉融合。专业教学要挖
掘中华传统文化和社会主义核心价值观这两个重要审美内
涵；并行融合艺术设计专业教育和艺术通识教育；统筹兼顾
文化自信和国际视野，将美育融入专业素质提升中。其次，
地方综合性大学艺术设计专业要加强学生审美体验、审美意
识协作。引导学生善于用发现美的眼睛观察世界，用聆听美
的耳朵觉知世界，用感知美的双手创造世界。艺术设计专业
学生只有将中华传统美学思想的核心———物我交融根植于
心中，才能发现属于中国人自我的审美感受精神空间，也才
能读懂“绿水青山就是金山银山”的现代生态文明建设理念，
设计出“以人民为中心”的艺术作品。

（二）美育理论实践并举
地方综合性大学艺术设计专业教学融入大美育的过程

中，要做到理论与实践并举。首先，专业要重视理论方面的
研究与教学。传统的艺术设计专业人才培养方案中也有不
少关于美学原理、设计史论的理论课程，但具体教学中受注
重技能培养的影响，教师没有深入研究理论的时代性，只是
拿着经典教材照本宣科，更没有打造中国话语权的国家战略
意识，往往“以西况中”，理论授课带有明显的西学色彩。这
样的理论教学，既不能向学生传授民族性、时代性、社会性的
艺术理论，也不能培养学生的担当情怀。艺术设计专业教师
要在文化自信的背景下，嫁接古今中西的美学桥梁，将传统
生态哲学中美学思想转译到现代设计中。在传承和创新的
基础上，构建好新时代生态美学，向学生讲解、分析新的设计
对象、新的设计语言、新的设计精神。这样才能使专业教学
中的美育具有社会属性。其次，专业美育还要重视美育实
践。新文科人才，不但要拥有较高的人文素养，还要具备运
用当代新材料、新技术创造出具有新时代艺术人文价值的设
计作品能力。美育实践是一种赋能型的教学手段，能够有效
促进学生审美认知与审美情感的实践转化，达成其审美认知
力、理解力、判断力的提升。专业美育可以对学生加强感知
与体验的过程性培养，使学生将对审美文化的理解自觉融入
生命生活中，形成“美学自觉”。专业美育实践还要强调一定
的创新性，譬如在教学中开设“人工智能＋家居产品设计”“文
学＋室内外环境设计”等实践，将多学科知识交叉复合，衔接
好理论讲解的新设计对象、新设计语言、新设计精神等内容，
真正做到美育理论实践并举。

（三）构建美育评价机制
地方综合性大学艺术设计专业不仅要开展好大美育，还

要构建大美育评价机制，把美育工作的效果纳入人才培养工
作评估指标体系中。从２０００年至２０２３年中共中央、国务院、
教育部印发关于美育的相关政策文件及习近平总书记关于
美育的重要讲话精神中可以得知，艺术设计专业大美育的任
务是培养学生发现美、欣赏美、创造美的能力，使学生树立正

确的审美观，取得内在和外在的自由。因此，培养上述三种
能力和树立正确审美观的总任务为艺术设计专业大美育评
价指标体系的构建提供依据。首先，在评价培养学生发现美
能力方面，要考察学生是否能主动感知新时代审美对象。新
时代艺术设计应在拓展传统审美对象的基础上加强主体对
自然真实的热爱。专业美育要注重深化学生自然审美自觉，
培养“人的自然化”审美品味，从而在今后设计创作中实现新
时代语境下的“天人合一”。其次，在评价培养学生欣赏美、
创造美能力方面，要考察学生是否能主动拓展自然审美实
践。拓展自然审美实践，本质上是指学生通过专业美育，主
动避免单纯照搬大师经典作品，而是多维度创造出具有民族
特色和时代特征的作品，让人民大众拥有更健康、更安全、更
美好的生活。要通过自然审美实践的考察，评价学生是否真
实回应时代需求，通过艺术设计解放人和自然并使之回到自
然本真的状态。最后，在评价树立学生正确审美观方面，要
考查学生是否掌握正确的审美文化。每个时代的审美文化
总是包含精英审美文化和大众审美文化，学生要通过美育增
强自然审美意识，提升自然审美层次，将个人的审美诉求和
审美意识外化到自然环境和社会发展中。这就要求学生对
当下的精英审美文化、大众审美文化进行批判性学习和文化
反思，学会主动统一两种审美文化，提升自我审美品位。最
终，让学生树立正确的审美观。通过大美育，促进学生的全
面发展。

四、小结
新文科建设背景下，地方综合性大学艺术设计专业需要

以新的教育模式来培养符合新时代需求的设计人才。首先
归纳分析地方综合性大学艺术设计专业教学存在的问题及
其根本原因，进而探讨对于大美育的必要性和可行性，最后
结合国务院、教育部等对美育的相关政策提出地方综合性大
学艺术设计专业大美育的实施策略。在今后的研究中，要逐
步细化切实可行的大美育评价指标，建立艺术设计专业大美
育整体框架，指导专业人才培养。
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ｍｏｄｅｌ

（责任编辑：陈思婷）
７４

第３８卷第１８期　 总第４００期
２０２５年９月（下） 　 　 　 　 　 　

湖北开放职业学院学报
Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ ＨＵＢＥＩ Ｏｐｅｎ Ｖｏｃａｔｉｏｎａｌ Ｃｏｌｌｅｇｅ

　 　 　 　 　 　
Ｖｏｌ． ３８． Ｎｏ． １８（Ｇｅｎ． Ｎｏ． ４００）
Ｓｅｐｔ．（ｌａｓｔ ｈａｌｆ）２０２５


