
收稿日期：２０２４－１０－２５
基金项目：本文系江西省高等学校教学改革研究省级课题－重点项目（项目编号：ＪＸＪＧ－２２－５－７）；江西省高等学校教学改革研
究省级课题－重点项目（项目编号：ＪＸＪＧ－２１－５－５）。
作者简介：马晓川（１９９０—），男，山东潍坊人，副教授，博士研究生，研究方向：铁路轨道动力学与损伤力学。

“高铁时代”背景下“问题导向＋研究驱动”型
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　 　 ［摘　 要］在“高铁时代”背景下，为满足高铁工务人才需求，文章以《工务工程》为例，探析“问题导向＋研究驱
动”型课堂教学改革方式。针对《工务工程》课堂教学，从构建“问题导向＋研究驱动”型课堂教学的工务工程典型
案例库、提出“问题导向＋研究驱动”型课堂教学的组织和实施方案、建立“问题导向＋研究驱动”型课堂教学的效果
评价机制三个方面，有针对性地提出了铁路人才的课堂培养路径。以期通过以上改革措施的落实，全面提升高铁
工务人才培养质量，为培养高质量铁路人才贡献力量。
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　 　 引言
铁路是一种历史悠久的陆地交通运输方式。其中，高速

铁路以安全舒适、速度快和能耗低等显著优势，成为世界铁
路发展的一种主流趋势。我国的高铁技术发展迅速，已迈入
高铁发展的新时代。高速列车的运行速度快，轮轨间的高速
冲击、高频振动等会给列车运行造成影响，而传统铁路工作
人员大多依赖长久以来形成的经验做法，面对高速铁路运营
过程中出现的新问题，现场缺乏具有丰富操作经验的专业人
才。“高铁时代”背景下工务工程亟需通过课堂教学改革培
养能切实解决高铁运行问题的高质量铁路人才，更好地服务
国家“交通强国”“高铁走出去”的发展战略。近年来教育部
等相关部委提出了课堂教学改革方向，增强了教学创新实践
的重要性，倡导师生参与基层实践，培养学生的实践能力。

当前，高铁专业课堂教学主要存在以下问题：其一，高速
铁路专业体现专业特色的科目较少，更多的是重复的教材内
容和理论知识，造成了高速铁路专业没有规范性教材大纲的
现状。这导致教师在开展教学工作时缺乏充分的依据，课程
讲解具有较高的随意性，教学内容与进度不具备指导性。其
二，高铁专业需要较强的实践性和应用性，但现有的课堂教
学往往缺乏足够的实践操作环节。学生难以将所学知识应
用于实际情境中，导致他们的实践能力和综合素质得不到有
效提升。其三，现有的评价体系往往过于注重学生的考试成
绩，而忽视了他们的实践操作能力和综合素质的评价。这种
评价体系不利于全面、客观地反映学生的学习情况和能力水

平。综上可知，现有的高铁专业课堂教学不完全满足课堂教
学改革方向，且难以培养出解决高铁运行问题的高质量铁路
人才。为了改善这一现状，本文以《工务工程》为例提出“高
铁时代”背景下“问题导向＋研究驱动”型课堂教学改革探析，
以期提高教学质量和效果的同时，培养出更多高质量的高铁
工务人才。

一、文献综述
本研究的主题是基于问题导向＋研究驱动，整理与分类

现有相关文献，从以下两个方面进行综述：第一是关于问题
导向教学的国内研究现状；第二是开展基于问题导向的课堂
教学改革国内研究现状。

利用中国知网、万方数据库等为文献来源，分别以“问题
导向”“问题导向＋高等教育”“高铁时代”“研究驱动”等为关
键词进行搜索，检索结果包括所有的期刊论文和硕博士论文。

国内研究者就问题导向在教育教学中的应用进行了理
论分析和教学实践，总结了相关课堂教育教学经验。例如，
李子明等学者利用问题导向进行思维教学的案例分析，提高
学生课堂参与积极性、引导课堂探索的目标性、促进相关问
题之间的关联性、从而提出解决问题的具体方法。王宝成等
学者重视理论与问题导向相结合的教学方式，以物理学科学
习为例，探讨“主题牵引问题”在具体学科中的运用。厉晓
妮、林海燕在高校思政课中采取“问题导向”教学模式研究，
将课堂教学设计、学生互动交流和传统讲授方式相比较，在
潜移默化中内化学生的价值与思想认同。还有一些研究者
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提出在发挥其他教学方法的优势的同时实施问题导向，更有
利于提高教学效率，解决问题。问题导向实际上即情景式教
学，通过情景问题的解决来解决最终目标。薛义荣把翻转课
堂与问题导向进行融合教学探索，尝试构建新的翻转课堂，
即四化教学模式。

综上所述，基于问题导向的课堂教学研究无论在理论上
还是在实践上都较为丰富，为本文研究的开展奠定了基础和
指明了方向。但通过上述分析也可看出：（１）从研究领域看，
基于问题导向的教学最先应用于医学教育及外国语言文学
教学领域，后来广泛应用于基础教育的各学科教学，近年来
在工科课程中有关基于问题导向教学的运用，主要是提升学
生解决问题的能力、提高学习效果、提升学习兴趣，但是在铁
道专业缺少实践研究。（２）从研究阶段看，问题导向教学多
用于小学、初中、普通高中各科课程，高等教育领域的相关研
究数量较少，涉及相关专业课程的应用还不够丰富。因此，
本次研究将以铁道专业为切入点，从基于问题导向教学的视
角来解决这一问题有重要的实践和理论意义。问题导向教
学兼具“探究性”，在引发学生思考方面，问题导向法更直接

具体。对于简单问题省去学生不必要的猜想，直面问题。复
杂问题则鼓励学生发散思维利用所学知识尝试分解问题、解
决问题；在复习课方面，问题导向教学可以就学生的困惑点
进行分析，精准高效。

二、“问题导向＋研究驱动”型课堂教学改革研究
以铁路工务工程为例，为支撑大规模高铁线路的正常运

营，亟需能切实解决高铁工务新问题的高质量铁路人才。结
合前文分析可知，铁路工务课程教学中存在缺乏规范性教材
大纲、缺乏实践操作、评价体系不完善三个方面的问题，为
此，本文以“典型案例构建→课堂组织实施→效果多元评价”
为研究内容和路径，总结提出“发现工程问题—凝练科学问
题—研究分析驱动—提出解决措施—强化研究逻辑”的“五
环节”课堂教学方法。以达到改革“经验传授”型的传统工务
工程课堂教学方法、建设面向高铁人才培养新需求的工务工
程课程内容、培养学生分析以及解决高铁工务工程新问题的
能力等教学目标，为我国高速铁路人才的高质量培养贡献教
育力量（图１）。

图１　 “高铁时代”背景下“问题导向＋研究驱动”型课堂教学改革框架设计图

　 　 （一）构建“问题导向＋研究驱动”型课堂教学的工务工程
典型案例库

构建丰富的工务工程典型案例库，是进行“问题导向＋研
究驱动”型课堂教学改革与实践的前提条件。结合教学团队
丰富的高铁工务工程研究经历，初步搭建可用于“问题导向＋
研究驱动”型课堂教学的工务工程案例库，同时利用与南昌
铁路局、上海铁路局等一线铁路单位密切的合作交流关系，
及时获取了我国高速铁路发展、运营过程中出现的工务工程
新问题。通过先进科学研究手段进行细致分析，并给出合理
有效的解决措施，从而进一步构建和完善用于“问题导向＋研
究驱动”型课堂教学的工务工程典型案例库。

（二）提出“问题导向＋研究驱动”型课堂教学的组织和实
施方案

以构建的工务工程典型案例库为基础，提出了“问题导
向＋研究驱动”型课堂教学的组织和实施方案。具体来讲，分
别按铁路轨道、铁路桥梁和铁路隧道等主题设置若干案例，
针对高速铁路工务工作中遇到的工程问题，通过教师引导和
学生协作，凝练工程表象问题背后的科学实质问题，引出解
决问题的关联知识点，对问题产生的原因进行逐步研究和分
析。由学生根据分析结论自主提出相应的问题解决途径和
措施，最后由教师引导学生对解决问题的过程和研究逻辑进
行再次强化学习。培养学生解决全新问题的创新思维，形成
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“发现工程问题—凝练科学问题—研究分析驱动—提出解决
措施—强化研究逻辑”螺旋式上升的“五环节”课堂教学组织
和实施方案。

（三）建立“问题导向＋研究驱动”型课堂教学的效果评价
机制

实施“问题导向＋研究驱动”型课堂教学实践后，通过学
生、任课教师和第三方对课堂教学的效果进行综合评价，建
立了“问题导向＋研究驱动”型课堂教学的效果评价机制。学
生评价时，通过学生对课堂互动感知、小组互评以及课程认
知等调查分析，评价学生在本门课程中的学习效果；任课教
师评价时，通过任课教师对学生从课程初期到末期研究逻辑
和解决问题能力提升的访谈调查，评价学生在本门课程中的
提升效果；第三方评价时，以学生在完成毕业设计或论文中
的表现、就业单位的追踪反馈等为主要依据，评价学生在解
决全新工程实际问题时的应用效果。

三、结束语
面向“高铁时代”背景下我国铁路人才培养新需求，文章

以《工务工程》为例在“高铁时代”背景下探析“问题导向＋研
究驱动”型课堂教学改革策略。实施“问题导向＋研究驱动”
型课堂教学改革与实践，构建多种典型案例库场景以提高学
生学习兴趣，凝练“五环节”课堂教学方法以培养学生解决新
问题能力，建立多元化评价机制以完善课堂教学改革的特
色，并具有如下创新性：

（一）打造了“问题导向＋研究驱动”型课堂
教学团队根据现场工程需要解决的实际问题来设计教

育目标和创造适宜的学习环境，在实践式教学中鼓励学生自
主学习并培养他们的学习热情；以项目研究作为底层驱动，
通过“五环节”教学法循循善诱，培养学生独立、自主的探索

性学习精神，全面提高学生的科学研究能力和职业素养，培
养能解决高铁工务新问题的高质量铁路人才。

（二）提出了“五环节”课堂教学方法
教学团队将教学改革实施分为五个环节，即发现工程问

题（整个教学模式的性质和发展方向）、凝练科学问题（教师
引导与学生协作共同完成）、研究分析驱动（通过关联知识点
来支持问题的分析）、提出解决措施（启发学生提出措施并分
析利弊）、强化研究逻辑（促使教学效果达到“螺旋式上升”的
目的），有助于学生良好科学价值观的形成和潜在学习主动
性的发挥，进而培养能解决高铁工务新问题的高质量铁路
人才。
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ｒｅｓｅａｒｃｈ－ｄｒｉｖｅｎ”ｃｌａｓｓｒｏｏｍ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｒｅｆｏｒｍ ｍｅｔｈｏｄ． Ｉｎ ｒｅｓｐｏｎｓｅ ｔｏ ｔｈｅ ｃｌａｓｓｒｏｏｍ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｏｆ “Ｒａｉｌｗａｙ Ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ ａｎｄ
Ｍａｉｎｔｅｎａｎｃｅ”，ａ ｔａｒｇｅｔｅｄ ｐａｔｈ ｆｏｒ ｔｈｅ ｃｌａｓｓｒｏｏｍ ｔｒａｉｎｉｎｇ ｏｆ ｒａｉｌｗａｙ ｔａｌｅｎｔｓ ｈａｓ ｂｅｅｎ ｐｒｏｐｏｓｅｄ ｆｒｏｍ ｔｈｒｅｅ ａｓｐｅｃｔｓ：ｂｕｉｌｄｉｎｇ ａ
ｔｙｐｉｃａｌ ｃａｓｅ ｌｉｂｒａｒｙ ｏｆ “ｐｒｏｂｌｅｍ － ｏｒｉｅｎｔｅｄ ＋ ｒｅｓｅａｒｃｈ － ｄｒｉｖｅｎ” ｃｌａｓｓｒｏｏｍ ｔｅａｃｈｉｎｇ，ｐｒｏｐｏｓｉｎｇ ａｎ ｏｒｇａｎｉｚａｔｉｏｎ ａｎｄ
ｉｍｐｌｅｍｅｎｔａｔｉｏｎ ｐｌａｎ ｆｏｒ “ｐｒｏｂｌｅｍ － ｏｒｉｅｎｔｅｄ ＋ ｒｅｓｅａｒｃｈ － ｄｒｉｖｅｎ” ｃｌａｓｓｒｏｏｍ ｔｅａｃｈｉｎｇ，ａｎｄ ｅｓｔａｂｌｉｓｈｉｎｇ ａｎ ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ
ｍｅｃｈａｎｉｓｍ ｆｏｒ ｔｈｅ ｅｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓ ｏｆ “ｐｒｏｂｌｅｍ－ｏｒｉｅｎｔｅｄ＋ｒｅｓｅａｒｃｈ－ｄｒｉｖｅｎ”ｃｌａｓｓｒｏｏｍ ｔｅａｃｈｉｎｇ． Ｉｎ ｏｒｄｅｒ ｔｏ ｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅｌｙ
ｉｍｐｒｏｖｅ ｔｈｅ ｑｕａｌｉｔｙ ｏｆ ｈｉｇｈ － ｓｐｅｅｄ ｒａｉｌｗａｙ ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ ｔａｌｅｎｔ ｔｒａｉｎｉｎｇ ａｎｄ ｃｏｎｔｒｉｂｕｔｅ ｔｏ ｔｈｅ ｃｕｌｔｉｖａｔｉｏｎ ｏｆ ｈｉｇｈ － ｑｕａｌｉｔｙ
ｒａｉｌｗａｙ ｔａｌｅｎｔｓ ｔｈｒｏｕｇｈ ｔｈｅ ｉｍｐｌｅｍｅｎｔａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ａｂｏｖｅ ｒｅｆｏｒｍ ｍｅａｓｕｒｅｓ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：ｅｒａ ｏｆ ｈｉｇｈ－ｓｐｅｅｄ ｒａｉｌ；ｐｒｏｂｌｅｍ－ｏｒｉｅｎｔｅｄ；ｒｅｓｅａｒｃｈ－ｄｒｉｖｅｎ；ｉｎｎｏｖａｔｉｖｅ ｐｒａｃｔｉｃｅ；ｔｅａｃｈｉｎｇ ｒｅｆｏｒｍ；Ｒａｉｌｗａｙ
Ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ ａｎｄ Ｍａｉｎｔｅｎａｎｃｅ

（责任编辑：桂杉杉）
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