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红船精神融入“多维思政”驱动认知能力提升影响因素研究
———基于结构方程模型
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（嘉兴职业技术学院，浙江嘉兴　 ３１４０３６）

　 　 ［摘　 要］从思想政治教育领域的认知问题研究出发，构建红船精神融入“多维思政”驱动认知能力提升的结构
方程模型，并对模型进行验证、修正和分析。研究结果表明：学生思政、课程思政对认知能力提升有显著影响，廉政
思政、环境思政均对学生思政有显著影响，廉政思政、劳动思政、环境思政均对课程思政有显著影响，环境思政、劳
动思政、廉政思政、服务思政两两之间存在正向相关关系；基于此，提出健全工作机制、搭建有效平台、发挥学生特
长三个方面的建议，驱动学生认知能力提升。
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　 　 一、问题的提出
习近平总书记在全国高校思政工作座谈会上指出“高校

思想政治工作关系高校培养什么样的人、如何培养人以及为
谁培养人这个根本问题。要坚持把立德树人作为中心环节，
把思想政治工作贯穿教育教学全过程，实现全程育人、全方
位育人，努力开创我国高等教育事业发展新局面。”笔者所在
的学院利用中国革命红船起航地的政治优势，把红船精神作
为学院立德树人的鲜亮底色，精心打造“红船领航争先锋，勤
禾之源铸农建”党建特色品牌。围绕学生思政、课程思政、劳
动思政、环境思政、廉政思政和服务思政六个维度的思政内
涵建设，践行“立德树人”根本任务。将知识传授与价值引导
有机统一，将社会主义核心价值观、实现民族复兴的理想和
责任融入教育教学之中，着力守好一段渠、种好责任田，使思
想政治教育工作与思想政治理论课协同配合、同向同行，切
实将“三全育人”贯穿人才培养全过程，坚持把思想政治教
育、党史学习教育等带入主题班会课、专业课、职业课、实训
课和生活区当中，形成“学在课堂、研在寝室”的良好学习氛
围，从而驱动学生价值认知能力的提升。为加强和改进新时
代高职院校思想政治教育工作，整体、全面、系统地探索新时
代高职院校“三全育人”工作新思路。

大学生思想政治教育认知研究是当前思想政治教育领
域中普遍关注的前沿性和发展性基本问题，其成效与教育对
象的认知状态和认知效果密切相关。屈陆等认为思想政治
教育认知是个体出于政治社会化需要而进行的一种特殊的
社会认知，是认知主体在实践基础上并通过实践对客体能动
的、创造性的“实践—精神”认知，是认知主体在一定社会关
系基础上的价值认知。以认知为落脚点，探索大学生思想政
治教育研究主要集中在以下几个方面：一是教育对象认知体
系的探索。如姜媛媛认为思想政治教育对象认知体系是塑
造思想政治教育自觉、提高实效性的逻辑起点，也是思想政
治教育内化新知识的生长点，借鉴认知理论成果研究思想政
治教育、优化认知结构，改进思想政治教育内容和方法，提高

思想政治教育科学性和实效性。二是对认知规律的探索。
如屈陆等指出思想政治教育认知规律主要有需要驱动律、阶
段发展律、实践反映律、整体发展律等，从认知规律出发，针
对思想政治教育认知领域的研究还有着广阔的发展空间。
三是系统化的展望探索；如曹子阳等认为大学生思想政治认
知研究的机遇与挑战并存，亟需从追问本质、解码过程、把握
规律和创新方法等维度继续深入探讨。本研究基于认知理
论和思政教育工作现状，应用结构方程模型，构建“多维思
政”驱动认知能力提升模型，并对笔者所在学院４７７名学生
进行问卷调查，实证分析六个维度的思政教育驱动认知能力
提升及其影响因素，为增强大学生思想政治教育工作和学生
认知能力提升提供参考。

二、研究假设与模型构建
（一）研究假设
１．学生思政是重点
学生思政以立德树人为核心，以解决培养什么人为根本

问题，利用社会实践、思政主题活动课、主题团课、党课、理论
性社团等渠道，做到“学生思政工作往实里走”。刘振海等基
于社会认知理论，从学生个体、环境塑造和行动决策三个层
面，探索新媒体时代促进高校思政教育高质量发展的创新路
径。武素云从认知理论入手，分析个体认知的主要特点；大
学生思想政治认知偏差的问题体现；依据认知理论，增强大
学生思想政治教育工作的艺术性；以求提高大学生思想政治
教育工作实践的有效性。
２．课程思政是抓手
课程思政以思政元素融入专业课程的模式，讲究教师备

课“用耳、用心、用脑”，学生听课“入耳、入脑、入心”，做到“课
程思政工作往深里走”。赵昕等指出以具身认知理论视角来
重构高校“课程思政”教学模式，即“身体—环境—认知”的具
身教学模式。薄萌萌基于元认知的理论模型框架，探究高校
教师在“课程思政”改革中的元认知过程，了解高校教师在
“课程思政”时的元认知知识、体验以及监控策略。

６９

湖北开放职业学院学报（２０２５）第３８卷第１５期　 总第３９７期



３．环境思政是保障
环境思政要结合学院实际，利用办公室走廊、会议室、学

生公寓等宣传空间，营造党建学习氛围，做到“环境思政往形
里走”。朱兴国和郭本禹从情境教育角度指出铸牢中华民族
共同体意识的基础是认知，路径是培育。
４．劳动思政是根基
劳动思政以培基立行、育匠成才、筑心树德三大行动为

抓手，由浅入深、由低到高、由简单到复杂，逐步强化和深化
劳动教育，构建系统完善劳动育人机制，做到“劳动思政工作
往美里走”。彭子豪等提出高校劳动教育存在认知与行为的
分割的问题，强调认知主体的生成与体悟及“情景化”的具身
认知理论为高校劳动教育的实施指明了方向。
５．廉政思政是防线
廉政思政以讲廉明理、倡廉明志、践廉明德、画廉明心与

课程思政、学生思政、学生党建、文化活动相结合，增强青年
学子的视觉审美和人文素养，进而提升思想境界，筑牢拒腐
防线，做到“廉政思政工作往明里走”。朱云龙基于分布式认
知理论指导下，构建廉洁教育虚拟学习环境，实现廉洁教育
的智慧学习和方式上的创新，促进廉洁教育的发展。何期等
通过思想政治教育心理学认知理论对高校学生干部廉洁素
养现状进行调查，提出提高高校学生干部廉洁素养的对策。
６．服务思政是载体
服务思政以服务政府、企业、社区、乡村为平台，以专业

过硬、本领高强、品学兼优的高技能要求。以各专业实习实
训等社会实践活动，让学生走出课堂，走进社会。实践课开
在田间地头，开在工厂车间，开在建筑工地，开在城市公园，
让学生通过实战练就技能、增长本领，培育“红船工匠”，做到
“服务思政工作往高里走”。吴东姣从具身认知理论的视角
出发，探讨社会实践为大学生思想和能力提升提供了实践、
情感和活动场所，分析高校实践育人的困境和问题；从经费
支持、可持续发展、统筹规划管理体制三个方面提出相关政
策建议。

（二）模型设计
屈陆等指出思想政治教育领域的认知问题研究内容主

要包括思想政治教育的认知因素研究和认知心理学研究、具
身认知研究等。基于上述分析，本研究构建红船精神融入
“多维思政”驱动认知能力提升的结构方程模型，模型包括认
知能力、学生思政、课程思政、环境思政、劳动思政、廉政思
政、服务思政等潜变量，重点关注学生思政、课程思政对认知
能力提升的影响，以及最终对大学生认知能力提升的直接影
响和间接影响。根据所构建的结构方程模型，提出如下假
设：Ｈ１：服务思政对学生思政有显著影响；Ｈ２：服务思政对课
程思政有显著影响；Ｈ３：环境思政对学生思政有显著影响；Ｈ４
环境思政对课程思政有显著影响；Ｈ５劳动思政对学生思政有
显著影响；Ｈ６：劳动思政对课程思政有显著影响；Ｈ７：廉政思
政对学生思政有显著影响；Ｈ８：廉政思政对课程思政有显著
影响；Ｈ９：学生思政对认知能力有显著影响；Ｈ１０：课程思政对
认知能力有显著影响。

三、研究设计
（一）研究对象与数据收集
本研究设计红船精神融入“多维思政”驱动认知能力提

升现状调查问卷，分为认知能力、学生思政、课程思政、环境
思政、劳动思政、廉政思政、服务思政７个维度，每个维度设计
３ ～ ４项题目，采用李克特５级量表（非常没有帮助至非常有
帮助５个等级）。本研究选取笔者所在的二级学院学生为调
查对象，利用Ｓｐｓｓ２６ ０及Ａｍｏｓ２４ ０软件对统计数据进行分

析。借助“问卷网”平台开展调查，受访人数共４７７人，共收
集有效数据４７７份，其中男生占３１ ９％、女生占６８ １％，大一
占７１ ５％、大二占２１ ４％、大三占７ １％，学生干部占
６１ ４％、非学生干部３８ ６％。

（二）潜变量与测量
本研究选取的红船精神融入“多维思政”驱动认知能力

提升的潜变量为认知能力、学生思政、课程思政、环境思政、
劳动思政、廉政思政、服务思政，每个潜变量分别对应３ ～ ４个
观测变量。认知能力的测量变量为Ａ１理解了红船精神深刻
内涵与重要价值；Ａ２开展红船精神学习帮助我树立爱党、爱
国、爱校、社会责任或家国情怀；Ａ３学习红船精神对你坚定理
想信念、提高创新能力、树立良好品德很有帮助。学生思政
的测量变量为Ｂ１思想政治教育融入红船精神对您学习及生
活中有帮助；Ｂ２思想政治教育主题活动学习红船精神帮助你
提高了理论认识；Ｂ３参加学校举办的以“红船精神”为主题
的课外活动对他的成长有积极影响；Ｂ４红船精神的教育是否
增强了您对社会主义核心价值观的认同感。课程思政的测
量变量为Ｃ１专业课融入红船精神增强了我的民族自信心、
自豪感和社会责任感；Ｃ２专业课融入红船精神提升了我的团
队协作精神和创新创业能力；Ｃ３专业课融入红船精神在专业
实践中我自觉践行职业精神和职业规范；Ｃ４专业课融入红船
精神增强了我对党的创新理论和坚定“四个自信”的政治认
同。环境思政的测量变量为Ｄ１您是否认同大学生应该参观
南湖革命纪念馆、瞻仰红船；Ｄ２你是否认同校园环境建设中
融入红船精神教育；Ｄ３您是否认同政府、社会、家庭、学校协
同来进行红色文化（红船精神）教育。劳动思政的测量变量
为Ｅ１您是否认同新时代大学生提倡劳动最光荣、最美丽有
意义；Ｅ２你是否认同学校组织了有关于“工匠精神”的活动；
Ｅ３您是否认同当前还需要弘扬百折不挠的奋斗精神。廉政
思政的测量变量为Ｆ１您是否认同学校开展将红船精神融入
廉洁教育的校园文化活动中；Ｆ２您认为您所在学校开展过的
廉洁教育活动总体效果很好；Ｆ３您是否认同培育大学生的廉
洁意识。服务思政的测量变量为Ｇ１您是否认可每学年要达
到６０小时志愿服务时数；Ｇ２您在大学生志愿服务过程中体
会到了集体荣誉感；Ｇ３您在大学生志愿服务过程中体会到了
归属感的存在；Ｇ４您在大学生志愿服务以后感觉自己很有成
就感。

四、研究结果分析
（一）描述性统计分析
利用ｓｐｓｓ２６ ０对４７７份有效样本进行统计分析，为厘清

七个潜变量在实际认同选值中的重要程度及不同点，对认知
能力、学生思政、课程思政、环境思政、劳动思政、廉政思政、
服务思政各潜变量的平均值、标准差、峰度等进行描述性统
计分析，第一，各变量的平均值为４ ２６、４ ２２、４ １９、４ ２５、
４ １８、４ ２０、３ ８７，即调查对象持有赞同的观点，其中认知能力
均值最高，服务思政均值最低。第二，样本数据的最小值为
１，最大值为５，各变量的峰度的绝对值在０ ２４３至１ ２２４，且
其峰度的绝对值均小于１０；偏度的绝对值在０ ７２６至１ ２６３，
且偏度的绝对值均小于３，呈正态分布，可以满足后续的分析
条件。第三，由峰度系数可以发现，服务思政峰度系数为
－０ ２４３，小于０，说明学生对此变量的认同度较低。综合来
看，所选择的观测样本基本符合需求。

（二）信效度和结构效度检验
为进一步对认知能力、学生思政、课程思政、环境思政、

劳动思政、廉政思政、服务思政和总样本进行信度分析和验
证性因子分析来检验样本优良与否。样本整体的标准化后
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的Ｃｒｏｎｂａｃｈｓ Ａｌｐｈａ值达到０ ９８７，各变量的标准化后的
Ｃｒｏｎｂａｃｈｓ Ａｌｐｈａ系数在０ ９３至０ ９７９，且系数均在０ ９以
上，表明信度非常高，样本数据具有很高的内在可靠性、一致
性、稳定性。样本整体的ＫＭＯ值达到０ ９７７，各变量的ＫＭＯ
在０ ７１５至０ ８６１之间，且均在０ ７以上。Ｂａｒｔｌｅｔｔ检验的
Ｓｉｇ 值均小于０ ００１，表明问卷具有较好的收敛效度，且均达
到可接受的水平。

（三）设定模型评价和假设检验
在对模型的信效度进行检验之后，利用ＡＭＯＳ软件进行

结构方程模型分析，检验研究模型假设，“课程思政←服务思
政”（β ＝ ０ ００１，Ｐ ＞ ０ ００１），“学生思政←服务思政”（β ＝
０ １０９，Ｐ＞０ ００１），“学生思政←劳动思政”（β ＝ －０ １１４，Ｐ ＞
０ ００１），故假设不成立，因此模型还需要进一步改善。

（四）模型修正后稳健性检验
上述研究发现，初始模型拟合效果并未达到理想状态，

具有修正空间，对检验不显著的路径剔除，使修正模型比假
设模型更为符合数据的内在逻辑关系。对模型修正后适配
度进行拟合检验，重新运算结果如下：一是检验绝对适配度
指数：ＤＦ值为２３９，愈小愈佳，模型适配越理想；ＧＦＩ值（０ ９０８
＞０ ８５）；ＲＭＳＥＡ值（０ ０５４ ＜０ ０８），Ｘ２ ／ ＤＦ ＝ ２ ３８８ ＜３，处于
１ ０ ～ ３ ０之间范围内，说明模型绝对适配度达到标准。二是
检验增值适配度指数：ＮＦＩ值（０ ９７＞０ ９）ＩＦＩ值（０ ９８２＞０ ９）
ＣＦＩ值（０ ９８２＞０ ９），说明模型增值适配度达到标准；三是检
验简约适配度指数：ＰＧＦＩ值（０ ７２３ ＞ ０ ５）ＰＮＦＩ值（０ ８４ ＞
０ ５）；表示模型有简约适配程度，说明模型无需再修正。由
此认为，修正后的模型的各项统计检验量达到适配标准，模
型拟合良好。对修正模型，Ａｍｏｓ输出的各潜在变量之间的直
接、间接效应结果显示，拟合指数符合评价标准，结构方程模
型如图１所示。

图１　 “多维思政”驱动认知能力提升影响因素实证模型

（五）修正模型参数估计值
测量模型中各指标的标准化因子载荷（ＦＬ）需达到０ ５

以上的要求，各潜变量的测量变量标准化因子载荷均在０ ７

以上，说明观测指标能够较好地反映潜变量的特征。Ｈａｉｒ认
为ＣＲ值应大于０ ７，Ｆｏｒｎｅｌｌ和Ｌａｒｃｋｅｒ认为ＡＶＥ值应大于
０ ５。计算各潜变量的组成信度（ＣＲ）与平均方差提取值
（ＡＶＥ），认知能力、学生思政、课程思政、环境思政、劳动思
政、廉政思政、服务思政各潜变量ＣＲ值分别为０ ９３５、０ ９４８、
０ ９７９、０ ９６３、０ ９６１、０ ９６１和０ ９５１，ＣＲ值均大于０ ７；ＡＶＥ
值分别为０ ８３、０ ８２、０ ９２２、０ ８９７、０ ８９２、０ ８９２和０ ８３１，
ＡＶＥ值均大于０ ５，说明７个测量构面具有良好的收敛效度。

修正模型路径检验结果。环境思政对学生思政具有显
著正向影响（β ＝ ０ ３７８，Ｐ＜０ ００１），假设Ｈ３成立。环境思政
对课程思政具有显著正向影响（β ＝ ０ ３１，Ｐ＜０ ００１），假设Ｈ４
成立。劳动思政对课程思政具有显著正向影响（β ＝ ０ ３２８，Ｐ
＜０ ００１），假设Ｈ６成立。廉政思政对学生思政具有显著正向
影响（β＝０ ５３，Ｐ＜０ ００１），假设Ｈ７成立。廉政思政对课程思
政具有显著正向影响（β ＝ ０ ３４８，Ｐ＜０ ００１），假设Ｈ８成立。
学生思政对认知能力具有显著正向影响（β ＝ ０ ７５８，Ｐ ＜
０ ００１），假设Ｈ９成立。课程思政对认知能力具有显著正向
影响（β＝０ ２１，Ｐ＜０ ００１），假设Ｈ１０成立。

另外，环境思政、劳动思政、廉政思政、服务思政四个潜
变量之间呈现出显著的两两之间正相关关系，“服务思政
环境思政”（β＝０ ８，Ｐ＜０ ００１），“服务思政劳动思政”（β ＝
０ ８３６，Ｐ＜０ ００１），“服务思政廉政思政”（β ＝ ０ ８１９，Ｐ ＜
０ ００１），“环境思政劳动思政”（β ＝ ０ ９３２，Ｐ＜０ ００１），“劳
动思政廉政思政”（β ＝ ０ ９４６，Ｐ＜０ ００１），“环境思政廉
政思政”（β＝０ ９５３，Ｐ＜０ ００１），他们四个因素之间彼此关联、
相互影响。因此，这四个因素任何一个因素的改进都可以促
进认知能力的提高。

五、结论与建议
（一）研究结论
第一，学生思政对认知能力提升有显著影响，且路径系

数明显大于课程思政。这表明学生思政教育中融入红船精
神有利于学生理解红船精神深刻内涵与重要价值，有利于学
生树立爱党、爱国、爱校、社会责任或家国情怀，有利于学生
坚定理想信念、提高创新能力、树立良好品德，深化学生思政
工作有利于夯实大学生提高对红船精神的理论认知，并把红
船精神的理化认知转化为时代新人的实践行为，用创新思维
驱动新质生产力。

第二，课程思政对认知能力提升有显著影响，且路径系
数相比学生思政较低。这表明专业课融入红船精神有利于
学生践行职业精神和职业规范，有利于提升创新创业能力和
职业奉献精神，有利于锤炼学生民族自信心和奋斗精神。同
时，路径系数低于学生思政也说明专业课融入红船精神还有
待深入融合。通过课堂教学引入红船精神，学生能够深化对
中国共产党历史地位、使命和价值的理解和认知。

第三，廉政思政、环境思政均对学生思政有显著影响，但
路径系数明显廉政思政大于环境思政。这表明廉洁教育融
入校园文化活动中，培育大学生的廉洁意识对促进大学生思
想政治教育很有帮助，同时得到学生认可。

第四，廉政思政、劳动思政、环境思政均对课程思政有显
著影响，但路径系数廉政思政略高于劳动思政和环境思政。
这表明课程思政实施过程中廉洁教育有利于培养学生良好
的职业素养，在思想上筑起了一道“忠诚企业，廉洁从业”的
道德防线，为今后的职业生涯发展奠定了坚实的基础。

第五，环境思政、劳动思政、廉政思政、服务思政两两之
间存在正向的相关关系；且环境思政与劳动思政、环境思政
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与廉政思政、环境思政与服务思政、劳动思政与廉政思政、劳
动思政与服务思政、廉政思政与服务思政系数都均大于０ ７，
表明如果进行多元回归，这些变量之间可能存在共线性问
题，即环境思政认知能力越高，劳动思政、廉政思政、服务思
政的认知能力越高。

（二）建议
１．健全工作机制，驱动学生认知能力提升
一是构建育人机制驱动学生认知能力提升。落实立德

树人根本任务，强化对学生的党建引领、思想引领、价值引
领；把解决学生思想问题与解决实际问题相结合，把引导学
生与服务学生相结合，把学校教育与社会教育相结合；通过
主题教育育人、第二课程育人、互联网＋思政“云端”育人、党
建带团建育人等育人方式；将理论知识与实践活动结合起
来，驱动学生认知能力提升，形成育人的长效机制。

二是建强思政队伍驱动学生认知能力提升。重点抓好
辅导员、班主任和团学干部队伍建设，打造一支业务精湛、有
过硬本领、有责任担当的高素质学生管理队伍。配齐配强队
伍，遴选骨干充实三支队伍；加强岗前培训，提升履职能力；
完善考核制度，发挥制度管人；加强学习交流，探索工作新方
法。从思政队伍内涵建设，驱动学生认知能力提升。

三是筑牢工作阵地驱动学生认知能力提升。依托党员
学习与实践基地、党员之家等，积极运用新媒体、新技术、新
手段，打造“云政教学堂”等网络育人品牌，推动思想政治工
作传统优势同信息技术高度融合，提高思想政治教育“抬头
率”“点头率”，增强学生获得感，从传统驱动转向网络化、信
息化、数字化驱动学生认知能力提升。
２．搭建有效平台，驱动学生认知能力提升
一是抓党建引领培养学生成为群众身边的“暖心人”。

创立“党建＋”思政育人品牌，拓展出党建＋学生思政、劳动思
政、环境思政、服务思政、廉政思政等多维度思政育人驱动学
生在思政教育中的主观能动性，获取思政知识的积极性，开
拓思政知识的思考力。以志愿者服务为抓手，结对社区、老
年公寓、中小学等用实际行动展示了学生送温暖、显担当、齐
努力的志愿服务品质；注重对学生的价值引导、素质拓展、道
德培育，从而促进学生认知能力提升。

二是抓思想引领培养学生成为习近平新时代中国特色
社会主义思想的“传播者”。成立红船研学社，组建军旅宣讲
团等，将习近平新时代中国特色社会主义思想融入主题班
会、第二课堂传播，驱动学生认知能力提升，从而教育引导学
生树牢“四个意识”，坚定“四个自信”做到“两个维护”。

三是抓价值引领培养学生成为社会主义核心价值观的
“践行者”。依托嘉兴区域红色文化如南湖、沙家浜等红色实
践基地，帮助学生深刻理解中华民族从站起来、富起来到强
起来的伟大飞跃，深刻认识中国共产党为什么出发，深刻领
悟中国共产党为什么能。发扬劳模精神、劳动精神、工匠精
神，向英雄学习、向前辈学习、向榜样学习，自觉把人生理想
融入国家富强、民族振兴、人民幸福的伟业之中，践行社会主
义核心价值观，在青春的赛道上奋力奔跑，跑出当代青年的
最好成绩！
３．发挥学生特长，驱动学生认知能力提升
要挖掘骨干学生特长，如书法、绘画、歌曲、舞蹈、表演、

短视频制作、微图解、微摘编等，把骨干学生特长运用思想政
治教育过程，可以有效增强同学们学习兴趣、提高关注度，驱
动学生认知能力提升。在廉政思政教育中，充分发挥学生书
法、绘画、短视频制作的特长，创浓廉政育人氛围，培养学生

的廉洁意识。从廉政思政对学生思政的标准化路径系数中
最高，说明显著性水平越高，正确性水平越高，越可以相信，
因此可以有效驱动学生认知能力提升。
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　 　 ３．课程思政考核评价。为了更好地检验教师的教学和学
生的学习思政的效果，通过课前预测导入课程思政目标，结
合参与式学习，在教学过程中融入理想信念教育、心理品质
教育、仁义礼信教育，在课后总结思政考核元素并进行学习
效果测试。

结语
综上所述，以落实立德树人根本任务，将价值传播与价

值引领置于统领位置，将课程思政教育融入课程教学的各阶
段及其各环节，通过构建提炼课程思政内容和知识点，借助
相应的教学方法和教学手段，实现课堂内外的交流互动和教
学创新。通过反复的反馈和循环改进，对学生学习情况和效
果进行有效评价，不断完善高职公共英语课程思政建设，进
而优化教学，帮助大学生增强民族自信心和跨文化意识、成
为社会所需的高素质人才。
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