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基于 Ｋｏｌｂ体验式学习模式的高级英语课程思政教学探讨
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　 　 ［摘　 要］本文探讨了如何将Ｋｏｌｂ体验式学习模式应用于高级英语课程思政教学，并以课文《从奥美拉斯出走
的人》为例进行具体分析。Ｋｏｌｂ体验式学习模式强调体验式学习，通过“具体经验—反思观察—抽象概念化—积极
实验”四个阶段的学习循环，帮助学生将经验转化为知识，并最终应用于实践。本文以“电车难题”为切入点，引导
学生思考个人利益与集体利益、利己主义与利他主义之间的冲突，并探讨中西方文化在伦理道德观念上的异同。
通过辩论、反思、理论学习和实践应用，使学生能够深入理解课程思政内容，并将其内化为自身的价值观和行为准
则，在实现思政育人的同时更好地传播中国声音，讲好中国故事。
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　 　 引言
习近平同志在主持十九届中央政治局第三十次集体学

习时指出，“讲好中国故事、传播好中国声音，展示真实、立
体、全面的中国，是加强我国国际传播能力建设的重要任
务”。党的二十大要求“……加快构建中国话语和中国叙事
体系，讲好中国故事、传播好中国声音，展现可信、可爱、可敬
的中国形象。……深化文明交流互鉴，推动中华文化更好走
向世界”。在２０２４年７月１８日召开的二十届三中全会上，党
中央进一步提出“构建更有效力的国际传播体系”。在国际
话语传播人才的培养中，英语专业在培养学生“会讲中国故
事”“讲好中国故事”、加深中西方文明互鉴方面具有非常重
要的作用。因此在英语专业的课程中开展课程思政教学，培
养学生沟通世界、讲述中国的能力显得尤为必要。

高级英语是英语专业高年级阶段的一门重要专业核心
课程，担负着塑造学生高阶英语使用能力、批判性思维能力、
职业胜任力等多种能力的重要任务。在高级英语课程中开
展课程思政教学，不仅是提升学生中英文语言能力、跨文化
交际能力的需要，更是塑造学生家国情怀、文化自信和高度
民族自豪感的重要一环，对学生成为中国文化传播的使者具
有重要意义。在高级英语课程中开展课程思政教学具有一
定难度，具体体现在辨别西方意识形态、培养学生对中西方
文化的认知深度以及跨文化交际能力的培养上。由于专业
和课程的特殊性质，学生不可避免地接触西方意识形态；因
此，如何培养学生建立强大的中国心、民族魂是高级英语课
程思政面对的首要问题。第二，高级英语课程思政需要学生
建立对中西方文化的深刻理解和高度的批判性思维。对中
国文化的深度认知是学生认识、了解世界的基础。在此过程
中，建立批判性思维，引导学生正确认识中西方文化差异并
促成文化间的有效沟通是本课程课程思政教学的主要目标。
因此课程需要有行之有效的方法引导学生去思考、探究、发

现。第三，对中西方文化的深度认知最后还需落实到有效的
交际能力，其中涉及对学生的语言表达能力、情感能力、行为
能力和策略能力的培养。在高级英语课程中，如何克服以上
困难，让课程思政教学与专业课教学同向同行、互为助力，是
高级英语课程思政建设亟待解决的问题。

一、理论基础
Ｋｏｌｂ体验式学习模式（Ｅｘｐｅｒｉｅｎｔｉａｌ Ｌｅａｒｎｉｎｇ Ｔｈｅｏｒｙ，

ＥＬＴ）是由大卫·科尔布（Ｄａｖｉｄ Ａ． Ｋｏｌｂ）在２０世纪７０年代
提出的。该理论强调学习是一种通过经验获得知识的过程，
即体验式学习。科尔布的体验式学习理论受到了教育理论
家如约翰·杜威（Ｊｏｈｎ Ｄｅｗｅｙ）、库尔特·勒温（Ｋｕｒｔ Ｌｅｗｉｎ）和
让·皮亚杰（Ｊｅａｎ Ｐｉａｇｅｔ）观点的影响。杜威强调了经验和反
思在学习中的重要性。他认为学习应该是基于学生的经验
和实践，学生应该从直接参与实际的活动和体验中获得知识
和技能。勒温提出了行动研究的概念，强调学习和变革是通
过实践活动和反思实践经验实现的。皮亚杰研究了儿童认
知的发展过程，他认为儿童是通过不断的实验和经验探索来
建构他们的认知结构。除了以上教育家之外，Ｋｏｌｂ体验式学
习模式还受到了心理学家如威廉·詹姆斯和卡尔·荣格等
心理学家的影响。在前人的基础上，大卫·科尔布在１９７１年
首次提出体验式学习模型。在其１９８４年出版的《体验式学
习：经验是学习与发展之源》一书中，科尔布系统阐述了体验
式学习理论。他引入了学习循环概念，认为人的认知过程需
经历四阶段学习循环：具体经验、反思观察、抽象概念化和积
极实验，他把这四个阶段概括为“体验（ＣＥ）、反思（ＲＯ）、思
考（ＡＣ）、行动（ＡＥ）”。这四个学习循环周期构成了人类认
知和学习的阶梯，通过这个阶梯人可以掌握自己的学习。

科尔布认为，学习是一个连续的过程，是一个整体适应
的过程，它涉及人与环境的相互作用以及知识的创造。他还
认为学习过程包括两个维度：把握（ｐｒｅｈｅｎｓｉｏｎ）和转化（ｔｒａｎｓ
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ｆｏｒｍａｔｉｏｎ）。把握经验的模式包括感知（ａｐｐｒｅｈｅｎｓｉｏｎ）和理解
（ｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｏｎ）。感知是通过直接体验来把握现实，而理解
则是通过概念解释和符号表示。转化经验的方式则包括内
部反思（即意图，ｉｎｔｅｎｔｉｏｎ）和外部世界的积极操作（即扩展，
ｅｘｔｅｎｓｉｏｎ）。科尔布提出了“学习风格”的概念，指出个人在学
习时倾向于使用某种特定的方式。在早期理论中，他将学习
者分为经验型学习者、反思型学习者、理论型学习者和应用
型学习者。这些学习风格没有优劣之分，但它们之间存在互
补性。

科尔布的体验式学习模式注重学习中的理论与实践结
合、注重反思以及学生自身对知识的探究和获取，非常适合
开展以学生为中心的教学，因此为高级英语的课程思政教学
提供了有益的模式和方法。同时该模式对学习者不同学习
风格的区分为分类分层的精准化教学提供了借鉴和思路。

二、《从奥美拉斯出走的人》
《从奥美拉斯出走的人》（“Ｔｈｅ Ｏｎｅｓ Ｗｈｏ Ｗａｌｋ Ａｗａｙ ｆｒｏｍ

Ｏｍｅｌａｓ”）是《高级英语》（第四版）（张汉熙主编，外语教学与
研究出版社，２０２２年）第二册中的第四课。这篇课文为美国
科幻小说家Ｕｒｓｕｌａ Ｌｅ Ｇｕｉｎ同名小说的节选，讲述了在一个叫
作“奥美拉斯”的乌托邦式的城市中，人们载歌载舞，欢庆“夏
日节”。在这里，人们的欢乐不基于英明国王的统治、现代科
技的福音，而是基于一个被关在地下室里的悲惨孩子，“它”
性别不详、发育迟缓、智力低下、受尽各种虐待。“它”就是
“奥美拉斯城”人民欢乐幸福生活的条件———以一人之力承
受所有悲惨痛苦，而如果这个无辜的孩子一旦被释放，这个
城市的所有幸福将立即化为乌有。“奥美拉斯城”的大多数
居民接受了这个孩子的存在，默默享受着“它”换来的幸福；
但也有一些人不齿于接受这样的欢乐，毅然从这个乌托邦里
出走。

这篇课文是一篇讽喻体小说，带有一些元小说的色彩。
在小说中，作者与叙述者的边界是模糊的，作者取代了叙述
者的地位，直接以第一人称“Ｉ”，与第二人称的读者“ｙｏｕ”展
开对话。作者在与读者的对话中，不断向读者发问、激起读
者的思考，同时也阐述了自己的写作思路，邀请读者以自己
的想象构建“奥美拉斯”这座城市，并对一些社会现象展开了
评论与批判。小说以寓言的形式提出了人类社会中的一些
深刻的道德主题，如公平、道德、正义。小说的核心主题是利
己主义与利他主义之争，也是对群体利益和个体幸福之间如
何选择的反思。小说以一部分人从“奥美拉斯”出走为尾声，
为读者留下开放式结局，让读者在作者留下的伦理道德难题
中久久回味。该小说获得１９７４年雨果最佳短篇小说奖。

三、Ｋｏｌｂ体验式学习模式在《从奥美拉斯出走的人》课程
思政教学中的应用

由于本篇课文蕴含深刻的伦理道德主题，因此是高级英
语课程思政教学的重点课文。以Ｋｏｌｂ体验式学习模式来开
展本课的课程思政教学，能够让学生经历经验—反思—提
升—实践的过程，让课程思政教学从印象和经验的获取上升
为理论的掌握，并最终在实践中得到升华，从而获得较好的
教学效果。

（一）以实践促进学生具体经验的达成（Ｃｏｎｃｒｅｔｅ Ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅ）
在Ｋｏｌｂ体验式学习模式中，具体经验的达成处于学习循

环四阶段的第一步。科尔布认为学习周期是“通过具体经验
和抽象化概念来掌握经验，以及通过实验和反思性观察来转
化经验这两个辩证相关的维度识别。”在课程思政教学中，以
具体经验来促成学生对课程思政内容的深度理解和内化，是

重要且行之有效的教学手段。
在《从奥美拉斯出走的人》这篇小说中，学生可以通过开

展辩论来达成初步经验的获得。辩论围绕孩子是否应该被
释放来进行。在辩论的过程中，基于孩子是否应该被释放的
问题，学生对个人利益是否应该服从于集体利益进行多维度
的讨论，并在辩论产生的交锋和碰撞中对小说中提出的公
平、正义、个人利益、集体利益形成初步思考，发展出自己的
观点。

（二）课下反思，经验内化（Ｒｅｆｌｅｃｔｉｖｅ Ｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎ）
反思是体验式学习理论中的一个多维和复杂的概念，它

在学习过程中起着至关重要的作用，不仅帮助学习者理解经
验，还促进知识的创造和个人的发展。在体验式学习理论
中，知识源于对经验的把握和对经验的转化，反思为经验的
内部转化提供重要契机。它帮助学习者从经验中提取意义，
形成概念，并将其应用于新的情境。反思不仅是理论学习的
一部分，也是实践应用的关键。例如，教师在教学中需要考
虑如何帮助学生通过反思来学习材料。反思帮助学习者将
社会知识与个人知识相结合，形成个人的理解。这种知识转
化过程是学习的核心。

在反思阶段，学生经过第一阶段的学习和辩论已经对本
课的课程思政内容有了一定的认识。在第一阶段经验感知
之后，教师引导学生对第一阶段的实践活动进行反思和观
察，梳理获得的知识和体验。学生从理论层面了解何为个人
主义、集体主义、利己主义、利他主义，以及东西方不同语境
之下对这些概念的价值判断。上一阶段的辩论双方在此阶
段需要撰写反思日记，记录本方辩论中的主要观点、论据，以
及对方的主要观点、论据，并分析本方和对方分别有哪些论
点、论据方面的不足以及通过辩论所获得的感悟和想法。反
思日记的撰写能够让学生以更加理性的思维来分析问题，通
过站在本方和对方的立场上，全方位、思辨性地探讨本篇小
说中被囚禁的孩子以及“奥美拉斯城”居民的道德困境，通过
对辩论过程和双方论点论据的总结、提炼，将经验性认知上
升为大脑所接受的新的知识和逻辑体系。

（三）总结提升，抽象概念化（Ａｂｓｔｒａｃｔ Ｃｏｎｃｅｐｔｕａｌｉｚａｔｉｏｎ）
抽象概念化是体验式学习循环中的一个关键阶段，它涉

及对具体体验的深入思考和理解。在这个阶段，学习者通过
反思和观察，将具体体验转化为更广泛的概念和原则。抽象
概念化强调理性思考和理论构建，是学习者对体验进行内化
和系统化的过程。学习者在抽象概念化过程中形成的理论，
可以指导新的行动和实验。

在本篇课文的学习中，在抽象概念化阶段，教师通过引
导学生将本课中存在的伦理道德问题上升到理论阶段，来帮
助学生获得对事物本质的认识。在此阶段，教师引导学生认
识和了解一个著名的道德哲学问题，即“电车难题”。“电车
难题”（Ｔｒｏｌｌｅｙ Ｐｒｏｂｌｅｍ）起源于伦理学领域，是由１３世纪天
主教神父托马斯·阿奎那提出的“双效原则”引申而来。阿
奎那的双效原则认为，如果一个行为同时有善恶两种后果，
那么在某些特定的条件下，为达成善的目的而同时造成恶
的结果是可以被允许的。与“双效原则”类似，英国哲学家
菲利帕·富特（Ｐｈｉｌｉｐｐａ Ｆｏｏｔ）１９６７年提出了一个著名伦理学
命题：“电车难题”。富特在１９６７年发表的论文《堕胎问题与
双重效果原则》将双效原则阐述为：“一个人严格地（直接地、
明确地）将什么作为预期行动的目的和手段，与一个人‘间接
地’将什么作为行动的预期后果，但不作为目的或手段，两者
之间存在区别。”
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富特举了一个例子：假设一辆电车已经失控，电车司机
此时只能将车从一条轨道驶向另一条轨道；第一条轨道上有
五个人在工作，另一条轨道上有一个人在工作；不管电车驶
入哪条轨道，轨道上的人都必将被杀死。富特认为，在这种
情况下，司机应该把车开向只有一个人的那条轨道。

之后，“电车难题”由朱迪思·贾维斯·汤姆森（Ｊｕｄｉｔｈ
Ｊａｒｖｉｓ Ｔｈｏｍｓｏｎ）等哲学家进一步发展，以探讨道德决策和行
为伦理学中的困境。在汤姆森的文章《杀戮，任其死亡和电
车问题》（１９７６年）和《电车问题》（１９８５年）中，汤姆森在富
特提出的电车难题的原始情境之下，提出了更加发人深思的
变体。其中两个旁观者（一个瘦、一个胖）目睹了这一紧急情
况。“瘦子”了解到，只有将一个重物扔到电车的路径上才能
阻止电车。那么，“瘦子”是否应该将“胖子”从桥上推下，落
到轨道上，从而阻止电车并拯救五名工人？但是这将同时导
致“胖子”的死亡。

“电车难题”中涉及的功利主义的选择、替罪羊问题和本
课中讨论的“奥美拉斯城”的小孩是否应该被释放属于同一
性质。本篇小说有一个副标题“Ｖａｒｉａｔｉｏｎ ｏｎ ａ ｔｈｅｍｅ ｂｙ
Ｗｉｌｌｉａｍ Ｊａｍｅｓ”（“威廉·詹姆斯所提主题的变体”）。威廉·
詹姆斯本人就是功利主义的代表人物。作为一个哲学、伦理
学问题，“电车难题”在西方和中国知识分子阶层中都有广泛
的讨论。大多数人出于道德直觉，认为在富特的案例中，电
车司机将车驶入人少的轨道，以杀死一个人的代价来拯救五
个人，是被允许的，而在汤姆森提出的变体中，如果一个人以
故意杀害另一个人的行为来拯救其他人，则是属于所采取的
行动涉及对被剥夺或受到伤害的人做某些事情，从而导致该
人被剥夺或受到伤害，因此是错误的。

在此阶段，教师通过向学生介绍“电车难题”的起源和多
种变体，并指导学生观看西方大学课堂和中国知识分子对此
问题的辩论和观点陈述，让学生获得关于这个问题的基本概
念的了解。同时学生通过小组讨论、查阅资料、向ＡＩ提问等
方法来了解这个问题的外延，并使用逻辑和批判性思维来理
解问题的复杂性。通过比较的方法，学生可以了解西方功利
主义以及中西方对个人主义和集体主义的不同认识。最后，
学生通过对“电车难题”的研究可以发现，在中西方语境之
下，中国所倡导的集体主义观念与崇尚个人主义的西方意识
形态在这个问题上却达成了相同的看法，社会中的每一个
人，其自由、生存、发展的权力应该得到保护，牺牲小部分人
的利益以保护大多数人的福祉应该基于当事人的自主意愿。

（四）实践检验，知行合一（Ａｃｔｉｖｅ Ｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔ）
积极实践是体验学习循环中的一个阶段，指的是学习者

在反思和抽象概念化之后，将所学知识应用于新的情境中，
通过行动来测试理论和假设。科尔布强调行动在学习和知
识创造过程中的重要性。他认为通过积极实践，学习者能够
将内化的知识转化为实际行动，解决现实问题。积极实践鼓
励学习者采取创新的方法来解决问题。它要求学习者不仅
要理解问题，还要能够创造性地应用解决方案。在体验学习
循环中，积极实践是完成学习过程的关键一步。通过实施行
动，学习者能够验证和修正他们的理论，从而深化理解。积
极实践在理论与实践之间架起桥梁。学习者通过实际应用
来测试理论的有效性，并根据反馈进行调整。积极实践是终
身学习过程的一部分，鼓励学习者在整个职业生涯和个人生
活中不断尝试新的方法和策略。

在具体实践过程中，“电车难题”或本课中的“小孩释放

问题”为社会的伦理道德问题提供了一种解决思路，如用于
讨论自动驾驶汽车如何编程以处理在遇到潜在伤害时的应
对措施，或在一些公共卫生事件中如何做出决策等实际问
题。对于英语专业的学生来说，对此问题的深刻认识可以帮
助学生学习伦理学知识、增强道德判断力、提高批判性思维
能力和理论知识的深度和广度。英语专业的学生是讲好中
国故事、传播中国声音的重要力量，在讲好中国故事的过程
中，对中西方思维方式、意识形态的深刻了解是讲好中国故
事的关键。对本篇小说的深刻理解以及对“电车难题”的深
入探讨，能够帮助学生在对外阐述中国公共卫生政策、环保
政策等问题时更具理论深度和说服力，同时也能帮助学生在
今后的工作和生活中，当面临个人利益和集体利益、利己和
利他之间的选择时，能够以正确的判断力作出合适的伦理
选择。

四、结语
高级英语课程思政教学是一项系统工程，需要教师不断

探索和实践。Ｋｏｌｂ体验式学习模式为本课程的课程思政教
学提供了有益的思路和方法，有效提升了学生的学习兴趣和
参与度，并培养了学生将理论知识转化为实践的能力。以
《从奥美拉斯出走的人》一课的教学实践为例可以发现，Ｋｏｌｂ
体验式学习模式不仅让学生深化了对文学作品的理解，还增
强了他们对中西方文化的认识。此外，通过实践活动和反
思，学生能够将理论知识转化为解决实际问题的能力，这对
于他们未来在工作中坚守伦理道德原则、正确解决问题具有
重要意义，同时更对他们在国际舞台上传播中国声音、正确
讲述中国故事具有重要意义。从本课的教学实践可以发现，
探索新的教学模式、深刻挖掘课程思政教学点，能够使高级
英语课程思政教学提质增效，从而培养立场坚定并具有全球
视野和家国情怀的英语专业人才。

参考文献：
［１］习近平．加强国际传播能力建设，展示真实、立体、全

面的中国［Ａ］．习近平谈治国理政（第四卷）［Ｃ］．北京：外文
出版社，２０２２．

［２］习近平．高举中国特色社会主义伟大旗帜为全面建
设社会主义现代化国家而团结奋斗———在中国共产党第二
十次全国代表大会上的报告［Ｒ］．北京：中国共产党第二十次
全国代表大会，２０２２．

［３］中国共产党第二十届中央委员会第三次全体会议公
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化方向发展。未来，随着短视频技术和思政教育体系的进一
步融合，必将为大学生思想政治素质的全面提升注入新的活
力，同时为新时代高校思想政治教育的实践与理论研究开辟
新的发展路径。

参考文献：
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战及对策［Ｊ］．现代交际，２０２０（２３）：１４１－１４３．

Ｒｅｓｅａｒｃｈ ｏｎ ｔｈｅ Ｉｍｐａｃｔｓ ｏｆ Ｓｈｏｒｔ Ｖｉｄｅｏｓ ｏｎ Ｃｏｌｌｅｇｅ Ｓｔｕｄｅｎｔｓ’Ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ Ｐｏｌｉｔｉｃａｌ
Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ａｎｄ Ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇ Ｓｔｒａｔｅｇｉｅｓ

ＣＨＥＮ Ｐｅｎｇ
（Ｓｃｈｏｏｌ ｏｆ Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ Ｓｔｕｄｉｅｓ，Ｂｉｎｚｈｏｕ Ｍｅｄｉｃａｌ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｙａｎｔａｉ Ｓｈａｎｄｏｎｇ ２６４００３，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｔｈｉｓ ｐａｐｅｒ ｐｒｉｍａｒｉｌｙ ｄｉｓｃｕｓｓｅｓ ｔｈｅ ｃｈａｌｌｅｎｇｅｓ ｏｆ ｖｉｄｅｏｓ ａｎｄ ｔｈｅｉｒ ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇ ｓｔｒａｔｅｇｉｅｓ． Ｔｈｅ ｆｒａｇｍｅｎｔｅｄ，
ｉｎｓｔａｎｔａｎｅｏｕｓ，ｉｎｔｅｒａｃｔｉｖｅ，ａｎｄ ｌｏｗ－ｂａｒｒｉｅｒ ｐｒｏｄｕｃｔｉｏｎ ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ ｏｆ ｓｈｏｒｔ ｖｉｄｅｏｓ ｈａｖｅ ａ ｐｒｏｆｏｕｎｄ ｉｍｐａｃｔ ｏｎ ｃｏｌｌｅｇｅ
ｓｔｕｄｅｎｔｓ’ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ． Ｔｈｅｙ ｐｒｏｖｉｄｅ ｏｐｐｏｒｔｕｎｉｔｉｅｓ ｆｏｒ ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ ｉｎｎｏｖａｔｉｏｎ ｂｕｔ ａｌｓｏ ｂｒｉｎｇ
ｃｈａｌｌｅｎｇｅｓ ｓｕｃｈ ａｓ ｓｕｐｅｒｆｉｃｉａｌｉｚａｔｉｏｎ ｏｆ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ，ｄｉｖｅｒｓｉｆｉｃａｔｉｏｎ ｏｆ ｖａｌｕｅｓ，ｉｎｃｒｅａｓｅｄ ｄｉｆｆｉｃｕｌｔｙ ｉｎ ｃｏｎｔｅｎｔ ｒｅｇｕｌａｔｉｏｎ，ａｎｄ
ｗｅａｋｅｎｉｎｇ ｏｆ ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ ａｕｔｈｏｒｉｔｙ． Ｉｎ ｒｅｓｐｏｎｓｅ，ｔｈｅ ｐａｐｅｒ ｐｒｏｐｏｓｅｓ ｓｔｒａｔｅｇｉｅｓ ｓｕｃｈ ａｓ ｏｐｔｉｍｉｚｉｎｇ ｃｏｎｔｅｎｔ，
ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｉｃａｌ ｅｍｐｏｗｅｒｍｅｎｔ，ｐｌａｔｆｏｒｍ ｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ，ｉｍｐｒｏｖｉｎｇ ｔｅａｃｈｅｒ ｌｉｔｅｒａｃｙ，ａｎｄ ｉｎｎｏｖａｔｉｎｇ ｔｈｅ ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ ｓｙｓｔｅｍ，
ａｉｍｉｎｇ ｔｏ ｔｒａｎｓｆｏｒｍ ｔｈｅ ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎ ａｄｖａｎｔａｇｅｓ ｏｆ ｓｈｏｒｔ ｖｉｄｅｏｓ ｉｎｔｏ ａ ｎｅｗ ｄｒｉｖｉｎｇ ｆｏｒｃｅ ｆｏｒ ｔｈｅ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｏｆ ＩＰＥ
ｅｄｕｃａｔｉｏｎ． Ｔｈｉｓ ｗｉｌｌ ｂｏｏｓｔ ＩＰＥ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｔｏｗａｒｄｓ ｄｉｖｅｒｓｉｆｉｃａｔｉｏｎ，ｐｒｅｃｉｓｉｏｎ，ａｎｄ ｐｅｒｓｏｎａｌｉｚａｔｉｏｎ，ｉｎｊｅｃｔ ｎｅｗ ｖｉｔａｌｉｔｙ ｉｎｔｏ ｔｈｅ
ｏｖｅｒａｌｌ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｏｆ ｓｔｕｄｅｎｔｓ’ｑｕａｌｉｔｉｅｓ，ａｎｄ ｏｐｅｎ ｕｐ ｎｅｗ ｐａｔｈｓ ｆｏｒ ｔｈｅ ｐｒａｃｔｉｃｅ ａｎｄ ｔｈｅｏｒｅｔｉｃａｌ ｒｅｓｅａｒｃｈ ｏｆ ＩＰＥ ｉｎ
ｃｏｌｌｅｇｅｓ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：ｓｈｏｒｔ ｖｉｄｅｏｓ；ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ （ＩＰＥ）；ｃｈａｌｌｅｎｇｅｓ （责任编辑：章樊）

櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐

（上接第７８页）

Ｅｘｐｌｏｒｉｎｇ ｔｈｅ Ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ Ｐｏｌｉｔｉｃａｌ Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｉｎ Ａｄｖａｎｃｅｄ Ｅｎｇｌｉｓｈ Ｃｏｕｒｓｅｓ Ｂａｓｅｄ ｏｎ Ｋｏｌｂｓ
Ｅｘｐｅｒｉｅｎｔｉａｌ Ｌｅａｒｎｉｎｇ Ｔｈｅｏｒｙ：Ａ Ｃａｓｅ Ｓｔｕｄｙ ｏｎ “Ｔｈｅ Ｏｎｅｓ Ｗｈｏ Ｗａｌｋ Ａｗａｙ ｆｒｏｍ Ｏｍｅｌａｓ”

ＷＡＮＧ Ｘｉｎｇ－ｗｅｉ
（Ｄｉａｎｃｈｉ Ｃｏｌｌｅｇｅ，Ｋｕｎｍｉｎｇ Ｙｕｎｎａｎ ６５０２２８，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｔｈｉｓ ｐａｐｅｒ ｄｉｓｃｕｓｓｅｓ ｈｏｗ ｔｏ ａｐｐｌｙ Ｋｏｌｂｓ ｅｘｐｅｒｉｅｎｔｉａｌ ｌｅａｒｎｉｎｇ ｔｈｅｏｒｙ ｔｏ ｔｈｅ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｉｎ
ａｄｖａｎｃｅｄ Ｅｎｇｌｉｓｈ ｃｏｕｒｓｅｓ，ａｎｄ ｔａｋｅｓ ｔｈｅ ｔｅｘｔ “Ｔｈｅ Ｏｎｅｓ Ｗｈｏ Ｗａｌｋ Ａｗａｙ ｆｒｏｍ Ｏｍｅｌａｓ”ａｓ ａｎ ｅｘａｍｐｌｅ ｆｏｒ ｓｐｅｃｉｆｉｃ
ａｎａｌｙｓｉｓ． Ｋｏｌｂｓ ｅｘｐｅｒｉｅｎｔｉａｌ ｌｅａｒｎｉｎｇ ｔｈｅｏｒｙ ｈｅｌｐｓ ｓｔｕｄｅｎｔｓ ｔｒａｎｓｆｏｒｍ ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅ ｉｎｔｏ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ ａｎｄ ｅｖｅｎｔｕａｌｌｙ ａｐｐｌｙ ｉｔ ｔｏ
ｐｒａｃｔｉｃｅ ｔｈｒｏｕｇｈ ｔｈｅ ｆｏｕｒ － ｓｔａｇｅ ｌｅａｒｎｉｎｇ ｃｙｃｌｅ，ｎａｍｅｌｙ “Ｃｏｎｃｒｅｔｅ Ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅ（ＣＥ）－ Ｒｅｆｌｅｃｔｉｖｅ Ｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎ （ＲＯ）－
Ａｂｓｔｒａｃｔ Ｃｏｎｃｅｐｔｕａｌｉｚａｔｉｏｎ （ＡＣ）－Ａｃｔｉｖｅ Ｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｔｉｏｎ（ＡＥ）”． Ｔｈｉｓ ｐａｐｅｒ ｔａｋｅｓ ｔｈｅ “Ｔｒｏｌｌｅｙ Ｐｒｏｂｌｅｍ”ｔｏ ｉｎｓｐｉｒｅ
ｓｔｕｄｅｎｔｓ ｔｏ ｔｈｉｎｋ ａｂｏｕｔ ｔｈｅ ｃｏｎｆｌｉｃｔｓ ｂｅｔｗｅｅｎ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ ａｎｄ ｃｏｌｌｅｃｔｉｖｅ ｉｎｔｅｒｅｓｔｓ，ｅｇｏｉｓｍ ａｎｄ ａｌｔｒｕｉｓｍ，ａｎｄ ｅｘｐｌｏｒｅｓ ｔｈｅ
ｓｉｍｉｌａｒｉｔｉｅｓ ａｎｄ ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓ ｂｅｔｗｅｅｎ Ｃｈｉｎｅｓｅ ａｎｄ Ｗｅｓｔｅｒｎ ｃｕｌｔｕｒｅｓ ｉｎ ｔｅｒｍｓ ｏｆ ｅｔｈｉｃａｌ ａｎｄ ｍｏｒａｌ ｃｏｎｃｅｐｔｓ． Ｔｈｒｏｕｇｈ ｃｌａｓｓ
ｄｅｂａｔｅ，ｒｅｆｌｅｃｔｉｏｎ，ｔｈｅｏｒｅｔｉｃａｌ ｌｅａｒｎｉｎｇ ａｎｄ ｐｒａｃｔｉｃｅ，ｓｔｕｄｅｎｔｓ ａｒｅ ａｂｌｅ ｔｏ ｄｅｅｐｌｙ ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄ ｔｈｅ ｍｏｒａｌ ｌｅｓｓｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｃｏｕｒｓｅ
ａｎｄ ｔｕｒｎ ｉｔ ｉｎｔｏ ｔｈｅｉｒ ｏｗｎ ｖａｌｕｅｓ ａｎｄ ｃｏｄｅｓ ｏｆ ｃｏｎｄｕｃｔ，ｓｏ ａｓ ｔｏ ｂｅｔｔｅｒ ｄｉｓｓｅｍｉｎａｔｅ Ｃｈｉｎａｓ ｖｏｉｃｅ ａｎｄ ｔｅｌｌ Ｃｈｉｎａｓ ｓｔｏｒｙ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：ａｄｖａｎｃｅｄ Ｅｎｇｌｉｓｈ；ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ；Ｋｏｌｂｓ ｅｘｐｅｒｉｅｎｔｉａｌ ｌｅａｒｎｉｎｇ ｔｈｅｏｒｙ；“Ｔｈｅ Ｏｎｅｓ Ｗｈｏ
Ｗａｌｋ Ａｗａｙ ｆｒｏｍ Ｏｍｅｌａｓ”；Ｔｒｏｌｌｅｙ Ｐｒｏｂｌｅｍ
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Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ ＨＵＢＥＩ Ｏｐｅｎ Ｖｏｃａｔｉｏｎａｌ Ｃｏｌｌｅｇｅ

　 　 　 　 　 　
Ｖｏｌ． ３８． Ｎｏ． １５（Ｇｅｎ． Ｎｏ． ３９７）
Ａｕｇ．（ｆｉｒｓｔ ｈａｌｆ）２０２５


