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当代中国礼仪文化实现机制研究
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　 　 ［摘　 要］中国礼仪文化在中华文明史上有着十分重要的地位，具有五千年的发展历程。中国礼仪文化根植于
个人、国家和社会的各个层面，对当时的政治统治、国家稳定、社会进步具有深远的意义，也是五千年文明所形成的
宝贵财富。随着近代以来特别是明清时期中国传统社会结构的解体和西方文化的冲击和入侵，中华传统礼仪文化
的地位受到了质疑和否定。当前中国特色社会主义进入新时代，我们正在实现第二个百年奋斗目标的征程上，中
国礼仪文化要与时俱进，创造出更加适应现代化的礼仪文明，符合社会主义先进文化方向，更好地服务于社会主义
核心价值体系。
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　 　 党的十八大以来，我们把文化建设提升到一个新的历史
高度，坚定文化自信、道路自信、理论自信、制度自信。新时
代坚持和发展中国特色社会主义的基本方略，把坚持社会核
心价值体系纳入发展方略中。党的十九届六中全会指出，要
加强引领文化建设，注重用社会主义先进文化、革命文化、中
华优秀传统文化培根铸魂，繁荣发展文化事业和文化产业，
不断增强我国的核心竞争力。党中央强调要在新的时代条
件下实施中华优秀传统文化传承工程，推进优秀传统文化时
代化、科学化和人民化，为新时代开创党和国家事业新局面
提供强大的思想保证。

中华民族有着几千年的灿烂文明，创造了领先世界的文
明成果，形成了自己独特的中华文化。习近平总书记指出：
“中华优秀传统文化有很多重要元素，共同塑造出中华文明
的突出特性。”当前我们正在建设社会主义文化强国，实现中
华优秀礼仪文化的创新性发展具有重要的作用。中华文明
具有突出的统一性，从根本上决定了中华民族各民族文化融
为一体，中华文明决定中华文化，如何让中华优秀传统文化
绽放出时代的光彩，创造出更加鲜活更加贴近人民的中华礼
仪文明，这也是本文研究的现实意义。

一、中国礼仪文化的当代价值
礼仪文化是从文化概念的基础上形成的，是以“礼”为核

心的人类的精神和物质体系的总称。礼仪文化具有丰富的
内涵，是一种社会规范和道德规范，是处理人与自然、人与
人、人与社会关系的基本方式。礼仪文化在我国是一个独特
的概念，是其他民族所不具备的，不仅关注外在行为，还关注
内在精神。礼仪文化在漫长的历史进程中经历了礼俗、礼
制、礼义再到礼俗的变化过程，还规定了人的行为规范、人际
交往的方式等。中国礼仪文化是中国文化的根本特征和基
础，因此研究中国礼仪文化具有重要的当代价值。

（一）中国礼仪文化有利于社会和谐稳定
《左传》有言：“礼，天之经也，地之义也，民之行也。”

（《左传·昭公二十五年》）正是礼制塑造了中国政治和社会
秩序。封建社会所塑造的统治体力高度集中，才能维护社会

的稳定。中国古代实行的封建社会制度，无一例外都是为了
维护统治阶级的利益。生统、宗统、治统，是封建社会所塑造
的统治权力一体化格局。只有遵守共同的秩序才能成就封
建的政治关系，严格的社会等级秩序成为社会成员的共识和
活动准则，避免社会成员内部的纷争，统治者用微小的成本，
就能够加强内在的统一的团结。

（二）中国礼仪文化有利于公民道德养成
党的二十大报告中提出“明大德、守公德、严私德”，道德

对于国家兴盛和社会稳定都有重要作用。“大德”一词在“大
德敦化”（《中庸·第三十章》），“天地之大德曰生”（《易传·
系辞传下·第一章》中都有提及。习近平总书记讲到“一个
人只有明大德、守公德、严私德，其才方能用得其所。”礼仪文
化能够发挥其思想政治教育价值。道德为内在意蕴的礼仪
文化，将道德从精神层面落实到实践。同时礼仪文化与道德
都从国家、社会、个人三个角度发挥积极作用，在中国传统社
会中，以社会公德为内涵的礼仪文化，有着共同的价值观、一
致认可的行为规范，可以稳定社会秩序，提高社会文明程度。
从个体角度来看，也可以提升人际关系和谐，使每个人都能
够自觉做到“仁、义、礼、智、信”，不只关心个人利益，还应对
国家和社会尽到自己的责任。

（三）中国礼仪文化有利于文化自信提升
文明是现代化国家的显著标志。当今世界国与国之间

不只是科技的竞争，还有文化软实力的竞争，改革开放四十
多年，我国的生产力水平大大提高，国家的综合国力大大增
强，但是也要客观看到在文化软实力方面同西方发达国家还
有一定的差距，国际话语权还需要增强，国家独有的思想文
化体系需要建立，都有利于社会文明程度提升，思想观念、精
神面貌、文明风尚、行为规范都需要适应新时代的发展变化，
当今世界研究中国文化的西方学者越来越多，他们对中华文
明的成就十分赞叹，是人类历史上最伟大、最深邃、最丰富的
思想宝库，是我们民族精神和国家实力的完善体现。以中国
仁爱为核心内容的家国天下的思想应成为增强中国文化实
力的重要组成部分，同时中国礼仪文化也是处理国与国交往
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的准则，在处理人际关系时要学会尊敬他人，宽厚待人，善于
体谅别人等，这些都是人类命运共同体的背景下国与国之间
交往的准则。

二、中国礼仪文化实现中存在的问题
中华礼仪文化虽然传承了上千年，内容体系不断完善，

基本结构也比较稳定。长久以来形成的封建礼教让人们的
思想行为规范秩序井然。近代以来特别是科技革命带来的
物质资料生产的极大膨胀，人类社会所发生巨大的变化是过
去几千年来无法比拟的。马克思曾在《共产党宣言》中谈道：
“生产不断地变革，一切社会关系不停地动荡，永远的不安定
和变动，这就是资产阶级时代不同于过去一切时代的地方。
一切固定的僵化的关系以及与之相适应的被尊崇的观念和
见解都被消除了，一切新形成的关系等不到固定下来就陈旧
了。人们终于不得不用冷静的眼光来看他们的生活地位、他
们的相互关系。”生产关系的调整给传统礼仪文化带来了
挑战。

（一）社会的发展变革对中国礼仪文化的忽视
党的十一届三中全会以后中国全面实行改革开放，改革

开放的四十多年，人们的物质财富增长的同时人们的思想观
念也发生了剧烈的变化，许多人看到西方世界的快速崛起，
开始主动学习他们的技术和文化，并受到西方文化思潮的影
响，对中国传统文化提出质疑和批评，盲目崇尚西方国家所
倡导的自由、平等、民主等文化思潮，中国传统文化的落后性
迅速暴露出来，西方势力对我国文化进行渗透，让很多人认
清不了形势，盲目崇洋媚外。

（二）思想的传播渗透对中国礼仪文化的否定
千百年来，中国在文化艺术方面高度繁荣，遥遥领先于

世界，成为西方国家争先学习的典范。在１８世纪的明朝郑和
下西洋，有一百多个国家的船队跟着郑和来到中国，学习中
国先进的技术；鸦片战争以来，中国由于闭关锁国，没有赶上
工业革命的列车，科技方面远远落后了西方资本主义国家，
落入被动挨打的局面；改革开放以后国家经济大幅提升，一
跃成为世界第二大经济体，经济实力发展了，但是在文化软
实力方面落后了，因此文化和科技都是决定国家实力的关键
因素。传统文化那种陈旧的方式达不到传播的效果，很少人
可以认真读读中国传统文化书籍，更多的信息产品充斥在人
们的日常生活中，很多人没有正确的人生观和价值观，这是
必须要认清和解决的问题。

（三）文化的入侵颠覆对中国礼仪文化的侵害
２１世纪是以文化征服世界的世纪，谁拥有强大的文化软

实力，谁就能在激烈的国际竞争中赢得主动。西方国家对全
世界，特别是对我国的文化入侵方方面面，各种洋食品、洋玩
具、洋服饰、洋音乐、各种暴力游戏、影视对当代青年造成很
大的不良影响，外来文化的地位已超过本土文化，很多孩子
根本不知道国家的历史和文化，也缺少传统的优良品德，追
求个性舒适自我，这些都是不争的事实。

三、中国礼仪文化实现路径研究
文化的复兴在民族复兴中具有重要的地位，而文化的复

兴就是礼仪之邦的复兴，就是礼学的复兴。但是我们也要看
到近代以来世界科技的发展，传统礼仪文化的地位受到影
响，宝贵的文化需要坚守，需要我们继承和发展。当今时代，
中国需要用科技实力和文化软实力彰显大国风范，让青年一
代倡导中国价值观。中国传统礼仪文化有一定的局限性，还
应充分体现人的全面发展。传统礼仪文化是一个整体，需要
国家、社会、学校以及家庭携起手来，相互配合，共同转化共

同发展。
（一）发挥各级党组织的引领
中国优秀传统文化是中华民族的独特标识，有着不可比

拟的优越性，是中国特色社会主义兴旺发达的精神力量。各
级党委和政府组织要统领全局，将弘扬优秀传统文化放在整
个社会主义现代化建设的高度来引领，整合各方资源和力
量，推动全社会共同参与，在国民教育体系中增加传统礼仪
文化，在中小学课本中出现更多的诗词和文言文，尽可能让
孩子们深入了解学习知识，入脑入心熟练掌握。

（二）完善礼仪文化教育机制
近代以来由于受到西方文化冲击，西方学科制度影响着

教育体系，中国礼仪文化知识在中小学课本上很少提及，很
多孩子对中国传统礼仪文化一无所知。《公民道德建设实施
纲要》指出：“开展必要的礼仪、礼节、礼貌教育活动，对规范
人们的言行举止，有着重要的作用。”道德教育的本意就是传
承文化，目前礼仪教育还缺乏完善的理论体系。在中国传统
社会中，礼仪文化看作是为个体指明人生的发展方向，激励
个体“立志高远、自强不息”的教化手段，学校作为礼仪文化
思想政治教育的主战场，应承担礼仪文化相关的教学内容，
融入中华传统美德以及社会主义核心价值观，注重礼仪的道
德根基，并“内化于心、外化于行”。

（三）注重家庭礼仪文化培养
家庭是人生的第一个课堂，父母是孩子的第一任教师，

父母的言传身教会影响一个孩子的品德，还要关注孩子的日
常行为规范，现代社会物质丰富，但是也有很多影响孩子健
康成长的不良因素，这和我们所倡导的中华优秀传统文化是
相违背的。很多父母只关注孩子的成绩，学校和老师也多方
面关注孩子的成绩，这种关心是片面的，父母更应把眼光放
在孩子德智体美劳全面发展上，也应多观察孩子的日常行为
举止，教导孩子尊老爱幼、举止文明、言语有礼，同时也要注
意培养孩子的责任感，使孩子真正能担当时代重任。

（四）营造礼仪文化社会氛围
网络媒介在传承和弘扬礼仪文化中发挥着非常积极的

作用。当今时代是互联网时代，中国网民人数已达到近１１亿
人，这个庞大的群体每天通过互联网获得自己感兴趣的信
息，要发挥好这个平台全面宣传中国礼仪文化。比如这些年
央视播出了很多非常好的纪录片，《书简阅中国》《典籍里的
中国》《何以中国》《中国》《唐宋八大家》《敦煌》《河西走廊》
等，这些纪录片从不同时代、不同角度、不同视野展现中华优
秀传统文化，相比网络上各种华而不实的信息，而应该多去
了解中华五千年的文明史，不断增强文化自信。对重大礼仪
文化活动的宣传，现在很多城市都有当地的礼仪演出专场，
如西安、洛阳、开封、曲阜等，通过还原历史，以人们喜闻乐见
的方式进行宣传，帮助人们提高礼仪文化素养，加入中华传
统礼仪文化的宣传。积极引导青年参与传统礼仪文化相关
活动，引导全社会形成良好风气，自觉弘扬美德。

中国共产党第二十届中央委员会第三次全体会议公报
再次提出增强文化自信，发展社会主义先进文化，弘扬革命
文化，传承中华优秀传统文化，培育形成规模宏大的优秀文
化人才队伍，激发全民族文化创新创造活力。当代礼仪文化
需要从完善礼仪文化教育机制、注重家庭礼仪文化培养、营
造礼仪文化社会氛围等方面努力，将社会主义核心价值观和
中华传统礼仪文化相融合，形成一种积极向上的民族情感，
提升全社会精神文明总体水平，使中华传统礼仪文化传承和
发扬。
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