
收稿日期：２０２５－３－２１
基金项目：本文系教育部高校思政课教师研究专项“沉浸式教学法在高校思想政治理论课教学中的应用研究”（项目编号：
２０ＪＤＳＺＫ１１２）；浙江经济职业技术学院人才专项“中华优秀传统文化融入高校思政课研究”（项目编号：Ｒ２０２２００２）的阶段性
成果。
作者简介：寇翔（１９７８—），男，河南驻马店人，浙江经济职业技术学院教授、硕士生导师，主要从事思政教育与“一带一路”研究。

“一带一路”视域下我国边疆民族地区铸牢
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　 　 ［摘　 要］“一带一路”倡议实施１０多年来，我国边疆民族地区的战略地位愈加凸显，其不仅是我国和“一带一
路”沿线国家经济与文化交流互动的重要平台，也是有效维护我国安全和国家利益的重要屏障。文章主要分析了
“一带一路”建设对边疆民族地区安全稳定的重要作用，探讨了在“一带一路”视域下边疆民族地区铸牢中华民族共
同体意识相应的对策建议。
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　 　 党的二十届三中全会通过的《中共中央关于进一步全面
深化改革推进中国式现代化的决定》对“完善陆海天网一体
化布局，构建‘一带一路’立体互联互通网络”作出重要部署，
同时也明确指出，“健全铸牢中华民族共同体意识制度机制，
增强中华民族凝聚力”。“一带一路”的实施对铸牢中华民族
共同体意识具有重要的作用，其作为国家顶层战略设计，是
进一步扩大对外开放，全面推进中国式现代化的重要抓手和
载体，也是自１８４０年鸦片战争以来我国首次提出并主导的洲
际开发合作倡议，它使我国从改革开放初的“抓住机遇”向
“创造机遇”转变。“一带一路”贯通“三大洲”（亚洲、欧洲、
非洲）、“三大洋”（太平洋、印度洋、大西洋），在后疫情时代、
百年大变局中的中美博弈以及在世界经济格局中发挥着越
来越重要的作用。实施１０多年来，在国际共识、项目建设、合
作协议等多个方面取得了实实在在的成果，推动我国形成陆
海内外联动、东西双向互济的开放新格局。正是借着“一带
一路”建设，原来较为封闭和偏远的边疆民族地区，变成了贸
易往来、交流合作的前沿。但同时，由于边疆民族地区地理
位置的特殊性和地缘政治的复杂性，以及“一带一路”沿线国
家与我国在民族政策、宗教信仰、法律等方面有着较大差异，
存在不利于铸牢中华民族共同体意识的因素。因此，在“一
带一路”视域下对边疆民族地区铸牢中华民族共同体意识进
行探究，具有重要的现实意义和价值。

一、“一带一路”对边疆民族地区高质量发展与安全稳定
的影响

（一）“一带一路”实施为边疆民族地区的发展带来机遇
我国民族地区由于历史和现实的需要，历经历史的变迁

和融合，逐步形成了七大民族走廊，“这些走廊成为边疆控
制、经济一体化、族群迁徙、文明交流与传播的重要途径，是
‘一带一路’的重要组成部分”，由于这七大民族走廊基本上
分布在我国边疆民族地区，对“一带一路”的实施具有重要影

响。边疆民族地区和周边国家山水相连，文化、风俗相近、人
文相通，经济社会发展水平相当，与周边国家群众沟通起来
更加容易和方便，对“一带一路”的顺利实施起着重要作用。
边疆民族地区占据了我国陆地边界线的绝大多数，在“一带
一路”背景下，中国和邻国之间建立的互联互通以及经济、文
化等方面的互动交流都是从边疆地区跨出国门，“一带一路”
打开了边疆民族地区对外开放的新格局。无论是设施的联
通，还是贸易的畅通，边疆民族地区要发展，都离不开国家大
战略，通过“一带一路”１０多年的建设和发展，边疆民族地区
成为现今的活力地区和开放前沿，“一带一路”为边疆民族地
区快速、高质量发展，实现弯道超车提供了难得的历史机遇。

（二）“一带一路”对加强边疆民族地区安全稳定具有战
略意义

边疆民族地区对维护我国国家安全发挥着屏障作用。
世界上任何一个国家，其安全稳定都是这个国家最核心的利
益，一旦发生影响国家或地区安全稳定的事件，不仅会影响
国家的发展战略，甚至还会影响地缘政治乃至世界格局，从
叙利亚内战到俄乌冲突已经充分证明了这一点。国家在推
进“一带一路”建设，协调沿线国家进行政策沟通时，要将边
疆民族地区安全稳定充分考虑进去，并将边疆民族地区的安
全稳定问题放在我国政治和经济安全的高度来考量。“一带
一路”建设和边疆民族地区的安全稳定是相互促进的关系，
边疆民族地区的安全稳定保障了“一带一路”的实施，而“一
带一路”的建设，通过互联互通和人文交流等形式，加强了边
疆民族地区和内地及周边国家的联系，让边疆民族地区的群
众有更多的机会“开眼看世界”，只有边疆民族地区群众的视
野打开了，才能从大历史观、大区域观、大国际观中进行观察
和思考本地区发展，跳出本地区看本地区，在比较视野中，发
现和珍惜祖国的快速发展和强大，增强民族自信心和自豪
感，从而铸牢中华民族共同体意识。从经济层面上来看，“一
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带一路”建设更重视经济领域的谋划，但其实质是中国特色
社会主义进入新时代后，我国对传统国际关系视野的一个重
大突破，即从积极参与国际事务到主动作为的转变。“一带
一路”倡议是有效扩展我国与沿线国家之间合作的一种新途
径，是我国整合周边资源，扩大国际影响力的重要抓手，也有
着经济发展和国家安全方面的综合考量。

二、“一带一路”视域下边疆民族地区铸牢中华民族共同
体意识存在的不利因素分析

（一）边疆民族地区部分群众的认知存在一定偏差
随着社会经济的快速发展，我国边疆民族地区的部分群

众对民族与国家的认同感会随着社会经济的发展而发生变
化。当前我国正处在改革开放和社会变革的深水区，经济社
会快速发展，社会转型加剧，这时期也是各种矛盾和冲突容
易产生、激化和爆发阶段，会使边疆民族群众个体经济地位
产生急剧的变动，对原有利益结构和社会权力结构造成较大
的冲击，成为民族认同与国家认同发生冲突或矛盾的诱因，
甚至打破民族认同与国家认同之间的平衡。尤其是世界经
济与外部环境对国家的安全稳定不利的形势下，西方国家的
干预、渗透甚至引诱，边疆民族地区部分群众受其蒙蔽，会出
现对铸牢中华民族共同体意识的认知偏差，让民族分裂分子
有机可乘，他们打着民族或宗教旗帜，以此为幌子，采取非法
或暴力手段破坏社会秩序，引起冲突、引发动荡，破坏边疆地
区的社会安全稳定，甚至破坏国家的统一和领土完整，这无
疑对我国这个多民族国家的巩固、安全与稳定造成极大的
威胁。

（二）“三股势力”影响边疆民族地区铸牢中华民族共同
体意识

“三股势力”对我国的国家主权和安全造成严重威胁。
自２１世纪以来，一些分散的分裂组织慢慢整合，并得到了以
美国为首的西方国家反华势力的各种支持，由于美国等国家
在我国新疆和西藏等问题上的干涉，分裂势力企图制造国际
影响力，他们打着宗教、民族的旗号，满世界兜售他们虚伪、
违法的活动，掩盖分裂国家的图谋。他们利用国内的社会矛
盾和突发事件刻意制造或煽动一些暴力恐怖活动，甚至利用
现代化的通讯和网络设备操控我国边疆被迷惑的民族群众
发动暴恐活动，以达到他们不可告人的目的。在西方国家的
支持下，这些分裂势力越来越有组织化和规模化，其活动也
更具严密性和系统性，给边疆民族地区的群众造成极大的心
理压力与恐惧，冲击着边疆民族地区的安全稳定，影响铸牢
中华民族共同体意识。

（三）宗教渗透影响铸牢中华民族共同体意识
我国边疆民族地区的民族成分多，宗教体系十分复杂，

且教派众多，每一种宗教与教派均有独属他们自己的教义、
生活方式、行为方式和价值观念。宗教的价值标准与行为标
准对同一宗教或教派的信众能起到约束他们的行为以及整
合资源的作用，在信教群众看来，宗教信仰具有神圣性以及
唯一性，使得不同宗教或教派之间的群众在交往过程中容易
产生排他性。由于边疆民族地区一些群众的知识水平有限，
这些信教民众在和普通群众交往中易产生盲目性，在一些问
题上的认识容易变得狭隘。如果问题在理智控制的范围内
就不会对他人和社会造成太大的危害，但若将信仰推到了失
去理性的极端，那么就极容易破坏社会和谐的大局，甚至变

成破坏边疆地区安全稳定的因素，尤其是在社会转型期，一
些信教群众实际利益需求不能得到满足的情况下，势必会造
成心理上的不平衡。一些宗教组织利用这一点，让信教群众
为争夺利益进行争斗，从而引发社会矛盾和冲突，严重影响
了宗教自身的健康、有序发展，不利于“一带一路”的实施和
铸牢中华民族共同体意识。前些年，我国边疆民族地区发生
的一系列暴恐事件中，一些暴恐分子就是利用宗教，教唆民
族群众破坏我国的社会秩序和国家主权，搞民族分裂。若不
及时对边疆民族地区群众的宗教信仰进行科学引导，势必会
影响铸牢中华民族共同体意识，影响中国式现代化在边疆民
族地区的实施。

三、“一带一路”视域下边疆民族地区铸牢中华民族共同
体意识的路径探析

（一）增进边疆民族地区群众对中华文化的认同
习近平总书记在全国民族团结进步表彰大会上的重要

讲话指出：“构筑中华民族共有精神家园必须增进中华文化
认同。要以社会主义核心价值观为引领，深化爱国主义、集
体主义、社会主义教育，引导各族群众牢固树立正确的国家
观、历史观、民族观、文化观、宗教观。”我国５６个民族历经几
千年的融合和发展，在交流、交融甚至碰撞中最终形成了中
华民族、中华文化，其中爱国主义是中华文化的精神内核。
在对边疆民族地区进行文化宣传与教育时，应重视进行中华
文化宣传教育，增强边疆民族地区群众对中华文化的了解、
欣赏和认同，使各民族文化在相互欣赏、相互借鉴中进一步
融合和发展，实现费孝通老先生的“美美与共，天下大同”思
想。在实际工作中，不刻意夸大各民族文化之间的差异，而
应尽力消除我国各民族文化之间的隔膜，在“一带一路”建设
中，构建多元且统一的中华文化，加强边疆民族地区群众的
中华文化认同和国家认同，不断增强中华民族的凝聚力与向
心力，铸牢中华民族共同体意识。加强边疆民族地区群众关
于马克思主义国家观教育，让其明白不仅有民族，更应有国
家，不仅仅有民族的认同，更应有国家的认同，民族不能脱离
国家而存在，国家兴，则民族兴；国家亡，则民族亡。

（二）加快边疆民族地区经济社会高质量发展
“一带一路”的理念是合作共赢，要让边疆民族地区在同

国内其他地区和周边国家的交流互鉴中受益，实现跨越式发
展。从“一带一路”与边疆民族地区的关联性来看，丝绸之路
经济带西北方向连接的是我国西北民族地区，与古代陆上丝
绸之路路线基本是重叠的，从长安出发，东汉时从洛阳出发，
沿河西走廊，经新疆达中亚、西亚直至欧洲。因此，西北民族
地区是“一带一路”倡议向中亚、西亚直至欧洲延伸的重要支
点，新疆是丝绸之路经济带建设的核心区，要主动对接新亚
欧大陆桥经济走廊。我国西南民族地区，融入“一带一路”，
贸易更加畅通，向西北，连接中亚、西亚直至欧洲，重庆、成都
都有开往欧洲的贸易专列；向西南，与中巴经济走廊相衔接，
通往中东、波斯湾地区；向南，通往印度、中南半岛，连接中印
缅孟经济走廊，通往印度洋、非洲，最终与欧洲相连通；向东
南，通向环南中国海区域，连接东盟，与海上丝绸之路对接；
向北，连接河西走廊，与陆上丝绸之路相连；东北地区连接俄
罗斯、蒙古、日本、韩国、朝鲜等国家，也是“一带一路”的有机
组成部分，与中蒙俄经济带和图们江开发结合起来；东南民
族地区要积极对接海上丝绸之路等。边疆民族地区要实现
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快速发展，必须紧跟国家战略，积极参与、主动融入“一带一
路”，加强与内地和周边国家的联系，促进经济社会可持续发
展。各民族地区经济相依，是中华民族构建统一经济体的强
大力量。我国疆域辽阔，各民族地区资源禀赋各有特点，经
济互补性强、依存度高，各民族地区始终保持互通有无、互利
共赢的经济联系，有力增强了国家整体实力，促进了中华民
族共同体的形成和发展。历史充分证明，各地区各民族只有
不断融入国家发展大局、加强经济交流合作，才能更好推动
国家经济繁荣、更好实现自身经济发展。随着我国综合国力
的增强，在边疆民族地区的资金投入以及政策倾斜力度将会
更大，会进一步促进边疆民族地区的经济发展，提升边疆民
族群众的生活水平。只有使边疆民族地区群众都能共享经
济社会发展成果，国家才能更好地赢得边疆民族地区群众的
认同、爱戴和拥护。“推进中国式现代化、实现共同富裕，一
个民族都不能少。要支持民族地区加快融入国家发展大局，
促进各地区在经济上更加紧密地连在一起、融为一体”。加
快边疆民族地区经济社会高质量发展，扎实推进各民族共同
富裕。

（三）推动各民族全方位嵌入式融合发展
“构建互嵌式社会结构和社区环境，不断拓宽各民族全

方位嵌入的实践路径，各民族像石榴籽一样紧紧抱在一起。”
通过“一带一路”建设，促进边疆民族地区高质量发展，保护
好、维护好边疆民族地区群众的利益，切实增强边疆民族地
区群众的获得感、幸福感，实现共同富裕。防止、化解和坚决
打击一切利用民族、宗教等问题对我国边疆民族地区进行渗
透破坏的一切行径。由于边疆民族地区群众矛盾大多是因
为利益诉求，要化解这些矛盾关键就是要解决他们最关心最
直接的利益问题，并畅通利益表达渠道。要统筹经济社会发
展规划和公共资源配置，加强边疆民族地区交通等基础设施
建设，积极推进以人为本的新型城镇化，有序推动各民族人
口流动融居。另外，利用协商民主等一些现代化的政治工
具，充分发挥民主作用，维护边疆地区民众的知情权、参与权
以及决策权，让群众合理表达其利益诉求。比如涉及的征地
拆迁、资源分配等重点领域的公共决策，要及时给群众做好
解释工作，避免政策被误解，甚至被别有用心的人利用。同

时继续坚持并完善团结、平等、和谐的民族关系，加强各民族
之间的平等交流，增进边疆民族地区的安全稳定。

（四）严厉打击各种犯罪以及敌对势力的渗透破坏活动
要保障并解决边疆民族地区的安全稳定，提升边疆民族

地区的安全防范能力，就必须重点解决威胁边疆民族地区群
众生命财产安全以及国家安全问题。比如制贩毒、走私、暴
恐活动、西方分裂势力渗透等。首先健全社会治安防范体
系，加强边疆民族地区群众的法治观念以及安全防范意识，
并学会利用现代信息技术，营造严厉打击犯罪活动的社会氛
围。其次，重点整治和专项打击有机结合，充分发挥我国有
关机关的职能，有效遏制各种刑事犯罪活动，从而减少犯罪
发案率，减低社会治理成本。比如针对一些边疆民族地区的
制贩毒问题，有关部门在严厉打击的同时，还应以“预防”为
主，对其进行综合整治，通过禁种、禁制、禁贩、禁吸并举，全
面开展禁毒行动，并引导群众进行产业转移。只有边疆稳
定，“一带一路”倡议才能顺利实施，中华民族共同体意识才
能铸得更牢。

总之，“一带一路”建设和边疆民族地区发展相互作用、
相互促进，边疆民族地区的安全稳定为“一带一路”建设提供
坚实保障，“一带一路”为边疆民族地区的发展带来新的机
遇，二者共兴共荣，为铸牢中华民族共同体意识提供重要的
支撑，为推进中国式现代化建设贡献力量。
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