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高校思政理论课程与传统文化融合的创新探索
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　 　 ［摘　 要］在当前高等教育体系中，思政理论课程的创新与改革显得尤为重要。将传统文化融入高校思政理论
课程，不仅能够丰富教学内容，还能增强学生的文化自信和民族认同感。这种融合不仅体现在课程内容的更新上，
还包括教学方法和手段的创新。本文分析当前高校思政课程的现状，揭示了传统文化元素在现有课程中的体现与
缺失，进而指出在教学内容、教学方法以及评价体系等方面存在的问题。为了促进思政课程与传统文化的深度融
合，提出更新教学内容、创新教学方法与完善评价体系等具体措施，旨在培养具有深厚文化底蕴、高尚品德和强烈
社会责任感的人才，推动国家文化软实力的提升。

［关键词］思政课程；传统文化；高等教育；教育创新；思政理论
［中图分类号］Ｇ６４１；Ｇ１２２ ［文献标识码］Ａ ［文章编号］２０９６－７１１Ｘ（２０２５）１４－０１１８－０３
ｄｏｉ：１０． ３９６９ ／ ｊ． ｉｓｓｎ． ２０９６－７１１Ｘ． ２０２５． １４． ０４０ ［本刊网址］ｈｔｔｐ：／ ／ ｗｗｗ． ｈｂｘｂ． ｎｅｔ

　 　 随着社会的快速发展和文化的日益多元化，传统思政课
程面临着多重挑战，如教学内容滞后、教学方法单一、评价体
系不完善等。为了有效应对这些挑战，将传统文化融入高校
思政理论课程成为一种新的探索方向。传统文化是中华民
族的精神命脉，蕴含着丰富的哲学思想、人文精神和道德追
求，对于培养学生的文化素养、创新能力和社会责任感具有
重要意义。基于此，本文旨在探讨高校思政理论课程与传统
文化融合的必要性和创新路径，以期为高校思政课程改革提
供有益参考。

一、高校思政理论课程与传统文化融合的必要性
（一）传承与发展中华优秀传统文化
中华优秀传统文化是中华民族的精神命脉，是涵养社会

主义核心价值观的重要源泉。将传统文化融入高校思政理
论课程，能够让学生在学习思政理论的同时，深入了解中华
民族的悠久历史和灿烂文化，从而增强对民族文化的认同感
和自豪感。传统文化中的哲学思想、人文精神、道德追求等，
为学生提供了丰富的精神滋养，有助于塑造他们健全的人格
和高尚的品德。例如，儒家的“仁爱”思想、道家的“天人合
一”理念、法家的法治精神等，都是中华优秀传统文化的重要
组成部分。这些思想理念不仅具有深远的历史意义，更在现
代社会中发挥着重要的指导作用。通过思政课程的学习，学
生能够更好地理解这些思想，并在日常生活中加以实践，从
而成为具有高尚品德和强烈社会责任感的人。

（二）提升思政课程的吸引力和感染力
传统文化具有深厚的历史底蕴和丰富的文化内涵，将其

与高校思政理论课程结合，能够为学生提供更加广阔的学习
视野和更加深入的学习体验。引入传统文化元素，思政课程
可以变得更加生动有趣，激发学生的学习兴趣和参与积极
性。在实际教学中，教师可以通过讲述历史故事、分析传统
文化中的典型案例等方式，将传统文化与思政理论相结合，
使学生在轻松愉快的氛围中学习思政知识。同时，教师还可
以利用传统文化中的诗词歌赋、戏曲音乐等艺术形式，丰富
思政课程教学内容，提升其吸引力和感染力。

（三）培养学生的文化素养和创新能力
传统文化中蕴含着丰富的智慧和创造力，将其与高校思

政理论课程相融合，有助于培养学生的文化素养和创新能

力。学习传统文化，学生能够了解中华民族在不同历史时期
的文化创造和文化传承，从而激发他们的创新灵感和创造
力。例如，在思政课程中引入传统文化的艺术创作和实践活
动，包括书法、绘画、音乐等，可以让学生亲身体验传统文化
的魅力，并在实践中锻炼自己的创新思维和动手能力。此
外，组织学生参观历史文化遗址、博物馆等，还可以让他们更
加直观地感受传统文化的深厚底蕴，进一步激发其文化创新
热情。

二、高校思政理论课程的现状分析
（一）当前思政课程设置
在当前的高校教育体系中，思想政治理论课程（简称“思

政课程”）作为培养学生思想政治素质的重要途径，扮演着至
关重要的角色。尽管这些课程在理论上具有重要地位，其实
际设置与内容特点却呈现出一定的复杂性和多样性。

目前，高校思政课程的设置主要围绕马克思主义理论和
中国特色社会主义理论体系这一核心展开，旨在通过系统学
习，培养学生的政治意识、大局意识、核心意识、看齐意识，以
及坚定的理想信念和深厚的爱国情怀。这些课程通常包括
《马克思主义基本原理概论》《毛泽东思想和中国特色社会主
义理论体系概论》等，不仅覆盖了从马克思主义基本原理到
中国特色社会主义理论体系的发展历程，还涉及了中国近现
代史的演变、思想道德修养与法律基础知识，以及当前国内
外形势与政策等方面的内容，形成了相对完整且系统的课程
体系。

（二）传统文化元素在现有课程中的体现与缺失
１．传统文化元素的体现
在教材编写方面，传统文化元素在部分思政课程中得到

了充分体现。为了增强课程的吸引力和感染力，编者在编写
教材时巧妙融入了古代经典著作、历史故事等传统文化元
素。通过引用古代经典著作中的名言警句、历史故事中的典
故等，编者成功地将传统文化与思政课程相结合，使学生在
学习过程中既能掌握理论知识，又能感受到传统文化的魅
力。在课堂教学和实践活动方面，部分思政课教师在授课过
程中会结合传统文化进行讲解，通过讲述历史故事、分析古
代思想等方式，将传统文化与思政课程内容融合，加深学生
对思政课程内容的理解。
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２．传统文化元素的缺失
当前，尽管部分思政课程教材中融入了传统文化元素，

但这些元素在整体上的呈现却显得较为零散，缺乏系统性和
逻辑性，导致学生在学习过程中难以形成传统文化的完整知
识体系，无法全面、深入地了解和掌握传统文化的精髓。此
外，将传统文化融入思政课程时，往往只停留在表面层次，缺
乏深入的分析和解读。

三、传统文化背景下高校思政理论课程面临的问题
（一）教学内容落后
１．理论更新滞后
随着中国特色社会主义理论体系的不断更新和完善，高

校思想政治教育课程理应与时俱进，更新其教学内容。然
而，部分思政课程在教学内容上却显得滞后，仍然停留在过
去的理论框架内，未能及时吸收和反映最新的理论成果和实
践经验。这种滞后不仅限制了学生视野的拓展，也削弱了他
们对当前社会现象的理解和分析能力。此外，部分思政课程
内容缺乏时代感，与学生的实际生活和现实需求存在较大的
脱节。这种脱节不仅降低了学生的学习兴趣和积极性，也使
思政课程难以发挥其在培养学生思想政治素质方面的应有
的作用。
２．传统文化融入不足
在传统文化背景下，部分思政课程在内容设计上缺乏对

传统文化的深入挖掘和整合，导致传统文化的精髓和核心思
想难以在课程中得到全面展示，限制了学生文化素养的提
升，也影响了他们对中华优秀传统文化的认同感和自豪感。

（二）教学方法过时
当前，部分高校思政课程仍然过于依赖传统的讲授式教

学方式。在这种模式下，教师扮演着知识传递者的角色，而
学生则处于被动接受的状态。这种单向传输的教学方式不
仅缺乏互动性和参与性，还难以有效激发学生的学习兴趣和
积极性。随着信息技术的飞速发展，高校思政课程应当积极
采纳新技术，创新教学方法，以提升教学效果。然而，现实情
况是，部分课程在教学方式和手段上未能与时俱进，仍然停
留在过去的水平上，未能充分利用现代科技手段，如在线教
学平台、虚拟现实技术等，来丰富教学手段，增强学生的学习
体验。

（三）缺少评价体系
１．缺乏量化指标导致评价客观性不足
在当前的思政课程评价体系中，由于缺乏具体的量化指

标和评价标准，评价结果的客观性和科学性受到质疑，这使
得对思政课程教学质量的准确评估变得困难。量化指标的
不足，使得评价过程往往依赖于主观判断。这不仅降低了评
价的准确性，还可能催生不公平现象。
２．传统文化元素评价缺失
在传统文化背景下，思政课程评价体系应当更加注重传

统文化元素的融合与传承。然而，部分高校在构建思政课程
评价体系时未能充分考虑对传统文化元素的评价，这使得传
统文化的精髓和核心理念难以在课程中得到有效传承和弘
扬。传统文化的缺失不仅削弱了学生对中华优秀传统文化
的认同感和自豪感，也制约了思政课程在培养学生文化自信
和文化自觉方面的作用。

四、高校思政理论课程与传统文化融合的措施
（一）更新教学内容，强化传统文化融入
１．及时吸收最新理论成果
随着中国特色社会主义理论体系的持续发展与更新，高

校思政课程应紧跟时代步伐，及时吸收和反映最新的理论成
果和实践经验。同时，课程内容应将传统文化中的精髓与现
代理论相结合，形成具有时代特色的思政教学内容。比如，
在讲解“新发展理念”中的“共享”理念时，可以融入儒家思想

中的“大同社会”理念，通过对比分析，使学生理解“共享”理
念不仅彰显了现代社会的公平与正义，而且蕴含了中华优秀
传统文化的智慧。
２．深入挖掘传统文化内涵
传统文化是中华民族的精神瑰宝，蕴含着丰富的智慧和

核心价值观念。高校思政课程应加强对传统文化的挖掘和
整合，将儒家思想、道家哲学、法家治理等传统文化的核心思
想和价值观念巧妙融入课程内容。通过讲述历史故事，如
“孔融让梨”等典故，以及阐释《论语》《道德经》等经典著作，
引导学生深刻理解和认同中华优秀传统文化的精髓，从而培
育他们的文化自信和文化自觉。
３．结合现实需求创新教学内容
传统文化并非孤立存在，而是与现实生活紧密相连的。

高校思政课程应将传统文化与当前社会现象、学生实际需求
相结合，通过案例分析、讨论交流等方式，引导学生运用传统
文化智慧分析和解决现实问题。例如，可以探讨如何在现代
社会中践行“仁爱”思想，或者如何利用传统文化中的管理智
慧来优化现代企业管理。这样的教学内容不仅具有时代感，
而且能够激发学生的学习兴趣和积极性。

（二）创新教学方法与手段，提升教学效果
１．运用现代科技手段
在数字化、信息化快速发展的今天，高校可以充分利用

现代科技手段来丰富思政课程的教学方式和手段。例如，通
过在线教学平台，学生可以随时随地进行学习，不再受时间
和空间的限制。同时，虚拟现实技术的应用，可以让学生身
临其境地体验历史事件或文化场景，从而更加深入地理解和
感受传统文化的魅力。这些现代科技的运用，不仅提高了学
生的学习兴趣和参与热情，还使思政课程变得更加生动有趣。
２．引入互动式教学方法
小组讨论、角色扮演、辩论赛等互动式教学，可以激发学

生的思维活力和学习热情，培养他们的批判性思维和团队协
作能力。在互动式教学中，教师应当积极引导学生参与讨论
和交流，鼓励他们提出自己的观点和见解，从而培养他们的
独立思考能力和创新精神。

（三）提升教师的传统文化素质
针对思政课教师传统文化素养不足的问题，高校可以采

取综合措施来提升他们的水平。首先，加强教师培训，定期
组织思政课教师参与传统文化知识培训，邀请专家学者深入
讲解，帮助教师全面理解和掌握传统文化精髓，增强其文化
素养。其次，鼓励教师自主学习，利用业余时间阅读经典著
作、参与学术研讨会等，以不断拓宽知识领域和视野。最后，
通过实践锻炼，如组织参观历史遗址、博物馆等，让教师能够
亲身体验和深入理解传统文化的内涵，为将传统文化元素自
然融入思政课程提供丰富素材和灵感。

（四）完善评价体系，注重传统文化元素评价
１．构建全面多元的评价体系
为了全面评估高校思政课程的教学效果，高校应构建一

个全面多元的评价体系。该体系应涵盖知识掌握、思想品
质、道德品质以及人文素养等多个方面。通过问卷调查、访
谈、作品展示等多种评价方式，全面评估学生的综合素质和
思政课程的教学效果，以便更准确地反映学生的真实水平，
并为教学改进提供有力支持。
２．引入量化指标和评价标准
在构建评价体系的过程中，高校还应该引入量化指标和

评价标准。通过制定具体的量化指标和评价标准，高校可以
提高评价的客观性和准确性。例如，高校可以通过数据分
析、统计检验等方法，对思政课程的教学质量进行客观评估，
从而更准确地了解学生的学习情况和教师的教学水平。
　 　 　 （下转第１２３页）
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　 　 ３．加强传统文化元素评价

传统文化是中华民族的精神瑰宝，对于培养学生的文化
自信和民族自豪感具有重要意义。高校应在评价体系中增
加传统文化元素的评价指标，如学生对传统文化知识的掌握
程度、对传统文化的认同感和自豪感等。通过评估学生的传
统文化素养，可以更好地了解学生对传统文化的理解和传承
情况，从而有针对性地加强传统文化教育，促进传统文化的
传承和发展。

五、结语
综上所述，高校思政理论课程与传统文化的融合是新时

代背景下教育发展的必然趋势，能够提升课程的吸引力和感
染力，培养学生的文化素养和创新能力。然而，当前高校思
政课程在教学内容、教学方法、教师传统文化素养以及评价
体系等方面存在一些问题，需要通过更新教学内容、创新教
学方法与手段、完善评价体系等具体措施来解决。通过这些
努力，高校思政课程能够更好地发挥其在培养学生思想政治
素质方面的作用，为中国特色社会主义事业培养具有深厚文
化底蕴、高尚品德和强烈社会责任感的人才，推动国家文化
软实力的提升。

参考文献：
［１］杨婷婷．中华优秀传统文化融入高校思政课的路径［Ｊ］．

学园，２０２４，１７（１３）：１０－１２．
［２］王欢．中华优秀传统文化与高校思政课育人的融合

创新［Ｊ］．湖北开放职业学院学报，２０２４，３７（１６）：１－３．
［３］李翠萍．中华优秀传统文化融入高校思政课的教学探析

［Ｊ］．文教资料，２０２１（１９）：９４－９５．
［４］何学敏．中华优秀传统文化有效融入高校思政课教

学探赜［Ｊ］．成才之路，２０２４（２３）：３３－３６．
［５］王泽红．新媒体环境下高校思政教育优化策略研究［Ｊ］．

新闻研究导刊，２０２４，１５（１５）：１７１－１７６．
［６］陈彦君．中华优秀传统文化与高校思政课教学有效

融合路径研究［Ｊ］．才智，２０２３（１９）：５７－６０．
［７］茹茜．中华优秀传统文化融入高校思政课的有效路

径探究［Ｊ］．时代报告，２０２４（５）：９５－９７．
［８］汤．中华优秀传统文化融入高校思政课教学策略

研究［Ｊ］．大学，２０２１（２４）：１３１－１３３．
　

Ｉｎｎｏｖａｔｉｖｅ Ｅｘｐｌｏｒａｔｉｏｎ ｏｎ ｔｈｅ Ｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎ ｏｆ Ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ Ｃｕｌｔｕｒｅ ｉｎｔｏ Ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ Ｐｏｌｉｔｉｃａｌ
Ｔｈｅｏｒｙ Ｃｏｕｒｓｅｓ ｉｎ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｉｅｓ

ＧＵ Ｓｈａｎ－ｓｈａｎ
（Ｇａｎｓｕ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ｏｆ Ｐｏｌｉｔｉｃａｌ Ｓｃｉｅｎｃｅ ａｎｄ Ｌａｗ，Ｌａｎｚｈｏｕ Ｇａｎｓｕ ７３００７０，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｔｈｉｓ ｐａｐｅｒ ａｎａｌｙｚｅｓ ｔｈｅ ｃｕｒｒｅｎｔ ｓｉｔｕａｔｉｏｎ ｏｆ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｃｏｕｒｓｅｓ ｉｎ ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｉｅｓ，ｒｅｖｅａｌｉｎｇ ｔｈｅ ｐｒｅｓｅｎｃｅ
ａｎｄ ａｂｓｅｎｃｅ ｏｆ ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ ｃｕｌｔｕｒａｌ ｅｌｅｍｅｎｔｓ ｉｎ ｔｈｅ ｅｘｉｓｔｉｎｇ ｃｏｕｒｓｅｓ，ａｎｄ ｔｈｅｎ ｐｏｉｎｔｉｎｇ ｏｕｔ ｔｈｅ ｐｒｏｂｌｅｍｓ ｉｎ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｃｏｎｔｅｎｔ，
ｔｅａｃｈｉｎｇ ｍｅｔｈｏｄｓ ａｎｄ ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ ｓｙｓｔｅｍ． Ｉｎ ｏｒｄｅｒ ｔｏ ｐｒｏｍｏｔｅ ｔｈｅ ｄｅｅｐ ｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎ ｏｆ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｃｏｕｒｓｅｓ ｗｉｔｈ
ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ ｃｕｌｔｕｒｅ，ｓｐｅｃｉｆｉｃ ｍｅａｓｕｒｅｓ ｓｕｃｈ ａｓ ｕｐｄａｔｉｎｇ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｃｏｎｔｅｎｔ，ｉｎｎｏｖａｔｉｎｇ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｍｅｔｈｏｄｓ ａｎｄ，ａｎｄ ｉｍｐｒｏｖｉｎｇ
ｔｈｅ ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ ｓｙｓｔｅｍ ａｒｅ ｐｒｏｐｏｓｅｄ． Ｔｈｅ ａｉｍ ｉｓ ｔｏ ｃｕｌｔｉｖａｔｅ ｔａｌｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｐｒｏｆｏｕｎｄ ｃｕｌｔｕｒａｌ ｂａｃｋｇｒｏｕｎｄ，ｎｏｂｌｅ ｃｈａｒａｃｔｅｒ ａｎｄ
ｓｔｒｏｎｇ ｓｅｎｓｅ ｏｆ ｓｏｃｉａｌ ｒｅｓｐｏｎｓｉｂｉｌｉｔｙ ａｎｄ ｔｏ ｔｈｅ ｅｎｈａｎｃｅｍｅｎｔ ｏｆ ｔｈｅ ｃｏｕｎｔｒｙｓ ｃｕｌｔｕｒａｌ ｓｏｆｔ ｐｏｗｅｒ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｃｏｕｒｓｅｓ；ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ ｃｕｌｔｕｒｅ；ｈｉｇｈｅｒ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ；ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ ｉｎｎｏｖａｔｉｏｎ；ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ
ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｔｈｅｏｒｙ

（责任编辑：范新菊）
３２１

第３８卷第１４期　 总第３９６期
２０２５年７月（下） 　 　 　 　 　 　

湖北开放职业学院学报
Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ ＨＵＢＥＩ Ｏｐｅｎ Ｖｏｃａｔｉｏｎａｌ Ｃｏｌｌｅｇｅ

　 　 　 　 　 　
Ｖｏｌ． ３８． Ｎｏ． １４（Ｇｅｎ． Ｎｏ． ３９６）

Ｊｕｌ．（ｌａｓｔ ｈａｌｆ）２０２５


