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安徽优秀传统文化融入高校英语教学策略探究
殷文朔

（蚌埠工商学院，安徽蚌埠　 ２３３０３０）
　 　 ［摘　 要］高校英语教学是高校教育的重要组成部分，是培养学生传播中国声音和跨文化交际能力的重要阵
地。安徽拥有丰富的文化遗产，是安徽对外宣传的靓丽名片。将安徽优秀传统文化融入高校英语教学对培养学生
文化自信、丰富学生文化体验、推动高校英语教学改革，促进安徽优秀传统文化传承与发展具有重要意义。因此，
文章从高校课堂推动安徽优秀传统文化传播的可行性出发，探讨了高校英语教学在传承文化中的理论逻辑，并从
挖掘传统文化要素、提高教师专业素养、创新教学手段和拓展第二教学课堂方面对安徽优秀传统文化融入高校英
语教学提出了具体的策略。
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　 　 引言
安徽优秀传统文化是中华优秀传统文化的重要组成部

分。构建安徽优秀传统文化传播体系，讲好安徽故事、树立
安徽形象，在推动安徽优秀传统文化走出去的过程中展示其
独特魅力，是一项紧迫的战略任务。新时期，习近平总书记
提出“四个自信”即道路自信、理论自信、制度自信和文化自
信。文化自信是展现中国精神风貌的信念，博大精深的优秀
传统文化是文化自信的一个重要内容。因此，将安徽优秀传
统文化融入高校英语教学之中，传承与发展安徽优秀传统文
化，能够丰富学生的文化体验、提高学生的文化认同感、弘扬
人文精神并促进高校英语教学改革。

一、安徽优秀传统文化融入高校英语教学的可行性分析
（一）高校职能的推动作用
国务院《关于加强和改进新形势下高校思想政治工作的

意见》明确了高校的“五大基本职能”，提出“高校肩负人才培
养、科学研究、社会服务、文化传承创新、国际交流合作的重
要使命”。因此，高校担负起传承和创新优秀传统文化的职
能。高校课堂是知识传授的重要载体，是培养学生综合素质
的重要阵地，对推动优秀传统文化传承创新具有现实意义。
通过高校教学将优秀的传统文化传输给学生，有利于传统文
化的传承和创新。英语教师筛选安徽优秀传统文化知识，整
理汇集后运用翻译策略将知识传输给学生，通过多元化的教
学方式传承传统文化。因此，高校英语教学为大学生学习英
文、讲好安徽故事提供系统的理论知识，是激发高校学生传
承安徽优秀传统文化的重要途径。

（二）大学英语课程改革的内在需要
在经济全球化、世界多极化、文化多元化的背景下，各类

院校肩负着培养能够适应社会岗位需求的人才重任，要求学
生掌握专业知识和技能之外，更要提高学生良好的英语沟通
能力和跨文化交际能力。高校英语教学应做出相对应的改
革，不能只把英语作为语言工具使用，还要理解语言文化符
号意义和文化内涵。２０２０年大学外语教学指导委员会制定
《大学英语教学改革》提出大学英语课程兼具工具性和人文
性，大学英语课程主要任务是进行跨文化教育，学生除了学

习语言知识外，还要增进对不同文化的理解，提高对中外文
化异同的认知，培养跨文化交际能力。因此，在高校英语教
学中，课程教学目标和模式需要改革以适应新的教学任务。
遵循大学英语改革要求，在高校英语课堂中融入优秀传统文
化知识、提高学生跨文化技能和素养更能促进高校英语有效
教学。

二、安徽优秀传统文化融入高校英语教学的理论逻辑
高校英语教学是培养学生英语语言能力、提升学生文化

综合素质的主要途径。高校英语课堂应遵循适当的理论逻辑
来传承传统文化以此提高学生的学习效率和民族文化自豪感。

（一）坚持目标导向，明确教育内容
高校教学要坚持正确的目标导向，以科学发展观为核

心，牢记社会主义核心价值观，明确优秀传统文化的内涵、价
值和意义。高校英语教学中应坚持学生为主体，遵循学生的
发展规律，因地制宜地建构安徽优秀传统文化。安徽文化博
大精深，高校英语课堂中教师应做好理论知识的建构，梳理
安徽优秀传统文化的体系：安徽名人的故事、安徽民间文学
故事、安徽优秀的地方戏、安徽传统技艺、土特产等。英译安
徽优秀传统文化，做好知识理论体系建设，有助于推动安徽
优秀传统文化的传承与传播，助力安徽文化走向世界。

（二）坚持问题导向，选择教学策略
目前，针对用英语讲好安徽优秀传统文化的主题内容，

高校英语教学中存在着明显问题。第一，高校英语教学存在
“中国文化失语”现象。目前，高校英语教学侧重英语语言的
讲解，关注外国文化，鲜有提及中华优秀传统文化故事，忽略
了思政育人在英语教学中的作用。第二，大学生专注自己的
研究领域和专业方向，缺乏对中国文化知识的了解，跨文化
交际能力有待提高。第三，大学生的口语表达能力较弱。大
学生注重大学英语四、六级等笔试测试，忽略英语口语表达
能力。高校英语教师需要选择合适的教学策略，把传统文化
内容贯穿到课堂中，做到理论和实践相结合，提高大学生的
英文口语表达能力和跨文化交际能力。

（三）坚持评价导向，创新评价方式
在当前文化自信背景下，优秀文化融入大学课堂被赋予
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了更多时代新义。正如习近平总书记所说：深入挖掘中华优
秀传统文化蕴含的思想观念、人文精神、道德规范，结合时代
要求继承创新，让中华文化展现出永久魅力和时代风采。高
校英语教学应建立符合自身发展的评估和监管体制，对学生
用英文讲安徽优秀传统文化的课堂表现以及用英语讲安徽
优秀传统文化的演讲比赛采取记录分析，并制定评价体系。

三、安徽优秀传统文化融入高校英语教学的策略
（一）挖掘安徽优秀传统文化要素，丰富英语教学内容
深度挖掘安徽优秀传统文化元素是实现文化教育目标

的重要方式，能够丰富英语课堂教学内容、加深学生对安徽
优秀传统文化的广泛认知，提高学生坚定中华文化的自信。

高校英语课堂中教师应做好理论知识的建构，梳理安徽
优秀传统文化的体系，整理相关的安徽优秀传统文化元素。
根据教学目标，把安徽优秀传统文化分为不同的单元教学主
题，系统的分类能够帮助学生精准掌握文化知识。安徽人才
辈出，历史上出现众多的名人，教师在英语课堂上可以梳理
安徽名人的故事。例如：管仲、鲍叔牙、淮南王刘安、华佗、曹
操、周瑜、花木兰、包拯、明皇帝朱元璋、刘铭传、胡适、陈独秀
等。教师在课堂上用英语讲解安徽名人的故事，可以激发大
学生的英雄主义，提高学生的民族责任感。文学是对特定时
期社会状况的反映，安徽民间文学故事的学习和讲解可以丰
富学生的文学知识，提高学生的文学素养。安徽民间文学故
事有的是真实故事，有的是老百姓口头艺术创作，世代相传
的作品。著名的安徽民间故事如：《孔雀东南飞》《梁山伯与
祝英台》、包公传说以及桐城的六尺巷故事。这些民间文学
故事表达了人们为追求幸福生活、逃脱封建制度的禁锢、追
求廉洁公正的价值观，体现了人们谦让、友好的美好道德品
质。因此，安徽民间文学故事是中国的优秀文化，对弘扬美
德和正义以及构建和谐社会具有重大意义。安徽有很多非
物质文化遗产，著名的安徽优秀地方戏受到很多群众的喜
爱，例如：黄梅戏、花鼓戏、池州傩戏、徽剧等。这些戏剧有独
特的唱腔和艺术，展示了安徽社会文化面貌。通过英译戏
剧，讲解戏剧精髓，可以增强学生对安徽文化艺术的了解，坚
定学生的文化自信。此外，安徽文房四宝在全国闻名。英语
教师可以引导学生用英语介绍安徽的文房四宝，宣笔、徽墨、
宣纸、歙砚，提高学生对安徽悠久历史文化底蕴的自豪感，激
发学生用英语讲好安徽文化传统，在世界舞台上展现皖风徽
韵。而对黄山毛峰、祁门红茶、六安瓜片、八公山豆腐、采石
矶茶干等地方特产的介绍可以增强学生对安徽地方文化的
了解，向外宣传特产，提高当地的经济效益。教师帮助学生
系统学习安徽优秀传统文化知识，能够增强学生的文化认同
感，发挥英语语言的作用促进安徽优秀传统文化得到有效传
承和发展。

（二）提高高校英语教师的专业素养和跨文化教学能力
新时期高校肩负着培养人才的重任，高校英语课堂是培

养学生语言能力和文化知识的重要路径，因此对高校英语教
师的要求不断提升。为了能够推动高校英语教学改革，高校
英语教师需要转变传统教学观念，提高自身的专业素养。教
师的教学能力直接关系到课堂教学的质量，好的教学能力不
仅可以保证知识的准确传授和深入理解，在课程思政中更是
能起到画龙点睛的作用。在英语课堂上，教师是学生学习的
组织者、引领者和培养者，教师的专业素养对教学效果产生
直接作用。因此，高校英语课堂中融入传统文化知识，要求
英语教师具备丰富的翻译知识和高超的翻译教学能力。

“翻译的方法和策略应随具体情况变化而变化，例如，当
源语语境和目标语境发生变化时，两国社会、文化、国力的不
同对比都会对翻译的传播和接受产生影响。”因此，高校英语
教师团队需要选择适当的翻译策略，提升安徽优秀传统文化

英译能力，加强传统文化的融入。例如，高校英语教师可以
遵照中国优秀翻译学者的方法，如严复的“信、达、雅”，许渊
冲的“音美、意美、形美”，在高校课堂中教授学生具体的翻译
方法，确保安徽优秀传统文化的译文质量。通过提高教师的
专业素养和跨文化能力，为高校英语课堂中融入安徽优秀传
统文化做好质的保证。

（三）创新教学手段，丰富师生情感体验
“心理学相关专业研究的结果表明，通过亲身体验引起

的情感共鸣比纯粹的说明更有教育效果。在一定的情境中
学习、体验中华优秀传统文化，能够使传统文化有效地渗透
到学生心灵深处。”高校英语教学应摒弃填鸭式教学模式，教
师可以根据具体的传统文化知识，设计情景教学课堂。例
如，讲授安徽黄梅戏时，可以让学生扮演戏剧中的角色，穿上
黄梅戏剧服装。学生在情境中用英文讲传统文化故事，能够
提高学生的情感体验。教师在英语课堂中引导学生在情境
中学习传统文化，能够调动学生的学习兴趣和热情，从而促
进安徽优秀传统文化的传承与传播。

随着现代科学技术的发展，信息化教学成为英语教学的
辅助手段。英语教学过程中可运用信息化技术工具，通过网
络教学平台，搭建安徽优秀传统文化资源，构建线上线下混
合式教学。例如，英语教师可通过超星学习通教学平台将安
徽优秀传统文化融入英语课堂中，布置课前教学任务、课后
作业以及进行教学评价等。课前，学生自主学习“超星学习
通”上教师发布的传统文化单元主题微课视频，并完成传统
文化基本知识测试，并完成文化案例分析。课中，教师对学
生完成的线上测试进行评价总结，通过情境教学方式，讲解
传统文化知识点，学生通过情景对话、阅读篇章以及小组合
作的方式完成课堂任务。课后，学生用英文录制安徽优秀传
统文化视频上传到“超星学习通”，教师进行线上评价并回答
学生问题。

（四）拓展安徽优秀传统文化传承与传播的第二课堂
“第二课堂是课堂学习的有效延伸，形式多样、内容丰富

的第二课堂文化活动是学生用英语输出中华优秀传统文化
的重要阵地。”高校英语教师可利用网络教学平台，通过视
频、图片、文档资料等途径向学生推送有关安徽优秀传统文
化的知识并开展线上学习交流，实施考核和评价。此外，举
办校园文化活动能够丰富学生学习的方式、提高学生学习的
热情，加深学生对传统文化的理解和认同。例如，高校举办
“用英语讲好安徽故事”的演讲比赛，拓展传播安徽优秀传统
文化的渠道，并在互联网上进行演讲比赛直播。教师可组织
学生走进博物馆、非物质文化馆、文化遗址等场所，利用现场
教学方式提高学生对传统文化的认知。

（五）完善考核评价体系，促进英语教学改革
高校英语课堂融入安徽优秀传统文化内容遵循以学生

自主探究性学习和教师重点性讲解为原则，因此应创新评价
方式。评价方式应遵循课堂评价的总体思路，观察、记录和
评估学生的学习过程、课堂表现、任务完成情况、学习反思和
产出结果。动态追踪学生对安徽优秀传统文化的认知态度，
适时调整英语课堂设计方案，落实立德树人的根本任务。通
过多元化的评价方式能够提高对学生成果的检验效率，能够
客观地评估教师的教学能力和教学效果，为高校英语课堂中
融入安徽优秀传统文化做好合理的教学设计。

结语
高校课堂是知识传达的重要载体，是学生学习文化的主

要场地，因此高校担负起传承和传播优秀传统文化的职能。
高校英语教学采用翻译教学策略，讲解传授安徽优秀传统文
化知识，激发学生用世界语言讲好安徽故事，能够弘扬徽风
皖韵，展示安徽独特的文化魅力。　 　 　 （下转第４９页）
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理与路径研究［Ｊ］．中国职业技术教育，２０２２（４）：８０－８５．
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