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　 　 ［摘　 要］本研究运用文献计量学方法结合ＣｉｔｅＳｐａｃｅ ６． ３可视化分析，对２００１—２０２４年期间的外语教学数智
化领域的学术期刊论文进行了系统性爬梳，揭示其嬗变历程、研究现状及未来的跃迁趋势。研究结果显示，虽然外
语教学数智化研究已取得了一定的进展，但在ＡＩ与教学实践的深度融合、教育公平与伦理问题、跨领域研究的深度
和广度、外语教师职业身份数智化重构等方面的研究依然存在着一些不足之处。未来的研究可以更加聚焦于ＡＩ深
度赋能外语教学实践路径、教育公平与伦理问题的深入研究、跨领域的深度融合与创新、教师职业身份数智化转
型、教学评价体系的数智化革新等方面，以促进外语教学的“转识成智”，为推动人工智能时代教育高质量发展贡献
力量。
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　 　 随着人工智能技术的飞速发展，教育领域正经历着前所
未有的变革。《高等学校人工智能创新行动计划》中指出：
“加快人工智能在教育领域的创新应用，利用智能技术支撑
人才培养模式的创新、教学方法的改革、教育治理能力的提
升，构建智能化、网络化、个性化、终身化的教育体系。”２０２４
年教育部举办的数字教育集成化、智能化、国际化专项行动
启动仪式上，提出了一系列具体行动助推人工智能赋能教
育。人工智能时代的教育新生态正在逐步形成，尤其是生成
式人工智能技术的问世，它正以超常规的速度和规模提升人
类在语言知识学习与应用方面的能力。这一技术进步无疑
将对我国外语教学的各个方面产生深远的影响，推动教学模
式、内容、方法和评价体系的全面革新。基于此背景，外语教
学如何既要务本守正，又要革故鼎新？如何从“知识传递”走
向“转识成智”？如何历经数智化转型的嬗变与跃迁？这些
问题成为外语教学改革的热点议题。本文运用文献计量方
法，对样本资料进行可视化分析，力求探索外语教学数智化
研究脉络、跟踪研究走向、分析研究现状、提出未来研究的趋
势与建议，为我国外语教学数智化转型提供借鉴。

一、数据来源与研究工具
（一）数据来源
为保障研究数据的权威性和可信度，本研究选定中国知

网作为文献检索平台，利用高级检索，并选择学术期刊作为
检索库。研究聚焦于ＣＳＳＣＩ、北大核心及ＡＭＩ数据库收录的
论文，按照“主题”检索，检索条件为“（外语＋英语）（人工
智能＋ＡＩ＋数智）”，以２００１—２０２４年作为检索范围，共计检索
到２０５篇文献（截止时间２０２４年５月），并手动剔除征稿、资
讯、丛书简介等相关度较低的文献，最终得到１８８篇有效文献
作为研究样本。

（二）研究工具
本研究采用科学计量软件ＣｉｔｅＳｐａｃｅ ６． ３对研究样本进

行可视化分析，同时辅助以文本分析法。ＣｉｔｅＳｐａｃｅ提供了丰
富的可视化选项，包括关键词共现视图、聚类视图、时间线视
图等，用以构建多样的知识图谱。通过ＣｉｔｅＳｐａｃｅ绘制的知识
图谱，能够将知识领域的发展历程和演变路径以网络图的形
式直观呈现，自动识别并突出显示作为知识基础的引文节点
文献以及共引聚类所代表的研究前沿，实现知识的可视化、
结构化和节点化展现。这种方法不仅有助于揭示特定知识
领域的发展历程，还能揭示其研究热点和预测未来趋势，为
研究者提供了一种深入洞察知识演进的有效工具。

二、数据呈现
（一）发文量
本研究对１８８篇样本文献进行了统计分析，２００１至２０２４

年间外语教学数智化研究的发文量呈逐年递增趋势。考虑
到样本数据的收集截止于２０２４年５月，２０２４年的文献产出
有所减少。然而，根据文献数量的增长趋势，２０２４年的文献
产出将超越２０２３年，实现持续增长。

（二）关键词图谱
关键词作为论文核心内容的精炼表达，是研究主题的集

中体现和高度概括。利用关键词共现图谱和中介中心性指
标，可以有效地识别研究领域的热点主题。本研究对样本文
献进行关键词分析，选择“Ｋｅｙｗｏｒｄ”作为节点类型，时间切片
设定为１年，得到关键词共现图谱，以及关键词的频次和中心
性分布前１５位列表。在关键词共现图谱中，节点的大小直观
地反映了关键词出现的频率。节点越大，表明该关键词出现
的频率越高，越有可能成为特定研究领域的焦点。同时，关
键词的中介中心性揭示了它与其他关键词的关联紧密度。

７５１

第３８卷第１３期　 总第３９５期
２０２５年７月（上） 　 　 　 　 　 　

湖北开放职业学院学报
Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ ＨＵＢＥＩ Ｏｐｅｎ Ｖｏｃａｔｉｏｎａｌ Ｃｏｌｌｅｇｅ

　 　 　 　 　 　
Ｖｏｌ． ３８． Ｎｏ． １３（Ｇｅｎ． Ｎｏ． ３９５）

Ｊｕｌ．（ｆｉｒｓｔ ｈａｌｆ）２０２５



当中心性值超过０． １时，该节点被认为是中心节点，在整个研
究领域中扮演着关键角色。

频次大于等于５的关键词有“人工智能”“学习”“外语教
育”“语义网络”“大语言模型”“英语”“英语教学”“外语教
学”“机器翻译”；中介中心性大于０． １的关键词有“人工智
能”“学习”“语义网络”“英语教学”“机器翻译”“大学英
语”。高频次和高中介中心性关键词的重合度较高，说明“人
工智能”“学习”“语义网络”“英语教学”“机器翻译”成为外
语教学数智化研究的主要热点问题，获得了学者的较多关
注。虽然“外语教育”“大语言模型”等一些关键词的中介中
心性不高，但它们出现的频次较高，这是因为这些关键词出
现的年份较晚，还未形成一定规模的研究网络。

另外，通过ＣｉｔｅＳｐａｃｅ生成的关键词聚类图谱，研究者能
够洞悉特定研究领域的最新趋势。本研究利用这一工具，继
续对关键词进行了聚类分析，构建了外语教学数智化研究的
聚类图谱。同时ＣｉｔｅＳｐａｃｅ会根据聚类中关键词的数量，对聚
类进行排序编号，关键词数量越多，聚类的规模越大，其编号
则越靠前。这种排序方式直观地展示了聚类的大小，从而揭
示了外语教学数智化研究的热点领域。由于一些较小的聚
类在分析的过程中与其他聚类合并，导致这些聚类的编号不
再单独显示，从而使得聚类编号的不连续。按照规模排序的
主要聚类依次是人工智能（＃０）、学习（＃１）、语义网络（＃２）、
外语教育（＃３）、外语教学（＃４）、机器翻译（＃５）、主导模式（＃
６）、新文科（＃７）、自然语言处理（＃８）、外语专业（＃９）、生成式
人工智能（＃１２），它们代表了该领域的前沿研究方向。这种
趋势的形成可能与技术发展、教育需求以及学术研究的深入
有关，特别是在人工智能技术的推动下，外语教学领域正经
历着从传统到数智化的转型，研究热点也随之向技术应用、
教学创新和学科交叉等方向转移。

三、外语教学数智化研究的嬗变历程
通过综合分析以上数据，可以将外语教学数智化研究的

发展历程大致划分为以下三个阶段：
（一）早期探索阶段（２００１—２０１０年）
尽管这一阶段的发文量尚显不足，但外语教学信息化的

相关研究为数智化教学奠定了一定的基础。《国家教育事业
发展“十一五”规划》中明确提出加强教育信息化建设，并强
调以教育信息化带动教育现代化。这一时期的研究主要集
中在对人工智能技术的初步探索和应用上，出现的高频关键
词包括“人工智能”“学习”“机器翻译”“自然语言处理”等。
陈坚林认为计算机在外语教学中承担着教师、学员、学伴和
同学多种角色，计算机主导教学模式下应提倡个性化和自主
化学习。此外，人工智能技术在外语教学中的具体应用也得
到了一定的关注。何高大提出人机对话写作、机器自动写
作、群体共同写作等，促进了教育者对人工智能技术在教育
领域潜力的认识和开发。同时，学者们开始对外语教学中应
用的具体智能型系统进行案例研究的探索。贾积有和陈维
超等人研发并介绍了“希赛可”智能型网上学习系统在外语
教学中的应用，并展示了其教学应用成果。这些早期研究不
仅为外语教学数智化的发展奠定了理论基础，也提供了实践
的范例。然而，尽管取得了一定的进展，但这一阶段的相关
研究还未能引起广泛的关注，也未形成大规模的研究浪潮。

（二）发展与扩展阶段（２０１１—２０１８年）
随着《国家中长期教育改革和发展规划纲要（２０１０—

２０２０年）》的深入实施，以及教育信息化２． ０行动计划的启
动，教育信息化建设得到进一步加强，并通过信息技术促进
教育模式的创新。“互联网＋”行动计划和大数据等概念的提
出更是加速了教育信息化发展的迭代升级。此外，《新一代
人工智能发展规划》和《高等学校人工智能创新行动计划》的
发布进一步推动了人工智能与教育的深度融合，加快了教育
领域创新，以构建智能化和个性化的教育体系，助力建设创
新型国家和科技强国。在国家政策的持续推动下，这一阶段
的相关研究开始不断深化并向多维度扩展。学者们更加关
注人工智能如何促进外语教学的变革与创新。洪常春认为，
人工智能技术为外语教学提供了新的发展机遇，有助于构建
一个开放性、整体性和可持续的语言学习生态系统，使教学
活动更加个性化、精准化、智能化，最终实现教育的生态化发
展。另外，人工智能技术的融入显著增强了外语学习者在语
言习得过程中的自主性和效率。华璐璐和陈琳等人认为，人
工智能技术在外语学习的听、说、读、写各方面具有显著优
势，能够有效提供个性化学习、精准测试、智能评测等。相关
政策的引领为外语教学数智化研究提供了更多的方向和动
力，促进理论研究和教学实践的结合，研究者更多地关注如
何将研究成果转化为教学实践，推动了外语教学的创新与
发展。

（三）深化与创新阶段（２０１９年至今）
这一阶段的发文量显著增加，显示出外语教学数智化研

究受到了广泛关注。整体上这一阶段的研究活跃度和影响
力远超过前两个阶段，标志着该领域逐渐走向成熟和深入发
展。《中国教育现代化２０３５》的发布进一步明确了我国全面
实现教育现代化的战略目标和顶层规划。《国家新一代人工
智能标准体系建设指南》为推动人工智能产业技术研发制定
了标准。为此，ＡＩ赋能的超智能教育将成为未来外语教学数
智化研究的关注点。特别是随着生成式人工智能的不断深
化，该领域的研究不仅关注技术的应用，更加重视教学模式、
内容、方法和评价体系的全面革新。人机协同、大语言模型、
生成式人工智能等受到了极大的关注，也聚集了当前的研究
热点。

首先，有学者专注于人工智能与外语教学深度融合的理
论与实践，包括智能教学资源的开发、智能教学模式的创新、
教师数字素养的提升等。文秋芳等人建议在外语教育中开
设专门课程来提高学生与ＡＩ互动的效率和英语学习效果。
孙有中等人认为应以“四新”（新技术、新观念、新方法、新角
色）和“四轮”驱动模式（创建智能教育环境、提升教师智能素
养、创新教师发展模式、优化教师数据管理）作为教师发展
策略。

其次，部分研究侧重于人工智能技术在外语教学中的具
体应用案例，包括写作辅导、阅读理解、文化教学等，并利用
ＡＩ技术提供及时反馈、个性化指导和高阶思维能力的培养。
焦建利等人认为大语言模型可以在头脑风暴、提供及时反
馈、培养高阶思维能力和助力测评自动化等四个场景中赋能
教学。孔蕾认为大语言模型作为智能实体参与外语教学，正
在改变教育格局，外语教育需要建构适应智能技术的教学新
框架。

此外，亦有学者着重探讨了人工智能时代外语教育所面
临的挑战以及潜在的伦理问题，包括学术诚信、信息安全、数
据隐私等，如何在利用ＡＩ的同时确保教育的公平性。于银磊
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等人认为教师需适应并利用人工智能技术，转变角色，从知
识传授者成为学习促进者、合作者和价值引领者，以实现知
识传授与人文教育的有机融合。这一阶段研究的深度和广
度均显著增强，从教学实践的改进到对教育本质的深入思
考，以及对潜在风险的预防和应对等，反映了人工智能技术
在外语教育领域中的多维度影响。

四、外语教学数智化研究的不足之处
（一）ＡＩ与教学实践有待深度融合
尽管人工智能技术在外语教学中的应用前景广阔，但实

际教学中技术应用的深度和广度还有所欠缺。研究更多地
集中于理论探讨和技术展示，而在如何将这些技术深度融入
教学实践、解决实际教学问题方面的研究相对较少。虽然
“人工智能”“学习”等关键词显示出较高的研究热度，但这也
可能导致研究主题的集中度过高，忽视了其他潜在的重要研
究方向。例如，对于教学评价体系的数智化、跨文化交流能
力的培养等方面的研究可能还不够充分。

（二）教育公平与伦理问题关注不敷
从整体研究情况来看，人工智能时代教育公平的内涵和

外延仍缺乏深入地理解和系统的研究，特别是在数智化转型
的过程中如何确保技术的应用不加剧教育不平等，这一问题
还需进行充分的研究。此外，教育数智化转型变革的背后可
能还会引发一系列的伦理和道德问题，要求教育工作者不仅
要关注技术创新，还需致力于建立和遵守明确的伦理原则。
人工智能技术的快速迭代正逐步重塑教育生态，而站在伦理
角度对教育公平问题进行的研究相对还比较少，平衡隐私保
护与数据共享成为教育数智化转型过程中亟待认真权衡的
难题。

（三）跨领域研究的深度和广度有限
跨领域研究在外语教学数智化领域的重要性日益凸显，

但其深度和广度还不够充分，目前的研究可能还没有充分挖
掘不同学科以及不同领域之间的协同效应。例如，当前该领
域的跨学科研究多集中于人文社科内部的学科交叉，而涉及
自然科学的“远缘”交叉相对较少，在一定程度上限制了该领
域研究的广度，缺乏突破学科界限的创新尝试。另外，跨学
科研究通常需要整合不同领域的研究方法，这给相关研究带
来了方法论层面的挑战，如何解决这一难题，也是一个值得
探讨的问题。

（四）教师职业身份重构现象有待深挖
在外语教学数智化研究领域，特别是在探讨外语教师职

业身份数智化重构方面，现有文献仍显不足。例如，在研究
方法层面，以往研究缺乏从质性方法的角度深入探讨外语教
师职业身份数智化重构的过程和影响因素。虽然有研究采
用了半结构化访谈和ＮＶｉｖｏ软件进行主题分析，探究数字技
术如何影响高校外语教师的教学方式和主体性，但这样的质
性研究案例相对较少，且未广泛涉及教师个体在数智化转型
中的复杂心理和社会文化因素。另外，教师作为教育数智化
转型中的关键因素，其职业认同感的变化需要更深入的研究
来揭示，而现有研究有时却忽视了教师在数智化转型过程中
的个体主观体验和情感反应。

五、外语教学数智化转型的跃迁展望
（一）ＡＩ深度赋能外语教学实践路径
随着人工智能技术的日益成熟，研究者可以深度挖掘如

何将ＡＩ技术无缝集成到外语教学系统中，高效实现教学内容

的自动化生成、学习路径的个性化定制推荐以及学习效果的
即时评估等，实现ＡＩ对外语教学实践的深度赋能。同时聚焦
于开发能够理解学生需求、适应不同学习风格的智能教学助
手，以及能够提供即时反馈和指导的自适应学习环境。此
外，研究还应着眼于对学生学习行为进行更为深入地分析，
使教学活动更加精准地满足学生的学习需求，构建出一个更
加高效、响应迅速且个性化的外语教学生态系统，为学习者
提供定制化的学习体验，增强ＡＩ在外语教学中的增能、使能
和赋能。

（二）教育公平与伦理问题的深入研究
人是教育公平的行为主体和权益主体，因此对于教育公

平的问题研究更应该从人的角度出发，着重研究人的公平，
强调教育公平的伦理价值，从而促进教育的和谐发展。同
时，研究需更加深入地探讨如何将高质量的教育资源惠及所
有的受教育者、缩小人工智能鸿沟，以及如何更加安全地保
障数据隐私。此外，学术诚信问题亦将继续受到学者们的高
度关注。随着人工智能技术在教学中的应用日益广泛，研究
更加聚焦于如何平衡技术的使用与学生批判性思维和创新
能力的培养，推动构建一个更加公平、更加安全且能够促进
学生全面发展的教育新生态。《生成式人工智能服务管理暂
行办法》和《新一代人工智能发展规划》等政策的发布，人工
智能赋能教育的同时，需更加注重人工智能伦理的研究，时
刻遵循“智能向善，以人为本”的价值取向，在教育的温度和
数智技术的便捷之间找到平衡点。

（三）跨领域的深度融合与创新研究
ＡＩ时代跨领域的研究范式与知识的深度融合也逐渐成

为学术探索的新趋势。研究者应倾向于将外语教学与自然
科学的“远缘”交叉，从而形成更为全面和深入地理解框架，
以应对外语教学实践中的复杂挑战。这种跨领域的深度融
合能够加深对外语教学中新兴问题的探索，如利用ＡＩ技术模
拟语言习得机制、开发智能语言学习助手以及利用数据分析
来预测学习者的学习路径和成果等。随着ＡＩ技术的不断进
步，未来的研究需更加侧重于实证研究和数据驱动的策略。
通过利用大规模的数据集和先进的分析技术，研究者能够对
教学实践进行深入的分析和评估，不断优化教学方法，提高
教学质量，进而形成稳定的学术共同体和良好的学科发展
生态。

（四）教师职业身份数智化重构研究
人工智能时代，教师职业身份的数智化转型成为学术研

究的核心议题。《教师数字素养》中的数字素养框架为教师
提供了明确的发展方向，也为教师在数智化转型中的专业成
长提供了系统化的支持。教师不再仅仅是知识的传递者，而
是转为教学活动的引导者、设计者和评估者。为此，教师应
不断提升自身的数智素养，并具备将数智化创新融入教学的
能力，以满足新型的教学环境。教师的数智化转型不仅是对
技术的掌握，更是对教育理念和教学实践的深刻反思与重
构，是一个动态的发展过程。未来的研究可以更多地从质性
研究的角度更为深入地探讨外语教师职业身份数智化重构
的过程和影响因素以及教师职业认同感的变化，从而促进教
育领域的数智化转型。

（五）教学评价体系的数智化革新
外语教学评价体系的数智化革新可能将作为未来学术

探索的关键方向之一，研究需致力于超越传统的考试和评估
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模式，转而采纳更为动态和多维度的评价方法。通过融合人
工智能技术，能够对学生语言技能、认知能力以及跨文化理
解力进行连续性监测和全方位评估。同时着眼于开发更加
人性化的智能评价工具，捕捉学习过程中的微观表现，并生
成精准的学习分析报告，使教学评价不仅能够反映学生在特
定时间点的能力水平，更能揭示其学习轨迹和发展潜能，从
而为教学提供更为深入的洞察。此外，研究还需继续深入探
讨如何利用智能评价系统提供即时、个性化的反馈，激发学
生的主动性和自我效能感，推动教学评价体系向更加精准、
高效和个性化的方向发展。

六、结语
随着人工智能技术的飞速发展，教育领域正经历着前所

未有的变革。本文通过文献计量法和ＣｉｔｅＳｐａｃｅ可视化分析，
爬梳了外语教学数智化的研究脉络、发展现状及其未来趋
势。从早期探索到深化创新，外语教学数智化研究经历了不
同阶段的嬗变历程。尽管外语教学数智化研究取得了一定
的进展，但仍存在着一些不足之处。展望未来，外语教学数
智化转型的跃迁可能将聚焦于ＡＩ深度赋能外语教学实践的
路径探索、教育公平与伦理问题的深入研究、跨领域的深度
融合与创新、教师职业身份的数智化重构、教学评价体系的
数智化革新等领域，努力构建出一个更加公平、安全、个性
化、数智化的教育体系。外语教学数智化转型是一个复杂而
多维的过程，它不仅需要技术的支撑，更需要教育理念、教学
方法以及评价体系的全面革新。人工智能时代背景下，外语
教学应致力于实现更高质量发展，激发“转识成智”的多元创
新，培养出更多具有数智素养的新质人才，为构建人类命运
共同体贡献力量！
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ｏｆ ｔｅａｃｈｅｒｓ’ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌ ｉｄｅｎｔｉｔｉｅｓ，ａｎｄ ｔｈｅ ｄｉｇｉｔａｌ ｉｎｎｏｖａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ ｓｙｓｔｅｍｓ． Ｔｈｉｓ ｗｉｌｌ ｐｒｏｍｏｔｅ ｔｈｅ
“ｔｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｏｆ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ ｉｎｔｏ ｗｉｓｄｏｍ”ｉｎ ｆｏｒｅｉｇｎ ｌａｎｇｕａｇｅ ｔｅａｃｈｉｎｇ ａｎｄ ｃｏｎｔｒｉｂｕｔｅ ｔｏ ｔｈｅ ｈｉｇｈ－ｑｕａｌｉｔｙ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｏｆ
ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｉｎ ｔｈｅ ｅｒａ ｏｆ ａｒｔｉｆｉｃｉａｌ ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：ａｒｔｉｆｉｃｉａｌ ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ；ｆｏｒｅｉｇｎ ｌａｎｇｕａｇｅ ｔｅａｃｈｉｎｇ；ｄｉｇｉｔａｌ ａｎｄ ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｔ ｔｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎ；ＣｉｔｅＳｐａｃｅ；ｖｉｓｕａｌｉｚａｔｉｏｎ
ａｎａｌｙｓｉｓ

（责任编辑：桂杉杉）
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