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准确、系统把握习近平生态文明思想的精神实质和理论内涵
汪淑娟，张平泉

（广东环境保护工程职业学院，广东佛山　 ５２８２１６）
　 　 ［摘　 要］党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央全方位回答了生态文明建设的宗旨、动力、方式、目
标、愿景等重大理论和实践问题，形成了习近平生态文明思想。党的二十届三中全会对生态文明建设提出新要求，
体现了习近平生态文明思想新发展。本文从催生习近平生态文明思想的现实条件和逻辑语境出发，围绕生态为
民、绿色发展、人与自然和谐共生、构建人类命运共同体等四个方面内容，准确、系统把握习近平生态文明思想的精
神实质和理论内涵。
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　 　 党的二十届三中全会对进一步全面深化改革做出了系
统部署，全会提出“聚焦建设美丽中国，加快经济社会发展全
面绿色转型，健全生态环境治理体系，推进生态优先、节约集
约、绿色低碳发展，促进人与自然和谐共生”，并将此列为进
一步全面深化改革的总目标之一。这是我们党在新时期面
对纷繁复杂的国际国内形势，面对新一轮科技革命和产业变
革，面对人民群众新期待，对生态文明建设提出的新要求，也
体现了习近平生态文明思想新发展。

一、聚焦建设美丽中国，生态为民
聚焦建设美丽中国，集中体现了习近平生态文明思想

“生态为民”的核心理念，是“人民至上”“以人民为中心发展
思想”的强大回响和历史回应。在中国共产党第二十次全国
代表大会上的报告中，习近平总书记总结了党的十八大召开
十年来新时代中国特色社会主义的伟大成就，其中重要一项
是“我们深入贯彻以人民为中心的发展思想”。二十届三中
全会提出进一步全面深化改革要贯彻的六大原则，第二条就
是坚持以人民为中心。

（一）生态为民理念内生于新时代中国特色社会主义的
主要矛盾

生态为民理念内生于新时代中国特色社会主义的主要
矛盾，是习近平生态文明思想的核心基础理念，集中体现了
新时代中国特色社会主义“人民至上”“以人民为中心发展思
想”，是对新时代中国特色社会主义本质特征、使命宗旨最强
有力的历史回应。随着中国特色社会主义进入新时代，我国
社会主要矛盾转化为“人民日益增长的美好生活需要和不平
衡不充分的发展之间的矛盾”。面对这一关系全局的历史性
变化，习近平敏锐而又深刻地指出“人民群众对优美生态环
境需要已经成为这一矛盾的重要方面”“要坚持生态利民、生
态惠民、生态为民，重点解决损害群众健康的突出环境问

题”。生态为民理念，指明了生态文明建设蕴含的最宽广深
厚的群众主体参与力量，揭示了生态文明建设的基本受益主
体是最广大的人民群众。生态文明建设要求我党积极回应
人民群众所想所急所盼，领导最广大的人民群众，聚焦并迅
速改善关系群众民生福祉、关乎社会公平正义的生态环境，
从而不断满足人民日益增长的优美生态环境需要。

（二）生态为民理念全面体现了习近平生态文明思想的
基本价值判断

对广大人民群众而言，良好的生态环境是最普惠的民生
福祉；对代表最广大人民利益的中国共产党来说，生态环境
是关系党使命宗旨的重大政治问题。中华民族向来尊重自
然，热爱自然，如《孟子》强调：“不违农时，谷不可胜食也；数
罟不入?池，鱼鳖不可胜食也。”增进民生福祉是发展的根本
目的，坚持在发展中保障和改善民生，也是新时代坚持和发
展中国特色社会主义的基本方略。“环境就是民生，青山就
是美丽，蓝天也是幸福。”

（三）生态为民理念深刻阐释了习近平生态文明思想的
根本价值导向

生态为民理念，要求我们党把社会主义制度优越性落到
实处，把为人民服务根本宗旨落到实处。习近平同志高度重
视“坚持生态利民、生态惠民、生态为民”，主张通过生态补
偿，结合生态环境保护和治理，探索一条生态脱贫的新路子，
给群众带来实实在在的生态实惠、生态利益。他强调“把解
决突出环境问题作为民生优先领域”，让广大人民群众共享
生态文明建设成果，共享小康社会发展成果。

（四）生态为民理念全面揭示了习近平生态文明思想核
心内容模块的内在联动关系

生态为民理念全面揭示了习近平生态文明思想核心内
容模块的内在联动关系：只有发展才能聚集起绿色转型的经
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济力量，民生福祉又为绿色转型提供了社会依托。党的十八
大以来，以习近平同志为核心的党中央坚持以人民为中心发
展理念，强调发展是解决我国一切问题的基础和关键，坚定
绿色发展、可持续发展道路，推动中国特色社会主义走进新
时代。２０２１年１１月１１日，习近平总书记在亚太经合组织工
商领导人峰会上发布主旨演讲，进一步阐述了民生福祉、绿
色低碳、可持续发展道路的内在辩证关系，“坚持以人民为中
心，协调好经济增长、民生保障、节能减排，在经济发展中促
进绿色转型、在绿色转型中实现更大发展”。

二、绿色发展，马克思主义中国化时代化的时代主题
十八大以来，随着国内外形势新变化和实践新要求，我

们党着眼于解决新时代改革开放和现代化建设实际问题，坚
持守正创新、问题导向、系统观念，持续推进实践基础上的理
论创新，积极贯彻新发展理念，努力推动形成绿色发展生产
和生活方式，带来了发展观的深刻革命，开辟了马克思主义
中国化的新境界。

（一）绿色发展是中国共产党坚持以马克思主义为指导，
对如何建设中国特色社会主义作出的符合中国实际和时代
要求的回答

我们党坚持以马克思主义为指导，在新的发展阶段，贯
彻新发展理念，结合中国生态环境最基本国情，对新时代中
国特色社会主义选择什么样的发展道路、如何建设新时代中
国特色社会主义生态文明等重大问题作出符合中国实际和
时代要求的正确回答。一方面，随着新时代中国特色社会主
义伟大事业的持续推进，我国经济发展步入了新的发展阶
段，从高速增长阶段转向高质量发展阶段，实现适应新发展
阶段的经济发展方式转型、建立现代经济体系，是必须跨越
的一些常规性和非常规性窗口。另一方面，我国生态环境总
体状况还没有根本转变：环境容量有限，资源约束趋紧；生态
环境污染严重、损失大、风险高；生态系统脆弱，生态系统退
化形势严峻；生态环境区域不平衡现象突出。“生态环境非
常脆弱，说基本国情，这就是其中很重要的内容。”当前生态
文明建设正处于多重压力复合叠加的关键时期，要求我党为
人民提供更多优质生态产品。长期以来中国特色社会主义
的实践和积累，也使我们具备了解决生态环境突出问题的条
件和能力。我们党牢牢把握发展和生态两条底线，适时提出
把加快形成绿色发展方式作为解决污染问题的根本之策，走
出一条以生态优先、绿色发展为导向的高质量发展新路子。

（二）坚持绿色发展是新发展阶段发展观的一场深刻革命
习近平总书记强调：“要牢固树立绿水青山就是金山银

山的理念。”改革开放四十年来，我们在积极推进中国特色社
会主义事业，实现中国经济高速增长的过程中，在不同时期
不同地域存在着以牺牲生态环境换取经济增长的做法，存在
着损害甚至破坏生态环境的发展模式，少数领导干部把生态
环境保护和经济发展看作矛盾对立的关系，没有辩证地认识
到良好生态环境是经济发展的基本物质基础条件，而绿色、
可持续的经济发展方式又可促进生态环境保护。只有把生
态环境保护好，优化主体功能定位，建立并充分发挥区域生
态优势，才能实现高质量发展。

其次，要加快建立健全适应绿色发展的体制机制体系建
设，包括规范绿色生产和消费方式的法律制度和政策导向、

以绿色发展为导向的考核评价体系、形式多样绩效导向的生
态补偿机制、绿色低碳循环发展的经济体系、市场导向的绿
色技术创新体系、清洁低碳安全高效的能源体系，要采取超
常举措，从转变经济发展方式入手，推动形成绿色发展方式，
从根本上彻底扭转高度依赖资源消耗、粗放扩张、高耗能高
排放的发展模式，等等。此外，我们还要清醒认识到绿色发
展任务依然艰巨繁重，充分认识到其长期、复杂、艰巨性。

三、人与自然和谐共生，中国式现代化的本质要求
党的二十届三中全会要求紧紧围绕推进中国式现代化

进一步全面深化改革。习近平总书记在党的二十大报告中
指出，“中国式现代化是人与自然和谐共生的现代化”，“中国
式现代化的本质要求９条，其中一条就是促进人与自然和谐
共生”，进一步强调“必须站在人与自然和谐共生的高度谋划
发展”。

（一）促进人与自然和谐共生，科学回答了新时代中国特
色社会主义在新的发展阶段建设什么样的生态文明重大理
论和实践问题

这是习近平总书记继承和实践马克思主义关于人与自
然关系的思想，秉承天人合一、顺应自然的中华优秀传统文
化理念，总结人类文明发展经验教训，结合新时代我国生态
环境、社会发展、人民需求等现实考量，是习近平生态文明思
想的最新理论成果。

（二）坚持人与自然和谐共生，是新时代坚持和发展中国
特色社会主义基本方略之一，也是全面建设社会主义现代化
的内在要求

我们要聚焦美丽中国建设目标，坚持山水林田湖草沙一
体化保护和系统治理原则，聚焦产业结构调整、污染治理、生
态保护、应对气候变化，统筹推进降碳、减污、扩绿、增长，推
进生态优先、节约集约、绿色低碳发展，努力实现绿色生产生
活方式广泛形成、碳排放达峰后稳中有降、生态环境根本好
转等生态文明建设的良好局面。

（三）站在人与自然和谐共生的高度谋划发展，就是要牢
固树立和践行“绿水青山就是金山银山”的理念

加快完善落实绿水青山就是金山银山理念的体制机制，
坚定不移地走生产发展、生活富裕、生态良好的文明发展道
路，持续推进和全面拓展中国式现代化。为此，我们必须加
快发展方式绿色转型，深入推进环境污染防治，提升生态系
统多样性、稳定性、持续性，积极稳妥推进碳达峰碳中和。

四、构建人类命运共同体，全球生态环境治理的中国方案
进入２１世纪以来，全球生态环境问题日渐突出。一方

面，保护生态环境，应对气候变化、海洋污染、生物多样性保
护，是全人类面临的共同挑战。另一方面，全球生态环境治
理存在着治理主体利益失衡、单边主义肆行、全球生态安全
受到威胁等现实困境。以美国为代表的发达国家奉行本国
利益至上，先后单方面退出《京都协议书》《巴黎协定》；２０２１
年４月，日本正式决定将上百万吨核污染水过滤并稀释后排
入大海，直接威胁到环太平洋地区的生态安全，并持续扩散
到全球。

党的十八大以来，中国秉持人类命运共同体理念，坚定
践行多边主义，努力推动构建公平合理、合作共赢的全球环
境治理体系，成为全球生态文明建设的重要参与者、贡献者、
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引领者。２０１７年１月１８日，习近平总书记在联合国日内瓦
总部发布演讲，以历史视野、全球眼光、人类胸怀提出“构建
人类命运共同体，实现共赢共享”，为全人类和平发展、文明
传承，为全球生态环境治理贡献了中国方案。

（一）“人与自然是生命共同体”与人类命运共同体理念
具有高度的一致性

习近平全球生态环境治理中国方案具有清晰的价值诉
求，是习近平生态文明思想的重要组成部分，体现了习近平
生态文明思想在世界多极化、经济全球化、社会信息化、文化
多样化这样一个大发展、大变革、大调整时期的深化和发展。

“推动构建人类命运共同体，就是要建设持久和平、普遍
安全、开放包容、清洁美丽的世界。”人类命运共同体是世界
各国人民前途所在，也是全世界人民对美好生活向往的最大
公约数。“人与自然是生命共同体”与人类命运共同体理念
具有高度的一致性：山水林田湖草沙等自然生态的存在是人
类命运共同体存在的前提和基础：只有构筑尊崇自然、绿色
发展的生态体系，共建清洁美丽的世界，实现了人与自然和
谐共生，才有可能实现人与人、民族与民族、国家与国家之间
的共生，实现全人类的永续发展，实现全世界人民对美好生
活向往的最大公约数；只有建立人类命运共同体理念，同呼
吸，共命运，各国一起参与到全球生态文明建设，提升全球环
境治理能力和水平，才能更快更好地实现人与自然和谐共生。

（二）习近平全球生态环境治理中国方案指明了构建人
类命运共同体的总体原则是共赢共享，也是共建美好世界的
最大公约数的实现路径

构建人类命运共同体没有旁观者，世界各国都是至关重
要、风雨同舟的参与主体，也是和衷共济的利益攸关主体。
不同制度、文明、意识形态、历史文化、发展水平的国家，在全
球生态环境治理中利益共生、权力共享、责任共担。“中国坚
持对话协商，推动建设一个持久和平的世界；坚持共建共享，
推动建设一个普遍安全的世界；坚持合作共赢，推动建设一
个共同繁荣的世界；坚持交流互鉴，推动建设一个开放包容

的世界；坚持绿色低碳，推动建设一个清洁美丽的世界。”这
是中国全球发展倡议、全球安全倡议，也是全球生态环境治
理的行动指南、实践路径、基本遵循。

十八大以来，我们以构建人类命运共同体引领“一带一
路”建设、南南合作项目等，在沿线国家和相关地区生态环境
治理广泛开展多边对话、交流和合作，着眼于根本性、长远性
的共同利益，坚持共生、包容、携手、共赢之路，开辟了一条通
往人类命运共同体的绿色实践之路。我们与国际社会积极
分享中国绿色智慧与绿色发展经验，搭建以中国为主的生态
环境治理公共产品供给平台，推动环境标准、技术和产业合
作，不断强化“人类命运共同体”的共同利益认知和情感认
同，顺应时代发展的全球生态环境治理中国方案已经得到世
界的认可和赞同。

结束语
党和人民正在全力推进的中国式现代化是人类文明的

新形态。我们要以习近平生态文明思想为根本遵循，守护好
生态环境这个最普惠的民生福祉，牢筑绿色发展之基，推动
形成人与自然和谐共生的中国式现代化，积极实践构建人类
命运共同体全球环境治理中国方案，促进和实现人类文明范
式转型。
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