
收稿日期：２０２５－２－２８
基金项目：本文系２０２３年福建省教育科学“十四五”规划项目“新时代高职院校大学英语程思政建设的路径与实践”（项目编
号：ＦＪＪＫＧＺ２３－０８８）、２０２４年度湄洲湾职业技术学院课程思政教育研究专项课题“基于价值塑造的高职院校大学英语课程思政
教育探索与实践”（项目编号：ＭＺＹＳＺ２４０２）研究成果。
作者简介：谭经玲（１９８０—），女，甘肃兰州人，湄洲湾职业技术学院副教授，硕士，主要从事英语课程与教学论研究。
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　 　 ［摘　 要］大学英语的教学目标是要实现知识传授、能力培养与价值塑造的有机结合，以贯彻落实立德树人的
根本任务。语言知识传授、语言能力培养和价值塑造三者融为一体，落实立德树人根本任务。本研究采用实证研
究的方法，以《新技能英语（高级教程）》１ ～ ２册为载体，将社会主义核心价值观融入大学英语课程思政教育，从国
家、社会、个人三个维度深入挖掘思政元素、整合教学内容、建构高职英语课程的思政育人体系，并将其应用于教学
实践中，观察、记录学生的学习情况和价值塑造情况，以期对高等职业院校大学英语课程思政教育提供启示。
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　 　 自习近平总书记在２０１６年全国高校思想政治工作会议
提出“将思想政治工作贯穿于教育教学全过程”以来，以立德
树人为核心任务的课程思政教育逐渐成为高等教育课程改
革与创新的重点。教育部于２０２０年发布的《高等学校课程
思政建设指导纲要》（以下简称《纲要》），更是将“全面推进
课程思政建设”提升为国家战略，明确指出为落实立德树人
的根本任务，必须将价值塑造、知识传授与能力培养三者有
机结合。由此可见，价值塑造不仅是实现“立德树人”根本任
务的重要途径，更是知识传授与能力培养的基础与前提。针
对《大学英语》课程，肖琼和黄国文（２０２０）指出，外语课程的
思政教育应将价值观的引导与语言知识的教学及语言应用
能力的培养有机融合。他们强调，在传授知识和培养能力的
过程中，必须始终关注价值观的引导，并将其置于首要位置。

众所周知，教材是教师进行教学和学生进行学习的有效
载体，而思政元素则是教师利用教材实施课程思政的重要桥
梁。目前，关于外语课程思政的研究，大多学者是从内涵阐
释、实施框架、路径探析等展开了大量研究。有较少部分学
者从教材入手，重构教学内容，落实英语课程思政，且对教材
“思政资源”挖掘欠缺深度，英语课程思政教学内容设计碎片
化，没有形成系统性。此外，将社会主义核心价值观融入《大
学英语》课程思政教学中，通过“分析—筛选—增补—整合—
优化”多模态《大学英语》课程思政元素挖掘策略，系统建构
高等职业院校《大学英语》课程“思政育人”体系的探索更是
非常有限。

一、基于价值塑造的大学英语课程思政教育内涵
（一）课程思政
“课程思政”这一概念最早由上海市委和市政府于２０１４

年提出，作为一种教育理念，它强调在专业课程和通识课程
等教学活动中，开展思想政治教育的实践。强调学生在专业
课、通识课等正规课程教育外，接受的思想政治教育，通过春
风化雨、“盐溶于水”的隐性方式落实立德树人的根本任务。
“课程思政”是新时代高校思想政治教育新格局的重要组成
部分，是高校开展课程建设、进行课堂教学改革新的着力点。
“课程思政”不仅是教育理念，更是教学实践。它既是全面实

施党的教育方针的战略需求，同时也是在新时代实现立德树
人根本任务的重要途径。

（二）大学英语
《大学英语》是高职教育课程体系的有机组成部分，具有

覆盖面广、课时多、学时长、跨度大的特性，是高等职业院校
基础课中的“重头戏”，是大学生了解西方思想及意识形态的
重要渠道，长期以来潜移默化地影响着学生的价值观。大学
英语课程中蕴含的深厚人文内涵，为思想的熏陶和德育的融
入提供了丰富、自然而生动的资源。大学英语本身蕴含着独
特的思想政治教育基因，具备了在潜移默化中开展思政教育
的天然优势，是实践课程思政的重要阵地。种好大学英语课
程的“思政田”，对于引导大学生树立正确的价值观，辩证地
对待中西方文化差异，守好高校意识形态阵地、讲好中国故
事、弘扬中华优秀传统文化、落实立德树人根本任务意义重大。

（三）社会主义核心价值观
“社会主义核心价值观”以中共十八大报告提出的“三个

倡导”为基本内容，即“富强、民主、文明、和谐；自由、平等、公
正、法治；爱国、敬业、诚信、友善”，包含了国家层面的价值目
标、社会层面的价值取向和个人层面的价值准则。社会主义
核心价值观根植于中国的社会与文化背景，既反映了国家、
社会和个人最根本的价值追求，也确立了对是非的判断标
准，集中体现了当代中国的精神面貌，是立德树人的基本内
涵和元素。新时代背景下，大学英语教学要融入社会主义核
心价值观和中华优秀传统文化，以社会主义核心价值观为引
领，将价值塑造、知识传授和能力培养有机统一，增强大学生
对西方思想文化潮流的思辨能力，树立他们正确的世界观、
人生观和价值观，以及良好的职业道德、团队协作意识、家国
情怀，坚定其文化自信，用英语讲好中国故事。

二、研究设计
（一）研究对象
本研究的研究对象是“十四五”国家职业教育规划教材

《新技能英语（高级教程）》１ ～ ２册，该教材由张连仲主编、外
语教学与研究出版社出版。适应于我院大一学生第一、二学
期使用，每册书各有八个单元，涉及新生入学、结交朋友、心
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理疏导、财务管理、志愿者、积极思考、旅游、交流等话题，每
个单元包括主题导入与听说训练（Ｗａｒｍｉｎｇ ｕｐ＋Ｌｉｓｔｅｎｉｎｇ ａｎｄ
Ｓｐｅａｋｉｎｇ）、阅读训练（Ｒｅａｄｉｎｇ ａｎｄ Ｖｏｃａｂｕｌａｒｙ）、语法训练
（Ｇｒａｍｍａｒ ＋ Ｐｒａｃｔｉｃｅ）、写作训练（Ｐｒａｃｔｉｃａｌ Ｒｅａｄｉｎｇ＋ Ｗｒｉｔｉｎｇ）
四个部分。

（二）研究内容
本研究在明确“课程思政”和“社会主义核心价值观”的

核心概念、界定高职院校大学英语课程性质的基础上，主要
完成理论和实践两方面的研究内容，即：
１．挖掘“思政元素”、整合教材内容，建构高职英语课程

的思政育人体系
在理论上，首先以《纲要》和《高等职业教育专科英语课

程标准（２０２１版）》（以下简称《课标》）为指导，以《新技能英
语（高级教程）》１ ～ ２册为载体，将社会主义核心价值观融入
高职院校大学英语思政教育，从价值塑造的角度，采用多模
态大学英语课程思政元素挖掘策略，从国家、社会和个人三
个维度深入挖掘思政教育元素，整合教材内容，系统构建高
职英语课程的思政育人体系，并针对各模块和单元主题，建
立相应的课程思政素材资源库，设计典型案例和教学任务，
为教学实践做准备。
２．基于价值塑造的高职大学英语课程思政教学实践
在实践中，将前期整合两本教材、系统建构的价值塑造

大学英语课程思政体系，建立各主题相应的资源库、典型案
例和教学任务，应用于高职大学英语教学实践，进行为期两
学期的教学实践，观察、记录知识传授和价值塑造效果。通
过问卷调查和访谈的方式，了解学生对大学英语“课程思政”
的实际获得感和育人成效，并根据师生反馈，及时改进教学。

（三）研究方法
１．文献分析法
通过查阅图书专著资料、中国知网数据库学术成果和网

络官方文件，对文献资料进行全方位梳理、分析和研究，最终
找到本研究的突破口。
２．实证研究法
在大量文献的基础上，依据《纲要》《课标》，以教材为载

体，从价值塑造的角度，从国家、社会、个人三大层面挖掘高
职英语课程的育人价值，建立相应资源库，进行教学任务设
计，并将其应用于教学实践中，观察、记录学生的学习情况和
价值塑造情况。
３．问卷调查法
用问卷调查的方式，对大学英语课程思政教学任务的教

学情况进行课后随堂调查，以了解课程育人的效果。
４．访谈法
对部分学生以及授课教师进行深入访谈，旨在了解师生

对大学英语课程思政教育的认可度和学生价值塑造情况，并
根据师生反馈，及时改进教学。

三、研究结果
（一）高职英语课程思政育人体系建构
《纲要》强调，高等院校的课程思想政治教育应着重于

“政治认同、家国情怀、文化素养、宪法法治意识和道德修养”
等核心内容。《纲要》指出，高校课程思政建设需围绕“政治
认同、家国情怀、文化素养、宪法法治意识、道德修养”等重点
内容展开。《课标》也明确要求，充分发挥英语学科的育人作
用，推动社会主义核心价值观的培育与实践，指导学生拓展
国际视野、增强文化自信，形成正确的世界观、人生观和价值
观，培养学生的爱国情怀和民族自豪感。

根据高职人才培养目标与英语课程教学目标，本研究对

高职英语课程中蕴含的育人价值进行了进一步的细化，从三
大层面（国家层面、社会层面和个人层面）、四个维度（思想价
值、精神价值、文化价值和职业价值），建构了高职英语课程
思政育人体系，具体为政治认同、家国情怀、文化自信、大国
工匠（国家层面）；法治意识、自由意识、和谐意识、公平意识
（社会层面）、诚信友善、独立自主、团结合作、爱岗敬业（个人
层面），旨在培养具有政治觉悟、社会责任感和职业素养的高
素质技能型人才，为国家的繁荣富强和社会的和谐稳定贡献
力量。

基于以上建构的高职英语课程思政育人体系和价值、知
识、能力“三位一体”的宏观育人格局。本研究依据《课标》和
课程进度，从微观层面，将课程教材内容进行重新建构，重构
为职业与个人、职业与社会、职业与环境三大模块，并构建了
人文底蕴、职业规划、职业精神、社会责任、科学技术、文化交
流六个专题，从个人、社会、国家三个层面，挖掘“思政元素”，
重构了课程教学内容，根据每个模块和专题培养的知识、能
力和思政目标，有针对性地设计学习任务，开展实践教学，力
求做到理论与实践相结合，知识传授与价值塑造相促进。

（二）基于价值塑造的高职英语教学实践
《纲要》（２０２０）明确指出，高校在人才培养过程中“必须

将价值塑造、知识传授和能力培养三者紧密结合，不可分
割”。那么，在课程思想政治教育的建设中，如何有效将价值
观的引导融入知识的传授与能力的培养之中？蔡基刚
（２０２１）认为，外语课程的思政建设应以课堂教学为核心，而
实施的关键在于教学设计。鉴于此，本研究在具体的教学实
践中，基于前期建构的高职英语课程思政育人价值体系和重
构的教学内容模块，精心设计教学任务，以育人目标为前提，
在语言知识传授与语言应用能力培养的各个教学环节中，充
分发挥教学任务在育人和思政教育中的重要价值与功能。
１．基于价值塑造的高职大学英语教学整体设计
教学的整体设计必须针对教学目标、教学内容、教学组

织以及教学评价四个维度的内容，这四个维度紧密结合，相
辅相成。

首先，明确、优化育人目标，坚持价值引领的原则，精准
定位育人功能，将社会主义核心价值观融入课程教学，并将
育人目标分级细化，实现价值观、知识与能力之间的协同互
动，推动多维度的育人机制。

其次，深入挖掘教材思政元素，重构教学内容。依据教
学目标、学情及价值观体系，精选适宜的育人材料，从个人、
社会、国家三个层面深挖育人价值，提炼育人元素，并重构课
程教学内容。针对各模块和单元主题，搭建相应的课程思政
素材资源库，包括文本库、视频库、典型案例库等，设计相应
教学任务。

再次，要完善课堂教学组织。外语课程的思政建设重点
应聚焦于课堂教学，其具体实践途径是课堂教学的有效组
织。在高职英语课程课堂教学中，教师要以项目为导向、任
务为驱动、以语言为载体，让学生以小组合作的形式完成语
言任务；借助互联网优势，在课堂教学中细化任务实施的流
程和环节，以课前自主在线预学、课中探究知识内化、课后实
践提升三个教学环节，将教学资源与思政元素相结合，融任
务型教学、翻转课堂于一体，进行线上线下混合式教学，充分
发挥显性教学和隐性教学立德树人的功能。

最后，创新任务评价。即加入思政维度的考量，将评价
标准从单一的专业知识维度转向多维度的综合评估。这些
维度包括大学生的学习态度、人文素养、精神成长以及社会
主义核心价值观等。此外，还应将学生在英语学习过程中所
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展现的情感、态度、价值观和对中国文化的认同感等因素纳
入评价内容。评价方式以线上评价与线下评价相结合，教师
评价、自我评价与学生互评相结合，以形成性评价和总结性
评价相结合，对学生进行“全过程”闭环式价值引领，全方位、
多维度、客观、准确地评价思政育人效果。
２．基于价值塑造的高职大学英语教学任务设计案例
本研究以《新技能英语２》第四单元“Ｗｈｅｎ ｔｈｅ Ｅａｓｔ ｍｅｅｔ

ｔｈｅ Ｗｅｓｔ”为例，从教学目标、教学内容、教学组织和教学评价
四个维度，阐述基于价值塑造的高职大学英语教学案例。

（１）教学目标
知识目标：掌握在中西餐厅点餐、服务顾客用餐等常用

表达，如单词：ｃｕｉｓｉｎｅ，ｒｅｓｅｒｖｅ等，句型：Ｗｈａｔ ｗｏｕｌｄ ｙｏｕ ｌｉｋｅ ｔｏ
ｈａｖｅ，ｃｏｆｆｅｅ ｏｒ ｔｅａ？Ｗｈａｔ ｄｏ ｙｏｕ ｔｈｉｎｋ ｏｆ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｆｏｏｄ？爥

技能目标：能够用英语介绍中国美食，并服务顾客在餐
厅点餐、用餐。

思政目标：坚定文化自信和国家认同，增强用英语传播
中华美食文化意识。

（２）教学组织设计
项目导入：创设情景：“接待外国交换生（ｅｘｃｈａｎｇｅ

ｓｔｕｄｅｎｔ）中餐厅用餐”。
课前自主在线预学：教师发布视频，学生在学习通平台

自学“Ａｎ Ｉｎｔｒｏｄｕｃｔｉｏｎ ｔｏ Ｗｅｓｔｅｒｎ ａｎｄ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｆａｓｔ Ｆｏｏｄ（介绍
中西方快餐）”“Ａｎ Ｉｎｔｒｏｄｕｃｔｉｏｎ ｔｏ Ｅｉｇｈｔ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｃｕｉｓｉｎｅｓ（介绍
中国的八大菜系）”；课前让学生了解餐厅点餐表达和中国传
统美食的背景知识，以翻转教学的方式传递新知，为课堂线
下教学奠定基础，提高课堂效率，培养学生自主学习能力。

课中探究知识内化：学生以小组形式相互协商、共同探
究。首先观看视频“Ｈｏｗ ｔｏ Ｏｒｄｅｒ Ｆｏｏｄ ａｔ ａ Ｗｅｓｔｅｒｎ Ｒｅｓｔａｕｒａｎｔ”，
在线查找餐厅点餐、用餐的相关表达，并总结、归纳常见的餐
厅点餐、用餐相关交际用语，如“Ｍａｙ Ｉ ｔａｋｅ ｙｏｕｒ ｏｒｄｅｒ，ｓｉｒ？
Ｗｈａｔ ｗｏｕｌｄ ｙｏｕ ｌｉｋｅ ｆｏｒ ｄｉｎｎｅｒ？”等，为课堂操练阶段的情景模
拟和课后实践拓展奠定语言基础。其次，学习微课“Ｈｏｗ ｔｏ
ｔｒａｎｓｌａｔｅ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｄｉｓｈｅｓ”和“Ｔｈｅ Ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓ ｏｆ Ｔａｂｌｅ Ｍａｎｎｅｒｓ
Ｂｅｔｗｅｅｎ Ｃｈｉｎａ ａｎｄ Ｗｅｓｔ”，了解中餐常见的烹饪方法（如ｓｔｉｒ－
ｆｒｉｅｄ炒、ｓｔｅａｍ蒸、ｄｅｅｐ ｆｒｉｅｄ炸、ｓｔｅｗｅｄ炖等）、中国菜名的翻
译方法（即烹饪方法＋食材），以及中西餐桌礼仪差异，便于灵
活开展实操和课后实践拓展。再次，各组学生在教室创设场
景，进行项目实操情景模拟———接待外国交换生中餐厅用
餐。最后，师生对各小组展示进行点评，通过学习通发起投
票，评选出最佳表现组。

课后实践提升：课外实践是大学英语教学的重要组成部
分，是学生完善自身知识和价值体系，提升英语运用能力和
育人价值的有效途径。为此，设计了由易到难、从书面、口头
表达到真实的交际任务三个课外实践活动，让不同学习风格
和语言水平的学生选择完成：Ｔａｓｋ １———英语手抄报：制作中
国优秀传统文化之美食的手抄报，介绍家乡的特色美食；Ｔａｓｋ
２———拍摄视频：拍视频，用英语教做一道中国菜肴，包括菜
名、食材和制作步骤等；Ｔａｓｋ ３———交际任务：在中餐厅实地
实景服务顾客点餐、用餐。以“做中学”的形式，深化和拓展
中西快餐相关词汇和常用表达，提升职场交际能力和职业素
养，进一步坚定文化自信，增强国家认同和民族自豪感，实现
大学英语课程价值引领、知识传授和能力培养相统一。

（３）基于价值塑造的高职英语教学成效
在教学实践后期，研究者对师生进行调查问卷和访谈，

对大学英语课程思政教学情况进行调查，以了解课程育人

的效果。
对教师“您认为在大学英语课中浸润思政内容重要吗？”

调查显示，３５ ８３％的教师认为“非常重要”；５０ ２６％的认为
“比较重要”；仅有１０ ２４％的认为“不太重要”和３ ６７％认为
“完全没必要”。对教师“您是否认同通识课同样具备育人功
能？您认为大学英语教师是否也承担着思想政治教育的责
任？”调查显示，２４ ３９％的教师“非常赞成”，５５ ６８％的“比较
赞成”，持中立态度、不赞成和反对的也仅仅分别占１２ ２５％、
５ ４７％、２ ２１％。

对学生“您是否认为英语教师在课堂上融入思想政治内
容是必要的？”调查显示，４８ ７６％的学生认为“这是非常必要
的，因为它能够为我们提供积极的思想引导”；３０ ７５％的学
生认为“比较有必要，比思政课老师的教育更愿意接受”；仅
有１４ ６３％的学生表示“没必要，缺乏价值获得感”，而５ ８６％
的学生认为“完全没必要，是浪费时间”。对学生“大学英语
课堂中融入的思政内容对您的‘三观’有无影响？”的调查结
果显示，２８ ７９％的学生认为“有影响，能够更加辩证地看待
并吸取西方文化与价值观”；５５ ４２％的学生表示“有一些影
响，在思想或行为上有所进步”；而仅有１３ ４６％的学生认为
“没有影响，‘三观’与之前相比毫无变化”。

通过问卷调查可以看出，“课程思政”的理念逐渐在教师
群体中凝聚成共识，他们对此均持以坚定的肯定态度；大多
数学生对“课程思政”融入公共英语教学的做法也表示赞同；
尤为值得一提的是，大学英语课程中的思政教育，如同一股
清泉，对职业院校学生的世界观、人生观及价值观塑造产生
了积极的影响。大学英语“课程思政”教育，不仅对学生三观
的形成与发展起到了正面引领作用，更像一座桥梁，有力地
连接了学生与中华文化的深厚底蕴，促进了他们对传统文化
的深刻理解与广泛传播。

四、结语
在新时代背景下，我国外语教育正逐渐从跨文化教育转

向以“立德树人”为核心的课程思政教育。教师要将社会主
义核心价值观融入到职业院校大学英语课程思政教育中，有
意识地把价值观引领与语言知识的传授和语言应用能力的
培养有机地结合起来，从教学目标、教学内容、课堂组织、教
学评价各个方面，将知识传授、能力培养和价值引领相统一，
将育人价值寓于知识传授和能力培养的各个环节，充分发挥
显性教学和隐性教学的育人功能，培养具有英语表达能力、
立足中国立场、具有国际视野的新时代大学生，最终落实外
语课程“立德树人”的根本任务。

参考文献：
［１］张敬源，王娜．基于价值塑造的外语课程思政教学任

务设计———以《新时代明德大学英语综合教程２》为例［Ｊ］．中
国外语，２０２１，１８（２）：３３－３８．

［２］肖琼，黄国文．关于外语课程思政建设的思考［Ｊ］．中
国外语，２０２０，１７（５）：１，１０－１４．

［３］谭经玲，庄益玲．新时代“互联网＋”视域下大学英语
课程思政建设的路径与实践［Ｊ］．齐齐哈尔高等师范专科学
校学报，２０２４（５）：１３１－１３４．

［４］张敬源，王娜．外语课程思政建设———内涵、原则与
路径探索［Ｊ］．中国外语，２０２０，１７（２）：１５－２０，２９．

［５］杨露．“课程思政”在大学公共英语教学中的运用研
究———以重庆市高校为例［Ｄ］．重庆：重庆师范大学，２０２０．
　 　 　 （下转第１０７页）
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三是将教学内容与实践育人融知于行，构建协同育人机
制。更好发挥“主渠道”与“主阵地”协同育人功能，将百年奋
斗史中蕴含的思政元素融入日常思政教育教学的全过程、各
环节，使大学生自觉汲取党的百年奋斗智慧和力量。

参考文献：
［１］习近平．高举中国特色社会主义伟大旗帜为全面建

设社会主义现代化国家而团结奋斗———在中国共产党第二
十次全国代表大会上的报告［Ｎ］．人民日报，２０２２－１０－２６．

［２］中共中央政治局召开专题民主生活会强调：弘扬伟
大建党精神坚持党的百年奋斗历史经验增加历史自信增进

团结统一增强斗争精神［Ｎ］．人民日报，２０２１－１２－２９．
［３］韩梦馨．“大思政课”视域下高校思想政治理论实践

课教学的三重维度探赜［Ｊ］．湖北开放职业学院学报，２０２４，
３７（１３）：１１８－１２０．

［４］王斌．新时代高校“思想政治理论”课教学方法优化
路径研究［Ｊ］．广东职业技术教育与研究，２０２１（６）．

［５］陈妹，邓奎伟．将岭南文化融入培育广东高校青年马
克思主义者的路径探究［Ｊ］．湖北开放职业学院学报，２０２３，
３６（２２）：１３０－１３２．

［６］陈兵．融媒体视域下高校“大思政课”建设的实践探
索［Ｊ］．传媒，２０２４（５）：８２－８４．

Ｔｈｅ Ｐａｔｈ Ｒｅｓｅａｒｃｈ ｏｆ Ｉｎｔｅｇｒａｔｉｎｇ Ｐａｒｔｙｓ Ｈｉｓｔｏｒｉｃａｌ Ｓｅｌｆ－ｃｏｎｆｉｄｅｎｃｅ ｉｎｔｏ ｔｈｅ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ
Ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ Ｐｏｌｉｔｉｃａｌ Ｔｈｅｏｒｙ Ｃｏｕｒｓｅ Ｔｅａｃｈｉｎｇ

ＨＵＡＮＧ Ｄｕｉ－ｅ
（Ｈｕｎａｎ Ｅｌｅｃｔｒｉｃ Ｖｏｃａｔｉｏｎａｌ ａｎｄ Ｔｅｃｈｎｉｃａｌ Ｃｏｌｌｅｇｅ，Ｘｉａｎｇｔａｎ Ｈｕｎａｎ ４１１１０１，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｔｈｅ ｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ Ｐａｒｔｙｓ ｈｉｓｔｏｒｙ ｃｏｎｆｉｄｅｎｃｅ ｉｎｔｏ ｔｈｅ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｔｈｅｏｒｙ ｃｏｕｒｓｅ ｉｎ ｃｏｌｌｅｇｅｓ ａｎｄ
ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｉｅｓ ｉｓ ｔｈｅ ｒｅｑｕｉｒｅｍｅｎｔ ｏｆ ｔｈｅ ｔｉｍｅｓ ｔｏ ｐｌａｙ ｔｈｅ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｒｏｌｅ ｏｆ ｔｈｅ Ｐａｒｔｙｓ ｈｉｓｔｏｒｙ ａｎｄ ｍｏｒａｌｉｔｙ，ａｎｄ ｉｓ ｔｈｅ ｓｏｌｉｄ
ｆｏｕｎｄａｔｉｏｎ ｔｏ ｔｒａｉｎ ｃｏｌｌｅｇｅ ｓｔｕｄｅｎｔｓ ｔｏ ｇｒｏｗ ｉｎｔｏ ｔｈｅ ｖａｎｇｕａｒｄ ｏｆ ｎａｔｉｏｎａｌ ｒｅｊｕｖｅｎａｔｉｏｎ． Ｓｙｓｔｅｍａｔｉｃａｌｌｙ ｓｔｕｄｙｉｎｇ ｔｈｅ ｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃ
ｃｏｎｎｏｔａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ Ｐａｒｔｙｓ ｈｉｓｔｏｒｉｃａｌ ｃｏｎｆｉｄｅｎｃｅ，ｔｈｅ ｖａｌｕｅ ｏｆ ｔｈｅ Ｐａｒｔｙｓ ｈｉｓｔｏｒｉｃａｌ ｃｏｎｆｉｄｅｎｃｅ ａｎｄ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ
ｔｈｅｏｒｙ ｆｕｎｃｔｉｏｎ，ｗｉｔｈ ｇｏｏｄ ｒｅｄ ｒｅｓｏｕｒｃｅｓ ｉｎｔｅｇｒａｔｉｎｇ ｔｈｅ Ｐａｒｔｙｓ ｈｉｓｔｏｒｉｃａｌ ｃｏｎｆｉｄｅｎｃｅ ｅｆｆｅｃｔｉｖｅｌｙ ｉｎｔｏ ｔｈｅ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ
ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｔｈｅｏｒｙ ｃｏｕｒｓｅ ａｎｄ ｉｎｔｏ ｔｈｅ ｒｏａｄ ｏｕｔｌｏｏｋ，ｗｉｔｈ ｔｈｅ Ｐａｒｔｙｓ ｈｉｓｔｏｒｉｃａｌ ｓｅｌｆ － ｃｏｎｆｉｄｅｎｃｅ ｓｐｉｒｉｔ ｃｏｎｓｅｒｖｉｎｇ ｓｔｕｄｅｎｔｓ’
ｒｅｓｐｏｎｓｉｂｉｌｉｔｙ ｔｏ ｓｔｒｅｎｇｔｈｅｎ ｔｈｅ ｓｔｕｄｅｎｔｓ’ｆｉｒｍ ｈｉｓｔｏｒｙ，ｉｓ ｔｈｅ ｎｅｗ ｓｔａｇｅ ｏｆ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｔｈｅｏｒｙ ｉｎｎｏｖａｔｉｏｎ ｔｏ ｃａｒｒｙ
ｏｕｔ ｔｈｅ ｅｓｓｅｎｔｉａｌ ｒｅｑｕｉｒｅｍｅｎｔ ｏｆ ｆｕｎｄａｍｅｎｔａｌ ｔａｓｋ ｏｆ ｓｔｒｅｎｇｔｈｅｎｉｎｇ ｍｏｒａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ａｎｄ ｃｕｌｔｉｖａｔｉｎｇ ｐｅｏｐｌｅ，ａｎｄ ｉｓ ａｌｓｏ ｔｈｅ
ｂａｓｉｃ ｔｈｅｏｒｙ ｃｌｕｅｓ ｏｆ ｓｔｕｄｙｉｎｇ ｔｈｅ ｓｐｉｒｉｔ ｏｆ ｔｈｅ ２０ｔｈ Ｎａｔｉｏｎａｌ Ｃｏｎｇｒｅｓｓ ｏｆ ｔｈｅ ＣＰＣ，ａｎｄ ｔｈｅ ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ ｎｅｅｄｓ ｏｆ ｒｅａｌｉｚｉｎｇ ｔｈｅ
ｔｈｅ ｌｏｎｇ－ｔｅｒｍ ｒｕｌｉｎｇ ｇｏａｌ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：ｔｈｅ Ｃｏｍｍｕｎｉｓｔ Ｐａｒｔｙ ｏｆ Ｃｈｉｎａ；ｈｉｓｔｏｒｉｃａｌ ｓｅｌｆ－ｃｏｎｆｉｄｅｎｃｅ；ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｔｈｅｏｒｙ ｃｏｕｒｓｅ；ｐａｔｈ
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［７］蔡基刚．课程思政与立德树人内涵探索———以大学
英语课程为例［Ｊ］．外语研究，２０２１（３）：５２－５７，１１２．
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