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　 　 ［摘　 要］马丁·路德领导的十六世纪德国宗教改革运动波及整个欧洲并对欧洲教育产生深刻影响。其宗教
改革的目的是“因信称义”代替“行为称义”，强烈反对教会专制和独断解释《圣经》，要求每个教徒都能通过阅读
《圣经》而与上帝直接沟通。他提出阅读圣经是每个教徒的宗教义务，教徒必须送子女上学，进而提出让全体儿童
都必须接受基本的教育。马丁·路德认为教育具有宗教性和世俗性，应建立国家教育体系代替教会掌控教育，由
国家负责义务教育的实施。这场由宗教改革而引发的教育变革唤醒了德国民众，为德国乃至欧洲实施义务教育提
供了强大的理论支撑。
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　 　 马丁·路德是１６世纪欧洲著名的宗教改革家、神学家、
教育家，基督教新教路德宗创始人。

马丁·路德出生于德国东部艾斯利班城的一个农民家
庭，从小受到严格而充满爱心的父亲的启蒙，养成了良好的
学习习惯。１４８８—１４９７年，马丁·路德在城市学校就学，接
受共同生活弟兄派的宗教教育。１４９８年，马丁·路德在埃森
纳赫的方济各会修道院接受音乐和诗歌的教育。１５０１—１５０５
年，马丁·路德进入图林根的爱尔福特大学学习，获得哲学
系的文学士学位。１５０１年，马丁·路德在莱比锡大学攻读法
律，四年后获硕士学位。１５０５年，马丁·路德进入奥古斯丁
会学习神学。１５０７年，马丁·路德受封天主教圣职，担任神
父。１５１２年，马丁·路德完成神学博士课程，获博士学位，正
式成为威登堡大学的神学教授，监管教会事务。１５４６年２
月，马丁·路德因为心脏病发作而不治身亡，享年６２岁。
１５１７年，马丁·路德撰写《九十五条论纲》并在维登堡城

堡大教堂的大门上张贴，揭开了宗教改革的序幕。在论纲
中，他强烈反对意大利罗马教廷出售赎罪券，认为出售赎罪
券是严重违背《圣经》的行为，是对上帝的亵渎和对全体信徒
的欺诈。随后的几十年，马丁·路德在德国各地持续宣传他
的宗教改革主张，抗议罗马天主教会迂腐的专断统治。

九十五条论纲引起宗教界的轰动和强烈争议，其启蒙思
想最终导致了一场波及整个欧洲的宗教改革运动，后被称为
新教运动。新教运动不仅是一场宗教改革，也是一场社会改
革和教育变革。它不仅挑战了罗马天主教会的权威和统治，
而且导致了各种社会思潮的产生和初等义务教育的诞生。
此后，这场宗教改革运动持续进行，彻底结束了罗马天主教
会教权至上的专断统治。义务教育在宗教改革运动的指引
下，逐渐摆脱教会的控制，首先在德国大力推行。

一、“因信称义”代替“行为称义”，为人的平等提供了理
论支撑

中世纪的宗教让个人的信仰完全依附于教会和僧侣，没
有教会的允许和介绍，个人不能信仰上帝。马丁·路德主张

“纯粹的宗教”，提出“因信称义”以代替“行为称义”。“行为
称义”是中世纪罗马教廷提出的宗教修行方式，教徒通过“善
行”“圣功”“积德”等方式来赎罪，获得上帝的拯救，达到修行
的目的。教会后来行事越来越独断专行，超越圣经教义，甚
至通过让教徒购买赎罪卷等手段，达到敛财的目的。马丁·
路德针对当时教会的黑暗统治，强烈抨击教会把宗教当作敛
财的工具，利用“行为称义”，搜刮教徒和百姓的钱财。

“因信称义”是马丁·路德倡导的新教的基石和核心教
义。基督徒的人格完善，不能靠行为来获得，也不能靠不违
背律法来获得，而只能靠人对神的信仰。马丁·路德认为，
人只要信仰上帝就会获得上帝的指引和恩惠，就享有平等的
权利和地位。信仰的产生和灵魂的拯救是建立在教徒独立
阅读圣经的基础上的，教徒不能愚昧地相信教会及其对圣经
的解释，要从阅读圣经中领悟上帝的真谛并得到指引。基督
教的崇拜对象只能是上帝而不是人世间的教皇、主教和僧
侣。后者是与一般信徒一样，不具有神性，更不具有为世人
赎罪的权力。

事实上，马丁·路德通过“因信称义”提出了一种平等的
思想观念，强调人与人之间的平等，人与上帝之间无需中
介———教会而可以直接沟通与交流。由此动摇了罗马教会
自中世纪以来的教权至上的根基，为当时的社会变革提供了
强有力的理论指导和思想启蒙，也为后来的教育变革埋下了
伏笔。

马丁·路德的“因信称义”学说在理论上产生了一种新
的教育理念和要求，人只要有信仰，在上帝面前就享有平等
的权利和义务，因而事实上就提出了一种平等的思想观念。
这种宗教的平等观反映在教育方面，便成为人们在教育权利
上的平等。这一新的教育理念为近代义务教育的开启，提供
了强大的理论支撑。

二、强烈反对教会专制与独断解释圣经
针对天主教会和教皇对德国的专制统治与经济剥削以

及愚弄教徒的做法，马丁·路德在“因信称义”学说的基础上
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提出要改革旧宗教，建立新宗教，发展世俗社会，给教徒提供
一个宽松的信仰空间。马丁·路德主张“纯粹的宗教”，极力
反对通过天主教教会作为中介的传道方式，反对把宗教当作
庸俗的敛财工具。马丁·路德否定教皇的最高权威和最高
指示，个人对上帝的宗教信仰依赖内心的感悟而不受教皇和
教会节制。

马丁·路德认为，天主教会垄断了对任何知识的解释和
传授权，肢解和扭曲了《圣经》原义，从而误导教徒和民众对
圣经的理解。天主教会的传统教义认为，信徒不能直接信仰
上帝，须由教会作为中介来指导教徒阅读“圣经”并且按照教
父的著作、宗教会议文件以及教皇的训诫来理解《圣经》。

马丁·路德认为，耶稣基督已经在罗马十字架上救赎人
类，神人之间的阻隔已被排除，信徒凭借信仰就可以与直接
上帝交流，无须通过教会与上帝交流。《圣经》才是唯一的最
高权威，民众个人通过阅读《圣经》直接与上帝沟通。教皇不
是《圣经》的最终解释人，每个信徒都可直接对上帝祈祷并与
之沟通，获得神启。

三、阅读圣经是每个教徒的宗教义务，儿童受教育是上
帝赋予人类的神圣义务和责任

“因信称义”的主张给教徒开辟了一条可以与上帝直接
对话的窗口。人只要有宗教信仰，虔诚地相信上帝，人在上
帝面前就享有人人平等的权利和地位。每个人只要通过阅
读圣经就可以与上帝接近与沟通，获得神的教诲和指引。因
此，要真正理解上帝和信仰上帝必须让每个人亲身阅读圣
经，理解圣经的原义，必须让每个人具有阅读《圣经》的能力。
马丁·路德还认为，每个人可以结合阅读圣经和自己的生活
来理解圣经，获得信仰和上帝的启迪。

马丁·路德对新教作出了与旧宗教不同的宗教解释，并
在宣传其新教教义的同时强调阅读《圣经》的重要性，从而大
力助推了大众化的民众教育，助推了民众识字读书的热情。
他强调全体公民在教育权利上是平等的，社会不仅需要一种
适合上层社会的教育，而且需要一种适于一般普通民众的教
育，可以让每一个儿童不分性别和身份都受到良好的教育。

儿童是国家的信使、帝王的信徒以及现实世界和平的基
础和支柱，受教育是人人平等的具体体现之一。当时的德国
只有少数人识字和具备阅读能力，因而马丁·路德宗教改革
的重要任务是让全体民众学会读和写，学习宗教知识，理解
圣经的原义。因此，马丁·路德极力主张从儿童从小开始接
受良好的教育，让每一位儿童获得必要的公平教育，以促进
儿童对圣经的理解，从而推动社会的良性发展。

四、教育具有双重性，所有儿童都应享受现世的教育
马丁·路德认为，宗教和世俗是并行共存的，是人生活

的两个方面。他强调，人同时生活在“上帝之国”和“人的王
国”之中，属灵的宗教与属世的世俗之间是彼此联系和相通
的，但两者不能混淆。“上帝之国”是精神的世界，归耶稣基
督所统领和管辖，“人的王国”是世俗的世界，归国家和政府
来统领和管辖。

人只有通过最初的世俗教育，才能迈向更高的宗教教
育。因此，教育具有宗教目的，也具有世俗目的。世俗目的
是使人接受教育享受人世幸福并有利于国家安全和繁荣兴
旺，宗教目的是教育的最高目的，在于使人接受教育虔信上
帝，使灵魂得到拯救和升华。

马丁·路德认为，学校教育不仅满足教会的利益，而且

更多的是满足社会的利益，教会应当置于政府权力之下办教
育，完成“上帝之国”和“人的王国”的两种使命。教育年轻人
不仅仅是为了让他们能和上帝进行直接沟通，从内心虔诚信
仰上帝；同时也是为了世俗社会能够维持正常的秩序，为了
国家和城市能够繁荣。这种兼顾“上帝之国”和“人的王国”
的观点完全摆脱了中世纪以来教会完全掌控世俗社会，一切
为了来世的“上帝之国”而做的各种禁锢人的清教徒生活，摆
脱了教育仅仅为宗教服务的狭隘局面，为新教育指明了方
向，即教育应当首先面对现世，为人类的美好生活而教育儿
童，然后才是为来世的天堂生活做准备。

马丁·路德接受了人文主义学者的观点，强烈批判了旧
教关于禁欲、苦行等说教，人应当面对现世生活而非来世生
活，面对现世中上帝赋予的神圣职业应当尽职尽责，锐意进
取，而不是碌碌无为，虚度人世。马丁·路德在致市长、议会
议员的信中强烈呼吁：为了国家和人民的幸福，当权者就不
应吝啬钱财，在教育工作上要舍得花钱，把青年教育的责任
担当起来。

马丁·路德特别强调教育对世俗社会发展的重要作用。
他批评一些当政的君主只注重国家安全，把大量的人力物力
用于修筑城堡，购买军火，防范侵略而忽视教育的做法，认为
城市的最大安全与幸福在于有才能、有学问、有文化的公民，
他们才是国家安全的最大保障和社会的建设者。

五、国家建立完整的国家教育体系并担负普及义务教育
的主要职责

根据政教分离、君权独立的政治观点，马丁·路德首先
公开提出教皇无权干预世俗政权，宣称教会如果不能自己进
行宗教改革，世俗的国家政权应予以干预和补救。其次，马
丁·路德主张教育的宗教目的必须由国家来实现，而不是教
会，教会必须在国家的指导下进行教育改革。马丁·路德主
张教育的主权应从教会转交给国家，倡导世俗化的教育，教
育应当为世俗政权服务，必须为城市市民服务。

马丁·路德认为教育关系到一个国家的和民族的安危
与兴衰。针对天主教会完全掌控世俗社会，主张改变旧的社
会体制，提出政教分离，建立世俗的、公共的中央和地方教育
体系。国家掌握教育权，必须建立一种新秩序的学校以满足
不同层次的群体接受教育。这种新教育的实质就是国家管
理的学校教育制度，管理宗教教育和世俗教育。国家教育体
系应当包括初等、中等、高等教育，认为人理想的教育应经历
家庭教育、小学教育、拉丁学校和大学四个教育阶段。

马丁·路德号召政府为了宗教目的和世俗目的抓教育，
办学校，建立新的独立于教会之外的教育体系。马丁·路德
多次上书，呼吁尽快建立国家教育制度，政府对于儿童接受
教育负有不可推卸的责任。通过由国家办学，强迫和劝导父
母送适龄儿童上学来达到普及教育的目的。１５２４年，马丁·
路德致信议会议员，请求国家建立学校，强迫父母将孩子送
进学校，让儿童和少年读书识字，从而确保年轻人能阅读圣
经。１５２６年，马丁·路德上书萨克森选侯，提出选侯应担负
起教育儿童的责任，政府不仅要求父母履行社会义务送子女
上学，而且应该像修筑桥梁、道路那样负担起学生的费用。

基于宗教改革和强迫教育的需要，马丁·路德大胆提出
了普及教育的初步设想并进而提出义务教育的理念。他认
为，一个新的时代已经开始，一切包括教育都要改变。新时
代要求摒弃旧教育，必须建立一种新秩序的学校，采取新的
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教育方式。这种学校必须让所有儿童读书识字，弄懂圣经原
始教义。

在国家推广普及初等义务教育的同时，马丁·路德提出
要进行教育教学改革以改变旧教育带来的对儿童的伤害。
教学方法要采用直观的教学方法来满足学生的求知欲和活
动兴趣，反对死记硬背和填鸭式教学。马丁·路德主张废除
体罚，提倡按照儿童心理进行教育教学活动。教育内容不仅
包括《圣经》等宗教内容和读写算知识，而且要包括历史、体
育、音乐等内容。

六、父母必须完成上帝赋予的教育使命，必须送子女上学
马丁·路德依据《圣经》的教义提出父母让自己的子女

接受教育是一种神圣的义务和责任。不仅如此，马丁·路德
进一步提出世俗教育理念，要改变传统教育体制，就要有独
立于教会学校之外的世俗学校，父母必须将孩子送往独立的
世俗学校学习。父母应当让儿童接受教育，获得读写算和宗
教的基本知识。这不仅是神所欣慰的事，也是父母对国家和
社会的义务。

马丁·路德具体阐述了父母必须送子女上学的重要性
和必要性，认为重视子女的教育既是本性使然，也是宗教义
务。宗教的精神世界和现实的世俗世界都需要儿童接受教
育。马丁·路德在《代表基督教学校向德意志所有城市的议
员的信》中陈述了不能很好教育子女的三大原因：（１）父母缺
乏虔诚之心，不愿去教育子女；（２）父母由于知识贫乏不具备
教育子女的能力；（３）父母由于时间、经济负担等原因无法教
育子女。
１５３０年，路德在《关于有义务送儿童上学》的讲道中明确

提出，不送孩子上学的父母不能称之为好父母，其行为是对
上帝伟大号召的傲慢不恭，其人是麻木不仁和令人讨厌的家
伙，与动物畜生无异。父母让自己的孩子受到良好的教育，
学习阅读圣经和教义，获得灵魂拯救，这是上帝赋予父母的
一种神圣的义务和责任。

他进一步提出强迫教育理念，国家应当像强迫民众服兵
役一样，强迫父母将自己的子女送进学校接受教育。对于拒
不承担这种义务的父母，政府应予这些父母以必要的处罚，
而且要让父母清楚地意识到让儿童接受教育不仅是上帝所
欣慰的事情，也是父母对上帝、国家和社会的义务。这种必

须的教育不是夺走父母的孩子，而是为了他们自己的公共利
益必须让子女受教育。

马丁·路德领导的宗教改革引发了一场波及整个欧洲
的宗教改革运动，被称为新教运动。新教运动不仅是一场宗
教改革，也是一场社会改革和教育变革。它不仅挑战了罗马
天主教会的权威和统治，而且导致了各种社会思潮的产生。

作为一种教育启蒙思想，马丁·路德所提出教育普及和
义务教育的思想对近代德国乃至整个欧美教育都产生了深
远的影响。宗教改革所到之处，给当地的传统教育体制带来
了重大冲击，推动了教育变革，给教育带来了勃勃生机。这
种强迫教育是以宗教为目的由国家代替教会实施的强迫教
育，从而将教育权由宗教的教会转交给世俗的国家，改变了
自中世纪以来教会垄断教育的局面。马丁·路德提出的冲
破教权至上的新教育观念极大地唤醒了德国民众和欧洲社
会，为德国实施义务教育提供了强大的理论支撑。在马丁·
路德宗教义务教育思想影响下，德国成为最早进入现代教育
的国家，成为世界上第一个实施义务教育的国家。

马丁·路德用自己的勇气、智慧、信念和行动改变了一
个沉闷迂腐的时代，推动了欧洲由封建神权教育向现代教育
的转变，奠定了现代国民教育的基础，因而他被西方教育史
家奉为“最伟大的教育改革家”和“国民教育之父”。
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