
收稿日期：２０２４－１０－１４
基金项目：本文系２０２２年度贵州省级“金课”（线上线下混合一流课程）化学课程与教学论的研究成果（项目编号：
２０２２ＪＫＨＨ０２７９）；遵义师范学院２０２３年度课程思政示范项目（教学改革类）（项目编号：ＫＣＳＺ２０２３００４）。
作者简介：张婷（１９８８—），女，新疆阜康人，遵义师范学院讲师，主要从事化学课程的教育教学研究。

基于“三课一体”的化学课程与教学论思政建设的探索与实践
张　 婷

（遵义师范学院，贵州遵义　 ５６３００６）
　 　 ［摘　 要］课程思政是新时代促进学生综合发展、落实“三全育人”根本要求的教学实践。化学是支撑社会经济
发展的基础学科，是课程思政的重要实践渠道。本研究秉持德育为主、智育为辅的理念，确立课程思政与化学课程
协同育人目标，明确“一核心、双主线、三维度”的课程思政实践路径，围绕“三课一体”将思政元素融入化学课程与
教学论，构建基于“三课一体”的化学课程思政实践教学模式和评价体系，为推动化学课程与教学论课程与思政课
程同向发力，将思政小课堂与社会大课堂有机结合起来，共同助力青年学生成长成才。
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　 　 《高等学校课程思政建设指导纲要》指出，全面推进课程
思政建设，就是要寓价值观引导于知识传授和能力培养之
中，帮助学生塑造正确的世界观、人生观、价值观。习近平总
书记在全国高校思想政治工作会议上强调，要把思想政治工
作贯穿教育教学全过程，各门课都要守好一段渠、种好责任
田，发挥教学课程与思想政治理论课的协同效果。课程思政
是新时代高校思政工作的新要求，也是促进学生综合发展、
落实“三全育人”的根本要求。课程思政强调将各学科课程
与思想政治元素相结合，在学科知识传授、能力培养、思想引
领中潜移默化地达到立德树人的目的。

化学作为支撑社会经济发展的基础学科，覆盖化工、生
物、食品、医学、航空航天等诸多专业领域，拥有丰富的思政
教育资源，是课程思政的重要实践渠道。因此，化学课程应
围绕课程思政主线和目标，借助化学学科与教学论教学特色
和资源优势，挖掘课程思政教育资源，构建基于“三课一体”
的化学课程与教学论课程思政内容体系，创设特色教学模
式，探索课程思政建设路径，助力思政育人目标实现。

最近几年国内很多教育学者围绕化学课程与教学论思
政实践展开了探索。蔡玉梅指出随着我国高校专业课程教
学的改革，课程思政的思想逐渐普及，专业课教学与思政教
育的协同育人模式逐渐形成，推动了高校教育的整体发展，
探讨了在专业课程教学融入思政元素的实际探索中存在的
问题。胡延华指出教师在专业教学中要重视思政元素挖掘，
巧妙促进思政元素与化学课程的融合，培养具备爱国情怀、
科研精神、担当意识的社会主义建设者和接班人。王德民对
《化学课程思政元素》进行评述，指出从培养学生爱国主义情
怀、培养学生辩证唯物主义观念、培养学生社会责任感和担
当意识、培养学生创新精神和实践能力４个方面在大学思想
政治课教学中融入的思政元素。付丽娜指出药物化学是一
门实践性很强的药学类本科专业核心课程，提出将思政元素
与科研实例有机融合，充分发挥教学研与思政教育的协同作
用，在知识传播中增强学生的专业认同感，实现药物化学课
程思政的育人功能。

尽管国内学者开始关注思政元素在化学课程与教学论
中的融入，但整体研究深度和广度有待提升。在“三课一体”
背景下，化学课程与教学论中的实践路径是什么，如何将思
政元素充分挖掘，并融入化学课程与教学论课程思政中去，
是重要的研讨方向。

一、“三课一体”下化学课程与教学论思政实践的必要性
思政教育是高校教学工作的重要组成部分。习近平总

书记指出，高校思想政治工作关系到一个根本问题，就是高
校应该培养什么样的人、如何培养以及为谁培养。立德树人
成效是检验高校一切工作的根本标准。《高等学校课程思政
建设指导纲要》指出落实立德树人的根本任务，必须将价值
塑造、知识传授和能力培养三者融为一体，不可割裂。

化学是一门从原子、分子水平研究物质组成、结构、性质
及应用的学科，具有较强的实用性。化学是一把双刃剑，可
以推动社会科技进步、改善人民生活质量，但化学技术的不
当使用也会给人类造成无法挽回的损失。高校在培养化学
师范生时，除了关注其专业技能之外，更应该重视思想品德
的培养。因为，他们肩负着化学教育的未来。在化学课程与
教学论中重点突出对学生家国情怀、民族精神、社会责任与
爱国主义等方面的培养，开展课程思政实践教学是培养化学
教育人才的必要途径。通过“三课一体”教学模式，开展化学
课程与教学论思政实践教学，将显性思政教育和隐性思政教
育相结合，有助于化学师范生在线上、线下教学与实践课程
中提升知识水平，了解化学教育的本质，潜移默化地培养学
生的家国情怀、社会责任感和育人能力。所以，培养化学师
范生的教学中，需要重视“三课一体”下的课程思政实践。

二、“三课一体”下化学课程与教学论思政实践的措施
（一）建立课程思政与化学教学的协同作用
在化学课程与教学论中融入文化自信、集体主义教育、

人生理想教育、道德理想教育、职业理想教育和社会理想教
育。从学习内容的专业性、学习过程的自主性、学习内外环
境性、学习结果的超越性等方面对学生进行科学的世界观、
人生观和高尚理想教育，以养成健全人格，培育家国情怀、社

０３１

湖北开放职业学院学报（２０２５）第３８卷第１１期　 总第３９３期



会责任感为教育目标，帮助学生养成终身学习的习惯，努力
成为当代社会所需要的学习型、创新型高素质人才，自觉地
把自己的学习活动服从于崇高的社会理想，并进一步发扬以
爱国主义为核心的民族精神和以改革创新为核心的时代精
神，引导学生将个人成长与国家命运紧密相连，传承中国精
神，实现中国梦。

（二）明确“一核心、双主线、三维度”的课程思政实践
路径

以“一核心、双主线、三维度”为实践路径，“一核心”即以
践行社会主义核心价值观为核心，将蕴含课程内核的思政理
念贯穿于化学课程与教学论的课程大纲、教学计划、教学过
程、教学评价等教育教学的全过程。“双主线”即以弘扬爱国
主义精神根本为思政主线，以化学课程与教学论教学大纲为
专业主线。“三维度”指在化学课程与教学论中凝练出理想
信念、人文素养、职业素养三个维度思政元素集合。根据专
业知识模块，细化分工、逐层渗透，实现思政元素的全面结合
及应用。将“思政元素”融合到教学内容的每一个任务中，达
到隐性思政教育的目的。

（三）围绕“三课一体”融入化学课程与教学论思政元素
高等教育出版社的《化学教学论》作为化学课程与教学

论的使用教材，其主要讲述化学课程中的教学规律，涉及化
学、化学教育、教育学、教育心理学、环境、计算机科学等学
科，以及化学教学相关的理论知识和教学方法。在教学论课
程中包含了文化自信、道路自信、理想信念、家国情怀、集体
主义、科学精神、创新意识、社会责任感等思政内容，因此从
以上８个维度挖掘化学课程与教学论课程中的思政元素，分
析“三课一体”下不同授课要点下的教学形式与教学方法。
１．文化自信
大学生是祖国发展和社会进步的重要力量，也是坚定文

化自信的重要阵地。在讲授导论、化学课程的编制与变革
时，强调文化自信是化学教育的重点，是推进我国化学教学
事业更进一步的动力。在课程思政中可以在化学知识讲解
中融入中国茶文化、古代乐器、酿造、中药、四大发明、冶金和
陶瓷文化等情境，通过讲授法、讨论法引导学生了解中国优
秀传统文化，提高学生文化自信，激励学生立志肩负民族复
兴的时代重任。
２．道路自信
我国化学工业从弱到强，获得举世瞩目的成就，充分证

明我国发展道路的正确性。在课程思政中采用讲授法、专题
研讨和课内实践，介绍我国化学工业前沿领域。例如，在讲
解吉布斯函数变对化学反应方向的影响时，介绍中国化学制
备专家钱逸泰教授成功用金属钠还原四氯化碳和六氯代苯，
分别制得金刚石和纳米管的案例，该成果发表在世界科学顶
级期刊，被世界科学家高度评价为“稻草变黄金”。在化学教
学中渗透坚持走中国特色社会主义道路的观念，坚定学生对
中国特色社会主义道路发展方向和未来命运的自信，促进中
国特色社会主义教育事业的发展。
３．理想信念
理想信念在人类改造自身、社会和自然的过程中发挥着

强大的能动作用。化学师范生作为未来的化学教师，是人类
文明与技术的传递者和学生人生道路的引路人，应具有坚定
的理想信念，以点燃学生心中的化学梦想。在化学教材设计
及内容建构讲授中融入“理想、信念”等思政元素，通过让化
学师范生线上学习微课视频，发布、讨论相关问题，线下组织

学生观看与理想信念教育课程相关的短视频和电影，帮助学
生进一步理解和感悟理想信念对于化学教育工作的重要性，
从思想上引导学生树立大学期间的阶段性目标和人生发展
的长远目标，帮助学生树立立德树人核心观念。
４．家国情怀
家国情怀是个体对自己国家和人民的热爱，对国家富强

和人民幸福的理想追求，是中国优秀传统文化的基本内涵之
一。化学课程肩负着提高学生对国家、对人民贡献担当精神
与使命感的重任。而且从事教师职业的化学师范生和化学
教师需要拥有红色家国情怀，才能更好服务国家、教书育人。
通过“三课一体”线上、线下混合教学，基于侯虞钧、蒋锡夔等
真实案例，带领学生了解我国化学教育、化学课程发展和改
革中的优秀成果，在思政实践中厚植国家情怀，引导学生将
家国情怀与民族信仰联系起来，将勤学报国之志内化于心、
外化于行，从思想深处认识到“家国一体”，实现中华民族伟
大复兴的中国梦。
５．集体主义
集体主义是指一切从集体出发，把集体利益放在个人利

益之上，在二者发生冲突时，坚持集体利益高于个人利益的
价值观念和行为准则。在化学实验教学方法中渗透合作意
识，培养学生的集体主义思维，在“三课一体”教学中采用理
论讲授与化学实验相结合的教学方法，并将学生分为若干小
组完成学科任务，提升学生的集体荣誉感，让学生在团队实
践中理解集体主义的价值，开展尊重、关心、理解他人，集体
成员之间团结协作的教育；为集体服务，维护集体荣誉的教
育；关心社会，为家乡、社会的公益事业贡献力量的教育；正
确处理个人与集体、国家利益关系的教育；以集体主义为导
向的人生价值观的教育，引导学生正确处理个人与集体、国
家的利益。
６．科学精神
化学学科的专业知识例如化学合成、离子价态、核外电

子排布等都是以科学为基准，因此化学知识教学和技能教学
也要尊重科学的规律，挖掘教材中利于开展唯物主义教育的
内容资源，在教学中融入科学方法、科学事实、科学创新的学
习，开展课内外化学教学技能实践，在实践过程中传播科学
精神，让唯物主义深入人心，引导学生采用科学的思维方式
思考问题，辩证地分析和解决问题，促进学生养成化学教师
所必备的科学思维、科学态度与探究习惯，并将其渗透到教
书育人的过程中。作为探讨化学课程教学过程规律和应用
的学科，化学课程与教学论更要遵循科学精神。
７．创新意识
化学是一门以实验为基础的自然科学，在原子、分子、纳

米等多层次上研究物质世界的组成、结构、性质、反应过程和
演变规律，现代社会经济发展中的材料、能源、环境、生命与
健康、资源与可持续发展等问题，均需要化学的理论与方法。
目前我国化学人才队伍和论文数量均居世界前列，但仍然没
有改变关键核心技术被“卡脖子”的局面。在思政教学中强
调继承和创新，融入创新意识教育，通过案例分析、专题研讨
等授课形式向学生介绍化学领域创新创业的典型事迹，激发
学生科学使命感，引导学生有意识地加强自己的探究与创新
能力。
８．社会责任感
社会责任感指个人或集体对社会和环境承担的义务和

责任感，是推动社会进步和发展的动力源泉，是构建和谐社
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会的基础，也是高校育人的必然要求，化学新课程标准中把
“培养学生的社会责任感”作为对学生价值观培养的重要目
标之一。化学学科在推动科技进步、保障人类健康与安全、
促进环境保护和可持续发展起到重要作用，在化学课程与教
学论思政实践中，开展线上视频教育、专题讲座和课外实践
活动，帮助学生深刻意识到全球变暖、环境污染等社会问题
的严重性，通过“变废为宝”“含磷洗衣粉对环境影响的检测”
等化学实验培养学生关心社会、热爱社会的主人翁意识，提
升化学师范生的教师使命感和社会责任感。

围绕“三课一体”在化学课程与教学论教学各环节中挖
掘和融入思政元素，如在讲授化学教学设计与教学方法、化
学教学技能内容时，运用“三课一体”的线上线下混合式教
学：线上学习微课视频、讲座，完成测试。线下分组查阅、讨
论相关资料，在化学实验和模拟课堂授课实践过程中渗透思
政元素家国情怀、文化自信、社会责任感。化学学习策略及
其实施、信息技术与化学课程整合内容时，运用讲授法、专题
研讨、课内实践等方法，通过课内实践、专题研讨法讲解信息
技术与化学课程的整合，在化学技术革命教学中渗透坚持走
中国特色社会主义道路的观念，鼓励学生运用新技术对化学
教学进行优化，渗透道路自信、文化自信。在讲授化学教学
技能和化学实验及实验教学研究内容时，运用理论＋实践的
“三课一体”教学法：理论讲授、化学实验与化学教学实践相
结合，将学生分为若干小组，让学生在团队实践中理解集体
主义的价值。

（四）构建基于“三课一体”的化学课程思政实践教学
模式

“三课一体”教学模式，是理论与实践相结合的一种教学
方式，围绕立德树人根本任务，将课程思政与化学课程教学
过程的诸要素，按照模块、课题的形式重新整合，突出教学内
容模块化，教学形式一体化和教学手段多样化。其中，将课
程教学划分为三大模块，即第一课堂———课堂教学、第二课
堂———线上教学和第三课堂———实践教学。
１．第一课堂———课堂教学
整合教材内容，搭建课程思政知识框架，从课前、课中、

课后三个层面逐步递进，促进学生思政素养提升。在化学课
程教学中直接引入社会主义核心价值观的内容会显得有些
突兀，难以激发学习兴趣。可先在教学内容中找寻到思政内
容的切入点，例如，在化学教师的专业发展中挖掘与思政教
育相关的主旨要义，通过理论讲授让学生了解知识，引入课
程思政的核心概念和文本内容，融入社会责任感、人生理想
教育、道德理想教育、职业理想教育和社会理想教育，通过辩
论、小组讨论、头脑风暴等方式加深印象。
２．第二课堂———线上平台教学
将化学课程思政理论与实践教学中的重点、难点进行深

化，对线下教学内容进行线上答疑解惑，并在讨论版块引导
学生互动和交流，鼓励学生各抒己见；将实验与教学的操作
流程与案例解读等进行线上微课演示，并利用平台提供化学
课程思政的相关资讯和通知，包括课前和课后作业布置、线
上考试与日常考核等；在平台上开设风趣幽默说课版块，运
用思政思维解读当前与化学课程有关的热点和要点新闻与
社会事件，兼顾即时性、趣味性、现实性，能够很好地启迪学
生的思维，引导学生积极思考，以正确的认知关注社会，激发
学生的道德感和责任感，考虑不同学生的个性化需求，从化
学课程各个方面渗透思政教育，为学生答疑解惑，促进学生

身心健康发展。
３．第三课堂———实践教学
在化学实验与教学实践课中培养学生的集体主义思维。

让学生在实践中学会尊重、关心和理解他人，培养集体主义
意识，以小组活动形式进行团结协作的教育，让学生学会为
集体服务，维护集体荣誉，以此上升到关心社会，形成为社会
的公益事业贡献力量的意识，学会正确处理个人与集体、国
家利益关系，在实践中内化社会主义核心价值观。

（五）建立“三课一体”下化学课程与教学论思政的教学
评价体系

从培养学生社会主义核心价值观、提升学生道德情操和
公民素养等课程思政目的出发，构建“形成性评价＋过程性评
价＋总结性评价”结合的全域全过程考核指标，通过测量学生
在化学课程与教学论思政实践后的情感、认知、行为、价值观
念等方面的变化，衡量课程思政实践的效果，将课程思政考
核纳入线上、线下、实践“三课一体”教学评价中，突出化学师
范生和化学教师科学精神、创新精神、合作学习能力、解决问
题能力、社会责任感等方面评价，及时优化思政实践教学模
式，从根本上促进学生的思想道德修养和综合素质。

三、结语
基于“三课一体”开展化学课程与教学论思政实践是一

项长期、系统的工程，本研究秉持德育为主，智育为辅的理
念，确立课程思政与化学课程协同育人目标，明确“一核心、
双主线、三维度”的课程思政实践路径，围绕“三课一体”，在
化学课程与教学论教学中融入思政元素，建立相关的系统化
实践教学模式和课程评价体系，推动化学课程与教学论和思
政课程协同发力，促进学生的思想道德修养和综合素质。

参考文献：
［１］习近平．把思想政治工作贯穿教育教学全过程［Ｎ／ ＯＬ］．

ｈｔｔｐ：／ ／ ｗｗｗ． ｍｏｅ． ｇｏｖ． ｃｎ ／ ｊｙｂ ＿ ｘｗｆｂ ／ ｓ６０５２ ／ ｍｏｅ ＿８３８ ／ ２０１６１２ ／
ｔ２０１６１２０８＿２９１３０６． ｈｔｍｌ，２０１６－１２－８．

［２］王培贤，王照芳，张艳伟，等．大学化学课程思政元素
的挖掘与教学实践［Ｊ］．西部素质教育，２０２４，１０（２）．

［３］张婷．“化学教学论”课程思政建设的探索与实践［Ｊ］．
教育教学论坛，２０２４（３）．

［４］蔡玉梅．化工专业课程教学中融入思政教育元
素———评《化学化工类课程思政精选案例》［Ｊ］．化学工程，
２０２３，５１（１１）．

［５］胡延华，许邦华．化学课程教学中思政元素的融入［Ｊ］．
化学工程，２０２４，５２（３）．

［６］王德民．信息化教学在大学思想政治课中的运
用———评《化学课程思政元素》［Ｊ］．化学工程，２０２３，５１（１２）．

［７］付丽娜，郭学思，庞榕，等．教学研究与课程思政协同
发展的药物化学实践教学———一种

"

酰亚胺衍生物医用荧
光探针的合成［Ｊ］．广东化工，２０２４，５１（４）．

［８］郭巧云，陈红亮，陈晓淼，等．化学课程与教学论课程
思政实践［Ｊ］．化学教育，２０２３，４４（１４）．

［９］刘知新．化学教学论［Ｍ］．北京：高等教育出版
社，２０１８．

［１０］郭丽，周志强，等．化工安全与环保“课程思政”教学
改革实践［Ｊ］．化工高等教育，２０１９（４）． 　 　 　
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一个新高点。“第二个结合”下形成的中国特色廉洁文化，成
了中国共产党顽强生命力的重要源泉和社会主义先进文化
的有机组成部分。新时代高校在推动廉洁文化建设中要真
正践行“第二个结合”，要提升廉洁文化自觉，增强廉洁文化
自信，实现廉洁文化自强，帮助大学生走好迈入社会的第一
步，让廉洁价值成为大学生的思想认同，让廉洁风尚成为大
学生的精神追求，让廉洁文化的种子在大学生心中生根发
芽，焕发出灿烂的时代光芒。

参考文献：
［１］习近平．高举中国特色社会主义伟大旗帜为全面建设

社会主义现代化国家而团结奋斗———在中国共产党第二十次
全国代表大会上的报告［Ｎ］．人民日报，２０２２－１０－２６（１）．

［２］习近平．在文化传承发展座谈会上的讲话［Ｊ］．求是，
２０２３（１７）：４－１１．

［３］楚辞［Ｍ］．林家骊，译注．北京：中华书局，２０１６：２８７．
［４］孟子［Ｍ］．万丽华，蓝旭，译注．北京：中华书局，

２００６：３７７．
［５］传习录［Ｍ］．陆永胜，译注．北京：中华书局，２０２１：８８．
［６］毛泽东选集：第２卷［Ｍ］．北京：人民出版社，１９９１：５３４．
［７］习近平．习近平谈治国理政：第二卷［Ｍ］．北京：外文

出版社，２０１７：３５６．
［８］吕章申．周恩来［Ｍ］．上海：上海教育出版社，２０１４：１０３．
［９］毛泽东选集：第３卷［Ｍ］．北京：人民出版社，１９９１：１０２７．
［１０］习近平．坚持全面从严治党依规治党创新体制机制

强化党内监督［Ｎ］．人民日报，２０１６－１－１３（１）．
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ＴＩＡＮ Ｊｉｎｇ－ｐｉｎｇ，ＣＨＥＮＧ Ｇｕｏ－ｑｉａｎｇ
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Ｂａｓｅｄ ｏｎ “Ｔｈｒｅｅ Ｃｏｕｒｓｅｓ ｉｎ Ｏｎｅ”

ＺＨＡＮＧ Ｔｉｎｇ
（Ｚｕｎｙｉ Ｎｏｒｍａｌ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｚｕｎｙｉ Ｇｕｉｚｈｏｕ ５６３００６，Ｃｈｉｎａ）
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ｔｈｒｅｅ ｄｉｍｅｎｓｉｏｎｓ”，ｉｎｔｅｇｒａｔｅｓ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｌｅｍｅｎｔｓ ｉｎｔｏ ｃｈｅｍｉｓｔｒｙ ｃｏｕｒｓｅ ａｎｄ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｔｈｅｏｒｙ ａｒｏｕｎｄ ｔｈｅ “ｔｈｒｅｅ ｃｏｕｒｓｅｓ ｉｎ
ｏｎｅ”，ａｎｄ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｓ ａ ｃｈｅｍｉｓｔｒｙ ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｐｒａｃｔｉｃｅ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｍｏｄｅｌ ａｎｄ ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ ｓｙｓｔｅｍ ｂａｓｅｄ
ｏｎ ｔｈｅ “ｔｈｒｅｅ ｃｏｕｒｓｅｓ ｉｎ ｏｎｅ”． Ｉｎ ｏｒｄｅｒ ｔｏ ｐｒｏｍｏｔｅ ｔｈｅ ｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎ ｏｆ ｃｈｅｍｉｓｔｒｙ ｃｏｕｒｓｅ ａｎｄ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｔｈｅｏｒｙ ｃｏｕｒｓｅ ｗｉｔｈ
ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｃｏｕｒｓｅｓ，ｔｈｅ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｓｍａｌｌ ｃｌａｓｓｒｏｏｍ ｉｓ ｏｒｇａｎｉｃａｌｌｙ ｃｏｍｂｉｎｅｄ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｓｏｃｉａｌ ｌａｒｇｅ
ｃｌａｓｓｒｏｏｍ ｔｏ ｊｏｉｎｔｌｙ ｈｅｌｐ ｙｏｕｎｇ ｓｔｕｄｅｎｔｓ ｇｒｏｗ ｕｐ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：“ｔｈｒｅｅ ｃｏｕｒｓｅｓ ｉｎ ｏｎｅ”；ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ；ｃｈｅｍｉｓｔｒｙ ｃｏｕｒｓｅ ａｎｄ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｔｈｅｏｒｙ
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