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新文科建设铸造新人文主义
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　 　 ［摘　 要］新文科建设是对当代人文学科危机的回应。新文科教育理念具有“文理兼具的跨学科教学”“对技
术的反思性运用”“人文学科的价值理性建构”三个维度，这三个维度在一定程度上为建构２１世纪的新人文主义奠
定基础；与新文科教育理念的三个维度相呼应，新人文主义在学理上具有三个要义，即重塑“知识”概念，确认人文
学科的知识并非“伪知识或假知识”；重塑技术的“教育理念”，肯定技术对人文学科的积极意义；从人的合理性层面
沟通价值理性与工具理性，以此书写出大写的“人”，从而铸造出一种新型人文主义。
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　 　 人文主义的当代危机主要体现为人文学科的表述危机，
具体来说，哲学、文学、艺术、历史等人文学科在应对汹涌的
数字技术、数字经济或者说数字社会的整体风貌时，难以提
供符合数字时代主体精神需求的观念意识、价值理念；因此，
高校人文学科在招生就业、学位申报、资金支持等方面日益
遇冷，为应对此危机，中国教育部提出建设新文科建设纲领，
建设高校人文学科，本质上，这是人文学科的自我反思与观
念重塑，以新的观念形态回应时代；客观上，新文科建设的基
本理念，在一定意义上催生出新人文主义，新人文主义是思
想界为应对数字时代的巨大变革，在思维形态、价值体系上
的重构或再建，目的在于肯定人的存在意义。

一、当代人文学科的危机表现与解决
（一）高校人文学科专业遇冷
２０—２１世纪，全球范围内，没有明确职业相关度的“定性

学术”学科———人文和社会科学学科：哲学、文学、历史、心理
学等，在高校日益边缘化。２０１５—２０１８年，经合组织（ＯＥＣＤ）
的３６个成员国中，人文学科领域授予的学士、硕士和博士学
位的比例平均下降了５％、１１％和９％；２００５—２０２０年，美国
攻读人文学科的本科生比例下降了约３０％，而英国政府２０２１
年宣布，打算减少对艺术、社会科学和人文学科学位的资助；
南非科学院报告指出，１９９６—２００８年，人文学科毕业生数量
逐年下降，而管理学学位增长了１１％，科学学位增长了５％。
依据高校各领域专业的学位授予人数变化，以及政府的财政
支持力度调整，不可否认，学科的“声望等级”的确存在：理工
科排名最高，其次是商科、管理科学、社会科学、教育学、人文
科学和艺术学，毋庸置疑，各领域的声望与收入相关；我国高
校人文学科的现状也不例外，为了应对市场人才需求变化，
部分高校采取缩减人文学科研究经费，压缩文科招生规模、
甚至取消文科专业等策略，如２０２０年清华大学新闻与传播学
院停止本科生招生，２０２４年西北大学拟撤销７个本科专业，
包括汉语言、金融工程等专业，以上举措引发社会热议。

（二）实用性是ＳＴＥＭ项目的学科优势
国际上正在向以科学、技术和工程为中心的经济转型，

其中ＳＴＥＭ项目，即科学（Ｓｃｉｅｎｃｅ）、技术（Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ）、工程

（Ｅｎｇｉｎｅｅｒ）、数学（Ｍａｔｈｅｍａｔｉｃｓ）领域的学科备受青睐，该领域
的工作岗位已超过此领域外的工作数量。越来越多的学生
受到以上学科高收入和良好的职业发展前景吸引，选择就读
ＳＴＥＭ项目。首先，理工学科由于学科特点，具有见效快、产
出丰富、市场收益高等特点，教育产出与就业回报的呈正相
关态势，可见，实用性是确保学科优势的重要因素。其次，在
现代工业国家，各国政府高度重视ＳＴＥＭ项目，美国教育部门
２０１６年发布《教育中的创新愿景》报告，从教育经验、学习空
间、社会文化环境等方面促进ＳＴＥＭ教育的发展，以确保各年
龄阶段以及各类型的学习者都能享有优质的ＳＴＥＭ学习体
验，解决ＳＴＥＭ教育公平问题，进而保持美国的竞争力，确保
ＳＴＥＭ领域的实力是美国国家战略的重要内容，与此形成鲜
明对比的是，人文学科由于学科特点，无法凭借量产、市场化
与ＳＴＥＭ领域的学科竞争，在知识生产日益迅捷的阶段，人文
科学不可能在最短时间内培育出符合人类社会预期的精神
文化成果。

（三）新文科建设回应人文学科危机
对人文学科的困境分析可以清晰看到科技进步导致的

人文学科处境尴尬。人工智能在数字时代崛起，拉开了复制
和取代人类活动的序幕，以数字审美活动为例，数字艺术的
内在逻辑是工具理性在手段和方法上对人类独有的精神活
动的仿制与取代，就数字生成艺术而言，艺术创作是对算法、
编程技术的最大化有效利用，计算机可自主生成作品，无须
人类参与就能实现创作，在一定意义上消解了人类精神活动
的唯一性和独到性，因而对人类的艺术范式、审美精神范式
造成威胁，进而危及人的自我认识，新文科建设不仅是对上
述危机的回应，还在理论与实践上，指向一种崭新的人文
思考。
２０１７年美国希拉姆文理学院实施新文科教育改革，提出

打破学科壁垒、文理兼具的综合性学习模式，院长罗瑞·瓦
罗塔提出：综合性学习、深度的体验活动，以及对技术的反思
性运用三个教育主张。对以上主张的进一步理解，产生了新
文科教育理念的三个维度：（１）文理兼具，跨学科深度融合；
（２）对技术的反思性运用；（３）重构人文学科的价值理性。为
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顺应高等教育的国际化发展趋势，２０１９年中国教育部提出
“新工科、新医科、新农科、新文科”建设项目，项目强调人文
学科应在科学、技术和社会科学领域进行更广泛、更深入的
合作，以应对国家战略对新型人才的需求；客观上，新文科建
设项目意图帮助人文学科，在丰富而广阔的学科交叉中建立
共识。

二、高校新文科教育理念的三个维度
（一）文理兼具的跨学科教学
新文科教育理念以文理兼具的跨学科深度融合为主旨，

这是古希腊以来，人类教育史上一直秉持的理念，亚里士多
德将科学分为理论科学、实践科学和诗学科学，这些科学分
别与纯粹的知识或沉思、行动以及事物的制作有关，尤其是
艺术作品的制作，从亚里士多德对学科的划分来看，各领域
科学分别应对人的不同层次需求，人文科学与自然科学同属
科学范畴，学科间并无明显沟壑；中世纪，高等教育的课程由
“七艺”组成，即三艺和四艺，前者包括语法、辩证法（应用逻
辑或“辩论术”）和修辞学；后者包括音乐、算术、几何和天文
学，音乐理论被看作是数学的一个分支，而不是人文学科，在
近代大学中，这些学科在组织上统一在大学的部门或院系
内，初步形成文理兼修的大学学制，塑造出欧洲高校的人文
精神。

新文科教育理念强调打破学科壁垒，跨学科学习的教育
思想，以打造人的能力素养为培养目的，但这并不意味着文
理学科的技术性叠加。如数字艺术是计算机算法、软件编程
创作的新型艺术类别，并非计算机原理与艺术学知识的简单
相加，数字艺术具有独立的设计风格和审美价值，美学课堂
上，教师讲授部分科学史、科技史内容，提高学生的理学、工
学素养，引导学生欣赏数字艺术作品，如音频、视频等，计算
机专业教师甚至可教会学生制作简单的数字绘画作品，学生
对视频中的图像进行剪切和粘贴，创造视觉拼贴等；本质上，
打破专业壁垒，实施文理兼修的教育理念是一种综合教育，
综合教育是近现代高等教育实施“公民素养”的基本策略，强
调人类社会既有人文主义的种子，也有科学信条的理性主义
胚胎。

（二）对技术的反思性运用
“新文科”是通过数字工具和文化的结合，体现教育教学

理念的人文学科，从实践上看，这是一种重新思考科学、艺术
和哲学之间关系的教学方式。“对技术的反思性运用”是实
现学生综合性学习的方法，限制而不是废除教学活动中的技
术手段，是新文科教育理念的一大亮点，现实中，学生适度使
用数字产品，能增加课堂教育和实践活动的体验感。传统
上，人文学科与理工学科在意义与技术上，始终存在着一种
诠释学上的断裂，这种断裂导致了思想的实践模式，也就是
将思想付诸行动，将理念转变为现实，而技术是思想实施过
程的中介和关键，新文科教育理念对技术的肯定，填补了人
文学科的阐释和表达与技术科学的裂隙，扭转了人类情感的
多种表达方式不符合理性、科学的刻板印象。

必须强调的是，高校美学课程教学需重视教学的对象是
人，人是技能和生命情感的融合体，推动美学课堂教学活动
的是学生的主观内驱力和精神世界，这决定了技术仅是辅助
教学的有效手段，而不是解决教育与学习效果的唯一途径，
技术可以作为克服教育障碍的支持工具，我们不应依赖某一
类学习场域、某一项技术来彻底解决教育问题。高校美学课
堂教学支持学生使用平板、手机等数字产品，同时配合教师
在线教学平台教学，目的在于实现技术与教育的融合，如果
教学活动仅依靠技术手段实施，那么教师的功能和意义将被
取代，这显然违背了教育教学活动的初衷。现实中，以“学习
者为中心”的新文科教育理念，创造了引人入胜的学习环境，

为学生学习知识和技能提供了技术支持。
（三）人文学科的价值理性建构
如果说“自然科学研究生命如何可能，人文学科研究生

命为何有意义”，那么“自然科学带来更好的事物，人文学科
带来更好的人”。大多数人认为人文学科在创造一个更美
好、更民主、更明智的社会方面发挥着关键作用；因此，“人文
学科的价值”是毋庸置疑的，打造新文科，重塑新人文精神是
必要而紧迫的。

新文科美学课程建设的学理价值在于调和自然科学与
人文科学的价值分裂。一般意义上的自然科学价值观主要
寻求价值的现实性、客观性与相对性，研究方法具有经验论
和反映论特点；哲学美学的价值观追求价值的超验性、主观
性和绝对性，研究方法是形而上学的超验和反思方法；哲学
美学的价值论追求终极价值的绝对意义和性质，科学技术价
值论具有形而下属性，追求对象或事物的“相对价值”或“实
际价值”的意义和性质。

新文科美学课程的“价值”理性首先应克服“价值理性”
或“理性价值”与“工具理性“或工具价值”的矛盾。弱化科学
技术的价值观依托的“工具价值”，从确定世界发展的合规律
性，确认“现实”“事实”，转向确认世界发展的合目的性，确认
“理想”“理性”或“思想”的意义。科学价值观以满足人的需
求为目的，新文科的美学课程价值观在于超越“满足需求”的
经验认识，以理性反思以及人生意义的求索作为价值立论的
根本，并对人类“满足需要”的活动作出批判和反思。由此，
新文科美学课程的价值维度就具有了追求“终极价值”的意
义，其致思理路在于通过课堂教学，引导学生求索人的道德、
美感、信仰等精神生活的价值和意义。

三、新人文主义的三个要义
（一）新人文主义重塑“知识”概念
首先，新文科的文理科互融观念试图打通学科间的观念

间隔，塑造出新人文主义的“知识观”。现代哲学从笛卡尔以
认识论开始，到康德三大批判哲学为止，知识界总结认为，科
学和知识这两个词外延相同或可以相互替代，因而科学是知
识，而人文学科非严格意义上的知识。以哲学为例，在两次
世界大战之间，哲学被宣布为伪科学或伪知识，这有利于科
学体系建构，同时也表明哲学是一门极具自我反思性的学
科，它为科学提供基本认识论，两者间有关键而重要的合作，
没有这种合作，科学在社会中无法找到一个稳固和安全的
位置。

其次，新人文主义的学理路向坚持自然科学和人文科学
需再次密切合作。由于量子力学、计算机、神经科学和意识
科学的发展，现代人对两个领域的基本概念需并置思考，如
时间、存在、主体等范畴设定，并不独属某一个领域，而是对
人类认知领域的共性话题发问，来自现代量子力学的“不确
定、测不准”结论，促使经典物理学在不损害其严谨性和深度
的情况下自我反思；可见，科学产生的知识与人文学科产生
的知识并无质的不同。事实上，人文科学的知识对自然科学
有积极推动作用，人文科学不仅产生新知识，而且对旧的知
识结构有反思、重建之功，真正的知识并不是一维的。

总之，很大程度上，对知识及其用途的态度来自知识的
有用性，人类对自然的了解，控制自然的权力，主宰自然并使
其服务于人类的目的，来自事实上不受制约的“知识的力
量”，但这并未带来理想的实践后果，工业文明、科技理性的
成果成为后世人文主义批判的目标，既此，新人文主义的知
识观主张结合两类科学的知识生产特点，彰显各自学科的优
势，不可否认，人文科学的历史比现代科学要悠久得多

（二）新人文主义的技术“教育理念”
新人文主义从新文科理念对技术的谨慎态度吸收养分，
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从立场上肯定技术不是人文科学的敌人，两者在人类文明史
上相互借力，造就了目前丰盛的物质世界和精神图景。新人
文主义主张教育不仅是为了获取“有用”知识，而这些知识被
视为控制和支配社会和自然的力量，教育目的旨在使人的生
活朝着理想的方向转变；因此，教育可以增强所谓的个人修
养，使人成为一个完整的人。历史上，一种文化若没有哲学、
文学和艺术，仅从科学和技术的角度看是无法想象的，将世
界文化分为科学文化和人文文化，或将人类知识整体分为人
文科学和科学文化，是人类为特定目的而发明的一种方便而
有用的手段，这种划分不是最终的，也不是终极真理。

思想史上，从来没有一个民族拥有发达的文化而没有技
术，没有技术就不会推动科学的发展，历史上，洞穴绘画与技
术的使用一样古老。就技术与理论的发展速度而言，在不同
时期，技术发展或快于理论或慢于理论建设；科技进步不仅
受经济和军事活动、进步的意识形态、甚至偶然的发明和天
才的影响，而且也受人文精神的支配和引导。不可否认，今
天的高等教育是流水线教育，只能“生产”出一种标准的人，
即知识结构仅限于本专业，对科学、宗教、哲学、美学、政治的
相互关系理解不足、素养有限；因此，新人文主义借势新文科
建设，意图让每个人在学术领域成为上述领域的博学业余爱
好者，以整体的知识观和包容的教育观来看待人类的进步，
克服外部环境和局部问题，超越狭隘的教育观，肯定人文
学科。

（三）新人文主义书写出大写的“人”
从新文科教育到新人文主义，其学理内核在于塑造新的

价值理性，书写出大写的“人”，即人是科技理性与价值理性
的合理产物。

第一，人是现实与抽象的客观存在。人是身体与灵魂、
生物性与逻各斯、自然元素与超自然、社会性或精神元素的
结合，是以上要素的产物，而不是仅有生命而无灵魂的躯体，
不是形而上学式的抽象实体，人是现实的、独立的、鲜活的存
在，也是抽象的、思辨的存在，两者并不矛盾，人类在文学艺
术的审美活动中获得满足，也在科技理性的经验体悟中得到
确认。

第二，人类在数字时代的生存处境更为窘迫。工具理性
为人的物质性提供物质支持，人类依靠技术适应社会发展，
满足生存需求；不过，人还应该是人文主义式的存在，换句话

说，在价值理性和工具理性的二元结构中，保持两个理论维
度的平衡，是新人文主义的逻辑起点，理论上，人类应该与自
然建立更紧密的关系，而不是与机器不可分，人除了顺应社
会的、自然的发展和变革，遵循外部世界的规律，更应该遵从
自身的内在动力和活力，实现自由的、自主的有尊严的生活
方式。

第三，新人文主义思考“使我们成为真正的人”，意味着
克服自我认识的危机、自我怀疑、深度不安，是目前人文学
科、人文精神的一般现状。技术革命带来心与物的分离，这
种分离导致人类作为主体在日渐智能化的世界中日益失去
信心；在审美、艺术创作都能被智能技术渗入、介入的情况
下，如何保持人的独立性、唯一性、不可替代性，可能是新人
文主义最紧迫的任务，认可技术、限制技术，如何实现在技术
中的本真存在，是新人文主义的亟待解决的时代话题。

四、结语
从新文科建设到新人文主义构想，人类社会始终在建构

与解构的二元逻辑中，在科技进步、理论创新与物质裹挟、精
神窘迫的过程中，自我克服与自我肯定。当一套话语体系与
同期的物质文明不再匹配时，说明这个时代已陷入思想困
境，亟待重建人文精神图式。显然，当代人文学科就是这样
一套与时代脱节的话语体系。因此，新文科项目建设成为必
然。重构新型人文学科，使我们对一种可能的、新型人文主
义充满期待。不管怎么说，人文学科作为一门使我们能够理
解世界、阐释世界、思考我们与世界之间关系的学科，应该并
且能够在人文主义的死亡中再次重生。

参考文献：
［１］杨国龙．高校新文科美育音乐课程的跨学科融合与

实践运用研究［Ｊ］．现代教育与实践，２０２４（４）．
［２］张灵馨．新文科背景下中国美学专题课程建设探索［Ｊ］．

黑龙江教育，２０２２（１１）：１５－１７．
［３］程相占．生态文科：从文科的生态转向看文科的生态

维度［Ｊ］．新文科理论与实践，２０２２（３）：２９－４２．
［４］赵强．新文科视野下高校美学课程教学革新［Ｊ］．长

春师范大学学报，２０２１（３）：１７３－１７５．
［５］孟凡君．近十年神经美学发展现状及其对新文科建

设的贡献［Ｊ］．浙江社会科学，２０２３（７）：１４１－１４６．

Ｔｈｅ Ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｏｆ Ｎｅｗ Ｌｉｂｅｒａｌ Ａｒｔｓ Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ Ｆｏｒｇｉｎｇ Ｎｅｗ Ｈｕｍａｎｉｓｍ
—Ｏｎ ｔｈｅ Ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｏｆ Ａｅｓｔｈｅｔｉｃｓ Ｃｏｕｒｓｅｓ ｉｎ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｉｅｓ

ＳＯＮＧ Ｔａｏ
（Ｓｃｈｏｏｌ ｏｆ Ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ，Ｇｕｉｚｈｏｕ Ｍｉｎｚｕ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｇｕｉｙａｎｇ Ｇｕｉｚｈｏｕ ５５００２５，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｔｈｅ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｏｆ ｎｅｗ ｌｉｂｅｒａｌ ａｒｔｓ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｉｓ ａ ｒｅｓｐｏｎｓｅ ｔｏ ｔｈｅ ｃｒｉｓｉｓ ｏｆ ｔｈｅ ｈｕｍａｎｉｔｉｅｓ ｉｎ ｔｈｅ ｃｏｎｔｅｍｐｏｒａｒｙ
ｅｒａ． Ｔｈｅ ｎｅｗ ｌｉｂｅｒａｌ ａｒｔｓ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｃｏｎｃｅｐｔ ｈａｓ ｔｈｒｅｅ ｄｉｍｅｎｓｉｏｎｓ ｏｆ “ｉｎｔｅｒｄｉｓｃｉｐｌｉｎａｒｙ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｔｈａｔ ｉｎｔｅｇｒａｔｅｓ ｂｏｔｈ ｔｈｅ
ｈｕｍａｎｉｔｉｅｓ ａｎｄ ｔｈｅ ｓｃｉｅｎｃｅｓ”“ｃｒｉｔｉｃａｌ ｒｅｆｌｅｃｔｉｏｎ ｏｎ ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ”ａｎｄ “ｖａｌｕｅ－ｏｒｉｅｎｔｅｄ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｈｕｍａｎｉｔｉｅｓ”． Ｔｏ
ｓｏｍｅ ｅｘｔｅｎｔ，ｔｈｅｓｅ ｔｈｒｅｅ ｄｉｍｅｎｓｉｏｎｓ ｌａｙ ｔｈｅ ｆｏｕｎｄａｔｉｏｎ ｆｏｒ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｎｇ ２１ｓｔ ｃｅｎｔｕｒｙ ｎｅｗ ｈｕｍａｎｉｓｍ． Ｉｎ ｌｉｎｅ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｔｈｒｅｅ
ｄｉｍｅｎｓｉｏｎｓ ｏｆ ｔｈｅ ｎｅｗ ｌｉｂｅｒａｌ ａｒｔｓ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｃｏｎｃｅｐｔ，ｎｅｗ ｈｕｍａｎｉｓｍ ｈａｓ ｔｈｒｅｅ ｔｅｎｅｔｓ ｉｎ ｔｈｅｏｒｙ，ｎａｍｅｌｙ，ｒｅｄｅｆｉｎｉｎｇ ｔｈｅ
“ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ”ｃｏｎｃｅｐｔ，ａｆｆｉｒｍｉｎｇ ｔｈａｔ ｔｈｅ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ ｏｆ ｔｈｅ ｈｕｍａｎｉｔｉｅｓ ｉｓ ｎｏ “ｐｓｅｕｄｏ －ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ ｏｒ ｆａｌｓｅ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ”；
ｒｅｄｅｆｉｎｉｎｇ ｔｈｅ “ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｙ ｏｆ ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ”，ａｆｆｉｒｍｉｎｇ ｔｈｅ ｐｏｓｉｔｉｖｅ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｃｅ ｏｆ ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ ｆｏｒ ｔｈｅ ｈｕｍａｎｉｔｉｅｓ，
ａｎｄ ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｎｇ ｔｈｅ ｖａｌｕｅ ｒａｔｉｏｎａｌｉｔｙ ａｎｄ ｉｎｓｔｒｕｍｅｎｔａｌ ｒａｔｉｏｎａｌｉｔｙ ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅ ｏｆ ｈｕｍａｎ ｒａｔｉｏｎａｌｉｔｙ，ｔｈｕｓ ｓｈｏｗｉｎｇ
ｔｈｅ ｇｒｅａｔ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｃｅ ｏｆ ｂｅｉｎｇ “ｈｕｍａｎ”ａｎｄ ｆｏｒｇｉｎｇ ａ ｎｅｗ ｔｙｐｅ ｏｆ ｈｕｍａｎｉｓｍ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：ｃｒｉｓｉｓ ｏｆ ｔｈｅ ｈｕｍａｎｉｔｉｅｓ；ｔｈｒｅｅ ｄｉｍｅｎｓｉｏｎｓ ｏｆ ｎｅｗ ｌｉｂｅｒａｌ ａｒｔｓ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ；ｔｈｒｅｅ ｔｅｎｅｔｓ ｏｆ ｎｅｗ ｈｕｍａｎｉｓｍ

（责任编辑：章樊）

０２

湖北开放职业学院学报（２０２５）第３８卷第１０期　 总第３９２期


