
收稿日期：２０２４－９－２０
基金项目：本文系２０２２年江苏食品药品职业技术学院校级教改课题“技能大赛引领下高职电气专业ＯＢＥ教学改革探索与实
践”（项目编号：２０２２ＪＸＢ０１６）。
作者简介：殷沐林（１９８２—），女，江苏涟水人，副教授，硕士，从事高职教学研究。

基于 ＯＢＥ 理念以技能大赛为引领的高职
电气专业教学探索与实践
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　 　 ［摘　 要］将成果导向教育（ＯＢＥ）理念和技能大赛相结合，融入电气自动化技术专业最新要求和规范标准，设
计技能大赛引领下的ＯＢＥ培养目标和毕业要达到的素质目标、知识目标和能力目标。根据这些目标确定学生所要
具备的具体能力及实现该能力所需要的知识点和技能点，从而构建课程体系并创新考核方式。将大赛资源转化为
课堂教学资源，使教改更具针对性，教改效果更好。利于学生掌握扎实的专业技能，也利于大赛选手的选拔和更好
成绩的取得，实现“以赛促改、以改促赛”的良性循环。
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　 　 引言
十几年来一直举办的高职高专技能大赛，比较全面地考

查了电气自动化专业学生的理论知识和技能水平，使学生在
大赛的准备和参赛过程中享受到了丰富的赛事资源，大大提
高了他们的技能水平。但是，参赛学生毕竟是少数，如何将
大赛资源转化为课堂教学资源，如何提高大赛成果转化为课
堂教学成果的效率，将教学改革和技能大赛相结合，让少部
分学生享受的资源覆盖到绝大部分学生。目前，人们对技能
大赛资源转化的意义进行了充分的讨论和研究，确认了将技
能大赛资源转化为教学改革和人才培养等方面具有重要意
义。但如何高效率地将技能大赛的成果转化为课堂教学成
果，如何通过技能大赛的引领，让课堂教学与实际的生产岗
位对接，把适合高职院校课堂教学的资源凝练出来，这些方
面都还是比较欠缺的。

根据成果导向教育（ＯＢＥ）的理念，首先提炼出机电一体
化技术、生产单元数字化改造、工业网络智能控制与维护等
赛项中关于电气的核心能力，然后将提炼出的核心能力分解
为具体的指标点、知识点和技能点，将其与电气自动化技术
专业最新要求和规范标准有效融合，使教改更具针对性，教
改效果更好。从而使得大部分学生掌握扎实的专业技能，利
于大赛学生的选拔和更好成绩的取得，实现“以赛促改、以改
促赛”的良性循环。

一、成果导向教育
成果导向教育理念（Ｏｕｔｃｏｍｅ － ｂａｓｅｄ Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ）简称

ＯＢＥ，是２０世纪８０年代美国学者提出的一种教育改革思想，
教师围绕学习产出目标制定适合的教学活动，确保学生的学
习活动达到这些预期目标，对学生最终的学习活动应达到的
能力和水平有明确的目标。以学生为主进行教学活动，强调
对学生终身学习的可持续性能力的培养，目标为提高学生分
析问题、解决问题以及创新创造能力。所以成果导向教育

（ＯＢＥ）理念实质上就是先设定好要产出的成果，然后运用逆
向思维倒推的教育教学理念。

近几年，越来越多的高职院在教学改革中运用ＯＢＥ理
论，如太原幼儿师范高等专科学校学前教育专业利用该理论
解决幼儿园需求和师范学校供给之间脱节的问题。潍坊职
业学院在化工类专业产教融合中在每个阶段运用ＯＢＥ理念，
不同培养阶段制定不同的培养目标。这些学校进行了ＯＢＥ
教学改革探索和尝试，依然存在不少的问题，我们将技能大
赛和成果导向教育理念相结合进行教学改革探索与实践。

二、成果导向教育理念与技能大赛结合下的电气专业探
索与实践

根据技能大赛的考核要求，参赛者除了需要掌握相关的
专业知识，同时还要具备解决实际问题的能力。以技能大赛
为引领，依据成果导向教育的理念，分析提炼出技能大赛中
对于电气专业方面知识和能力要求，从而得出电气专业的核
心能力指标点并设置出电气专业需要开设的课程。

（一）技能大赛引领下的电气专业能力指标设置
技能大赛引领下的电气自动化技术专业能力指标设置，

首先需要对电气职业技能大赛的基本知识和技能要求进行
分析分解，结合电气专业培养目标要求进行修正，从而确定
电气自动化专业的核心能力指标点。
１．技能大赛对于电气专业的知识和技能要求
电气专业技能大赛主要考核五个方面的内容：控制单元

的硬件电路设计情况、控制单元硬件电路的安装与调试情
况、各个操作控制单元的独立功能运行情况、控制单元的联
机功能运行情况和职业素养与安全意识。

控制系统硬件电路设计情况的评分内容包括：选择的器
件是否合适、设计的电气电路和电气原理图是否正确。器件
的选择考核的知识和技能点包括：选择的电器元件数量和参
数范围是否合适；选择的低压器件型号计算是否正确；选择
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的器件型号含义是否理解；选择的控制器基本功能和应用是
否理解；选择的驱动器基本功能和应用是否理解；是否遵循
了电气设计的安全原则。设计的电气电路和电气原理图是
否正确考核的知识和技能点包括：设计的电路功能是否能实
现任务书各项要求；是否科学合理；是否符合实际工程设计
要求；设计的电气布局是否；要求的各种功能是否能够实现；
使用的电气符号是否规范；电路的连接方式是否合理；字迹
是否美观、清晰、整洁，图纸是否正确。

控制单元硬件电路的安装与调试情况评分内容包括：器
件布置与安装、电路安装与工艺、电路初步调试。器件布置
与安装考核的知识和技能点包括：器件检查、安装位置是否
合理，是否紧固不松动，工具使用是否合理；各种器件是否合
理布置；电气元件是否规范安装。电路安装与工艺考核的知
识和技能点包括：电路连接是否正确，各种电线、各种插针、
各种号码管使用是否正确合理，伺服电机驱动器、步进电机
驱动器等各种驱动器的连接是否合理，各种传感器的连接是
否正确，线路是否合理；元件的各种功能是否正确、元件的连
接方式和工具操作使用是否正确。系统初步调试考核的知
识和技能点包括：首次通电前是否进行了安全检查，通电后
初步检测元件工作是否正常，是否检查了局部电路功能、通
电是否安全操作以及是否进行了器件功能测试。

操作控制单元各自独立功能运行情况的评分内容包括：
ＰＬＣ程序设计是否正确、触摸屏组态的应用是否正确、系统是
否正确实现网络通信功能、驱动器参数设置是否正确以及局
部操控单元调试是否运行能够运行正确。ＰＬＣ编程设计与调
试考核的知识和技能点包括：是否能够熟练使用ＰＬＣ编写程
序及运行调试，是否能够实现要求的各种功能、是否正确实
现ＰＬＣ基本功能编程、是否正确实现ＰＬＣ运动控制编程、是
否正确实现ＰＬＣ复杂功能编程以及ＰＬＣ与ＨＭＩ连接编程和
ＰＬＣ调试是否正确。触摸屏应用考核的知识和技能点包括：
设计的界面是否符合要求、各种信号灯的状态显示是否符合
要求、是否实现了各种动画、与ＰＬＣ的连接是否正确，是否正
确显示和控制和显示电路的运行情况；ＰＬＣ和触摸屏的连接
及功能调试是否正确。系统实现网络通信功能考核的知识
和技能点包括：主从站通信设置是否正确、网络硬件安装是
否正确、是否实现网络连接。驱动器参数设置考核的知识和
技能点包括：变频器、伺服电机和步进电机的驱动器的参数
设置是否正确。局部操控单元调试运行主要考核的知识和技
能点为是否实现局部操控单元功能运行以及指示灯状态等。

电路整体功能完成情况的评分内容为各电路单元独立
和联机是否正常工作，考核的知识和技能点为各单元是否能
够正常启动、周期运行功能、急停功能、报警功能是否正常。

选手要有足够的安全意识，遵守规范和纪律的职业素
养。其中安全考核的知识和技能点为现场操作是否符合安
全操作规范；帽子、衣服和鞋子是否符合职业岗位要求。规
范考核的知识和技能点为操作过程中和结束后物品是否有
规划摆放、使用是否方便；是否合理使用耗材，是否有浪费。
纪律考核的知识和技能点为是否按照裁判员和工作人员的
要求操作、是否礼貌用语、遇到问题是否顶撞裁判和工作人
员等。
２．电气专业的核心能力指标点
根据技能大赛对于电气专业的知识和技能要求，得出电

气专业学生需掌握的核心能力指标点。即为，具有电路图的
识读分析和绘制能力的专业能力指标点分解为掌握交直流
电路基本原理及安全用电技能；掌握模数电路原理及分析方
法；掌握电路绘图及仿真软件。具有简单零件图的识读分析
和绘制能力专业能力指标点分解为能正确识别各类简单机
电设备图样和掌握绘图的基本方法；机械零件的工作原理和
结构特点。具有电工工具、仪表的使用能力专业能力指标点
分解为电工工具使用方法及注意事项。具有电气控制系统
的装调能力专业能力指标点分解为低压电器的选用及电气
控制系统的装调能力。具有供配电系统装调能力专业能力
指标点分解为供配电系统图的分析及电力负荷的计算；高低
压电气设备原理、继电保护、整流、逆变、斩波等电路原理。
具有电气控制系统装调能力专业能力指标点分解为交直流
调速技术；运动控制技术；现场总线及组态监控技术；自动线
的安装及调试能力；智能制造基本流程。具有简单电气控制
系统设计、运行维护及故障排除能力专业能力指标点分解为
自动控制系统的基本类型和经典控制理论。电气自动化设
备运行管理、新技术应用、电气控制系统开发能力专业能力
指标点分解为控制系统硬件配置及接口电路设计；正确编制
控制系统技术方案；设计说明书；设备制造说明书；安装及施
工说明书；调试说明书。

（二）电气专业课程设置
将课程体系分为三个阶段，第一阶段为通识课程，主要

开设计算机应用基础、大学英语、高等数学、职业社会能力等
课程。第二阶段为专业基础课，主要开设电工电子技术、机
械基础、液压与气动技术、电机拖动、传感器检测技术和现代
电力电子技术等课程。第三阶段为专业核心课，主要开设
ＰＬＣ系统设计与运行维护、工控组态与网络技术、工厂供配电
系统、变频及伺服应用技术、现代电气控制系统安装与调试、
自动化设备控制技术等课程。第四阶段为专业拓展课，主要
开设机电产品营销、现代企业管理、电气ＣＡＤ软件应用、食品
灌装线安装维护、智能加工生产线技术、机器视觉、工业机器
人应用等课程。以点带面、分步实施、赛教融合。我们要认
识到，课程是人才培养的核心，是“课程为王”；而课程开发是
立身之本，是学校的“基本功”，是教师的立身之本，是学校培
养人才的核心。

（三）技能大赛引领下的考核方式
参考技能大赛的考核项目，设置多个不同难度的项目，

学生根据自己的学习情况选择合适的项目，评分标准由“考
勤２０％、增值评价占５０％、职业技能小组互评占２０％、综合
素养教师评价占１０％”四部分组成。

三、结语
通过分析可以看出，将技能大赛和成果导向教育（ＯＢＥ）

引入到电气自动化技术专业教学改革具有重要意义，在教学
改革过程中，分析技能大赛的考核要求，依据ＯＢＥ教学理念，
制定培养目标、设计毕业要求和能力指标，并改革考核方式。
利于学生掌握扎实的专业技能，从而培养电气自动化技术技
能型人才，也利于大赛选手的选拔和更好成绩的取得。
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