
收稿日期：２０２４－９－１３
基金项目：本文系江苏高校“青蓝工程”资助项目（２０２３）；江苏高校哲学社会科学研究重大项目“当代江苏文学批评的范式衍变
与艺术贡献研究”（项目编号：２０２２ＳＪＺＤ１４０）。
作者简介：施仲贞（１９７９—），男，浙江瑞安人，无锡师范高等专科学校教授，无锡城市职业技术学院教授，硕士生导师，博士，主
要从事中国文学研究、文献整理与研究。

儿童散文的文体美学

施仲贞１，２

（１．无锡师范高等专科学校，江苏无锡　 ２１４１５３；２．无锡城市职业技术学院，江苏无锡　 ２１４１５３）
　 　 ［摘　 要］儿童散文以儿童为主要读者对象，以儿童的生活和成长经历为题材，运用散文的写作形式，表达对儿
童的理解和关怀，使儿童从中受到启示和教育，引导儿童树立正确的世界观、人生观和价值观。在儿童文学理论研
究中，儿童散文是较少受到关注的文体类型。儿童散文的作者在创作儿童散文时，必须考虑到儿童的心理特征、知
识结构、思维方式、情感指向和审美能力。因此，儿童散文应具有独特的文体美学特征，具体表现在语言简约质朴、
情节生动有趣、立意新颖深刻、情感纯真明朗、意境优美隽永等五个方面。
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　 　 儿童散文的概念，要从“儿童”和“散文”两个维度来理
解。儿童的年龄划分，学术界存在差异。广义的“儿童”是相
对“成人”的概念而言的，泛指０到１８岁的所有未成年人。
狭义的“儿童”是相对“婴儿”“幼儿”“少年”的概念而言的，
特指６到１２岁的孩子。“儿童散文”是相对“成人散文”的概
念而言的，属于狭义的散文。它以儿童为主要读者，以儿童
的生活和成长经历为题材，运用散文的写作形式，表达对儿
童的理解和关怀，使儿童从中受到启示和教育，引导儿童树
立正确的世界观、人生观和价值观。

作为一种文学样式，儿童散文具有成人散文的一般特
性，如题材广泛、笔法灵活、构思巧妙、意境优美、情感真挚、
语言凝练等。但儿童散文的读者对象是儿童，吴翔宇《语言
变革与儿童散文的文体现代化》指出：“整体来看，儿童散文
的文体自觉源于现代儿童观的创构。如果没有‘儿童’或无
视‘儿童’，那么成人创作的作品就不可能真正指向儿童，相
对应的文学作品的文体也难以让儿童接受。”因此，儿童散文
也必然要求具有自己独特的文体特征。儿童散文的作者在
创作儿童散文时，必须考虑到儿童的心理特征、知识结构、思
维方式、情感指向和审美能力，运用简约质朴的语言，塑造出
富有生机的艺术形象，绘制出富有美感的文学图景，营造出
富有童趣的优美意境。

一、语言简约质朴
散文虽然不像诗歌那样讲究格律和节奏，但它对语言的

要求也很高。儿童散文所面对的阅读对象是儿童，其生理机
能、语言能力、逻辑思维和生活经验跟成人有着较大的差异，
儿童对词义的理解常常是具体的容易、抽象的困难。李蓉梅
《儿童文学四种主要文体的艺术特征》表明：“少年儿童散文
作家应极力追求一种溪水般清澈、纯净、跳脱的语言风格，语
言流畅、晓白、易诵，具有诗的凝练、意境和韵味，在诗意之美
中包孕着浓郁的儿童情趣。”因此，儿童散文的语言应具有简
约质朴的特点，在简约中透活泼，在质朴中见优美，使儿童能
够轻松理解，使儿童能够容易接受，增强儿童对语言的理解、

接受和表达能力，并帮助儿童拓宽视野、增长见识、涵养美感。
例如冰心的《小橘灯》，以不事雕琢、通俗易懂、朴素洗练

的笔墨，形象生动地刻画出一个聪明、善良、顽强、镇定、勇
敢、乐观的贫家小姑娘形象。读完文章，小姑娘那瘦瘦的苍
白的脸，她那冻得发紫的嘴唇，她那一身破旧的衣裤，她那登
上竹凳取电话的动作，以及她那熟练制作小橘灯的样态，跃
然纸上，如在眼前。令人读后大有“味之者无极，闻之者动
心”之感。

又如鲁兵的《春娃》，用朴素自然、活泼风趣的语言，将春
天比喻成一个天真活泼的娃娃，形象地告诉了儿童难以理解
的季节的概念，达到了知识性和形象性的自然交融，易于儿
童接受。作者在塑造“春娃”这个天真可爱的艺术形象的同
时，也描绘出了一幅生机盎然、活力四射的春日图景。

二、情节生动有趣
散文是介于诗歌和小说之间的一种文体，它具有诗歌的

意境美，但在叙事方式上更接近小说。儿童散文尤其如此。
郑明綽在《现代散文理论垫脚石》中写到：“以情节性为中心
的散文必然具有人物、事件，其事件有开展、演变，乃至冲突
或波澜等，造成散文的兴味点并呈现主题。”儿童散文虽不必
像小说那样讲究故事情节的完整曲折性和人物形象的鲜明
个性化，但儿童天性好动，需要有一定故事情节的内容，来吸
引他的注意力。因此，在创作儿童散文时，创作者要有意识
地注重故事情节的描写，尽量让故事情节变得生动有趣，来
充分调动儿童的阅读兴趣。当然，儿童散文的故事情节往往
是片段式的描写，生活片段、事件片段之间跳跃性较大，写法
相对自由，“而不像小说叙事那样必须交代前因后果、来龙去
脉，要求完整性”。

例如夏辇生的《抬轿子》，善于设置生动有趣的故事情
节，通过对话、动作和神态等描写，生动形象地再现了乡村常
见的儿童玩的抬“新娘”出嫁游戏的情景，充分真切地表达了
儿童特有的天真无邪、两小无猜的纯真友谊。那“一颠一颠
出村子”的“轿子”，那“戴着野花环”和“咯咯笑弯了腰”的

６９１

湖北开放职业学院学报（２０２５）第３８卷第８期　 总第３９０期



“新娘子”，那“瞪大眼睛找”“任女孩子捶，任女孩子嚷”和
“扯开嗓门大声嚷”的抬轿子的“哑巴”，都刻画得那么逼真，
那么有趣，让人读后不禁有如临其境之感。

又如任大霖的《多难的小鸭》，讲的是一只多灾多难、九
死一生的小鸭。它本来是娘舅送来的半篮喜蛋中的一个喜
蛋———喜蛋就是孵化了一半的蛋，煮着吃很鲜。不料，那个
喜蛋当天晚上破壳了，竟孵化出一只小鸭。“我”让它睡在纸
盒里，而它却被老鼠拖走、咬伤，奶奶用万花油把它治好了。
接着，它又跟别人散步，差点被老先生踩死。后面它去天井
的水塘里游泳，又掉进阴沟里。更加不幸的是，它后来又跟
小鸡争食，差点撑死。这只小鸭经历了那么多的灾难，但它
最终还是坚强地活了下来。整个故事情节写得十分真切，相
当有趣，能大大激发儿童的阅读兴趣，增强儿童克服困难的
勇气，强化儿童热爱生命的信念。

三、立意新颖深刻
一篇优秀的散文，往往以立意新颖深刻来吸引读者。因

此，散文的立意十分重要，而儿童文学更是如此。浦漫汀等
在《儿童散文概论》中写到：“儿童散文的篇幅一般都不长，常
常集中一点，有深度地展开全文表达主旨。优秀的散文篇
章，往往以其反映生活的深刻和角度的新颖吸引读者。”黄云
生《儿童文学概论》表明：“儿童散文尽管特别注重以情感人，
以趣动人，但同时，一些作品也往往情理兼备，包含着儿童所
能理解和领悟的哲理意味。这主要表现在一些夹叙夹议的
儿童散文中比较注重阐发易于儿童接受的理趣、哲理境界。”
儿童散文一般篇幅较为短小，常常以新鲜的艺术手法，将儿
童所能理解的知识、所能领悟的哲理和所能接受的思想融汇
其中，从而有深度地表达出别具一格的主旨。对于求知欲旺
盛的儿童来说，立意新颖深刻的儿童散文能拓宽儿童生活和
学习的范围，带给儿童生动形象的教益，增长儿童的智慧，陶
冶儿童的情操，健全儿童的人格。

例如秦牧的《人和兽的两个故事》，先后讲了两个故事，
一个是鲁莽和愚蠢的人被关在笼里的老虎咬伤，一个是聪明
而又勇敢的人在浩浩茫茫的汪洋大海中驾着一叶小舟捉到
大鲸鱼。作者以生动的事例与深入的分析，指出“勇敢和鲁
莽，聪明和愚蠢，距离竟是这么远”，使儿童在增长了知识；同
时，又从那有趣的故事中，启发儿童懂得“什么是勇敢和智
慧，什么是鲁莽和愚蠢”的道理，并教导儿童“要做对人民有
用的人，做有智慧有勇气、能够为人民服务的人，就得不断地
‘好好学习，天天向上’”。这样真正达到了“润物细无声”的
教育效果，远非平板的叙述和抽象的说教所能企及的。

又如许地山的《落花生》，运用托物言志的手法，以时间
为顺序，围绕“种花生—收花生—吃花生—议花生”来书写，
重点放在描写孩子们与父亲关于花生的对话。父亲先发问：
“谁能把花生的好处说出来？”孩子们分别指出花生的好处：
气味美，可制油、价格低。这固然都是花生的好处，但还不是
最重要的。父亲就从花生身上发现了它的深刻内涵：“这小
小的豆不像那好看的苹果、桃子、石榴，把它们的果实悬在枝
上，鲜红嫩绿的颜色，令人一望而发生羡慕的心。他只把果
子埋在地底，等到成熟，才容人把他挖出来。”这固然是花生
的特性，但蕴含着丰富的社会内容，寄寓着深刻的人生哲理。
于是，父亲语重心长地教导孩子们：“所以你们要像花生，因
为他是有用的，不是伟大、好看的东西。”“我”感悟到了“人要
做有用的人，不要做伟大、体面的人”的道理。卒章显志，借

物喻人，揭示了花生朴实无华、默默奉献的品格，表达了作者
不图虚名、求真务实的态度。

四、情感纯真明朗
散文的灵魂是真情实感。佘树森《散文创作艺术》指出：

“散文所表现的，主要是作者的感受———或感物之情，或所感
之物，都离不开‘感受’二字。感受，即情也。”范培松《散文天
地》指出：“散文，是一种强烈表现感情的文体。”儿童散文更
是如此，无论是写景、状物，还是叙事、议论，在字里行间无不
渗透着作者的主观情感色彩。当然，在儿童散文中，作者所
抒发的情感应具有纯真而明朗的特点，充满童心，富有童趣，
能与儿童进行情感沟通，获得儿童情感上的认同，从而达到
以情感人的审美效果。李艳在《儿童散文的“真”与“趣”》中
表明：“儿童散文的最大特征是对童心、童真的真实的、艺术
的表现，这就要求创作者必须对儿童怀有一颗真挚、诚实、能
与其同步振动的赤诚之心。只有这样，他在作品中所表达出
来的所见所闻才能引起儿童的兴趣，他的所思所感才能引起
小读者的共鸣，他煞费苦心地构思营建起来的散文精品才能
为少年儿童所理解、欣赏和接受。”这就首先要求作者要有一
颗童心，以儿童特有的目光和特有的想象来观察事物，思考
问题；其次要求作者饱含深情，写出儿童能够喜爱、接受和理
解的喜怒哀乐之情，正如冰心所说：“有什么可乐的事情，不
妨写出来，让天下小孩子一同笑笑；有什么可悲哀的事情，也
不妨说出来，让天下小孩子陪着哭哭。”

例如刘半农的《雨》，充满着童真谐趣，从一个小女孩的
视角出发，描写了她在黝黑的雨夜里，临睡前依偎在母亲温
暖的怀抱中，聆听窗外那“叮叮咚咚”的雨声，不禁向妈妈提
出种种疑问，准确传达出她对雨的喜爱和对雨的种种幻想。
文章的最后一段是点睛之笔，写出了小女孩既担心雨打湿了
自己的床，又担心“雨打湿了雨的衣裳”，她打算把自己的小
雨衣借给雨。俏皮的儿童式语言，非逻辑的儿童式想象，自
然流露小女孩天真、聪颖、善良的心态，让人感受到“人之初，
性本善”的纯洁无瑕的诗意。

又如张秋生的《妈妈睡了》，是一篇情真意切的散文。作
者以儿童的口吻，通过儿童的细心观察、细腻体会和细密想
象，叙述了妈妈午睡时的样子，描述了一幅宁静温馨的画面，
营造了一份浓浓的母子亲情。形象地刻画了一位美丽、温
柔、勤劳和慈爱的妈妈，并深情地抒发了孩子对妈妈纯洁无
瑕的关爱和体贴。

五、意境优美隽永
意境就是作者将自己深刻的思想和激越的情怀融入具

体形象的画面中，并呈现出一种情景交融、物我一体的艺术
境界。散文讲究意境，要求富有诗意，正如巴乌斯托夫斯基
《散文的诗意》所说：“真正的散文是充满诗意的，好像苹果饱
含着果汁一样。”又如杨朔《〈海市〉小序》所说：“好的散文就
是一首诗。”儿童散文也不例外，比成人散文更偏重于形象思
维，更加需要以优美隽永的意境打动儿童，让儿童通过文章
中所描写的那些具体可感的形象来生发联想，产生共鸣，获
取美感，提升品格。正如陈振桂《新儿童教程》所言：“创造意
境离不开形象，儿童散文吸引儿童，就是通过具体可感的形
象描写来实现的。形象越生动，越鲜活，就越能启发儿童想
象和联想。一旦引发儿童想象和联想，这些形象就超出了本
身的内涵，能让儿童获得更大的想象空间，获得散文意境提
供的优美享受。”
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例如郭风的《我听见小提琴的声音……》，善于营造优美
隽永的意境，字里行间充满着浓郁的诗情画意，散发着悦耳
的旋律曲调。作者根据儿童的心理特点和思维方式，运用了
比拟的手法，进行了一系列想象和联想，抒写了自己在月色
溶溶，虫鸣声声之时所见、所闻、所思，不仅描写了草丛里“少
年小提琴家”蟋蟀所弹奏的那种动人心弦的“琴声”，而且还
着重描写了月夜下草丛所呈现的那种静谧祥和的环境，以及
自己静听大自然声音所产生的那种安宁清丽的心境，表达了
自己热爱大自然的浓厚情感。文章以溪边的夜景开头，又以
溪边的夜景结尾，首尾呼应，并对草丛里蟋蟀的鸣唱进行了
形象具体的描绘：草丛是小溪边一个村庄，村庄里“住着一位
少年音乐家名叫蟋蟀”；蟋蟀是“一位很好的、勤奋的少年”，
一位“天天晚上学习演奏小提琴”的少年提琴家；蟋蟀的鸣
叫，是它在露天下的月光音乐会上演奏的琴声；而那琴声“好
像是泉水从山谷里流到溪中来了”，“好像是给一位小姑娘唱
的一首儿歌拉着一支伴奏曲”，“好像是一阵细雨打在竹林里
的声音传来了”。作品中的这些描写，让溪边的夜景富有灵
气、生机，让月夜下草丛里那丝丝缕缕的琴声变得悠扬、柔
和，将儿童带入到一个亦真亦幻的童话世界。

又如吴然的《珍珠雨》，巧妙地采取了儿童的视角，恰当
地运用了拟人、反复、排比等手法，形象地赋予了小鸟、小红
马、蜜蜂、小马驹、小牛犊、小山羊、草莓等生物一颗颗孩童般
稚趣纯真、活泼可爱的心灵，完美地将珍珠雨与河岸、水塘、
稻田、草叶、花瓣等景物融于一体，真切地描绘出雨中、雨后
万物和谐的两幅不同的美丽图景，深切地表达了作者对大自
然的赞美、对生命的礼赞和对生活的热爱，成功地构建出一
个生机勃勃、情趣盎然、超凡脱俗的优美意境，给儿童以情的
陶冶、智的启示和美的熏陶。

综上所述，以为儿童散文的阅读与教学提供理论支持为
目标方向，从语言、情节、立意、情感、意境等五个维度出发，
将儿童散文与成人散文相比较，探讨勾勒出了儿童散文独有
的个性色彩和美学特征。
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